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Medizinvortrage
fur Interessierte.

Der Eintritt ist frei.

Keine Voranmeldung notig.

14. Januar 2025, 18 Uhr

» Schwindel beim dlteren Menschen «

Prof. Dr. Marija Djukic
(Chefarztin Geriatrisches Zentrum)

18. Madrz 2025, 18 Uhr

» Wenn Nerven nerven:
Polyneuropathien und Co. «

Dr. Kristin Kotzerke
(Chefarztin Spezielle Schmerztherapie)

20. Mai 2025, 18 Uhr

» Dicker Hals - was nun?
Wenn die Schilddriise Arger macht «

Prof. Dr. Claus Langer (Chefarzt Allgemein-,
Viszeral-, Thorax- und Minimalinvasive
Chirurgie), Dr. Gerald Kluge und Dr. Astrid
Laue-Savic (MVZ Nuklearmedizin)

Ev. Krankenhaus
Gottingen-Weende
kg 6

Jetzt wieder in Weende!
VERANSTALTUNGSORT:

Ev. Krankenhaus Gottingen-Weende

An der Lutter 24 | 37075 Gottingen
Seminarraum Haus 6, 4. Etage

(Aufzug A in der Eingangshalle)

Tel. 0551 5034-0 | kontakt@ekweende.de
www.ekweende.de

Bitte beachten Sie
aktuelle Hinweise auf

/

www.ekweende.de/aktuelles

22. Juli 2025, 18 Uhr

» Refluxerkrankung der Speiserohre
- Was kann da alles schiefgehen? «

Prof. Dr. Max Reinshagen (Chefarzt Gastro-
enterologie und Allgemeine Innere Medizin)

23. September 2025, 18 Uhr

» Brustkrebs und die Folgen:
Wie kann die Brust wiederher-
gestellt werden? «

Dr. Tobias Mett (Chefarzt Plastische,
Asthetische und Rekonstruktive Chirurgie)

18. November 2025, 18 Uhr

» Koronare Herzerkrankung/
Herzinfarkt - Wie erkennen,
wie behandeln, wie vermeiden? «

Dr. Stephan Schmidt-Schweda
(Chefarzt Kardiologie und Internistische
Intensivmedizin)

— Editorial —

Ein Jahr zwischen Hoffnung und Herausforderung

Liebe Leserinnen und Leser,

2024 -einJahr, das die Weltin Atem hielt
- neigt sich dem Ende entgegen. Kriege
und Krisen dominierten die Schlagzeilen.
Die Welt blickte nach Europa, wo uns die
andauernden Konflikte in der Ukraine
taglich die Zerbrechlichkeit von Frieden
vor Augen flhrten. Politische Umbrliche
und hitzige Debatten Uber Migration,
Klimapolitik und soziale Gerechtigkeit
spalteten Meinungen in Deutschland
und flhrten zum Scheitern der Ampel-
Koalition. Wahrenddessen wuchsen die
Schatten globaler Herausforderungen:
Die Klimakrise forderte mit Rekordhitze
und zerstorerischen Stirmen Tribut.
Und Amerika hat seinen neuen Prasi-
denten gewahlt.

Der Beginn eines neuen Jahres gleicht
der Leere eines unbeschriebenen
Blattes. Wir koénnen darauf malen,
schreiben, es falten oder zerkndillen. In

jedem Fall birgt es die Chance, Neues
hervorzubringen. 2025 steht vor der Tir,
und mit ihm die Moglichkeit, aus den Er-
fahrungen und Lehren des vergangenen
Jahres zu schopfen. Die Krisen von 2024
haben gezeigt, wie fragil unsere Welt ist,
aber auch, wie viel Kraft in Solidaritat
und Zusammenarbeit steckt.

Der Wechsel im WeiBen Haus und die
politischen Neuanfange in Deutschland
geben Anlass, (iber unsere gemeinsame
Verantwortung nachzudenken. Die
Weltpolitik mag in den Schlagzeilen
dominieren, doch die wirklichen Ge-
schichten entstehen oft im Kleinen
- in unseren Stadten, unseren Dorfern,
unseren Familien. Ich wiinsche lhnen,
liebe Leserinnen und Leser, dass lhr
personliches 2025 ein Jahr werde, in
dem Sie Herausforderungen mit Ent-
schlossenheit in Chancen verwandeln.
Denn am Ende sind es nicht die Stirme,
die uns definieren, sondern die Art, wie
wir ihnen trotzen und daran wachsen.

wesche@mundus-online.de oder "'/
01716825995
Susanne Wesche

Redakteurin < "
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Made in Wir produzieren ausschlieBlich in
Germany Deutschland.

Material- Wir verwenden ausschlieBlich
Technologie zertifizierte Qualitdtswerkstoffe.
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"DrosslerDental® ., e pstenten

Perfekte Zahne fur ein strahlendes Lacheln

Ilhr Dentallabor im Werra-MeiBBner-Kreis
Dentale Technologie auf hochstem Niveau

M

sichere
Implanto-

logie Q,_

S

Wir verwenden nur Implantat-
Originalteile.

qualifizierte |  Alle Mitarbeiter sind hoch motiviert
Mitarbeiter | nd bestens weitergebildet.

_ ®

Drossler-Dental GmbH

Zentrum fur zahnarztliche Prothetik und Zahnimplantologie
Forstgasse 21 - 37269 Eschwege - Tel.: 05651.2275 527 - Fax: 05651.2275 528 - info@droessler-dental.de - www.perfektezahne.de

und unseren Mitarbeitern
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WEIHNACHTS-
& SPECIAL *:

RUHIGE, GLUCKLICHE STUNDEN,
FURS KOMMENDE JAHR IE.
GESUNDHEIT UND ERFOLG!
DDM BEDANKT SICH FUR DIE

SPANNENDES NEUES JAHR!

s
7 WIR BRINGEN IEI}‘.EI
EURE THEMEN =¥ ,ﬂ-

AUFS PAPIER! [m] 2=

ie Weihnachtszeit ist der per-
Dfekte Moment, um innezuhal-

ten, zurickzublicken und Danke
zu sagen - und zugleich voller Zuver-
sicht nach vorn zu schauen. Unse-
re Werbepartnerinnen und -partner
nutzen diese Gelegenheit, um lhnen,
liebe Leserinnen und Leser, ihre bes-
ten Winsche fur die Festtage und das
kommende Jahr zu Gbermitteln.

Auf unseren nachfolgenden Sondersei-
ten mit Weihnachts- und Neujahrsgri-
Ben unserer Anzeigenkundinnen und
-kunden finden Sie ein GruBwort zum

T

Jahreswechsel von unseren Birger-
meistern des Werra-MeiBner-Kreises.

Fiir eine besinnliche
Weihnachtszeit

Auch wir mochten an dieser Stelle
herzlich ,Danke” sagen: Unseren An-
zeigenkundinnen und -kunden danken
wir flr ihre jahrelange Treue und das
Vertrauen, das sie in unsere Produk-
te setzen. Ihr Engagement ermadglicht
es uns, jede Ausgabe mit spannenden
Themen und regionaler Vielfalt zu ful-
len. Ein groBes Dankeschon geht auch

FROHLICHE WEIHNACHTEN!

W

Schafer <3

Wir wiinschoy & &

. /’ ihlche Weitnachien

Wartung & Service Unfallreparaturen
Glasreparaturen Reifendienst

an Sie, liebe Lesende: Fir Ihr Interes-
se, Ihr Lob und |hre konstruktive Kritik,
die uns stets anspornen, noch besser
zu werden.

Unsere groBte Motivation

Ihre Offenheit und Neugier gegentber
den Themen, die wir in unseren Ausga-
ben prasentieren, sind unsere groBte
Motivation.

Wir wiinschen lhnen von Herzen eine
besinnliche Weihnachtszeit und einen
guten Start ins neue Jahr 2025.

GUTE ZUSAMMENARBEIT - AUF EIN e

s DEINE

Leppermiihle 2 | 37297 Berkatal-Frankershausen
info@autohausschaefer.info | Tel.: 05657 1088
www.autohausschaefer.info

DRUCKEREI

«% PRINT MEDIA GROUP ==  ColorDrucks:  PNAG;  [PublikomZ]  printTailor
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Fur Zusammenhalt und Engagement

Lukas Sittel ibernahm am 1. April das Blirgermeisteramt: Nun lasst er das Jahr Revue passieren...
und gibt einen Ausblick auf das kommende Jahr

ur mich war es in ganz beson-
Fderer Weise ein ereignisreiches

Jahr. Zum 1. April durfte ich das
Birgermeisteramt in Witzenhausen
Ubernehmen. Bereits in der ersten Wo-
che habe ich mich mit Hessenmobil
zu den verkehrstechnischen Heraus-
forderungen in Witzenhausen ausge-
tauscht. Wir sprachen tber die Verab-
bricke, den Ausbau der B451 und die
Ortsumgehung.

Letzteres habe ich dann als Vorlage fur
den vordringlichen Bedarf in die Stadt-
verordnetenversammlung gebracht.

LVM-Versicherungsagentur
Elmar Woltmann
Ermschwerder Str. 1

37217 Witzenhausen
Telefon 05545839

Wilhelmsh&user Str. 55

34346 Hann. Miinden

Telefon 05541910491
https://agentur.lvm.de/woltmann

Dies wurde dort mehrheitlich be-
schlossen. In weiser Voraussicht, dass

die finanzielle Lage des Landes auch
in der Stadt Witzenhausen groBe Her-
ausforderungen mit sich bringt, haben
wir innerhalb der Verwaltung bereits in
den ersten Wochen wichtige Abstim-
mungen zu diesem Thema gefihrt.

Gemeinsam mit allen Mitarbeitenden
und den politischen Vertretern haben
wir die Rahmenbedingungen fiir einen
Haushaltsplan abgesteckt. Gleich meh-
rere besondere Highlights gab es flr
mich mit den vielen Kirmessen und Ver-
anstaltungen in unserer Stadt.

Weiter auf Seite 7...

@

Wir wiinschen unseren Kunden ein besinnliches
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

SANITAR © GAS © HEIZUNG

LV

VERSICHERUNG
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BERATUNGOPLANUNGOVERKAUF @ INSTAUATION @ KUNDENDIENST
Sebastian-Kneippstr. 24 ¢ 37217 Witzenhausen-Ziegenhagen
Tel: 05545/6224 ® Fax: 05545/6595 eTel: 0171/7138571

Viele tausende Besucher haben uns
Uber das ganze Jahr besucht und sich an
unserer Gemeinschaft und Gastfreund-
schaft gefreut. Dabei bin ich begeistert
dartber, dass auch wir als Witzenhauser
nach denvielen Verboten der Coronazeit
wieder gemeinsam zusammenkommen.
Ein enormer Gewinn flir unsere Gemein-
schaft und das Leben in der Stadt.

Gerne erinnere ich mich zum Beispiel an
die Kesperkirmes zurtick. Zur Bekannt-
gabe unserer Kirschenkdnigin Jana |l
und ihr Konigshaus war der gesamte
Marktplatz bis zu den Hauswanden ge-
fallt mit Besuchern. Unvergessen na-
tlrlich auch das Erntefest mit seinem
vielfaltigen Programm, der schon ge-
schmuckten Stadt und dem groBen
Festumzug. Aber auch die vielen Kir-
messen und Initiativen in den Ortsteilen.

Die Veranstaltungen rund um die Kirsch-
bllite und die Kirsche wurden in diesem
Jahr weiter ausgebaut. Gerne erinnere
ich mich an die vielen Aktionen im ge-
samten Stadtgebiet im Rahmen der Kir-
schenland Erlebniswochen.

Neben den vielen Veranstaltungen wa-
ren es aber auch ganz besondere Mo-
mente fir mich mit unseren Vereinen.
Wir konnten viele Vereinsjubilaen feiern.
Dartber hinaus gab es zwei besondere

9

Mein besonderer Dank gilt den
zahlreichen Ehrenamtlichen,
den Vereinen, der Feuerwehr,
den Unternehmen und nattiirlich
den Biirgerinnen und Biirgern
von Witzenhausen. |hr En-
gagement, lhre Ideen und lhr
Vertrauen machen die Gemein-
schaft unserer Stadt aus.

Lukas Sittel

Auszeichnungen: Die Initiative ,Gemein-
sam fir Witzenhausen” mit dem Gewinn
des Nachbarschaftspreises 2024 sowie
die Dorfgemeinschaft RoBbach mit dem
zweiten Platz des Regionalentscheids
Jnser Dorf hat Zukunft” haben nicht
nur regional, sondern auch Uberregional
Anerkennung erfahren. Beide Projekte
zeigen, wie wichtig Zusammenhalt und
Engagement flr unser Zusammenleben
sind. Insbesondere in Zeiten, in denen
die Zahl der Menschen in Vereinen rick-
laufig ist, danke ich allen, die sich mit
Herzblut einbringen und uneigennutzig
unsere Vereinsleben weiterentwickeln!
Dies ist das Fundament unserer Gesell-
schaft und Demokratie.

Gemeinschaft und birgerliche Unter-
stlitzung war auch nach dem verheeren-
den Branden nach der Erntefestwoche

notwendig. Neben den vielen ehren-
amtlichen Helfern der Hilfsorganisation
waren es auch Blirgerinnen und Bilirger
.die in der Not sofort zur Stelle waren
und unterstlitzt haben. Vielen Einsatzen
im Stadtgebiet durfte ich beiwohnen
und konnte dabei Einblicke in die Arbeit
unserer Rettungs- und Hilfsorganisa-
tion bekommen. Es hat mir gezeigt, wie
wichtig es ist, unsere Ehrenamtlichen
auszustatten und weiterzubilden.

Mein besonderer Dank qilt den zahlrei-
chen Ehrenamtlichen, den Vereinen,
der Feuerwehr, den Unternehmen und
natdrlich den Birgerinnen und Blrgern
von Witzenhausen. Ihr Engagement, lhre
Ideen und |Ihr Vertrauen machen die Ge-
meinschaft unserer Stadt aus.

In das kommende Jahr blicke ich voller
Vorfreude. Wir feiern unser 800-jahri-
ges Jubildaum. Ganz besonders freue ich
mich bereits heute auf den Neujahrs-
empfang am 10.01. als erste von vielen
gemeinschaftlichen Aktivitaten und Ver-
anstaltungen im Jubildumsjahr.

Bei Riickfragen stehe ich lhnen gerne
zur Verflgung.

Beste GriiBe
Lukas Sittel
Blrgermeister Witzenhausen

Frohies Fest und cin
gesundes neues Jakhe.

Deutsch, Englisch, Latein, Franzésisch, Russisch,
Spanisch, Mathematik, Biologie, Chemie & WL

SteinstraBe 2 | 37213 Witzenhausen | Tel. 05542/999812 und 05542/8969
Mo. bis Fr. von 14 bis 17 Uhr und nach Vereinbarung
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Gemeinsam fur unsere Region

Alexander Heppe spricht tiber das Jahr 2024 und blickt auf die Zukunftsplane fir 2025

iebe Birgerinnen und Birger 3
Ldes Werra-MeiBner-Kreises, das $eQ
Jahr 2024 neigt sich dem Ende
zu - ein Jahr voller Engagement, be-
sonderer Ereignisse und gemeinsamer
Erfolge. In Eschwege haben wir viel er-
reicht, worauf wir stolz sein kénnen,
und zugleich den Grundstein fur eine
positive Zukunft gelegt.

Das Jubildaum ,1050 Jahre Eschwege”
war ein eindrucksvolles Zeichen unse-
rer lebendigen Gemeinschaft. Ob bei

kulturellen Hohepunkten, historischen
Ausstellungen oder dem Festwochen-
ende mit Mittelaltermarkt - dieses

Jahr hat unsere Traditionen und unse-
ren Zusammenhalt ins Rampenlicht
gerlckt. Ein wahres Fest von Blrge-

i == Echt. Versichert. Vor Ort.
| GenieBen Sie d§€ ]
B ——

b Lz_;it mit Ihren Lieben. &
| - .L-

Wir wiinschen Ihnen und lhrer Familie
frohe und besinnliche Weihnachtstage.
Kommen Sie gut ins neue Jahr.

[m Meckienburgische

VERSICHERUNGSGRUPPE

Generalvertretung Olaf Klahr
Neustadt 104 - 37269 Eschwege
Telefon 05651 5368 - Mobil 0172 6088668
info.klahr@mecklenburgische.com
olaf-klahrmecklenburgische.de

rinnen und Bulrgern flr Blrgerinnen
und Birger - dokumentiert in der Zeit-
kapsel, deren digitale Version noch bis
zum Jahresende mit |hren Beitragen
geflllt werden kann.

2024 war auch fur ganz Deutschland
ein bedeutendes Jahr: 75 Jahre Grund-
gesetz gaben Anlass, Uber die Werte
von Freiheit, Demokratie und Rechts-
staatlichkeit nachzudenken, die unser
Zusammenleben pragen.

Eschwege hat bewiesen, dass Feier-
freude und Zukunftsorientierung Hand
in Hand gehen. Weiter auf Seite 9...
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Steinweg 12, 37287 Wehretal | Tel.: 0151 / 73047817
Mail.: info@fliesen-lukas.de | www.fliesen-lukas.de z'&

Unser Blick geht tiber das Hier und Jetzt hinaus: Mit
nachhaltigen Projekten, mutigen Entscheidungen und einer
klaren Vision wollen wir gemeinsam die Herausforderungen

der kommenden Jahre angehen.

Alexander Heppe

Gleichzeitig blicken wir auf viele konkrete Fortschritte in un-
serer Stadtentwicklung: Mit Unterstltzung der Stadt wird ein
neues stationares Hospiz gebaut - ein Projekt, das unsere
Verantwortung fireinander unterstreicht. Auf dem Heuberg
nimmt der neue Stadtteilladen Gestalt an, und bald wird ein
moderner Kunstrasenplatz entstehen. Besonders stolz sind
wir auf die Einweihung unseres neuen Freibads mit moder-
ner Technik und 0kologischen Standards - ein Highlight fir
die Freizeitgestaltung in unserer Region.

Auch die Planung neuer Baumstandorte und Spielgerate, die
2025 realisiert werden, zeigt, wie sehr wir unsere Stadt fir
Jung und Alt weiterentwickeln mdchten. Diese MaBnahmen
tragen dazu bei, das Stadtbild aufzuwerten und Eschwege als
lebenswerte Stadt zu starken. Unser Blick geht Uber das Hier
und Jetzt hinaus: Mit nachhaltigen Projekten, mutigen Ent-
scheidungen und einer klaren Vision wollen wir gemeinsam
die Herausforderungen der kommenden Jahre angehen. Dank
Ihrer Unterstitzung und Ihres Engagements ist das maglich -
dafur danke ich Ihnen von Herzen.

Ich wiinsche Ihnen allen eine besinnliche Adventszeit, ein fro-
hes Weihnachtsfest und einen guten Start ins neue Jahr!

Mit herzlichen GriiBen
Alexander Heppe
Blrgermeister der Stadt Eschwege

Seite 9
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| mEziMEz |
1 SERVICE |

- : Freie Tlenkstatt fio afte Mavken

www: liese-automabile. de
X 05651 94950

%@ 55

KOSMETIK

WIR WUNSCHEN IHNEN UND IHREN
LIEBSTEN EIN GESEGNETES UND
FRIEDLICHES WEITHNACHTSFEST.

GenieBen Sie die winterliche Auszeit und kommen
Sie frohlich durch die Feiertage und ins neue Jahr.

Birgit Krug und das gesamte Team von Krug Kosmetik

REICHENSACHSEN
Landstrale 74
05651 3356383

ESCHWEGE
An den Anlagen 7
0565170209

kosmetik-krug.de



— Weihnachten —

Das ﬁest der Liebe

-

Wilhelm Gebhard blickt auf seine Amtszeit und spricht lGiber die Zukunft und die Weihnachtszeit

Fest der Liebe. Die Weihnachtszeit

ist eine besondere Zeit im Jahres-
kalender, nicht nur fir unsere Kinder,
sondern auch flr uns Erwachsene.

l n wenigen Tagen begehen wir das

Sie gibt uns Gelegenheit, mit der Fami-
lie zusammenzukommen, das abgelau-
fene Jahr Revue passieren zu lassen
und hoffnungsvoll in ein neues Jahr zu
blicken. In diesem Jahr werden wir si-
cherlich alle gemeinsam auf ein besse-
res Jahr 2025 hoffen:

Mit weniger Kriegen, weniger Krisen,
mit weniger schlechten Nachrichten,
mit weniger Sorgen und daflr mit
mehr Frieden, mehr Aufbruchstim-
mung, mehr Optimismus und mit mehr
gesellschaftlichem Zusammenhalt.

Das ist mein personlicher Wunsch an
das Jahr 2025.

Anstehende
Bundestagswahl

Die anstehende Bundestagswahl wirft
ihre Schatten voraus. Ich habe michim
Sommer 2024 dazu entschlossen, flr
die Wahlen zum Deutschen Bundes-

tag meinen Hut in den Ring zu werfen
und nicht mehr fir eine vierte Amts-
zeit als Birgermeister zur Verfligung zu
stehen. Und das, obwohl ich zu diesem
Zeitpunkt noch nicht wusste, ob ich von
der CDU als Kandidat nominiert werde
und dass die Wahlen in den Februar vor-
gezogen werden.

Ich setze somit alles auf eine Karte,
weil ich mithelfen mdchte, in diesem
Land grundlegend etwas zu verandern.
Und Veranderung braucht dieses Land
- mehr denn je. Das spuren wir alle.

Das anstehende Weihnachtsfest ist
unabhangig vom Wahlausgang somit
mein letztes Fest in der Funktion des
Blrgermeisters - das betrachte ich mit

einem weinenden und einem lachen-
den Auge. Weinend, weil mir das Amt
viel Freude bereitet hat, ich es Uber 17
Jahre mit groBer Leidenschaft ausge-
ubt habe und ich keinen Tag bereue.

Lachend, weil etwas Neues auf mich
zukommt undich ggf. fiir die Menschen
im Wahlkreis 168 arbeiten und unsere
Heimat in Berlin vertreten darf.

Erholsame
Feiertage

Nutzen wir gemeinsam die kommen-
den Tage, um zur Ruhe zu kommen und
sich auf das Wesentliche im Leben zu
besinnen. Hoffen wir zum Ende eines
schwierigen Jahres, dass das kom-
mende Jahr 2025 friedlicher und ru-
higer wird und unsere Erwartungen in
Erfullung gehen.

Ich wiinsche Ihnen und |hren Familien
fur 2025 von Herzen Gesundheit, Glick
und Zufriedenheit und fir das bevor-
stehende Weihnachtsfest erholsame
Feiertage.

Wilhelm Gebhard
Ihr CDU-Bundestagskandidat

Eckert GmbH

&2 \ertragswerkstatt

<< frihliche Wethnachten
und etnen gufen Ruisch s neue Jahr!

In der Werraaue 8 - 37281 Wanfried | Tel.: 05655-923380
E-Mail: te-eckertgmbh@outlook.de
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Finn Thomsen zeigt, dass 2024 ein Jahr voller wichtiger Meilensteine fiir GroBalmerode war

iebe Leserinnen und Leser,
Ldas Jahr 2024 war fir die Men-

schen in GroBalmerode ein Jahr
voller besonderer Momente und wich-
tiger Meilensteine. Mit groBer Freude
haben wir im Sommer 50 Jahre Gebiets-
reform gefeiert, verbunden mit dem Hei-
matfest in Rommerode. Solche Anlasse
zeigen, wie stark unsere Tradition und
unser Zusammenhalt sind. Gleichzeitig
haben wir bedeutende Fortschritte er-
zielt. Die kommunale Warmeplanung
wurde abgeschlossen und zum Jahres-
ende beginnen die Bauarbeiten fiir den
lange erwarteten Anbau am Kindergar-
ten in Rommerode. Mit der geplanten
Errichtung von Tiny-Ferienhdusern am
Exbergsee haben wir in diesem Jahr ein
Projekt begonnen, das im nachsten Jahr
deutliche Fortschritte machen wird. Da-
mit starken wir den Tourismus und die
Naherholung. Auch der Glasfaserausbau
ist abgeschlossen, ein groBer Erfolg,
auch wenn die MaBnahme langer ge-
dauert hat als ursprunglich geplant. Fir
mich personlich war der Beginn meiner
zweiten Amtszeit als Blrgermeister in
diesem Jahr ein besonderer Moment.
Ich danke Ihnen fir das entgegenge-
brachte Vertrauen und die Unterstit-
zung. 2025 wird ein spannendes und he-

rausforderndes Jahr. Wir feiern am 24.
Februar unser 250-jahriges Stadtjubila-
um und blicken dabei auf eine bewegte
Geschichte zurlck, aber vor allem nach
vorne in die Zukunft. Im Sommer fin-
det nach zehn
Jahren endlich
das Heimatfest
in GroBalmerode
statt. Darauf kon-
nen Sie sich freu-
en! Auch bei wich-
tigen  Projekten
und insbesondere
aufgrund der aktu-
ellen wirtschaftli-
chen Entwicklung
werden wir im en-
gen Austausch mit

Wir sind flir Sie da!

Wir wiinsche?
Thnen frohe \
Minicar Heer W e-lhnachten.
Inhaber Andrea Heer
GelsterstraBe 4
37247 GroBalmerode
Telefon: 05604/1792

Fax: 05604/916369

Wir bieten lhnen:
Personenbeforderung sitzend
Krankenfahrten Dialysefahrten
Strahlenfahrten Rollstuhifahrten
Flughafentransfer

Shuttle Service

Ol 40
;.-e%:a;

37247 GroBalmerode | Tel.: 0 56 04 / 93 50-0
www.hofsommer-energietechnik.de
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Ihnen, liebe Blrgerinnen und Birger,
die richtigen Entscheidungen treffen.
Zusammen werden wir daflir sorgen,
dass unsere Tonstadt lebenswert
bleibt und sich kontinuierlich weiter-
entwickelt. Wir werden die Chancen
der Zukunft ergreifen, getreu unseres
Slogans: gemeinsam GroBalmerode.
Ich winsche lhnen und lhren Fami-
lien ein gesegnetes Weihnachtsfest,
Zeit fur Ihre Liebsten und einen guten
Start ins Jahr 2025. Mége das neue
Jahr uns allen Gesundheit, Zuversicht
und Erfolg bringen.

Herzliche GriBe

Ihr Finn Thomsen | Blrgermeister der
Stadt GroBalmerode

FROHLICHE
WEIHNACHTEN




.. . :;‘.
) e %@\ Bad Sooden-Allendorf / %‘_’
f-. et % ¢

-

fiir die Zukunft

Frank Hix winscht allen Biirgerinnen frohliche Weihnachten und appelliert fiir ein Miteinander

iebe Blrgerinnen und Blrger von
L Bad Sooden-Allendorf, das Jahr

2024 war fur uns alle eine He-
rausforderung. Krieg, Krisen und die
stetige Verteuerung des Lebens ha-
ben auch unsere Stadt wirtschaftlich
vor groBe Aufgaben gestellt. Dennoch
haben wir gemeinsam einiges bewegt
und wichtige Projekte flr unsere Stadt
und ihre Burgerinnen und Burger rea-
lisiert.
Mit Unterstitzung von Forderprogram-
men konnten wir so beispielsweise
einen barrierefreien Kinderspielplatz
errichten - ein Ort fir unsere Kleinsten

und ihre Familien. An der Stadtmau-
er haben wir Sitzgelegenheiten und
Aufenthaltsbereiche geschaffen, die

nun zum Verweilen einladen. Fast ab-
geschlossen ist auch die Erneuerung
des historischen Siedekots, wo bald
wieder Salz gesiedet werden kann -
eine wunderbare Bereicherung unse-
rer Stadt. Zudem konnten wir die Sa-
nierung der RingstraBe umsetzen, ein
weiterer Schritt in Richtung zukunfts-
fahiger Infrastruktur.

Der Zusammenhalt zahlt
In Zeiten wie diesen, die flr viele von

uns voller Herausforderungen sind...
Weiter auf Seite 13...
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... wird eines besonders wichtig: Zu-
sammenhalt. Es liegt an uns allen,
dass wir als Gesellschaft nicht ausein-
anderdriften.

Es ist entscheidend, dass wir nieman-
den zurlicklassen und die Schwachs-
ten in unserer Gemeinschaft unter-
stiitzen. Denn eine starke Stadt lebt
von Solidaritat - von den Starken, die
den Schwacheren helfen, und von ei-
nem Miteinander, das auf Respekt und
Dialog basiert.

Wenn sich der
Umgangston verdndert

Gerade der Umgangston in unserer Ge-
sellschaft hat sich verandert, oft leider
verscharft. Ich appelliere an uns alle:
Lasst uns wieder mehr miteinander
reden, statt Gbereinander - und das in

In Zeiten wie diesen, die flir vie-
le von uns voller Herausforde-
rungen sind, wird eines beson-

ders wichtig: Zusammenhalt. Es
liegt an uns allen, dass wir als

Gesellschaft nicht auseinander-

driften. Es ist entscheidend,
dass wir niemanden zuriick-
lassen und die Schwdchsten in
unserer Gemeinschaft unter-
stiitzen.

Frank Hix
einem angemessenen Ton. Nur so kon-

nen wir die Herausforderungen der Zu-
kunft gemeinsam meistern.

*

Ein besonderer Dank gilt den
amtlichen in unserer Stadt, die sich
tagtaglich engagieren und dafir sor-
gen, dass Bad Sooden-Allendorf le-
benswert bleibt.

lhr Einsatz ist unbezahlbar und starkt
den Zusammenhalt in unserer Gemein-
schaft.

Fiir eine ruhige und
schone Weihnachtszeit

Ich wiinsche |lhnen und lhren Familien
eine friedliche Weihnachtszeit, Ge-
sundheit und alles Gute flir das kom-
mende Jahr.

Herzlichst,

Ihr Frank Hix
Blirgermeister

von Bad Sooden-Allendorf

WOHLFUHLEN

o~
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EIN ORT ZUM (ALLOHEIM

SENIOREN-RESIDENZEN

Wir dienen lhrer
Lebensquadlitat.

Geriatrie-Zentrum ,Rhenanus”

WIR WONSCHEN

ALLEN FROHE
WEIHNACHTEN UND EIN
GESUNDES NEUES JAHR!

Pflege, die den ganzen Menschen sieht

Der Schrift in eine Senioren-Residenz ist kein leichter. Das wissen wir -
und genau deshalb wollen wir lhnen hier ein echtes Zuhause schaffen.
Dabei bieten die vier Bausteine unseres wertschatzenden, dem ganzen
Menschen zugewandten Pflegekonzeptes alles, was man fir ein gutes
Leben benstigt.

Zuwendung
und Néhe

Kreativitat Gemeinsame
und Kultur Feiern

Karperliche
Aktivierung

Geriatrie Zentrum ,Rhenanus” | 37242 Bad Sooden-Allendorf
Am Gradierwerk 4 | 05652 / 919350 | bad-sooden-allendorf@alloheim.de
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enbaumschmuck

Kreativ und nachhaltig mit nattirlichen Materialien und essbarer Deko

er klassische Christbaum-
Dschmuck mit Kugeln, Lametta

und Kerzen ist zwar wunder-
schon, doch immer mehr Menschen
suchen nach originellen und nach-
haltigen Alternativen, um ihren Weih-
nachtsbaum zu schmiicken. Hier sind
einige kreative ldeen, die nicht nur fr
einen besonderen Look sorgen, son-
dern auch umweltfreundlich und indi-
viduell sind.

Zapfen, getrocknete Orangenscheiben,
Zimtstangen und kleine Bindel aus
Krautern wie Rosmarin oder Thymian
verleihen dem Baum eine warme, na-

tirliche Ausstrahlung. Mit etwas Garn
oder Draht lassen sich diese Elemente
einfach befestigen und verbreiten zu-
dem einen wunderbaren Duft. Und DIY

ist nicht nur ein Trend, sondern macht
auch SpaB! Gestalten Sie Bauman-
hanger aus Salzteig, Papier oder Holz.
Besonders schon sind personalisierte
Motive wie kleine Herzen, Sterne oder
Tierfiguren. Auch gestrickte oder ge-
hakelte Elemente wie kleine Sterne
oder Kugeln, bringen eine individuelle
Note an den Baum.

Lebkuchenherzen, Platzchen oder
kleine Schokoladentafeln sind nicht
nur eine hiibsche Dekoration, sondern
auch eine kostliche Nascherei. Nach-
haltig verpackt sind sie ein Highlight
flr Gaste und Familie.

DEINE REGION. DEIN LEBEN.
DEIN 365-TAGE-NEWSPORTAL.

meineREGIONS..
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in Buch ist eine Einladung in
E fremde Welten, eine Reise durch

die Zeit oder ein Blick in die
Tiefen der Seele. Als Weihnachtsge-
schenk bietet ein Buch etwas, das kein
anderes Prasent so leicht vermitteln
kann: den Zauber der Fantasie und die
Maéglichkeit, fir einen Moment dem
Alltag zu entfliehen.

In die verschiedenen Genre
abtauchen

Ob spannender Krimi, inspirierende
Biografie, packender Roman oder ein
liebevoll illustriertes Kinderbuch - fir

Geschichten, die verzaubern

Mit Biichern wird Weihnachten magisch

jeden Geschmack gibt es die passende
Geschichte. Bicher lassen uns neue
Perspektiven entdecken, Emotionen
erleben und uns in Figuren und Orte

NATURHAUS SPARBIER

WUNSCHT
EIN ERFOLGR

BESINNLICHE FEIERTAGE &
HCHESNEUES]AHR

NATURHAUS

MONTAGEN
ALLER ART

planung, Lieferu
Ladeneinrichtun

WIR SIND IH

Aufmass, Lieferung & Mont:
Insektenschutz, vorbaurolla

ng

g sowie Ladenumbauten!

ger Str.1 | 34346 Hanh

- Danti s
JORG SPARBIER | 5451655| in

Mobil: 0172 - 56 15 032 | Fax: 05

R PARTNER VOR ORT VON:

age von Markisen, Plissees
den, Garagentoren un

u. Montage von Einzelmobel bis zur

www.na

L A
d Torantrieben

kompletten

. Munden (Hedemi‘mden)
fo@naturhaus—sparbier.de

turhaus-sparbier.de

hineinversetzen, die wir vielleicht nie
selbst bereisen konnten.

Gerade zu Weihnachten, wenn die Welt
drauBen zur Ruhe kommt, laden Bu-
cher zu gemdutlichen Stunden ein. Ein-
gekuschelt auf dem Sofa, bei Kerzen-
licht und einer warmen Tasse Tee, wird
jede Seite zu einem kleinen Wunder.
Ein Buch zu schenken heiBt, einem ge-
liebten Menschen einen Schlissel zu
einer neuen Welt zu geben.

Es ist ein Geschenk voller Tiefe, das
bleibt, wenn alle Lichter am Weih-
nachtsbaum erloschen sind.

SENCRE)



Frohliche Weihnachten

Reifen-Center-
Vogt GmbH &
Co. KG

Foto: KI, Chat GP[ "

Winterliche Bratapfel-Spritz

Ein fruchtiger Cocktail mit einem Hauch von Weihnachten

Zutaten:

40 ml Apfelbrand oder Calvados
100 ml klarer Apfelsaft

50 ml trockener Prosecco
1Zimtstange

& 1dinne Apfelscheibe

Eiswirfel

enn die Luft nach Zimt
duftet, die Abende langer
werden und der Zauber der

Weihnachtszeit Einzug halt, darf ein
besonderer Genuss nicht fehlen: der
Winterliche Bratapfel-Spritz. Die-
ser Cocktail vereint die Warme eines
frisch gebackenen Bratapfels mit der
prickelnden Leichtigkeit eines edlen
Proseccos - eine Hommage an die
festliche Zeit, die den Geschmack von
Wintertraumen einfangt. Oder?

Mit zartem Apfelbrand, klarem Apfel-
saft und einer verflhrerischen Zimt-
stange ladt dieser Drink zum Ent-
schleunigen ein. Ob als Highlight auf
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der Weihnachtsfeier oder als luxurio-
ser Moment flr sich selbst... er ist ein
Hauch von Weihnachten!

Und so wird er zubereitet

Fur den Winterlichen Bratapfel-Spritz
Apfelbrand und Apfelsaft in ein Glas
geben, das mit Eiswirfeln geflllt ist.
AnschlieBend den Cocktail mit trocke-
nem Prosecco aufflllen und vorsichtig
umruhren, um die Aromen zu verbin-
den. Zur Dekoration eine diinne Apfel-
scheibe und eine Zimtstange ins Glas
geben. Das Ergebnis ist ein fruchtiger,
leicht wiirziger Cocktail, der perfekt in
die Weihnachtszeit passt.

Sichelnsteiner Weg 2, 34346 Hann. Mlnden
Tel.: 05541957 99 0 | info@mundus-online.de

Erinnerung an
fritherer Zeiten

Warum Retro-Geschenke zu Weihnachten
gut ankommen

Foto: Nostalgic-Art/akz-o

etro-Artikel sind beliebt, weil sie Erinnerungen an
Rdie Einfachheit friherer Zeiten wecken. Zur Weih-

nachtszeit, wenn die Sehnsucht nach Besinnlich-
keit groB ist, bieten sie eine charmante Abwechslung und
schaffen eine emotionale Verbindung zwischen Generatio-
nen. Besonders altere Menschen fuhlen sich durch solche
Geschenke an ihre Kindheit erinnert. Retro-Geschenke
sind daher eine persdnliche und nostalgische Geschenk-
idee, die fur Freude und Gesprache unterm Weihnachts-
baum sorgen.

Ein Beispiel sind die Retro-Blechdosen von Nostalgic-Art,
die sich durch farbenfrohe und detailreiche Designs aus-
zeichnen. Ob als Vorratsdose, Kaffee- oder Tee-Dose oder
zur Aufbewahrung von Nahutensilien - sie kombinieren
Asthetik und Funktionalitit. Zur Weihnachtszeit eignen
sie sich perfekt als originelle Verpackung flr Platzchen
oder kleine Geschenke. Dank ihrer robusten Qualitat be-
halten die Dosen auch bei haufiger Nutzung ihren Charme
und laden dazu ein, sie vielseitig einzusetzen. Ein weite-
rer Vorteil ist ihre Nachhaltigkeit: Die Dosen bestehen aus
langlebigem Material und konnen Uber Jahre hinweg ver-
wendet werden. Trotz ihres hochwertigen Designs sind sie
mit Preisen zwischen 6 und 18 Euro erschwinglich, was sie
auch fir kleinere Budgets attraktiv macht.

Die Retro-Dosen und viele weitere Geschenkideen sind im
Einzelhandel und online erhaltlich. (akz-o)

KANAREN + TAUF-EVENT
MEIN SCHIFF RELAX IN MALAGA

ab2.209 €~

Beratung und Buchung:
Mein Schiff 7

Reisebiiro Ideal UG
Quedlinburgerstr. 8
34346 Hann. Miinden
Tel.: 05541-4456
info@reisebueroideal.de

7 Nachte
Innenkabine
ab Frankfurt

*Im Reisepreis enthalten sind ganztédgig in den meisten Bars und Restaurants ein vielfaltiges
kulinarisches Angebot und Markengetranke in Premium-Qualitat sowie Zutritt zum Bereich
SPA & Sport, Entertainment und Kinderbetreuung.

** Preis p. P. im PRO-Tarif bei 2er-Belegung einer Innenkabine inkl. Flug nach
Verfigharkeit mit allen Abgaben und Zuschlagen, auch zur Luftverkehrssteuer, Transfers
und Zug zum Flug-Service der Deutschen Bahn AG in der 2. Klasse. Dieser ist fiir die DB
von/zu allen innerhalb Deutschlands gelegenen Flughéfen ohne Aufpreis erhaltlich.

Veranstalter: TUI Cruises GmbH - Heidenkampsweg 58 - 20097 Hamburg - Deutschland

Mein Schiff®

Premium-
Inklusivleistungen®

WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN RUTSCH INS NEUE JAHR!
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— Namen & Notizen —

Kreischronik zum 50-jihrigen Jubilium

Der Werra-MeiBner-Kreis ist in diesem Jahr 50 Jahre alt geworden: Die Chronik ist nun erhaltlich

ner-Kreis aus den Landkreisen

Eschwege und Witzenhausen
entstanden. Mit seiner Lage in der
Mitte Deutschlands hat er mit dem
Geo-Naturpark Frau-Holle-Land auch
eine schone Landschaft und einen
attraktiven Wohnstandort zu bieten.
Dieses Ereignis wurde genutzt, um
die Chronik Uber die Geschichte des
Werra-MeiBner-Kreises um das letzte
Jahrzehnt zu erganzen und neu auf-
zulegen. Die erste Vorstellung und
Ausgabe der Kreischronik erfolgte
bereits beim groBen Jubildumsfest

Im Jahr 1974 ist der Werra-MeiB3-

am 1. September im Schlossgarten
und der BahnhofstraBe in Eschwege.
LEin Jubildum wie die Grindung des

Werra-MeiBner-Kreises vor 50 Jah-
ren bietet die Chance, sich mit sei-
ner Geschichte, seiner Erfolge, aber
auch Misserfolge zu vergewissern
und sich mit diesen Fragestellungen
zu beschaftigen®, so Landratin Nicole
Rathgeber, die in diesem Zuge auch
allen Beteiligten herzlich dankt. Die
Kreischronik konnen alle Biirgerinnen
kostenlos wihrend der Offnungszei-
ten im Infopoint der Kreisverwaltung,
Verwaltungszentrum, Schlossplatz 9,
37269 Eschwege erhalten. Weitere
Infos und Anregungen unter:
50jahre@werra-meissner-kreis.de

uch im Jahr 2025 |1adt das Au-
Atohaus Stober als Auftakt zum

groBen Skoda Buffet ein. Eine
beliebte Veranstaltung, die wieder den
passenden Rahmen fir die Prasentati-
on der Neuheiten und aktuellen Skoda-
Modelle bietet.
In entspannter Atmosphare, bei lecke-
ren Snacks und Getranken, gibt es viel
zu sehen und zu erleben. Highlight ist
der neue Skoda Elroq, der erste voll-
elektrische Kompakt-SUV. Als erstes
Modell im neuen Skoda-Design iber-
zeugt er durch viel Platz und Komfort,

SKODA

— Auto & Mobil —

ANZEIGE

Explore Skoda

Elrog and more

Beim Skoda Buffet im Autohaus Stober Eschwege
am Samstag, 25.01.2025, von 9-14 Uhr

Foto: Autohaus Stéber

hohe Reichweiten und schnelle Lade-
zeiten. ,Ein wirklich gelungenes und
alltagstaugliches Fahrzeug”, freut sich
Dominik Rauchhaus, Geschéaftsleiter
vom Autohaus Stdber in Eschwege,
Uber den Neuzugang.

Mit neuen Sondermodellen

Weiterhin stehen die neuen Sonder-
modelle Kamiq, Scala, Fabia, Karoq
und Octavia Tour im Fokus. Die mit
einer Top-Ausstattung und attraktiven
Preisvorteilen begeistern.

Tolle Preise zu gewinnen

Neben all den Neuheiten erwartet die
Gaste an diesem Tag auch ein groBes
Gewinnspiel. Zu gewinnen gibt es ein
nagelneues E-Bike, zwei VIP-Tickets
fur ein Spiel der MT Melsungen und ein
Wochenende mit dem neuen Skoda El-
rog. Dabei sein lohnt sich.

Alle sind herzlich eingeladen, zum
Probe fahren, kennenlernen und ent-
decken am Hessenring 2 in Eschwege.
Das Team vom Autohaus Stober freut
sich!

Mtl. Leasingrate ab 299,- €.

Was ist eigentlich das Faszinierende an Flamingos? Sie ziehen alle Blicke auf sich
und haben selbst alles im Blick. Genau wie Sie im neuen, zu 100 % elektrischen
Skoda Elrog. Steigen Sie ein und erleben Sie, wie sein attraktives ,Modern Solid*-
Design ihn zum Hingucker macht und Sie dank der hohen Sitzposition die Strecke
mihelos Uberblicken. Unser erstes vollelektrisches Kompakt-SUV verwohnt
Sie dazu noch mit viel Platz und Komfort, einer Top-Ausstattung, einer hohen
Reichweite und schnellen Ladezeiten, sodass Sie ganz unbesorgt losfahren kénnen.
Lassen Sie sich treiben wie eine Wolke: leise und grenzenlos. Der Elroq macht’s
moglich. Jetzt schon ab 299,- € monatlich leasen'.

WIE DER FLAMINGO

Entspannt alles Gberblicken

Ab in die Mitte

Wettbewerb 2025 sucht Projekte und Initiativen

Ein Angebot der Skoda Leasing':
Skoda Elroq 50 Tour (Elektro) 125 kW (170 PS Maximalleistung)?

Leasing-Sonderzahlung 990,00€

Jahrliche Fahrleistung 10.000 km

nter dem Motto ,Bring wieder suchen Projekte, die frischen Wind in Vertragslaufzeit 28 Monate

l | Leben in die Stadt” ladt das unsere Stadt bringen und das Mitein- 48 mtl, Leasingraten 8 209,00 €
Hessische Ministerium fir ander stérken!

Wirtschaft, Energie, Verkehr, Woh-
nen und landlichen Raum Sie ein,
mit kreativen Ideen und innovativen
Projekten dazu beizutragen, unsere

Die Bewerbungsphase lauft bis zum
14. Februar 2025. Nutzen Sie die Ge-
legenheit, lhre Visionen und Ideen

366-375°.

Stromverbrauch in kWh/100 km, kombiniert: 15,8-16,2; CO,-Emissionen
in g/km, kombiniert: 0; CO,-Klasse: A; elektrische Reichweite in km:

kosten.

1 Ein Angebot der Skoda Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner
Strafle 57, 38112 Braunschweig. Bonitat vorausgesetzt. Inkl. Uberfihrungs- und Zulassungs-

einzureichen und damit Teil eines
groBartigen Projekts zu werden.

2Verfligbarkeit der Maximalleistung kann begrenzt sein und ist abhangig von verschiedenen
Faktoren wie z.B. Ladezustand, Alter und Temperatur der Batterie, Umgebungstemperatur etc.

3Tatséachliche Reichweite abhangig von Faktoren wie personlicher Fahrweise, Streckenbeschaf-
fenheit, AuBentemperatur, Witterungsverhaltnissen, Nutzung von Heizung und Klimaanlage,

Stadt noch lebendiger, bunter und
zukunftsfahiger zu gestalten.

WIE DER ELROQ

Ganz gleich, ob Sie mit einem neuen
Geschaftsmodell, einem kulturellen
Event oder einer spannenden nach-
haltigen Initiative dabei sind - wir

Fir das Jahr 2025 werden Projekte und
Initiativen gesucht, welche die Stadt
noch lebendiger machen.
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Weitere Details und die Bewer-
bungsunterlagen konnen auf der
Website www.abindiemitte-hessen.
de eingesehen werden.

ERHOHTE SITZPOSITION und 100% ELEKTRISCH

ab299,- €

mtl. leasen’

T 0565180099-0
esw@glinicke.de

Vortemperierung, Anzahl der Mitfahrer.

Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.

Autohaus Stober Eschwege GmbH & Co. KG
Hessenring 2, 37269 Eschwege
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KUCHEN-AKTION

MIT HEIMWERKERKONIG MARK KUHLER!

EUROPA MOBEL
Kichentraum mit uns!

Gratis Upgrade:
Alle Kiichenausziige
mit Glaszargen!

individuell verédinderbar

EUROPA MOBEL

‘BORA

3| MODERNE EINBAUKUCHE

Front EM Natura Eiche mit
Touch Aqua supermatt

1| Einbaukiiche

19399€ Backofen SIEMENS, HBOLOFBAO mit
H 2
Werbepreis: 3D HeiBluft, EEK A

P Induktionskochfeld mit Muldenliifter

. m BORA, BHU, Induktionskochfeld
“BORA @@z Aktionspreis*: [ o PR

Kihlschrank SIEMENS KI21R2FE1,

12.000 € J EEK E’, 136l

Edelstahlspiile Rodi 87100

Kihlschrank SIEMENS KI21R2FE1, Armatur Zesis M33 chrom
EEK E', 136l #13090057

Edelstahlspule Rodi 87100

Armatur [IETERTEITY Zesis M33 chrom #13090057

1| GRIFFLOSE EINBAUKUCHE
Front EM Touch in schwarz supermatt

Backofen SIEMENS, HB0O10FBAO mit
3D HeiBluft, EEK A2,

Induktionskochfeld mit Muldenlufter
Induktionskochfeld mit Abzug, EEK A%,

*Nicht mit anderen Vorteilsaktionen kombinierbar. Giiltig bis zum 31.08.2024. EEK = Energieeffizienzklasse,
1Spektrum Kiihl-/ Gefrierschranke und Geschirrspller A bis G, 2Backéfen, Herde und Dunstabzlige A+++ bis D.

SERVICE-VORTEILE

@ auf Wunsch Heimberatung

ORA BHU,

'Exklusive Materialien

far lhre Traumkdche.”
Mark Kihler

Besuchen Sie uns
auf Social Media

L f JOX D)

@ Installationsplan
@ Aufmal mit Passt-genau-Garantie @ plinktliche Lieferung

@ Elektro- und
Wasseranschluss

@ Computerplanung mit
fotorealistischer Perspektive

@ flexible Finanzierung

@ Montage durch
eigene Tischler

Witzenhausen | Miindener StraRe 19e | Tel.: 05542 603-25

Willkommen bei Mobel Jaeger — Ilhrem Experten fiir hochwertige Kii-
chen! Entdecken Sie innovative Designs, langlebige Materialien und
mafgeschneiderte Losungen. Unsere erfahrenen Fachberater stehen
Ihnen zur Seite, um lhre Traumkiiche zu planen. Qualitat, Funktionali-
tat und Stil - bei uns vereint in jeder Kiiche. Verwirklichen Sie Ihren

2 | Einbaukiiche
2899¢€

Werbepreis:

5499€
Aktionspreis*:

5.000€

3| Einbaukiiche
44399€

Werbepreis:

9:899¢€
Aktionspreis™

9.000€

MOBEL

JAEGER

macht glucklich

Offnungszeiten: Montag geschlossen Green Monday

Rufen Sie uns
an, wir beraten
Sie gerne!

Marc Sippel

0554260349

EUROPA MOBEL

2 | EINBAUKUCHE EM941 SENSO

in schiefergrau, Front Lack Pre-
mium matt mit AntiFingerprint,
individuell erweiterbar.

Einbauherd Laurus LEH3 Edel-
stahl; EEK A’

Cerankochfeld Laurus LCF600
Flachschirmhaube Faber
TLSCXA60; EEK C*

Kiihlschrank Laurus LKS88E;
EEK E*

Edelstahlsplile Rodi 87100

Armatur Zesis M33
chrom #13090057

individuell veréinderbar

Di. - Fr.: 09:30 - 19:00 Uhr | Sa.: 09:30 - 16:00 Uhr

CJ Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mébel GmbH & Co. KG, Mlindener Str. 19e, 37213 Witzenhausen

www.moebel-jaeger.de



J hochzeitsmesse kassel

ANZEIGE

Fotos: Freepik, Adobe Stock

— Hochzeit —

Alles, was das
Herz begehrt

Hochzeitsmesse Kassel 2025:
planen Sie Ihren schonsten Tag

ie Hochzeitsmesse Kassel 6ffnet am 18.
Dund 19. Januar 2025 in der Documenta-

Halle ihre Tiren und ladt alle zukinftigen
Brautpaare ein, sich von den neuesten Trends und
Inspirationen fur den groBen Tag verzaubern zu
lassen. Unter dem Motto ,Alles, was das Herz be-
gehrt!” prasentieren zahlreiche Aussteller ein viel-
faltiges Angebot, das keine Wiinsche offenlasst.
Von traumhafter Brautmode Uber elegante Anzi-
ge fur den Brautigam bis hin zu festlicher Abend-
garderobe - die Messe bietet eine beeindruckende
Auswahl an Hochzeitsbekleidung. Erganzt wird
das Angebot durch exklusive Trauringe, funkelnde
Accessoires und individuellen Schmuck, die das
Hochzeitsoutfit perfekt abrunden.

Fur die perfekte Inszenierung des Festes stehen
Experten fur Hochzeitsfloristik, Dekoration und
Haarstyling bereit. Zudem informieren Tanzschu-
len Uber den perfekten Hochzeitstanz, wahrend
Anbieter von Hochzeitsfahrzeugen, von stilvollen
Kutschen bis zu luxuriésen Autos, fiir einen unver-
gesslichen Auftritt sorgen. Auch kulinarische Ge-
nisse kommen nicht zu kurz: Caterer und Kondi-
toren prasentieren kostliche Hochzeitstorten und
vielfaltige Menlvorschlage. Hotels und besondere
Locations stellen ihre Raumlichkeiten fir die Fei-
er vor, wahrend Fotografen und Videografen ihre
Dienstleistungen anbieten, um die schénsten Mo-
mente festzuhalten. Ein besonderes Highlight der
Messe ist die tagliche Modenschau um 13 Uhr, bei
der die neuesten Kollektionen fir Braut und Brau-
tigam prasentiert werden.
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— Hochzeit— J hochzeitsmesse kassel

Strahlende
Eleganz

Beim Hochzeitstag trifft Individualitat
auf Nachhaltigkeit

ochzeiten 2025 setzen auf Individualitat
H und Nachhaltigkeit. Naturliche Dekora-

tionen, personalisierte Zeremonien und
intime Feiern im engen Kreis sind im Trend. Far-
ben wie zartes Grin, Champagner und sanftes
Rosé dominieren, wahrend moderne Techniken
wie Drohnenaufnahmen die Erinnerungen einzig-
artig machen. Und das spiegelt sich auch bei der
Auswahl der richtigen Location. Denn ganz gleich
ob rustikales Scheunenfest, romantische Garten-
hochzeit oder glamourdse Feier im Schloss - 2025

Mit handgefertigten Stlicken oder perso-
nalisierten Details wird der Look einzig-
artig und unvergesslich und passt perfekt

zu den Trends 2025!

w -

gibt es fur jeden Stil die passende Location. Be- @f},ﬂ“n{;‘-" " i Ile_-,l.f_;‘;-‘"r' :
sonders beliebt sind Orte, die Natur und Stil ver- - k i .‘u'.. o
einen, wie Weingiiter, Seenlandschaften oder pri- s, A

vate Villen mit Outdoor-Bereichen.

Die Trends spiegeln sich in der Mode

-
Fir Mann und Frau wird es im nachsten Jahr mo- e : .
dern und stillvoll! Die Brautkleider 2025 strahlen & =" . T8 , k
Eleganz und Leichtigkeit aus. FlieBende Stoffe, , L - g g : :

zarte Spitze und raffinierte Schnitte stehen dabei
im Fokus. Neben klassischem WeiB3 sind auch de-
zente Farbakzente wie Pastellblau oder Blush an-
gesagt. Individuelle Designs mit abnehmbaren De-
tails ermoglichen vielseitige Looks flir den groBen
Tag. Die Herrenmode prasentiert sich da etwas
schlichter. Slim-Fit-Anzige in gedeckten Farben
wie Mitternachtsblau oder Grau sind ebenso ge-
fragt wie mutige Kombinationen mit Musterwes-
ten oder farbigen Accessoires. Stoffe mit feiner
Struktur und perfekt abgestimmte Details unter-
streichen die Eleganz.

Fur den
letzten Schliff

Die richtigen Accessoires setzen gezielte
Akzente im Hochzeitslook
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— Hochzeit —

Hochzeitsfrisuren 2025

Glamourése Wellen, romantische Zépfe und elegante Hochsteckkunst

ie Frisur-sieistanihrem groBen
DTag flr jede Braut fast genauso
wichtig wie das Kleid. 2025 ver-
sprechen die Trends vor allem eines:
Vielfalt. Ob klassisch elegant, verspielt
romantisch oder modern und
Iassig - die Brautfrisuren des
Jahres bieten fur jeden Stil
die perfekte Inspiration.
Ein Highlight, das jede
Menge Glamour ver-
spricht, sind die Holly-
wood Waves. Diese sanf-
ten, schwungvollen Wellen,
die an die goldene Ara des
Films erinnern, bringen den
Glanz der 1940er Jahre auf die Hoch-
zeit. Besonders bei offenen oder halb-
offenen Haaren wirken sie edel und
zeitlos - ideal fir Braute, die sich einen
Hauch Vintage winschen.
Fur alle, die eine romantische Note be-
vorzugen, sind Flechtfrisuren wieder
ganz vorne mit dabei. Ob als kleine Ak-
zente in offenen Haaren oder kunstvoll
in einer Hochsteckfrisur eingeflochten
- sie verleihen dem Look eine natir-

liche, verspielte Eleganz. Vor allem bei
Boho- und Vintage-Hochzeiten sind sie
mit Blumenaccessoires ein absoluter
Hingucker.
Wer es klassisch mag, greift zu den
zeitlosen Hochsteckfrisuren.
2025 liegen dabei schlich-
te, elegante Varianten im
Trend, oft kombiniert mit
minimalistischen Perlen
oder dezenten Haarna-
deln. Diese Frisuren sind
nicht nur praktisch, son-
dern setzen auch Make-up
und Accessoires perfekt in
Szene.

Halboffene Looks, die das Beste aus of-
fenen und hochgesteckten Haaren ver-
einen, bleiben ebenfalls ein Dauerbren-
ner. Sie strahlen Leichtigkeit aus und
lassen sich individuell mit Accessoires
oder Schleiern anpassen. Und Braute
mit kurzen Haaren? Auch sie kommen
nicht zu kurz. Der klassische Bob bleibt
angesagt, wird aber durch moderne
Stylings wie leichte Wellen oder ver-

spielte Clips aufgepeppt.

WIR BILDEN AUS!

Zeig der Welt, was du wirklich draufhast.
Und ebne dir mit einer Ausbildung bei
uns selbst den Weg in eine erfolgreiche
berufliche Zukunft. Wir freuen uns auf
deine Bewerbung.

DAS HANSWERK
DIE WIRTSCHAFTSMACHT. VON NEBENAN.

Echte Likes kannst du bei
uns jeden Tag bekommen.

#AusbildungimHandwerk

(— Jetzt scannen ﬁ

Naturlichkeit
trifft auf
Glamour und
Nachhaltigkeit
Neugierig auf die Styling-Ge-
heimnisse des ndchsten Jahres?

Jetzt OR-Code scannen und mehr
erfahren!

Alle Friseur-Betriebe
entdecken
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IDEALER URLAUB

SONNENSCHEIN STATT WINTERBLUES

IHR REISEBURO IN HANN. MUNDEN

Elisabeth
Burghardt

Sandra
Turba

TURKEI

Diamond De Luxe Hotel & Spa
AR KK 17.02. - 24.02.2025
ab Hannover

All Inclusive

pro Person 599 €

MAROKKO

Hotel Riu Palace Tikida Taghazout
kR kK 03.02. -10.02.2025

ab Frankfurt

All Inclusive

pro Person 940 €

SPANIEN

Iberostar Waves Royal Andalus
*Ak K 17.02. - 24.02.2025
ab Hannover

All Inclusive

pro Person 835 €

LANZAROTE

Sentido Aequora Lanzarote Suites
Ak kY 04.02. - 11.02.2025

ab Frankfurt

All Inclusive

pro Person 1.119 €

OMAN

Shangri-La Barr Al Jissah Resort & Spa-
Al Waha ARk k

05.02. - 12.02.2025

ab Frankfurt - Halbpension

pro Person 1844 €

Weitere Informationen zu den Reiseangeboten:

BUCHEN SIE JETZT IHRE TRAUMREISE BEI UNS!

Reiseburo Ideal uG / Quediinburgerstr. 8, Hann. Miinden
www.reisebueroideal.de / Telefon: 05541 4456

»
NS/ TUI TRAVELStar

SPANIEN

Riu Palace Palmeras
Fokekkok 13.02. - 20.02.2025
ab Frankfurt

All Inclusive

pro Person 1.181 €

AGYPTEN

Cleopatra Luxury Resort Makadi Bay
ARk 11.02. - 18.02.2025

ab Hannover

All Inclusive

pro Person 802 €

FUERTEVENTURA

IBEROSTAR Waves Playa Gaviotas
Fokkk 03.02.-10.02.2025

ab Frankfurt

All Inclusive

pro Person 1.154 €

MADEIRA

Pestana Miramar Garden & Ocean
Resort Wkt 04.02. - 11.02.2025
ab Frankfurt

Halbpension

pro Person 870 €

KAPVERDEN

Riu Cabo Verde

Tdk kR 21.02. - 28.02.2025
ab Hannover

All Inclusive

pro Person 1.445 €

Christiane WhatsApp: 0157 50396614 / E-Mail: info@reisebueroideal.de
Henze Offnungszeiten: Montag-Freitag 10:00 - 13:00 Uhr &13:30 - 18:00 Uhr, Samstag nach Absprache



ubist mindestens 16 Jahre alt und
Dfragst dich, welcher Beruf wirk-

lich zu dir passt? Das ,Praxisjahr
16+" bietet dir die perfekte Chance, ver-
schiedene Berufsfelder direkt in einem
Betrieb kennenzulernen. Vom ersten
Kennenlernen bis zu eigenen Projekten
- hier kannst du dich ausprobieren und
wertvolle Erfahrungen sammeln. Ob in
Handwerk, Industrie oder Dienstleis-
tung: Gemeinsam mit dir finden wir ge-
nau den Betrieb, der zu deinen Interes-
sen passt.

Dabei bleibt niemand allein! Die Projekt-
koordination steht dir und den Betrieben
immer zur Seite, klart offene Fragen und
begleitet euch durch die gesamte Zeit.
Und das Beste? Du erhaltst eine faire
Aufwandsentschadigung - keine unbe-
zahlten Praktika mehr! Mit dem ,Praxis-
jahr 16+" kannst du gezielt herausfinden,
was dir liegt, ohne auf finanziellen Aus-
gleich zu verzichten. Dein Ticket in die
Berufswelt wartet - bist du bereit?

— Lokales —

Praxisjahr 16+:
Dein Weg in die

Berufswelt!

Erlebe spannende Berufe hautnah und

Alle Betriebe, die ausbilden
dirfen und Nachwuchs suchen,
sind herzlich aufgerufen, sich an
dem Projekt zu beteiligen.

Welche konkreten Schritte umfasst
das ,Praxisjahr 16+”, um jungen Men-
schen Einblicke in Betriebe und Be-
rufsfelder zu ermoglichen?

Jugendliche, die sich fir das Praxisjahr
16+ interessieren, flllen zun&chst den
einseitigen  Interessensbekundungs-
bogen aus und geben dort zwei Berufs-
wilnsche an. Danach beginnt flr die
Projektkoordination die Suche nach
einem passenden Betrieb. Wenn dieser
gefunden ist, wird ein gemeinsames
Kennenlerngesprach ausgemacht und
es werden die Grundzlige der konkreten
Projektrealisierung besprochen. Dazu
gehoren die Fragen, wann die Stunden
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entdecke deine Zukunft

Von Susanne Wesche

geleistet werden und welche Aufgaben
in der Zeit ibernommen werden kdnnen.
Wenn sich beide Parteien eine projekt-
bezogene Zusammenarbeit vorstellen
konnen, dann werden die Absprachen
vertraglich festgehalten und der junge
Mensch beginnt mit seiner Tatigkeit.

Nach erfolgter Einfiihrung der Jugend-
lichen in die Grundlagen des Betriebs
und des jeweiligen Berufsbildes sollen
sie nach Moglichkeit kleinere Aufgaben
und Projekte, bei denen sie sich selbst
ausprobieren konnen, {bernehmen.
Zunachst sollen diese Aufgaben unter
Anleitung einer Fachkraft stattfinden.
Mit zunehmender Verweildauer im Be-
trieb sollen die Jugendlichen spater
auch Aufgaben selbstandig lberneh-
men.

Welche Arten von Unternehmen oder
Berufsfeldern sind bereits beteiligt
oder sollen noch eingebunden wer-
den?

Fotos: Freepik

Alle Betriebe, die ausbilden dirfen und
Nachwuchs suchen, sind herzlich auf-
gerufen, sich an dem Projekt zu be-
teiligen. Wir hoffen, bald mdglichst
alle in Frage kommenden Betriebe im
Landkreis aufnehmen zu kénnen, um
so jungen Menschen die Maglichkeit
zu geben, wohnortnah einen Arbeits-
bereich auszuprobieren.

Weiterhin mochten wir mit dem Pro-
jekt einen Beitrag zur Reduktion von
Abbrecherquoten von Studiengangen
oder Ausbildungen sowie zur Fach-
kraftesicherung im Werra-Meissner-
Kreis leisten.

Wie werden interessierte Schiilerinnen
und Betriebe fiir das Projekt angespro-
chen und ausgewahlt?

Das Projekt wird interessierten Schu-
len vorgestellt. Der Kreiselternbeirat
und der Schulelternbeirat sind Uber
das Projekt informiert und gebeten
diese Informationen Uber ihre Netz-
werke weiterzugeben. Auch weitere
Multiplikatoren im Lebensumfeld von
Jugendlichen, wie beispielsweise die
offene Jugendarbeit, sind Uber das
Projekt informiert wurden. Zudem wird
das Projekt demnachst auch Uber So-
cial Media beworben.

Auch die ortliche Industrie- und Han-
delskammer, die Wirtschaftsforde-
rungsgesellschaft Werra-MeiBner und
die Kreishandwerkerschaft, die das
Projekt alle gemeinsam mitbegleiten,
informieren innerhalb ihrer Netzwer-
ke Uber das Projekt. Wenn junge Men-

schen ihr Interesse fir ein Berufsfeld
bekunden, welches bisher noch nicht
aufgenommen ist, so wird die Projekt-
koordination auf in Frage kommende
Betriebe zugehen.

Gibt es besondere Voraussetzungen
oder Kriterien, die Schiilerinnen oder
Betriebe erfiillen miissen, um teilneh-
men zu konnen?

Betriebe missen die Eignung besit-
zen, ausbilden zu ddrfen. Die jungen
Menschen sollen eine Schule besu-
chen und 16 Jahre alt sein.

Welche Unterstiitzung erhalten Be-
triebe, die am Projekt teilnehmen, bei-
spielsweise in Form von Foérderung
oder Beratung?

Die Projektkoordination organisiert
und begleitet das Kennenlernge-
sprach. Nach weiteren ein bis zwei Mo-
naten gibt es ein weiteres Gesprach,
um zu schauen, ob soweit alles gut an-
gelaufenist oder ob es Verbesserungs-
bedarf gibt. Darlber hinaus steht die
Projektkoordination fir Fragen und
Klarungsbedarf vermittelnd zur Seite.

Die Aufwandsentschadigung fir den
jungen Menschen in Héhe des Mindest-
lohnes ist von den Betrieben selbst
zu Ubernehmen, sodass sich junge
Menschen nicht mehr entscheiden
mussen, ob sie ein freiwilliges unver-
gltetes Praktikum machen, welches
ihrer Berufsorientierung dienen wir-
de, oder sie in einem Bereich jobben,
den sie sich beruflich nicht vorstel-
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len kénnen, sondern sie beides mit-
einander verbinden kdnnen. Sollten
die jugendlichen Teilnehmenden kein
Hessenticket haben und Fahrtkosten
anfallen, so kann hier vom Projekt un-
terstltzt werden.

PROJEKTKOORDINATION:

Herr Daniel Schindewolf

Fachdienst 4.3 Jugendhilfeplanung,
Kindertagesbetreuung und Aufsicht

Telefon: 05651302-4437 -

Telefax: 05651302-1409

E-Mail: daniel.schindewolf@werra-
meissner-kreis.de

PraxisJahr




-~Wir erflillen lhre
Weihnachtstraume*

eihnachten ist die Zeit der

Erfillung besonderer Wiin-

sche. Bei Mulsano verstehen

wir, dass wahre Winsche oft

mehr sind als das Offensicht-
liche — es sind Trdume von Einzigartigkeit,
Luxus und Perfektion. Unsere Auswahl an ex-
klusiven Luxusfahrzeugen verkorpert genau
das: das Besondere, das lhre Erwartungen
Ubertrifft.

Wir wiinschen allen Kunden und Geschafts-

partnern ein frohes Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins Jahr 2025.

Inhaberin Iris-Marina Busch

ASTON MARTIN

.
M= PORSCHE @ %y @
mayBacH JAGUAR

Husqgvarna’

" TIETE P
ﬁr Mcw Audi @ ]é BENTLEY  MASERATI errari

NON DEALERSHIP

MULSANO

EXCLUSIVE LUXURY CARS

Einzigartige Automobile fur einzigartige Personlichkeiten.

2PN b, Fopoe Loy

Iris Busch Marc Hanneken Dennis Lange
Owner | Inhaberin Ccoo Sales & Logistics

JOIN US et
www.mulsano.com

Tassilo Busch
Brand Manager

Sandershauser Str. 101
34123 Kassel

Phone: +49 554198 68 70
Fax: +49 554198 68 74

Vorm Berge 6,
34346 Hann. Miinden

— Gesundheit —

Neues Team im
Geriatriezentrum

Rhenanus

Professionelle Pflege, Herzlichkeit und moderne
Konzepte fiir einen wiirdevollen Lebensabend und

as Geriatriezentrum Rhenanus in
])Bad Sooden-Allendorf steht fir

professionelle Pflege, Herzlich-
keit und moderne Betreuung. Die Ein-
richtung hat sich Uber die Jahre als ver-
|&sslicher Partner fur altere Menschen
und deren Angehérige etabliert. Seit
dem 1. Dezember gibt es Neuerungen:
Finf langjahrige Mitarbeitende haben
neue Flhrungspositionen (bernom-
men. Darunter auch Sarah Hubenthal,
die nach 14 Jahren in dem Geriatrie-
zentrum Rhenanus nun die Leitung des
Hauses Ubernommen hat. ,Wir sind stolz
auf unser erfahrenes Team und mdch-
ten weiterhin den guten Ruf unserer
Einrichtung ausbauen”, sagt Hibenthal.
Neben der hohen Qualitat in der Pflege
liegt der Fokus darauf, prasenter in der
Offentlichkeit zu sein, neue Pflegekrafte
zu gewinnen und die Digitalisierung vo-
ranzutreiben. ,Unser Ziel ist es, Prozes-
se zu optimieren und ein noch besseres
Angebot flir unsere Bewohnerinnen und
Bewohner sowie deren Angehdrige zu
schaffen.”

Alloheim: Ein starker Partner
fiir moderne Pflege

Als Teil der Alloheim-Gruppe, einem
der fUhrenden privaten Pflegeanbieter
Deutschlands, profitiert das Geriatrie-

attraktive Arbeitsbedingungen

zentrum von einer starken Infrastruktur
und innovativen Konzepten. Alloheim
betreibt deutschlandweit Uber 240 Ein-
richtungen und legt Wert auf individuelle
Pflege, eine hohe Lebensqualitat und die
Forderung von Gemeinschaft.

Im Geriatriezentrum Rhenanus spiegelt
sich dieser Anspruch wider: Die Einrich-
tung bietet 132 vollstationare Pflege-
platze, die speziell auf die Bedirfnisse
alterer Menschen ausgerichtet sind.
Liebevoll gestaltete Aufenthaltsberei-
che, freundliche Zimmer und zahlreiche
Aktivitaten sorgen fir ein wohnliches
Ambiente. ,Wir mdchten, dass sich un-
sere Bewohner hier rundum wohlfiihlen
und ihren Lebensabend in Wirde und
Zufriedenheit verbringen kdnnen®, so
Hubenthal.

Ein attraktiver Ausbildungs-
und Arbeitsplatz

Die Ausbildung im Geriatriezentrum
hat einen besonderen Stellenwert. Der-
zeit absolvieren sechs Auszubildende
ihre Pflegeausbildung und profitieren
von einer attraktiven Verglitung - so-
wohl wahrend der Ausbildung als auch
danach. Besondere Highlights sind die
,Bootcamps”, bei denen sich Auszubil-
dende aus der Region treffen, Erfah-
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rungen austauschen und voneinander
lernen. ,Pflege ist ein einfliihlsamer Be-
ruf, bei dem es nicht nurum Fachwissen,
sondern auch um Herz und Teamarbeit
geht”, erklart Hibenthal. Ziel sei es, jun-
gen Menschen die Freude und den Wert
des Berufs zu vermitteln, um auch lang-
fristig motivierte und gut ausgebildete
Pflegekrafte zu gewinnen.

Fiir einen schonen Lebensabend

Das Geriatriezentrum Rhenanus setzt
alles daran, alteren Menschen ein er-
fllltes Leben zu ermdglichen. Neben
der individuellen Betreuung gibt es ein
vielseitiges Angebot an Freizeitaktivi-
taten, um die Tage abwechslungsreich
zu gestalten. Angehdrige sind herzlich
eingeladen, die Einrichtung zu besuchen
und sich von der Atmosphare vor Ort zu
Uberzeugen. (sw)

ALLOHEIM

SENIOREN-RESIDENZEN

Am Gradierwerk 4| 37242 Bad Sooden-
Allendorf| 05652 9193 5 0 | bad-sooden-
allendorf@alloheim.de




— Gesundheit—

Ihre Unabhangigkeit
mit einem VELA-Trippelstuhl

erreichen

komplett elektrisch fahrbar

elektr. Hohenverstellung

0%-Ratenzahlung maglich

Der VELA Tango 700E mit Power Wheels bietet lhnen alle Vortei-
le eines VELA-Stuhls und erweitert den Stuhl mit der Mdglichkeit,
einen Elektromotor einzuschalten, wenn ihnen die Kraft fehlt, den
Stuhl den ganzen Tag Uber “selbststindig” zu bewegen. Die Power
Wheels haben sechs verschiedene Geschwindigkeitsstufen, sodass
Sie wahlen kénnen, wie viel Unterstiitzung Sie in verschiedenen Si-
tuationen bendétigen.

Vereinbaren Sie lhren
personlichen Termin
mit mir, gerne auch bei

lhnen Zuhause.
Tilman Shastri

Studio Neues Sitzen

der Shastri Raumvision GmbH
Friedrich-Ebert-Strale 26
37077 Gottingen

@ 0551 38 48 99 62

STUDIO
NEUES
SITZEN

~ bawesl

Zweigstelle Kassel
Ludwig-Erhard-StraBe 12 (im FiDT)
34131 Kassel

@ 01512305 87 47

[w] Besuchen Sie
T2 uns online.

shastri@raumvision.eu
www.studio-neues-sitzen.de
www.trippelstuhl-bewegt.de

ANZEIGE

Medical Skincare-Studio in
Sontra eroffnet

Strahlende Haut mit innovativen Behandlungsmethoden

ne Ladner modernste Anti-Aging- und Problemhaut-
Behandlungen an, die auf innovative Technologien und
hochwirksame Produkte setzen.
Mit individuell abgestimmten
Anwendungen sorgt die er-
fahrene Expertin fir sichtbar
bessere Haut und ein gestei-
gertes Wohlbefinden - fir jede
Kundin und jeden Kunden. Das
Angebot umfasst vielfaltige LO-
sungen fir Hautprobleme wie
Linien, Faltchen, Spannkraftver-
lust, Schlupflider, Akne, Narben,
Couperose oder Dehnungsstrei-
fen. Besonders hervorzuheben
ist die Behandlung mit Mezo-
tix, einer Weltneuheit im Bereich Hautstraffung, Narben-
behandlung und Lifting. Diese innovative Methode setzt
auf gezielte Warmeimpulse, die die Haut regenerieren und
straffen - perfekt flir problematische Haut oder sichtbare
Alterserscheinungen.

I m Herzen von Sontra bietet Medical Skincare by Nadi-

Fir ein sofort sichtbares Ergebnis ist das JetPeel die ideale
Wahl. Hierbei werden Wirkstoffe wie Hyaluron, Peptide oder
Fruchtsauren mit 720 km/h tief in die Haut eingebracht. Di-
rekt nach der Behandlung fuhlt sich die Haut weich, glatt und
erfrischt an - mit einem unvergleichlichen Glow-Effekt. Wei-
tere Highlights im Portfolio sind Microneedling, Hydrofacial
und Cold Plasma, die individuell auf das Hautbild abgestimmt
werden, um optimale Ergebnisse zu erzielen. Medical Skinca-
re arbeitet ausschlieBlich mit den modernen Pflegeproduk-
ten der Marke ARKANA, die fur ihre hohe Konzentration an
aktiven Wirkstoffen bekannt ist. Die mehrfach ausgezeichne-
te Linie garantiert beste Ergebnisse in der Anti-Aging-Pflege
und bei der Behandlung problematischer Haut.

Medical Skincare by Nadine Ladner | HerrenstraBe 20 |
36205 Sontra| Tel.: 05653-9159227
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m Nikolaustag war der Maler-
fachbetrieb Sven Horner in einer
ur ihn vollig neuen Mission un-

terwegs, als er und sein Engel die sechs
Sontraer Kindertagesstatten besuchte.
Ganz erwartungsvoll empfingen die Kin-
der den Nikolaus und seinen Engel, der
flr jedes Kind ein Pixi-Buch mitgebracht
hatte. Die Kinder freuten sich sehr iber
die Blcher, aus denen im Anschluss
gleich vorgelesen wurde. Insgesamt 600
Blcher hat der Malerfachbetrieb ge-
kauft und wird weitere Blicher verteilen.

Alle Kinder und Kita-Leiterinnen haben
sich sehr Gber den Besuch und das Ge-
schenk des Malerfachbetriebes Horner
gefreut und bedankten sich ganz herz-

Maler Sven Horner und sein Engelchen zu Besuch in den

Sontraer Kindertagesstdtten. Foto: Stadt Sontra

In neuer Mission
unterwegs

Engel flihrte den Nikolaus zu den lieben Kindern
in alle Sontraer Kindertagesstatten

lich dafir. ,Ein tolles Erlebnis”, so resii-
mierte Sven Horner anschlieBend die
Besuche.

Pixi-Buch ,Leonies neues Zimmer”

Die Geschichte der aktuellen Carlsen
Pixi-Ausgabe heit ,Leonies neues
Zimmer” und beginnt damit, dass Mama
meint, Leonie, du brauchst mehr Platz
zum Spielen. Dass sich Leoni in ihrem
Zimmer schon bald super wohl flhlt,
ihren Freundinnen und Freunden mit Be-
geisterung ihr neues Zimmer zeigt und
auch Mama und Papa schon bald einen
wesentlich héheren Coolnessfaktor ha-
ben, begriindet sich oftmals in den L&-
sungen, die Maler so anbieten.

Gutes Team & moderne Ausstattund

Zahnmedizinische/r £
Fachangestelite/r

Voll- oder Teilzeit
o Kommunikativ

« Teamplayer

» Verlasslichkeit

» Engagement

Praxis Bad Wilhelmshohe
Druseltalstrasse 178, 34131 Kassel
0561 5743260

I'.-. *J
<
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.Ja, wir wissen, dass man im Allgemei-
nen sehr wenig dariber redet, doch wir
wirden schon mal ganz gerne den einen
oder anderen Finger heben wollen. Das
Arbeitsspektrum eines Malers ist breit-
gefachert von der Planung, einer Um-
baumaBnahme Gber die Ausfiihrungvom
Trockenbau, der farblichen Gestaltung
bis hinzu den Béden, Sanierung feuchter
Raume sowie Warmedammung und Fas-
sadengestaltung. Unser Beruf hat eine
wundervolle Zukunft vor sich und bietet
eine solide Basis”, so Sven Horner, der
mit der Verteilung des Pixi-Buches auf
das groBe Aufgabengebiet des Berufs-
standes des Malerhandwerkes hinwei-
sen und daflr begeistern mochte. (Stadt

Sontra)
(LAAR @

ZAHNARZTE

« Vorbereitung

« Assistenz

» Praxishygiene

« Rontgen

« Patientenaufklarung

Praxis Leipziger Platz
Leipziger Str. 164, 34123 Kassel
0561 51088000
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— Reise & Veranstaltungen —

lokoline

2025

Erlebnismesse fur
Familie, Baby & Kind 08'_99' FEB
GOTTINGEN

Partner:

Ausstellerbereich mit
folgenden Themen:
Schwangerschaft & Geburt
Baby & Kleinkind

Mein Kind
Schulanfang

o

Familie & Leben
Still- & Wickellounge

Erlebnis- &
Aktionsbereich

Q

"0
2

== Weitere Informationen unter Qlokohnogoettmgen

LOK HA LL— www.lokolino.de

Medienpartner:

. (O) lokolino_messe

Extrag 7-)  kidsgo

Die Erlebnismesse fur
Familie, Baby und Kind

m 8. und 9. Februar 2025 findet in der Lokhalle

Gottingen erneut die Lokolino - Die Erlebnismesse

rund um die Themen Schwangerschaft und Geburt,
Familie und Leben, Mein Kind und Schulanfang statt. Be-
sucherinnen kénnen sich auf eine fachkundige Beratung,
ein vielfaltiges Einkaufsangebot, Vortrage und Auftritte
im Vortrags- und Bilihnenbereich, sowie ein einladendes
Rahmenprogramm freuen. Die Angebote im Messebereich
reichen von der Baby-Grundausstattung
Uber Stillberatung, Kinderbekleidung,
Kinderzimmerausstattung und Spiel-
zeug bis hin zu den Themen Ernahrung,
Gesundheit und Bildung. Alle Schulan-
fangerlnnen konnen sich bei den Got-
tinger  Schulranzeninformationstagen
beraten lassen und ihren Schulranzen
samt Zubehor direkt erwerben.
Im Erlebnisbereich gibt es spannende
Angebote und Attraktionen zum Mitma-
chen und Ausprobieren, wie eine Ers-
te-Hilfe-Station, einen Dschungel-Run,
einen Kletterparcours, Kinderschminken und vieles mehr.
Das Hohensteiner Puppentheater flihrt Geschichten fir
Kinder ab 4 Jahren auf. Weitere Informationen zur Loko-
lino sind unter www.lokolino.de zu finden

Foto: Lokhalle

ANZEIGE

JETZT SCANNEN
& PROGRAMM
ENTDECKEN "

30.03.25

14:00 - 15:30 Uhr. Vortrag und Rundgang
.Okologischer  Pflanzenschutz’.  Pflan-
zenschadlinge erkennen, verstehen und
Okologisch bekdmpfen: Wie finde ich den
passenden Ndtzling flr meine Zimmer-
pflanze? Welche umweltschonenden Mit-
tel flr den Hausgarten gibt es? Charlotte
Tosi(Gartnerin) zeigt Beispiele im aus dem
Tropengewdchshaus. Eintritt 5€. Ohne
Anmeldung.

FERIENKINDERUNI
07.-11.07.25

JForschungswerkstatt  Ge-
muse.” Gesund, lecker, klima-
freundlich oder unbeliebt?
Die Tomate aus dem eigenen
Garten, die TomatensoBe
auf der Fertigpizza oder mit
Roter Bete gefarbte Gummi-
barchen -Gemiise gehort zu
unserem Alltag. Die Kinder
erforschen es mit eigenen
Handen vom Saatgut Uber
den Anbau bis auf den Teller,
verkosten Vielfalt und ent-
decken, wie Menschen welt-
weit etwas zu unserem Essen
beitragen. Kooperation von
Bildung trifft Entwicklung,
Biindnis fur Familie und Welt-
Garten Witzenhausen, mit
Ines Fehrmann, fir Kinder
von 8-12 Jahren, 80€/Kind.
05542/72812. Anmeldung bis
1.7.

06.-10.10.25

JForschungswerkstatt Glick".
Was bedeutet Glick fir dich?
Die Kinder erforschen, was
sie glicklich macht - die
Schokolade, das Spielen mit
Freunden, der Waldspazier-
gang oder das neue Spiel-
zeug? Sie lernen Lander ken-
nen, die Gluck fur alle als Ziel
nennen, probieren aus was

— Lokales —

07.04-11.04.25

FerienKinderUni: ,Forschungswerkstatt Landwirtschaft” -
Bio!-logisch? Stellt Euch vor, ihr seid Landwirt*innen oder
Bauer*innen und ihr sollt Menschen mit Essen und was sie
noch so brauchen, versorgen. Was wirdet ihr wie anbauen?
Die Kinder planen ihr eigenes Anbaujahr, erkunden in ihrer
Rolle Winsche, Méglichkeiten und Hindernisse und dirfen
praktische Erfahrung beim Anlegen eines Beetes (Flachen-
buffet) im Garten sammeln. Kooperation von Bildung trifft
Entwicklung, Biindnis fiir Familie und WeltGarten Witzenhau-
sen, mit Ines Fehrmann, fur Kinder von 8-12 Jahren. 80€/Kind.
05542/72812. Anmeldung bis 31.3.

Pflanzen, Menschen weltweit

ANZEIGE ino si : ino. . : 24.04.25 /

P
O O AUTDLACKIERUNG

Neujahrskonzert in der
Badestadt

tarten Sie beschwingt ins neue Jahr mit dem Neu-

jahrskonzert 2025, prasentiert vom renommierten

Gottinger Symphonieorchester unter der Leitung
von Chefdirigent Nicholas Milton. Am 17. Januar 2025 ver-
wandelt sich von 19:30 bis 22 Uhr das Werratal Kultur- und
Kongress-Zentrum in Bad Sooden-Allendorf in eine Blihne
voller musikalischer Glanzpunkte. Unter dem Motto ,An der
schonen blauen Donau” erwartet Sie ein Abend, der ganz im
Zeichen der mitreiBenden Klénge der StrauB-Familie und
ihrer Zeitgenossen steht. Der Walzerkdnig Johann Strauf
II, dessen 200. Geburtstag gefeiert wird, bildet den Mittel-
punkt eines Programms voller Lebensfreude und Eleganz.
Freuen Sie sich auf weltbekannte Werke wie ,An der scho-
nen blauen Donau” oder ,Kaiser-Walzer”.Doch das ist langst
nicht alles: Der danische Komponist Hans Christian Lumbye,
auch bekannt als der ,StrauB des Nordens”, erganzt das Pro-
gramm mit schwungvollen Stliicken wie dem ,Kopenhagens
Dampfeisenbahn Galopp” und dem spritzigen ,Champagner
Galopp”. Ein besonderes Highlight des Abends ist der Auf-
tritt der herausragenden ukrainischen Posaunistin Polina
Tarasenko. Mit Sticken von Ferdinand David, Camille Saint-
Saéns und Giacomo Puccini bringt sie die Vielseitigkeit und

10 - 17 Uhr. Pflanzenmarkt rund ums Tropenge-
wachshaus. Eintritt frei.

25.05.25

Mérchen & mehr: ,Pflanzen héren” zum Tag der
Literatur. Erzahlklnstler Philipp Layer aus Minch-
hausen erzahlt Marchen a la Carte und improvisiert
Geschichten durch Interaktion mit den Zuhéren-
den jeden Alters und passend zu den Pflanzen im
Tropengewachshaus und Garten. Jeweils um 11, 13
und 15 Uhr gibt es ldngere Einheiten. In Koopera-
tion mit dem Hessischen Rundfunk. Eintritt 4€/
Kinder 2€. Ohne Anmeldung

15.06.25

10 - 17 Uhr. Witzenhauser Gartentour. Gartenbe-
sitzer*innen &ffnen ihre griinen Oasen. Mit Kurz-
flhrungen durch den Lehr- und Lerngarten und
Konzert. In Kooperation mit der Pro Witzenhausen
GmbH, Eintritt frei.

27. +28.06.25

Seminar, ,Gewlrze schreiben Geschichte: Von
Kolonialméchten, begehrten Aromen und Fairem
Handel". Gewlirze haben die Welt verandert - sie
brachten nicht nur Geschmack ins Essen, son-
dern trieben Eroberungen und Handel voran. Wir
beleuchten die kulturhistorische Bedeutung von
Pfeffer, Vanille, Chili und Co., erkunden Aromen,

27.09.25

oder Kinderrechte damit zu
tun haben und erschaffen ihr

/ 12.10.25

personliches  ,Glicksland”.

Kooperation von  Bildung
trifft Entwicklung, Blndnis
fir Familie und WeltGarten
Witzenhausen, fiir Kinder von
8-12 Jahren, 80€/Kind. Mit
Ines Fehrmann 05542/72812.
Anmeldung bis 30.9.

15:30 - 16:30 Uhr Gartenflihrung ,Herbsternte.” Jetzt ist Ernte-
zeit - wir erkunden alte und neue Gemdisearten sowie Krauter
bei der letzten Gartenfiihrung des Jahres. Wir graben Wurzel-
gemdUse aus, stellen herbstliche Salate vor und geben Tipps zu
6kologischem Anbau und Verarbeitung. 3,50€. Ohne Anmeldung.
Mit Agraringenieurin und Gartnerin Catherina Merx

0712.25

14 - 15:30 Uhr Vortrag mit Rundgang: ,Sagen und "
Marchen aus Pakistan- und deren Bedeutung fir
Pflanzenvielfalt.” Pflanzen als Lebensgrundlage
der Menschheit werden seit Jahrtausenden ent-

14 -16:30 Uhr Vortrag/Rundgang ,Gemiise
des Jahres: Blattkohl.”

Ob griin, braun oder rot, ob kraus oder
glatt - ein wahres Superfood fiir den Win-
ter, vitaminreich und lecker! Es gibt viele
Sorten zu entdecken und zu probieren.
AuBerdem erhalten Sie Anbautipps fir
den eigenen Garten. In Kooperation mit
dem Verein zur Erhaltung der Nutzpflan-
zenvielfalt e.V.; Eintritt 8€ incl. Kostpro-
ben. Ohne Anmeldung

deckt, genutzt, gezichtet und weiterverbreitet.
Sagen, Legenden und Geschichten aus uralten
agro-pastoralen Lebensraumen bilden das Mitei-
nander von Umweltbedingungen, Pflanzen, Tieren
und Menschen ab. Die mindlichen Uberlieferun-
gen kdénnen genutzt werden, um altes Wissen zur
Verbreitung und Nutzung von Pflanzen besser zu
verstehen und dieses fir die Nachwelt zu erhal-
ten. Prof. Dr. Andreas Burkert und PD Dr. Martin
Wiehle geben Einblicke in die spannende Welt von
Erz&hlungen aus Pakistan und damit verknlpften
aktuellen Forschungsaktivitaten. Kostenlos. Ohne
Anmeldung.

Hessenring 28 | 37269 Eschwege | Telefon 05651-962 45 Virtuositat ihres Instruments eindrucksvoll zur Geltung. lhre { fairen Handel und die Auswirkungen auf Menschen 02.11.25
. P . und Umwelt. In Zusammenarbeit mit Weltladen in
Darbletu.ngen werden Sie in Staunen versetzen und ein un- ¥ Hessen e.V. und WeltGarten Witzenhausen. Kos- 14-16 Uhr. Interaktive Flihrung: ,Die politische Pflanze.” Spannende Verbindungen mit politischen Prozessen
vergessliches Konzerterlebnis schaffen. tenpflichtig. Infos und Anmeldung bei info@welt-  in Gegenwart und Vergangenheit entdecken - von Avocado, Banane, Chinarinde, Kakao und Stevia. Mit B.Sc.

laeden-hessen.de bis 20.6. Tony Lindenau, WeltGarten Witzenhausen. Eintritt 5€. Ohne Anmeldung
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ANZEIGE

Neues Jahr, neuer Job — Fur viele
ein wichtiger Neujahrsvorsatz

Adrian Kropiewnicki, Geschaftsfuhrer des regionalen Job- und Ausbildungsportals

err Kropiewnicki, der Jahres-
wechsel wird oft als Zeitpunkt
fiir Veranderungen und Neu-

jahrsvorsatze betrachtet. Gilt das
auch fiir den Jobwechsel?

Adrian Kropiewnicki: Absolut. Der
Jahreswechsel motiviert, langst ge-
hegte Ideen endlich in die Tat umzu-
setzen - das schlieBt den Jobwechsel
mit ein. Wir sehen jedes Jahr, dass
die Jobsuche nach dem Jahreswech-
sel deutlich anzieht. Unsere Plattform
verzeichnet im Januar und Februar die
héchsten Zugriffszahlen. Allgemein
bewegt das Thema Jobwechsel mehr
Menschen, als man glauben mag. Im
Jahr 2024 haben wir Uber drei Millio-
nen Klicks von mehr als 250.000 Nut-
zern verzeichnet - (berwiegend aus
Nordhessen.

Was sind die Hauptgriinde, warum
Menschen einen Jobwechsel in Be-
tracht ziehen?

Adrian Kropiewnicki: Studien zeigen,
dass das Gehalt ein entscheidender
Treiber ist - flir 73 Prozent der Befrag-
tenist es der Hauptgrund. Ein schlech-
tes Arbeitsklima, mangelnde Entwick-
lungsmaglichkeiten oder eine fehlende
Work-Life-Balance spielen ebenfalls
eine groBe Rolle. Und jlingere Arbeit-

TRAUMJOB?
Hier gefunden!

karriere-in-nordhessen.de im Gesprach

Adrian Kropiewnicki
Foto: Karriere Stidniedersachsen

nehmer suchen zunehmend nach Sinn-
haftigkeit und Flexibilitat im Job.

Wie kann eine regionale Plattform wie
karriere-in-nordhessen.de dazu beitra-
gen, Menschen und Unternehmen zu-
sammenzubringen?

Adrian Kropiewnicki: Regionale Plattfor-
men haben einen entscheidenden Vor-
teil: Sie schaffen Nahe. Viele Menschen
mdochten dort arbeiten, wo sie leben und
verwurzelt sind. Die groBen nationalen
Portale konnen diese lokale Verankerung
oft nicht abbilden, auch aufgrund der
starken Prasenz Uberregionaler Arbeit-
geber. Wir prasentieren Unternehmen
aus der Region, die auf den groBen Platt-
formen nicht ganz so sichtbar sind. Bei
uns entdeckt man garantiert Job- und

Finde jetzt deinen neuen Job auf
dem Portal fiir die Region.

karriere-in-nordhessen.de

Ausbildungsangebote, die man woanders
nicht findet.

Die wirtschaftliche Lage hat sich abge-
kiihlt. Was bedeutet das fiir lhre Platt-
form?

Adrian Kropiewnicki: Die Anzahl der
Stellenangebote ist leicht zurlickgegan-
gen. Das bedeutet aber nicht, dass keine
Jobs zu finden sind - im Gegenteil. Unter-
nehmen suchen gezielter und legen einen
starkeren Fokus auf Fachkrafte. In be-
stimmten Branchen spitzt sich die Lage
weiter zu: Gesundheitswesen, IT, Hand-
werk - hier ist die Nachfrage hoch, das
Angebot an Bewerbern aber oft begrenzt.

Woran liegt es lhrer Meinung nach, dass
einige Arbeitgeber erfolgreicher Fach-
krafte finden als andere?

Adrian Kropiewnicki: Das Stichwort lau-
tet Arbeitgebermarke. Es reicht nicht,
nur eine Stellenanzeige zu schalten. Un-
ternehmen mussen zeigen, wer sie sind,
woflr sie stehen und was sie den Mitar-
beitern bieten. Dinge wie flexible Arbeits-
zeiten, eine gute Unternehmenskultur
oder Weiterbildungsprogramme spielen
eine immer gréBere Rolle. Unsere Auf-
gabe ist es, diese Arbeitgeber sichtbar zu
machen und sie mit den passenden Kan-
didaten zusammenzubringen.

Seite 34
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DEINE REGION. DEIN LEBEN.
DEIN 365-TAGE-NEWSPORTAL.

Hier bist du immer einen Klick entfernt von
den aktuellsten News, Veranstaltungen und
Geschichten aus deiner Heimat.

meineREGIONE..

DESIGN

YOUR
FUTURE

Werde Teil unseres kreativen Teams!

SOCIAL MEDIA MANAGER / GRAFIKDESIGNER (M,W,D)

VOLLZEIT | FLEXIBLE ARBEITSZEITEN | FULL SERVICE AGENTUR

DEIN TALENT. UNSERE BUHNE.
GEMEINSAM GESTALTEN WIR DIE ZUKUNFT!

Bewerbung an bewerbung@mundus-online.de

Sichelnsteiner Weg 2, 34346 Hann. Miinden
Tel.: 0554195799 0
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Jetzt den Traumurlaub buchen und — Lokales —
dem Frihling entgegenreisen | e Ein Jahr voller

musikalischer Hohepunkte

4 Reisetage vom 25.03. - 27.03.2025 ie St. Crucis-Kirche in Bad Sooden-Allendorf, bekannt r 1 _ : '*'_' : _I
HOI.I.AND - als ,singende, klingende Kirche”, startet 2025 bereits i L R S L i

zum zehnten Mal in ein Jahr voller musikalischer High-

Leistungen . _ g
Das I'and der g lights. Mit Uber 60 eindrucksvollen Veranstaltungen bietet ; . - g% . \ ;f;iﬁ_j?ffmif ‘
- T . : ._:J. :.‘r; -*;', 2

eng°® ; das Programm ,Musik in der Kirche 2025" eine beeindrucken- %
- Fahrt im Komfortbus T ) - Ly
. . T . . P D aF = s P — ﬁ_ By ¥
Mllllonen TUIpen . 2 x Ubernachtung - Zimmer DU/WC de Vielfalt fr Muswlebhabe.r. Die Mlschung aus Tradlthn > N 3 Wi _f/ /‘jﬁ f:?
Di hinste Frithlingsreise zu unseren . 2 x Fruhstucksbuffet und Moderne verspricht dabei unvergessliche Momente. Ein . gl - y._,.r VIR
LR 3 Highlight erwartet die Besucherlnnen im Januar mit dem mit- i e N =

+ 2 x Abendessen im Mercure Hotel

Nachbarn... ’ reiBenden Konzert der ,Tendre4you’. Unter dem Motto ,Alle : W : e - RSy
- 1 x Grachtenrundfahrt Amsterdam diirf i “laden die Sti der Kiinstl . : - b
— '—,, iy - dirfen mitsingen”laden die Stimmen der Kinstler zu einem :
. . interaktiven Musikerlebnis ein, das Gdnsehautmomente und
' - - 1 x Windmuhlenbootsfahrt . - . .
H - . ,‘. , Freude am gemeinsamen Musizieren garantiert. Nur wenige
[ - . - 1 x Besuch einer Kaserei und Holzschuhmacherei . . .. . . .
o Tage spater, im Februar, rickt die monatliche Reihe ,Orgel
yin R um funf” die berihmte Allendorfer Orgel - die ,Queen an der
j/ Werra” - ins Rampenlicht. Im Sommer lockt der international
/ Reisepreis p.P. im DZ.:  439,-- € gefeierte Shavnabada Chor aus Tiflis mit seiner einzigartigen
Einzelzimmerzuschlag:  60,-- € Darbietung georgischer Gesénge. Die beriihrenden Lieder,
die von der UNESCO als Immaterielles Kulturerbe anerkannt
wurden, entfihren die Zuhorer in die kulturelle und spirituelle : ‘
Welt Georgiens. Das Jahr 2025 in der St. Crucis-Kirche steht . - o ==
. ganzim Zeichen von Vielfalt und Qualitat. Musikliebhaber und L 2
Wunderschone 5 Reisetage vom 30.04. - 02.04.2025 Interessierte sind eingeladen, sich von der lebendigen Atmo- < ~Hsi
. o ' sphéare dieses besonderen Ortes verzaubern zu lassen und
MeCklenburg|SChe Lelstungen | gemeinsam unvergessliche Momente zu erleben. Der Flyer DIE NEUE KNZERT __ |

mit dem vollstdndigen Programm ist ab sofort erhéltlich. (sw) ANZEIGE

Seenromantik - Fahrt im Komfortbus

+ 3 x Ubernachtung - Zimmer mit Bad/DU/WC

Frithjahrsimpressionen im * 3 x Fruhstucksbuffet : j’“\ /,-\&
+ 3 x Abendessen als 3-Gang-Menu oder Buffet " "
Land der1.000 Seen . 1 x 2-stundige 5-Seenfahrtgzum Seerosenparadies ab/ U RGEN SANDROCK FLOTEL & GOLFRESTAURANT
Mi g p J [ ] GUT WISSMANNSHOF

S HTON THERAPIE UND TRAINING ®

- 1 x ganztdgige Reiseleitung Neustrelitzer Kleinseen

e

+ 1 x Eintritt ins 3 K6niginnen Palais in Mirow

KOMM IN -~ Ne
DIE SOCKEN! L e e

Zur Verstarkung unseres Teams

\ suchen wir dringend in Vollzeit /Teilzeit W E R D E N S I E T E I L

e : Physiotherapeut/in UNSERES TEAMS
Masseur/in mit

Lymphdrainageausbildung HOUSEKEEPING | SERVICE

VOLLZEIT | TEILZEIT | MINIJOB

- 1 x ganztagige Reiseleitung Seenidylle inkl.
+ Rundgang Mirower Schloss- und Parkensemble

+ 1 x Eintritt und FUhrung im Rheinsberger Schloss
- 1 x Kaffee und Kuchen in der Café Scheune

DRUCKFRISCH

EINGETROFFEN UND BEREIT ZUM STOBERN

20 STUNDEN

AB SOFORT 40 STUNDEN

Kurze StraBe 2 | 37073 Gottingen | 0551 - 5046358
H info@hotel-wi: hof. 49 (0) 5543 /999 22 39
Www'luergen-sand")d('de Wissr:;:rfhgel 3:;5555";::::e:b:|f)g"; \Ilv:lw.t(lo)tel-wissmannshof.com

Unseren Katalog finden Sie unter
www.apelreisen.de oder wir senden
lhnen ein Exemplar zu!

Seite 37

Apel-Reisen Touristik GmbH | Niester Str. 23 « 37213 Witzenhausen | Tel.: 055 42 -7 17 77 | bus@apelreisen.de



— Lokales—

juaga|se Jio|4
uad( wieq s|pWsIa 2100|DJAYY SIP IB}SIBWEOIL) BIp Jy| Juuey snBny wi pun us|joy
uagoiB aIp YdInp SpuUD|NZISIY YIND $Z(OZ IDW Wl [IDASI] | UsHNO} (ZZ0Z) ,1omod
aNI“ JIBAA US|[ONPID WALyl iy “Hsiulwou Bunuydiezsny-AwwDig) suls 10y sjlemal
1oBos yo1|6j0j uspinm ,umoq mog” a|Buig aip simos wnq|y spq npgabsnp Biypiy

Uber 125.000 Kilometer fiir
den Klimaschutz
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Per pedes 22 Tonnen CO, gespart / Nachhaltigkeit im Kreis

Jahr nicht nur die Vorteile des Radfah-
rens fur Gesundheit und Klimaschutz
hervorgehoben, sondern auch die Ver-
netzung und den Austausch zwischen
Radbegeisterten gefordert. Gleich-
zeitig wurden mit der Aktion wichtige
Impulse fiir eine nachhaltige Mobilitat
gesetzt.

it groBem Erfolg ging das

diesjahrige Stadtradeln im

Werra-MeiBner-Kreis zZu
Ende. Rund 80 Teams und zahlreiche
Einzelteilnehmende legten insgesamt
125.314 Kilometer mit dem Fahrrad
zurlick und vermieden so etwa 22 Ton-
nen CO,-Emissionen. Landratin Nicole
Rathgeber zeigte sich beeindruckt von
den Ergebnissen: ,Das ist ein groB-
artiges Zeichen fir den Klimaschutz
und die Fahrradkultur in unserer Re-
gion. Jeder gefahrene Kilometer zahlt
- nicht nur wahrend des Stadtradelns,
sondern jeden Tag.” Besonders hervor
hob sie die Leistung einer Teilnehme-
rin, die mit Uber 80 Jahren aktiv mitra-
delte. ,Das ist eine Inspiration flr uns
alle, vor allem bei kurzen Wegen das
Fahrrad dem Auto vorzuziehen”, be-
tonte Rathgeber.
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Fir das kommende Jahr plant der
Werra-MeiBBner-Kreis, das Stadtradeln
fortzusetzen. 2025 soll die Initiative
zudem um das Schulradeln erweitert

werden, um auch Schilerinnen und -SND pun |DRW-NN
Schiler fur das Fahrradfahren zu be- sop sopunibequ |
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geistern und das Bewusstsein fur kli- o lolos Hiop) Uedg
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mafreundliche Mobilitat schon in jun-
gen Jahren zu starken. So bleibt das
Stadtradeln ein fester
Bestandteil des
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Zum Start des Stadtradelns beim
KreisjubilGum konnten Radfahrerinnen
und Radfahrer ihre Fahrrdder mit einer

kostenlosen Fahrradwdsche aufs

Stadtradeln vorbereiten.
Foto: Werra-MeiBner-Kreis
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waschanlage, die den gesamten Tag
Uber stark frequentiert war, sowie
ein Infostand zum Thema Radverkehr
und Nahmobilitat. Zahlreiche Rad-
fahrende nutzten die Gelegenheit, ihr
Fahrrad kostenlos reinigen zu lassen
und gleichzeitig Anregungen zur Ver-
besserung der Radinfrastruktur ein-
zubringen. Diese Ideen werden nun
gemeinsam mit den Kommunen dis-
kutiert. Das Stadtradeln hat in diesem

GroBer Auftakt am 1. September

Vom 1. bis 21. September nahmen Bur-
gerinnen und Bulrger, Schulen, Vereine
und Unternehmen im Werra-MeiBner-
Kreis an der Aktion teil. Der Auftakt
fand am 1. September im Rahmen des
50. Kreisjubildums auf dem Schulhof
der Friedrich-Wilhelm-Schule in Esch-
wege statt. Dort lockte eine Fahrrad-

JETZT WENDEN
UND OPEN FLAIR

MAGAZIN LESEN
Werra-MeiB-

ner-Kreis.

(sw/red)

Ich war der Ring der Uroma _ @

Wir beraten Sie gerne und arbeiten fiir
- 3 C - Sie aus Ihren alten Stiicken Ihr neues
GOLDSCHMIEDEGALERIE Lieblingsstiick. Mithilfe Ihrer Wiinsche
Mo.-Fr: 9:30 bis 18:00 Uhr und unserer Kreativitat entsteht ein
Sa.: 9:30 bis 14:00 Uhr Unikat, das Ihnen viele Jahre Freude 4 3 A
Adventssamstage bereitet. ]

9:30 bis 17:00 Uhr

WilhelmsstraBe 19
(Eingang Neue Fahrt)
Kassel . Tel. 0561771524
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Und fiir die kurzfristige Uberraschung — ’ F
bieten wir lhnen eine vielseitige Aus- g \ r it_ |
wahl individueller Schmuckstiicke. . ! k-
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