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So surft
Nordhessen.

' Aktion giiltig fur die Produkte Nordhessen-DSL mit 25, 50 und 100 Mbit/s bei 24 Monaten Mindestvertrags-
laufzeit, bei dem ggf. weitere Kosten entstehen kénnen. Aktion giltig nur fur Neukunden im Aktionszeitraum
01.09.2022 - 30.11.2022. Nordhessen-DSL 25 Mbit/s fiir 25,00 €/Monat in den ersten 6 Monaten, danach 34,95 €/
Monat. Nordhessen-DSL 50 Mbit/s fiir 25,00 €/Monat in den ersten 6 Monaten, danach 39,95 €/Monat. Nordhes-
sen-DSL 100 Mbit/s fiir 25,00 €/Monat in den ersten 6 Monaten, danach 44,95 €/Monat. Alle Preise sind inkl. der
gesetzlichen MwsSt. Je nach technischer Verfiigbarkeit. Konkrete Verfiigbarkeitspriifung auf netcom-kassel.de. 2 Der
Online-Vorteil wird einmalig gewahrt und ist nur giltig im Webshop auf netcom-kassel.de innerhalb des Aktions-
zeitraums fiir die Produkte Nordhessen-DSL 50 Mbit/s und Nordhessen-DSL 100 Mbit/s.

v1.0 Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Stand: September 2022
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Netcom
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Einfach bestellen auf
netcom-kassel.de
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Liebe Leserinnen und Leser,

Leben bedeutet , Lebenslanges Lernen® Fiir unsere Kinder ebnen wir frith den Weg, damit sie
ihre Potenziale erkennen und Interessen entwickeln. Wir férdern ihre Neugier, schicken sie
in die Schule und begleiten sie nachmittags zum Sport oder in die Musikschule. Doch gerade
nach dem Schulabschluss ist es nicht immer leicht, Entscheidungen zu treffen: Studium, Aus-
bildung, Praxiserfahrungen - was ist das Richtige? Und auch mitten im Berufsleben stellt sich
die Frage nach Veranderungen: Jobwechsel, Weiterbildung?

Fiir alle Fragen rund um die personliche Entwicklung ist es dann hilfreich, wenn es Veranstal-
tungen und Messen gibt, die einen Uberblick bieten, die mit Ansprechpartnern kompetente
Antworten liefern und neue Wege aufzeigen kdnnen. Wir freuen uns sehr, IThnen auf den fol-
genden Sonderseiten ,Bildung ist Zukunft” Informationen zu den anstehenden Messen ,MINT*
und ,Perspektive Zukunft“ ndherbringen zu kdnnen.

Aufierdem bieten unsere Seiten rund ums Thema ,Nachhaltigkeit” Interessantes zum ,Unver- Susanne Wesche
packtladen” in Eschwege, zur richtigen Entsorgung von Plastikmdill, zur energetischen Sanie- Redaktion meinWMK
rung Thres Hauses und zur Quartierssanierung im Werra-Meifsner-Kreis. wesche@mundus-online.de

Ich wiinsche Ihnen einen gelungenen Start in den goldenen Herbst und viel Spafd beim Lesen
unserer neuen Ausgabe.

Herzlichst Neu-Eichenberg

Ihre Susanne Wesche
Witzenhausen

GroBalmerode Bad Sooden-Allendorf

VERTEILUNGSGEBIET

Haushaltsdeckende Verteilung
per im Werra-MeiBner-Kreis Wanfried
zzgl. Auslage in ausgewahlten Einrichtungen wie z.B. Tourist-
infos, Kliniken, Supermarkten,Einzelhandel,

Tankstellen, Seniorenheime, Gastronomie usw.

Auflage: 60.000 Exemplare

Monatliche Erscheinung

Sie erreichen unseren Verkauf und unsere Redaktion
unter: 05541 95799 -0

Herleshausen

Wir sind die Mediaberater fiir Ihre Magazine

Nadine Rohpeter
rohpeter@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-15
Heidrun Wegener-Kerff
wegener-kerff@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-14
Frank Rothmeyer
rothmeyer@mundus-online.de
Tel. 0151 56508936

Sinja Nordhausen
nordhausen@mundus-online.de
Kathrin Hennemann Tel. 05541 95799-18

hennemann@mundus-online.de
Tel. 0160 3336085 Sie wollen unsere Magazine als Werbefliche nutzen?

Wir beraten Sie gern und freuen uns auf Ihren Anruf.




Technik zum anfassen

18. September von 11 bis 17 Uhr in Witzenhausen

MeiBner-Kreis: Die Messe ,Technik zum Anfassen®.

Zum neunten Mal 6ffnen sich die Messetore: Diesmal
auf dem Schulcampus der Beruflichen Schulen und der Jo-
hannisberg-Schule in Witzenhausen.

Sie gehort zu den Top-Veranstaltungen im Werra-

»,Die verfligbaren Flachen sind ausgebucht®, freut sich
Gerd Semmler, Vorstand des MINT-Vereins. ,Der ungebro-

Mathematik | Informatik | Naturwissenschaft | Technik

Freier
Eintritt

Technik

zum Anfassen
Messe fur Jung und Alt

18.09.22 - 11-17 Uhr

Schulcampus - BS Witzenhausen, Johannisherg-Schule,

SiidbahnhofstraBBe, Witzenhausen

chen gute Zuspruch der sechzig Aussteller zeigt, dass wir
mit unserem Messe-Konzept weiterhin auf dem richtigen
Weg sind.“ Die Schirmherrschaft liber die Messe hat der
Hessische Kultusminister Prof. Dr. R. Alexander Lorz liber-
nommen.

Am Sonntag, dem 18. September, bietet die Messe ,Tech-
nik zum Anfassen“ von 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr in Witzen-
hausen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen faszinie-
rende Einblicke in die Welt der Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaften und Technik, unterhaltsame Phéano-
mene, die fur Staunen sorgen und vor allem zum Auspro-
bieren einladen.

Entdecken, Experimentieren und Konstruieren

Auf einer Flache von rund 4.000 gm konnen Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene 5-Minuten-Motore I6ten,
elektronische Schaltungen zusammenbauen, in die span-
nende Welt der Automatisierungstechnik einsteigen,
Messuibungen durchfilhren und Mikroskopieren. Mit Ex-
perimenten und der Darstellung naturwissenschaftlicher
Phanomene prasentieren Kindertagesstatten den jiingsten
Besuchern und den Eltern ihre MINT-Aktivitaten.

Mitmachaktion fiir Kinder am Stand der HAwk:
Bau von ,Létmdnnchen”




Berufsinformation und Berufsorientierung

Fast 60 Aussteller - Ausbildungsbetriebe, Verbande, Ver-
eine, aber auch allgemein- und berufsbildende Schulen,
Hochschulen und Universitdten — informieren Uber ein
breites Spektrum verschiedener kaufmannischer und ge-
werblich-technischer Berufe und Studienfachrichtungen.
Jugendliche konnen auf der Messe mit zukiinftigen Arbeit-
gebern und Ausbildern in Kontakt treten.

Inno-Truck

Besuchen Sie die mobile Initiative InnoTruck — Technik und
Ideen fiir morgen des Bundesministeriums fiir Bildung und
Forschung (BMBF) und machen Sie eine Entdeckungsreise
in die Welt der Innovationen. Die Ausstellung im InnoTruck
steht allen Interessierten offen. Neben einem Selbsterkun-
dungsrundgang durch die Ausstellung haben die Besu-
cher auch die Mdglichkeit zum offenen Gesprach mit den
begleitenden Wissenschaftlern. (Hygiene- und Abstands-
regeln bitte einhalten)

Volle Power gegen leere Akkus, Trockenbatterien oder
Handys“: Gegen mindestens fiinf leere Trockenbatterien
oder alte Akkus (keine E-bike-Akkus, Lithium-Akkus vorher
die Pole abkleben) oder einem Handy konnen Besucher an
der GRS-Energietankstelle Energie in Form eines leckeren
Energieriegels tanken.

Spannend ist auch die Roadshow im ARCD Fahrsimulator:
Wie entsteht Ablenkung im StraBenverkehr und welche

Folgen ergeben sich daraus? Gleichzeitig werden in an-
schaulicher Weise Strategien zur Vermeidung und Mini-
mierung von Risiken vermittelt.

Ab 13:00 Uhr und ab 14:00 Uhr konnen Kinder zwischen
7 und 12 Jahren im Schulplanetarium die Veranstaltung
,Polaris und das Ratsel der Polarnacht“ besuchen.

Lehrreiche Weltraumabenteuer fiir Kinder im Alter von 5
und 6 Jahren bietet das neue Kinderprogramm ,Captain
Schnuppes Weltraumreise“ um 15:00 Uhr und 16:00 Uhr.
Freikarten sind 15 Min. vor jeder Vorstellung am Infopoint
erhaltlich.

Mitmachen und gewinnen

Dreh am Glicksrad und hoffe auf einen Gewinn. Und wer
den Fragebogen zur 9. Messe vollstandig ausgefiillt hat,
kann einen der 10 attraktiven MINT- Experimentierkasten
gewinnen (Fragebogen mit Teilnahmebedingungen am In-
fostand). Den ganzen Tag uiber werden von den Cafeterias
der Schulen Kaffee, Kuchen, warme Snacks und Getranke
angeboten.

Der Eintritt zu dieser Veranstaltung ist frei.
Flyer und Lageplan stehen zum Download zur Verfiigung:

www.mint-wmk.de

Kinder und Jugendliche bauen elektronische
Schaltungen am VDE-Stand

Unter dem Motto , Die Zukunft gestalten” prdsentiert die Universitdt Kassel
Elektrotechnik und Informatik im Alltag, NAO-Roboter, 3D-Drucktechnik.
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Komm in unser Team!
Wir suchen Dich als Azubi (m/w/d) ab dem 01.09.2023
fur unseren Standort Witzenhausen.

- Elektroniker fiir Betriebstechnik m/wa) DS Smith ist einer der weltweit fiihrenden Hersteller

- Elektroniker fiir Automatisierungstechnik g/  flirinnovative und nachhaltige Verpackungen
Industriemechaniker mwa) aus Wellpappe. Aber dasist Idngst nicht alles: Mit
- m/w.

unseren zusatzlichen Aktivitdaten konnen wir den

+ Papiertechnologe m/wr) vollstandigen Kreislauf vom Recycling von Rohstoffen
+ Industriekaufmann m/wa) iiber die eigene Papierherstellung bis zur Produktion
- Land- und Baumaschinenmechatroniker m/wrd) von neuen Verpackungen darstellen.

Klingtinteressant? Dann sollten wir uns kennenlernen.
Wir freuen uns Uber Deine aussagekraftigen Bewerbungsunterlagenin digitaler Form. Bewerbungen
von schwerbehinderten Menschen sind willkommen. Hast Du noch Fragen? Dann melde Dich gerne bei uns!

Dein Ansprechpartner DS Smith Paper Deutschland GmbH

Sascha Jank Standort Witzenhausen

T +495542502-216 Kasseler LandstraBe 2337213 Witzenhausen
bewerbung.witzenhausen@dssmith.com www.dssmith-packaging.de/karriere

Andere reden tiber NACHHALTIGKEIT, wir produzieren sie - Unbox Your Talent!
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Uberbetriebliche Ausbildung in
der DEULA Witzenhausen

Bedeutende Bildungseinrichtung fur die griinen Berufe

Als dritte Sdule der dualen Berufsausbildung schulen wir in Witzen-
hausen jahrlich bis zu 2.500 Teilnehmende in den Berufen Gértner,
GalLaBau und Landwirtschaft.

Digitalisierung und GaLaBau, was bedeutet das konkret? Das Arbei-
ten im Garten- und Landschaftsbau wird zunehmend durch digitale
Technik unterstiitzt. Bei uns kann man mit einem Bagger mit 3-D Wir kannen
Steuerung arbeiten und gleichzeitig sehen, wo sich der Bagger-
I6ffel in einem Geldndemodell befindet. 3D-Maschinensteuerung
nennt man das. Hierbei kommuniziert ein optisches Vermessungs-
gerat mit einem Bagger. Ohne zwischendurch zu messen, entsteht
so ein akkurat ausgeformter Baukorper. IHR DIENSTLEITER FUR:

mehr als Technikausbildung!

Auch kommen Apps schon sehr stark zum Einsatz. Mit einer Pflan- * Familienfeiern bis 80 Personen

zenerkennungs-App lassen sich zum Beispiel Pflanzen bestimmen. ° Tagungen 10 - 100 Personen
Wir zeigen an diesen Beispielen, wie sich das Berufsbild durch die * Catering

digitale Technik verdndert. ¢ Seminarhotel mit 96 Betten

Moderne, digitale Technik in der Landwirtschaft: Méglichkeiten, | * Familientreffen mit Ubernachtung und Verpflegung

Anforderungen und Herausausforderungen fiir die Landwirte von
Morgen. VF)n der Bernschonung mit eine'r Reifendruckregela.mla- DEULA Witzenhausen GmbH
ge, Uber ein automatisches Lenksystem, bis zum fast vollwertigen .

Biiro fiir die notwendige Dokumentation. Das was der moderne Am Sande 20 ¢ 37213 Witzenhausen
Traktor bietet, ist einer der Griinde, weshalb eine landwirtschaft- www.deula.de/witzenhausen
liche Ausbildung ,high-tec” ist.

Energiemanagement im Studium
Wirtschaftsingenieurwesen

D as Wirtschaftsingenieurwesen ist eine Disziplin, die im Unter-

nehmen zwei wichtige Teilbereiche miteinander verknipft: Studium und Ausbildung

Produktion und Management. Speziell die Industrie und das .
produzierende Gewerbe haben einen erheblichen Bedarf an ent- am Campus n
sprechenden Fachkraften. Bad Sooden-Allendorf!
Der praxisnah gestaltete Studiengang Wirtschaftsingenieurwesen . .
bereitet Sie optimal auf die interessanten und vielseitigen Heraus- | ° SoZale Arbeit (B.A.)
forderungen des Arbeitsmarktes vor. Das Lehrangebot verkniipft : ;;quzgi?zzg:g'gi?)
Themenfelder der Ingenieurswissenschaft mit denen der Betriebs- . Tourismusmanageme-nt (B.A)
wirtschaft, Informatik und des Rechts. « Mechatronik (B.Eng.)
Zukunftsweisend ist das Wahlpflichtmodul ,,Regenerative Ener- « Wirtschaftsingenieurwesen (B.Eng.)
gien“ In diesem Schwerpunkt beschéaftigen Sie sich intensiv mit « Physiotherapie (B.Sc.)
dem Thema regenerative Energien aus Sicht von Betrieben. Dazu ausbildungsbegleitend
erwerben Sie Wissen Uber die Struktur und das Management der « Ausbildung Physiotherapie schulgeldfrei
Energiewirtschaft. Sie lernen, was integrierte Energieversorgung
bedeutet und wie ein effizientes Energiemanagement im Detail
aussehen kann. Sie erfahren, welche erneuerbaren Energiearten
es gibt und welche Wertigkeit diese am Markt und fiir Betriebe ha-
ben. Auch die betriebswirtschaftlichen und rechtlichen Grundlagen
dieses Themas eignen Sie sich an. Der Schwerpunkt vermittelt |h-
nen die Fahigkeiten, ein nachhaltiges Energiemanagement zu im-
plementieren und dabei regenerative Energieformen einzubinden.
Durch diese Spezialkenntnisse haben Sie hervorragende Karriere- ~ Das komplette
chancen im Bereich Wirtschaftsingenieurwesen. DI PLO MA Studienangebot unter:

Dl.PLOMA HOCHSCHULE diploma.de
DIPLOMA Hochschule, Am Hegeberg 2, 37242 Bad Sooden-Allendorf | (1 iersity of appiod sciences +49 (0)5652 58777-0

www.diploma.de/diploma-hochschule-bad-sooden-allendorf
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Werden Sie ein Teil der Mitmachbank

te ihrer ca. 430 Teammitglieder und unterstitzt sie.

Werte wie Solidaritat, Fairness und eine gute Zusam-
menarbeit auf Augenhdhe sind dabei flir das Unternehmen
und die Teammitglieder selbstverstandlich.

Q Is Arbeitgeber steht die VR-Bank Mitte eG an der Sei-

Fur die Menschen unserer Region sind die Teammitglieder
nicht nur Banker, sondern auch Nachbarn und Vertraute. Sie
interessieren sich fiir den Menschen und beraten Kunden
gewissenhaft und auf Augenhéhe. Sowohl die VR-Bank als
auch ihre Teammitglieder sind gerne in unserer Region aktiy,
weil sie dort verwurzelt sind. Und so werden sie auch als
Arbeitgeber wahrgenommen.

Werden auch Sie ein Teil der Mitmachbank und profitieren
Sie von einem sicheren Arbeitsplatz, Karrierechancen und
zahlreichen Benefits. — jetzt bewerben unter
vrbankmitte.de/karriere

THE 900 ©®

PAULY GROUP

Von Natur aus smart.

Du bist auf dem Sprung in Deine Zukunft und
suchst Spannung und Nachhaltigkeit in einem
smarten Unternehmen?

Du bist Fachoberschiiler/in?

FOS-Praktikum

Dich jetzt!

irb
Bewir bankmitte

WWW.\"

de/karriere

Dann bist Du bei uns genau richtig!

. Starte Deine Ausbildung mit uns!

Bankkaufmann/~frau {m/w/d] Die PAULY GROUP bietet Dir vielfiltige Mbglich-

=~ Bachelor of Arts . . .
in Banking and Finance (m/wy/d) keiten, egal ob Job, Ausbildung oder Praktikum.

N Kaufleute fiir
M“-_maChe“ Digitalisierungsmanagement (m/w/d)

. 1 S
und geW‘ne““' Komm vorbei! Wir sind am 18. Sept. 2022

auf der Messe , Technik zum Anfassen” in

Witzenhausen.
Komm zu unserem

Stand auf der MINT
Messe und gewinne

tolle Preise an unserem m VR-Ba nk Mitte eG THE PAULY GROUP GmbH & Co. KG Bahnhofstrafie 12 | 37249 Neu-Eichenberg | +49 5542 9361-0
Glucksrad! R Fichsfeld - GAttingen  Mortheim o Werra-Maidner HUMUS-UND
INFU PLANCO-TEC  ErpEnkonTor

www.thepaulygroup.de




Einrichtungstrends live erleben!

[.assen Sie sich von unseren
Einrichtungsprofis begeistern.

Mehr | f t EI_'F"'E Gemeinsam die Walder von morgen sichern. Vom 1.6. bis 31.10.2022. q ’
ehr Infos unter )
. #- LA -E Fiir jeden Mdbel- und Kiichenkauf pflanzen wir einen Baum und R wSHE
WWW.mOEhelkTEIS.de =1 unterstiitzen die Stiftung ,,Unternehmen Wald* (www.wald.de). HEIMAT
E -

Mabelkreis Werraland GmbH & Co. Ausstattungshaus KG
Thiiringer Str. 6 - 37269 Eschwege - 05651/ 9217-0
Di-Fr 9 - 19 Uhr, Sa 9 - 14 Uhr, Mo geschlossen
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Thomas Gebel Tanja Behnken Dirk Werner Holger Kldpfel

M(')BELKREIS EIAIGHTEN

Eschwege - www.moebelkreis.de

Jiirgen Déring



10

meinumnalg

*flen WM

Bildung als Zukunftschance fur alle

19. Berufs- und Bildungsmesse: Perspektiven 2022

Bildungsmesse PERSPEKTIVEN wieder eine gute Ge-

legenheit sich Uber Aus- und (Weiter-)Bildungsmog-
lichkeiten im Werra-MeiBBner-Kreis zu informieren. Nachdem
die Messe in 2020 aufgrund der einsetzenden Corona-Pan-
demie erstmalig in ihrer Geschichte kurzfristig abgesagt
werden musste und in 2021 ihre Premiere als rein digitales
Event feierte, findet die nunmehr 19. Auflage der groBten
Messe ihrer Art in der Region endlich wieder im gewohnten
Prasenzformat statt. Zwischen 9 und 15 Uhr prasentieren in
den Beruflichen Schulen Eschwege rund 70 Aussteller ihre
Angebote und informieren umfangreich Uber Themen rund
um Beruf und Bildung.
Organisiert wird die PERSPEKTIVEN auch in diesem Jahr
wieder von der Wirtschaftsforderungsgesellschaft Werra-
MeiBner-Kreis, der IHK Kassel-Marburg / Servicezentrum

Q m Freitag, 7. Oktober bietet sich mit der Berufs- und

Werra-MeiBner, der Kreishandwerkerschaft Werra-MeiB3ner,
der Agentur fur Arbeit sowie den Beruflichen Schulen Esch-
wege.

,Die pandemiebedingten Kontaktbeschrankungen der ver-
gangenen beiden Jahre haben insbesondere im Bereich
der beruflichen Orientierung und Beratung, in der person-
licher Kontakt und das direkte Gesprach von zentraler Be-
deutung sind, groBe Einschnitte mit sich gebracht, sowohl
auf Seiten der angehenden Absolventinnen und Orientie-
rungssuchenden als auch auf Seiten der Unternehmen und
Bildungseinrichtungen®, erklart Johannes Thomas von der
Wirtschaftsforderungsgesellschaft. ,Umso mehr freuen wir
uns in diesem Jahr wieder auf die zahlreichen Aussteller
aus den unterschiedlichsten Branchen und Bereichen. Ganz
gleich welche Interessen und Starken man hat, ob die beruf-
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liche Karriere erst gestartet werden soll, man sich beruflich
weiterentwickeln will oder bereits Verantwortung flur Perso-
nalaufbau und —entwicklung tragt, hier ist fiir jeden etwas
dabei, so Thomas weiter.

Zu den Ausstellern zdhlen neben kleinen und mittelstan-
dischen Unternehmen und Handwerksbetrieben aus dem
Werra-MeiBner-Kreis ebenso Uberregionale und interna-
tional tatige GroBunternehmen sowie Berufsfachschulen,
Weiterbildungsanbieter und Hochschulen. Neben der beruf-
lichen Orientierung und Beratung sowie dem Kntipfen wert-
voller Kontakte bietet die PERSPEKTIVEN insbesondere mit
der kurzfristigen Vermittlung von freien Jobs, Ausbildungs-
stellen oder Studienplatzen flr noch unterversorgte Besu-
cherinnen und Besucher eine groRe Chance, die man sich
nicht entgehen lassen sollte.

Tipps und Kontakte

fur Suchende

Perspektiven 2022

Die Berufsmesse Perspektiven bietet Schilerinnen und
Schiler, die in Kirze eine Ausbildung beginnen oder ein
Studium aufnehmen wollen oder auch noch unentschlossen
und auf der Suche nach Anregungen sind, Mdglichkeiten,
sich umfassend Uber verschiedenste Berufsfelder zu infor-
mieren.

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, die sich beruflich
weiterbilden und hoher qualifizieren, sich beruflich veran-
dern wollen oder auf der Suche nach einem neuen Arbeits-
platz sind, kdnnen auf der Messe Kontakte knlpfen.

Unternehmen, die neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
suchen, Ausbildungsplatze besetzen mochten, nach geeig-
neten Qualifizierungsmodulen fir ihre Beschaftigten suchen
oder sich Uber Fordermoglichkeiten und Ausbildungsfor-
men beraten lassen mochten, sind auf der PERSPEKTIVEN
2022 ebenfalls genau richtig.

Arbeitssuchende, die den direkten Kontakt zu Arbeitsver-
mittlungen wie der Agentur flr Arbeit oder privaten Ver-
mittlungsunternehmen herstellen mochten, sind ebenfalls
willkommen.

Die Aussteller im Uberblick

- Agentur fiir Arbeit

- Aldi (Nord) GmbH & Co. KG

- Amt fiir Bodenmanagement

- Amtsgericht Kassel / Oberlandesgericht Frankfurt am Main
- Ausbildungszentrum der Bauwirtschaft Werra-MeiBner-Kreis
- AWO Eschwege — Bildungsstditte fiir Pflegeberufe

- B. Braun Group

- Bernd Blindow Schulen BSA

- Berufliche Schulen Eschwege

- BKK Werra-MeiBner

- Bode — Die Tiir GmbH

- Bundespolizei Eschwege

- Bundeswehr

- CJ Mébel Jdger GmbH & Co. KG

- Daimler Truck AG

- DB Schenker AG

- Diploma Hochschule

- DRK Ausbildungszentrum HeLi/ DRK Kreisverband Eschwege
- DRK in Hessen Volunta gGmbH

- EAM GmbH & Co. KG

- Edeka Hessenring GmbH

- Finanzamt Eschwege-Witzenhausen

- FOM Kassel

- Fresenius Schulen Miihlhausen

- Friedola 1888 GmbH

- Georg August Universitét Géttingen — FB Sozialwissenschaften
- Georg Sahm GmbH & Co. KG

- Grone Bildungszentren Hessisch Lichtenau

- Hahn Modell-Formen-Vorrichtungsbau GmbH

- Handwerkskammer Kassel

- HAWK Géttingen — Fakultét Ingenieurswissenschaften und
Gesundheit

- Hilti Deutschland AG

- Hotel Hohenhaus GmbH

- Hiibner GmbH & Co. KG

- Hupfeld und Schiéffel Metallbau GmbH

- iba — Internationale Berufsakademie — Campus Kassel

- IHK Kassel-Marburg

- Innung Sanitdr- und Heizungstechnik

- Internationaler Bund (IB) Stidwest gGmbH

- K+S Minerals and Agriculture GmbH

- Kénig am Hessenring GmbH & Co. KG

- Kreishandwerkerschaft Werra-MeiBner

- Landesdrztekammer Hessen

- Laudemann GmbH

- Morgan Molten Metal Systems GmbH

- Polizeidirektion Werra-MeiBner

- Prdwema Antriebstechnik GmbH

- REFA Hessen e.V.

- SIKA GmbH & Co. KG

- Sparkasse Werra-MeiBner

- St. Elisabeth Krankenhaus Lengenfeld unterm Stein

- Stéber und Schmidt GmbH & Co. KG

- SV Sparkassenversicherung Torsten Breuer & Team

- SwissLife Select Holtensen

- The Pauly Group GmbH & Co. KG

- Uniflex CNC Metalltechnik GmbH

- Universitdt Kassel

- Volkshochschule Werra-MeiBner — Projekt MyWay — Mein Weg
in die Ausbildung

- VR Bank Mitte eG

- Warken & Partner PmbB — Steuerberater — Wirtschaftsprdifer -
Rechtsanwalt

- Werkstatt fiir junge Menschen e.V.

- Werra-MeiBner.Digital

- Werra-MeiBner-Kreis — Der Kreisausschuss

- Werra Verlag Kluthe GmbH & Co. KG

- Werraland Lebenswelten e.V.

- WIKUS-Sdgenfabrik GmbH & Co. KG

- Wirtschaftsférderungsgesellschaft Werra-MeiBner-Kreis mbH

PERSPEKTIVEN 2022
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Miteinander Lernen

Aktuelles aus der vhs Werra-MeiBBner

‘Programm Herbst/Winter 2022/2023 .- \‘

Die vhs Werra-MeiBner bietet ab dem 12.09.2022 einen
bunten Mix aus bewahrten Angeboten und modernen
Kursformaten zu aktuellen Themen:

Bl Sprachkurse zu Englisch, Spanisch, Franzdsisch,
Griechisch, Japanisch und Russisch.

Bl Kreatives von Wollverarbeitung Giber Holzbildhauerei
und Keramikworkshops bis hin zu Mal,- Nah- und
Fotokursen.

B Gesellschaftliche Themen wie Okologie und Erbrechtsfragen,
Wohnpsychologie und Pravention am Arbeitsplatz.

W Kurse zu Erndhrung, Entspannungstechniken, Gymnastik und Miteinander lernen.
Fitnness finden sich im Gesundheitsbereich. | . .
Voneinander lernen.

B Kulturelles Highlight ist die Lesung von Ronja von
R6nne mit ihrem Roman ,Ende in Sicht®

B Zahireiche Online-Vortrage zu Okonomie, AuBenpolitik,
Internetkriminalitat, Energiewirtschaft uvm.
runden das Programm ab.

Detaillierte Informationen zu den Angeboten erhalten
Sie im Programmbheft, unter www.hs-werra-meissner.de
und in den Serviceburos der vhs.

Verstarken Sie unser vhs-Team!
Eigenbetrieb ,Volkshochschule, Jugend,
Um lhr Wunschthema bei uns zu unterrichten, Freizeit Werra-Meil3ner*

benotigen Sie vor allem drei Dinge:
Aktuelle Stellenangebote im Eigenbetrieb Volkshochschule,
Jugend, Freizeit Werra-MeiBner zum nachst moglichen Zeitpunkt

{' t zu besetzen, in Vollzeit oder Teilzei
okoh ) M“M wtm{l besetzen, in Volizeit oder Teilzeit.
En@ 9/ KOMP Pidagogische Fachkraft mwia)

Leitung im Bereich Sprachen, Gesundheit, Gesellschaft

oide*

Werden Sie Kursleiter*in, Referent*in oder

Exkursionsleiter*in an der vhs Werra-MeiRner! Fachkraft fiir HaUSWirtSChaft (m/wid)
il wiafiere [iemsie Mitarbeit im Haus der Jugend Reichenbach
einfach den QR-Code scannen
oAy Dipl. Sozialpadagoge, Sozialarbeiter (m/wiq)

im Bereich soziale Arbeit an weiterfiihrenden Schulen im

Witzenhausen: 05542 - 9336 0 Werra-MeiBner-Kreis
kursleitung@vhswm.de

 Beruf Deutsch Lehrkraft mit BAMF-Zulassung (m/w/d)

Eschwege: 05651 - 7429 0

Leitung und Durchflhrung von Deutsch-Integrations-kursen

2

Yory s, q
e 4‘\ Die Vergutung und Einstellung erfolgen nach den Kriterien des

offentlichen Dienstes.
Die ausfuhrlichen Stellenbeschreibungen finden sie auf unserer
Internet-Seite: www.vhs-werra-meissner.de

Bewerbungen mit den tblichen Unterlagen senden Sie bitte an
P Eigenbetrieb ,Volkshochschule, Jugend, Freizeit Werra-MeiBner*
3 . Volkshochschule . . . .

VhS o, Werra-MeiBner -Betriebsleitung- Steinstrae 23, 37213 Witzenhausen

. , matthias.schulze@vhs-werra-meissner.
//‘f/‘e«e/{w(&a«/ege,/ atthias.schulze@vhs-werra-meissner.de
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Mit Vollgas in die
berufliche Zukunft

Karrieremoglichkeiten in den Autohausern Stéber

Wer in der Automobilbranche voll durch- AZUBl’ FANG AN

starten mochte, ist mit einer Ausbildung in
den Autohdusern Stéber genau richtig. 19

junge Menschen werden aktuell an den DICH ZU BEWERBEN
Standorten in BSA, ESW und WIZ als Kfz-
Mechatroniker (m/w/d), Automobilkaufleute unter www.glinicke.de/karriere/ausbildung
und Fachkrafte fiir Lagerlogistik ausgebil-
det. Ziel ist es hier seit jeher, durch konse-
quente Aus- und Weiterbildung, das Team
aus den eigenen Reihen zu gewinnen. Die
Beispiele zeigen: Vom Azubi zum Chef — al-
les ist moglich.

(X}
Die Auszubildenden und Mitarbeiter in den Autoh&usern Stober er- Sfo er

warten moderne Arbeitsbedingungen und Karrieremoglichkeiten, L.
ein familiares Miteinander sowie personliche und fachliche Forde- Glinicke Gruppe
rungen von Anfang an. So erfahren die Azubis neben der fachlichen
Ausbildung in weiteren Workshops, wie z. B. ,Kampf gegen den inne- D Q =

ren Schweinehund*, mehr Uber die Themen Selbstmotivation, Stress- @ @ Audi @ - V ér%

e let . . "’"vk:"e Service =
bewiéltigung, Ergonomie am Arbeitsplatz. : skopa SEAT  SUERS

37242 Bad Sooden-Allendorf 37213 Witzenhausen 37269 Eschwege

Nach erfolgreichem Abschluss der Ausbildung bekommen die jun- Werrastrafie 13 i Bischhauser Aue 3 Hessenring 2

. . M Glini ) Autohaus Stéber & Schmidt Autohaus Stéber GmbH  Autohaus Stéber Eschwege
gen Menschen in der ,Talentschmiede® der Glinicke Automobilgrup- GmbH & Co. KG & Co KG GmbH & Co KG
pe ihre individuellen Karrierewege aufgezeigt. Alles in allem: Eine Telefon 05652 95840 Telefon 05542 60000  Telefon 05651 800990

Ausbildung mit Perspektive!

Wir freuen uns auf Dich!

Schule aus?
Erst grol3 Party.
Dann groB rauskommen.

BEWIRB DICH JETZT!

Das Unternehmen Hupfeld und Schloffel ist ein national agierendes Familienunternehmen,
mit ca. 140 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Wir fertigen Fenster, Tiiren, Fassaden, Sonderkonstruktionen
sowie Brand- und Rauchschutzelemente aus Aluminium, die wir bundesweit liefern und montieren.
Du bist handwerklich geschickt, hast ein gutes technisches Verstandnis und Lust auf einen Interessanten Ausbildungsberuf mit Zukunft!

Dann werde Azubi bei Hupfeld & Schloffel!
Zum Ausbildungsstart August 2023 suchen wir Auszubildende:

Metallbauer (m/w/d) Technischer Systemplaner (m/w/d)
Fachrichtung Konstruktionstechnik Fachrichtung Stahl- und Metallbautechnik

Weitere Informationen findest Du auf unserer Homepage: www.hupfeld-schloeffel.de
Hupfeld & Schléffel Metallbau GmbH « Im Rohr 14 « 37297 Berkatal « Telefon: 05657/702-0 « bewerbung@hupfeld-schloeffel.de
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ReinbeiBen und Neues lernen

Obstanbauer verteilen wieder Apfel und Infos

folgreichen Apfelverteilaktion im vergangenen Jahr

setzen die deutschen Obstanbauer am Samstag, 24.
September, ihre sympathische Kampagne flr regionale Pro-
dukte fort. An mehr als 340 Standorten kann dann wieder
gratis probiert werden. Zusatzlich zu leckeren Friichten gibt
es in personlichen Gesprachen mit den Experten auch Wis-
senswertes zum Thema deutsches Obst. Die Schirmherr-
schaft fur die Aktion hat Bundeslandwirtschaftsminister Cem
Ozdemir tibernommen.

N och mehr knackig-frische Geschenke: Nach einer er-

Gezielt regional kaufen

Rund 6.500 Familienbetriebe in Deutschland verdienen ihr
Geld mit Obstanbau. Sie sorgen dafiir, dass wir trotz stei-
gender Kosten noch immer Friichte aus heimischem Anbau
genieRen konnen. Dank ihrer Arbeit lassen sich beispiels-
weise 65 Prozent unseres Bedarfs an Apfeln decken. Um

diesen Selbstversorgungsgrad zu erhalten, ist es wichtig,
dass Verbraucher gezielt zu heimischen Produkten greifen.
,Niemand sollte auf frisches Obst als Teil einer gesunden
Erndhrung verzichten mussen. Deshalb ist es wichtig, dass
wir alle die klimafreundliche Lebensmittelproduktion im
eigenen Land unterstitzten®, sagte Bundeslandwirtschafts-
minister Cem Ozdemir.

Ein gutes Apfeljahr

Denn egal ob Apfel, Birnen, Kirschen, Pflaumen oder Erd-
beeren — die Obstproduktion ist auch immer ein Stick Her-
zensangelegenheit und ganz viel Handarbeit. Statt auf Mas-
se wird hierzulande immer noch auf Klasse gesetzt. Verkauft
wird ein gesundes Produkt von hervorragender Qualitét,
das zudem einen wertvollen Beitrag zum Klimaschutz leistet.
Dank des Engagements der Obstanbauer erfiillen Apfel der
laufenden Ernte 2022 zudem wieder die hdchsten Stan-
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Vielfalt an altbekannten und neuen Sorten — von siB bis
sauerlich und von saftig-frisch bis aromatisch.

Einfach probieren!

Wie gut frisch geerntete Apfel aus deutschem Anbau dar-
Uber hinaus schmecken, wird die Verkostung am Samstag,
24. September, zeigen. Mehrere hundert Obstanbauer ste-
hen dann erneut mit Uppig gefiilliten Kérben in FuBgénger-
zonen und auf Wochenmarkten, um Passanten mit knacki-
gen Geschenken zu erfreuen. An ihren leuchtend-griinen
Westen sind sie gut zu erkennen. Mit Broschiiren und in
Gesprachen werben die Familienbetriebe dann daftr, beim
Einkauf auf die Herkunft zu achten, die heimische Produk-
tion zu unterstiitzen und so dazu beizutragen, unsere ein-
malige Kulturlandschaft in ihrer Vielfalt zu erhalten.

Weniger Mill -
gut flr die Umwelt

Per App uber Plastikverpackungen meckern

In der Umwelt und insbesondere auch im Meer landet viel zu
viel Plastikmll. Eines der besten Mittel dagegen: Plastikmdill,
der gar nicht erst entsteht. Deshalb hat der Verein ,Kiste
gegen Plastik® eine App entwickelt, Uber die Verbraucher
Herstellern und Anbietern klarmachen kdnnen, dass sie sich
andere Verpackungen wiinschen.

Die App heiBt ,ReplacePlastic* und liegt flir Android und
iOS vor. Schon beim Einkauf im Laden lassen sich mit der
Anwendung auf dem Smartphone Produktverpackungen
scannen, die Unmut bei Konsumentinnen ausldsen. Das war
es auch schon, denn der Verein leitet das Feedback dann
entsprechend weiter.

Falls vorhanden, werden dem App-Nutzer oder der App-
Nutzerin zuséatzlich anders verpackte Alternativen zum je-
weiligen Produkt angezeigt. (dpa)

dards, obwohl es in einigen Regionen Probleme mit Dirre
und Sonnenbrand gab. Geerntet wird von August bis Okto-
ber meist mit der Hand und zu angemessenen Lohnen bei
hohen Sozialstandards. Wahrend einige Apfelsorten zum
sofortigen Genuss in den Verkauf gehen, bleiben Lagerap-
fel dank kontrollierter Aufbewahrung bei konstant niedriger
Temperatur und Sauerstoffkonzentration sowie hoher Luft-
feuchtigkeit auch den Winter hindurch frisch.

Vielféltig und gesund

Bei der Verteilaktion geht es auch um Wertschatzung. Re-
gionaler Genuss ist nicht immer die billigste Losung, daftr
aber die beste! Wer zu deutschem Obst greift, setzt auf Ge-
schmack und Vitamine. Weil lange Transportwege wegfal-
len, kdnnen die Frichte zum optimalen Zeitpunkt gepfllickt
werden. Das ist auch gut furs Klima. Dabei punkten bei-
spielsweise Apfel aus deutschem Anbau mit einer groBen




~WUNDEERBOR NOCHFULLBOR

von Sofia Peslis

Lebensmittel und Produkte ohne unndétige Plastikverpackungen sind mittlerweile
in GroBstadten sehr beliebt. Doch kann sich der Unverpackt-Trend auch

in einer traditionellen Kleinstadt etablieren?

sich auf dem Wochenmarkt und entspannte Gesichter

schlendern durch die kleinen Gassen der nordhessi-
schen Kreisstadt. Auch der kleine Unverpackt-Laden, wel-
cher Mitte August 2021 in der Kleinstadt er6ffnet hat, bleibt
von den FuBgangern nicht unbemerkt. Stammkunden be-
treten den Laden, gefolgt von Passanten, die auch einmal
einen neugierigen Blick in die Nachfullbar werfen mochten.
Sie sind alle Teil einer immer mehr wachsenden Bewegung,
die unnotigen Lebensmittelverpackungen den Kampf ange-
sagt hat. Im Gepéck: Alte, leere Plastikbehaltnisse, Einmach-
glaser und Stoffbeutel, die, statt auf dem Mdll zu landen, hier
nochmal ein neues Leben geschenkt bekommen.

E s ist Samstag Vormittag in Eschwege. Familien tummeln

Verpackungen wiederzuverwenden, bis sie auseinanderfal-
len, wird von Lena Krug und Florian Rabe gelebt. Das Paar
macht alle zwei bis drei Wochen in der Nachfillbar seinen
GroBeinkauf und za&hlt somit zu den Stammkunden des
Eschweger Unverpackt-Ladens. ,Wir haben vor einigen Jah-
ren schon angefangen plastikfreier zu leben®, erzéhlt Lena,
wahrend sie ein leeres Glas aus ihrer Sammlung hervorholt.
LAUf meinen Geschaftsreisen habe ich schon immer gerne

in verschiedenen Unverpacktladen in GroBstadten vorbei-
geschaut und uns einige Artikel dort besorgt“ Auch die
Nachfillbar hat noch einen weiteren Standort - in Kassel,
rund sechzig Kilometer von Eschwege entfernt. Doch auf-
grund der Entfernung kam das regelmaBige Einkaufen dort
fur die beiden Unverpackt-Fans nicht infrage. Als dann der
Laden hier in Eschwege aufmachte, war das Paar sofort be-
geistert. Seit einigen Jahren schon steigt die Anzahl der Un-
verpackt-Laden deutlich an, denn die wachsende Nachfra-
ge nach umweltfreundlichem Einkaufen und Nachhaltigkeit

sind wir mit dem plastikfreien Bad, danach
iner Bio-Kiste weitergemacht, die wir online

haben wir mit
bestellen und n
rian. ,Mit dem

Chl

n hier in Eschwege sind wir nun wunsch-
r Tat bietet die Nachfullbar fur einen klei-
gesprochen groBRes Sortiment an.

Rund 200 Lebensmittel und ungefahr 100 Nonfood-Produk-
te sind in den Regalen und bunten Spendern zu bewundern.
Frische Produkte, wie Obst und Gemduse, bietet der Laden
allerdings nicht an. Durch den Wochenmarkt und die um-
liegenden Biomarkte wiirde sich dies in der Kleinstadt nicht
rentieren. ,Fir alles andere kommen wir aber regelmaBig
in die Nachfullbar®, sagt Lena und zahlt auf, was sie alles
fur ihren unverpackten Alltag besorgen. ,Von Nudeln und
Mehl bis hin zu Saatgut, Waschmittel und Snacks, kaufen
wir hier unseren ganzen Bedarf ein.“ Ein weiterer Punkt, der
die Kundschaft anspricht, ist natirlich die Regionalitdt und
Individualitat der Produkte. Eine héhere Transparenz als in
Supermarkten oder beim Discounter ist garantiert: Nur ein
Blick auf die Abflillcontainer gentigt und man kann ablesen,
woher die Ware aus der Umgebung stammt und was fur In-
haltsstoffe darin vorhanden sind. Sich gegen Uberflissigen
Abfall und fiir Regionalitat einzusetzen, ist auch ganz im Sin-
ne von Petra Kopp. Die 53-Jahrige arbeitet seit Marz 2022
als Store-Managerin in der Nachfullbar.

Nachhaltigkeit spielt schon lange eine groBe Rolle in ih-
rem Leben, weshalb sie sich dazu entschied, sich Anfang
des Jahres auf die Stelle zu bewerben. Eroffnet wurde die
Nachftllbar in Eschwege jedoch von Samira Waldeck und
Franziska Werner, ungefahr ein Jahr, nachdem sich ihr ers-
ter Unverpackt-Laden in Kassel etabliert hatte. ,Das Projekt
Eschwegeplastikfrei hatte sich daflir eingesetzt, dass sie in
unserem Eschwege ein Unverpackt-Laden 6ffnen konnten®,
erklart Petra Kopp stolz. ,Ich stehe vollkommen hinter dem
Konzept und finde es jeden Tag aufs Neue groRartig, ein Teil
davon zu sein.“ Das Beste am Job sei fur sie der personliche
Kontakt zu den Kunden, ihnen zu helfen, auf unverpackte
Waren umzusteigen und dafir eine Ansprechpartnerin zu
sein. ,Bei Fragen und Problemen bin ich immer bereit zu
helfen. Und ansonsten findet man auch Bicher in unserem
Sortiment, die Einsteigern bei den ersten Schritten in Rich-
tung Nachhaltigkeit unterstitzen.* Darlber, dass der Laden
jetzt schon seit fast einem Jahr gut bei den Eschwegern an-
kommt, freut Petra Kopp sich sehr. Gerade von den diver-
sen Altersgruppen ihrer Kundschaft war sie anfangs positiv
Uberrascht. ,Es kaufen viel mehr Familien und auch &ltere

_
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Menschen bei uns ein als zum Bei-
spiel in dem Laden in Kassel®, stellt
sie zufrieden fest. Erklaren lasse sich
dies ganz einfach dadurch, dass
gerade diese Altersgruppen ein
stabiles und geregeltes Einkom-
men haben und sich so bio- und
regionale Produkte in groReren
Mengen eher leisten kénnen als junge Leute und beson-
ders Studenten. Dabei gebe es bei den Preisen nicht ein-
mal einen groBen Unterschied im Vergleich zu Bio-Produk-
ten. ,Wenn einem Nachhaltigkeit wichtig ist, dann ist man
auch bereit dazu, das Geld daflir auszugeben®, stellt Petra
fest. Ihre personlichen Erfahrungen haben ihr jedoch auch
gezeigt, dass man durch den Unverpackt-Trend tatsach-
lich sparen kann. Im Vergleich zu den Supermarkteinkau-
fen wird man viel weniger dazu verfiihrt Dinge zu kaufen,
die man Uberhaupt nicht braucht. ,In unserem Laden gibt
es keine grellen Verpackungen und wirre Aufschriften. Die
Menschen kommen hierher, weil sie genau wissen, was sie
wollen. Und das bekommen sie auch.”

Trotz eines breiten Produktsortiments bietet die Nachfillbar
den Kunden kein Uberangebot an, um ihnen den Einkauf-
alltag zu erleichtern. Wenn ein bestimmtes Produkt aufge-
braucht ist, kann es sein, dass sich in der darauffolgenden
Woche an dessen Stelle ein anderes befindet, da die Ver-
fligbarkeit der unverpackten Produkte auch mal variieren
kann. Etwas, das die Kunden der Nachftllbar gerne in Kauf
nehmen. ,Besonders beliebt sind unsere Mslis und gefrier-
getrockneten Frichte, wobei die Kunden die Abwechslung
auch zu schéatzen wissen®, sagt Petra. Natirlich gibt es auch
immer mal wieder Produkte, die sich unverpackt nicht allzu
gut verkaufen lassen. ,Das Toilettenpapier ist doch tatsach-
lich davon am starksten betroffen®, stellt sie lachend fest.

Auch Lena und Florian geben zu, dass die Umstellung von
ein paar speziellen Produkten auf ,unverpackt® nicht so ein-
fach flr sie ist. Toilettenpapier ist noch eins der wenigen
Produkte, die sie zwar recycelt, aber nicht unverpackt kau-
fen. ,Auch mit unseren Katzen kann es manchmal schwierig
werden. Die leeren Futtersdcke nehmen doch tatséchlich
den groBten Platz in unserem letzten Gelbensack ein®, er-
zahlt Lena. Unverpackt ist ein tolles Prinzip, aber nicht al-
les lasst sich immer so leicht umsetzten, wie man es sich
winscht und neben den Discountern nehmen Unverpackt-
Laden immer noch nur eine kleine Nische in der Einkaufs-
landschaft ein. Es ist jedoch letztendlich eine Frage der
individuellen Haltung der Kunden, denn alle kénnen einen

GO TO ZERO
S\WASTE#>

Beitrag fUr mehr Nachhaltigkeit leis-
ten. Bei dem Konzept geht es nam-
lich um mehr als ein paar Gramm
unndtigen Plastikmll einzuspa-
ren oder der Lebensmittelver-
schwendung entgegenzutreten.
Es ist eine bewusste, nachhaltige
Lebensweise, die damit das gro-
Be Ganze unterstutzt. Viele Menschen sind heute fir das
Thema Abfall sensibilisiert — das ist der Verdienst vieler
kleiner Laden und Initiativen — gerade auch in Kleinstad-
ten. Doch hier konnten die Unverpackt-Laden doch mehr
Aufmerksamkeit gebrauchen. Inflation und Corona-Krise
haben es in den letzten Jahren insbesondere den kleinen
Laden sehr schwer gemacht. ,Da unser Laden hier in Esch-
wege quasi mit Corona eroffnet wurde, kennen wir es tat-
sachlich gar nicht anders®, stellt Petra fest. Was allerdings
nicht unbemerkt an ihr vorbeiging, war der Beginn des Uk-
raine-Krieges. ,Die Menschen dachten, dass wenn alles in
den Supermarkten teurer wird, dass dies auch in den Un-
verpackt-Laden der Fall sein muss®, sagt Petra. ,Dabei ha-
ben wir bis jetzt an unseren Preisen nichts verandert.“ Das
Konzept des unverpackten Einkaufens spart namlich erheb-
lich an Liefer- und Produktionskosten ein. Die Regionalitat
und Menge der bestellten Waren spielen dabei eine groBe
Rolle. Keine groBRen Lieferwege und Uberflissigen Produkti-
onsschritte zeigen sich spater positiv im Preis. ,Unsere Pro-
dukte werden in Pfandeimern oder Papier geliefert, danach
flllen wir sie in die Spender. Nachdem der Kunde sein Be-
haltnis gewogen hat, sodass wir das Gewicht vorne an der
Kasse abziehen kdnnen, kann das Abflllen starten®, erklart
Petra. ,Dadurch, dass man sich auf den Gramm genau so
viel nehmen kann, wie man nur braucht, spart es langfristig
auch noch einmal Geld.” Mit einer Aufklarungskampagne
hat sie die Trendwende geschafft: Nach einigen Social-Me-
dia Posts und Erklarungen der aktuellen Preislage sind die
meisten Kunden wieder in den Unverpackt-Laden zurick-
gekommen.

Denn die Nachftllbar in Eschwege ist ein Ort, an dem man
sich beim Einkaufen wohlftihlen kann. Ob Stammkunden
oder neugierige Nachhaltigkeitsfans, es kdnnen sich alle
darauf einigen, dass die Einkaufserfahrung besonders an-
sprechend ist. ,Ich wiirde jedem empfehlen, es einmal aus-
zuprobieren. Vielleicht merken dann mehr Menschen, wie
wunderbar nachfillbar ist!*, sagt Lena begeistert. Ob GroR-
stadt oder Kleinstadt, der Unverpackt-Trend ist also ein

Erlebnis. Und damit mehr als nur plastikfrei.
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WAS WIRD IM GELBEN SACK BZW. GELBEN TONNE GESAMMELT? EIN
LUSTIGES UND LEHRREICHES VIDEO GIBT AUSKUNFT!

In die Gelbe Tonne oder den Gelben Sack gehdren nicht alle Wertstoffe,
sondern nur Verpackungen. Was genau darunter zu verstehen ist, ist gar
nicht so einfach, berichtet die Umweltberaterin des Werra-Meil3ner-Kreises,
Frau Maxisch. Ein sehenswertes Youtube Video (https://www.youtube.com/
watch?v=8M1RpNopi2Q) gibt einen tollen Uberblick zu diesem Thema, freut
sich Frau Maxisch. Es ist auf der Homepage des Werra-Meil3ner-Kreises ab-
rufbar und hat durchaus Ohrwurmcharakter.

DAS WICHTIGSTE IN KURZE

Die Faustregel: Im Grunde [3sst sich sagen, Verkaufsverpackungen, die nicht
aus Papier oder Glas bestehen, gehdren in die Gelben Tonne oder den Gelben
Sack!In der Abfallwirtschaft spricht man von sogenannten Leichtverpackun-
gen, also alle Verpackungen, die aus Kunststoff, Metall oder Verbundstoffen
bestehen und ein Produkt schiitzen.

Um den Verbraucher*innen in der Anfangszeit die Miilltrennung zu erleich-
tern, wurden bestimmte Symbole eingefihrt, die zeigen sollen, was wo ent-
sorgt werden soll. Hierzu zahlte bei Einfiihrung des Gelben Sackes vor vielen
Jahren ,Der Griine Punkt". Es existieren derzeit allerdings noch viele weitere
Symbole und manche Verpackungen haben keine spezifischen Zeichen.
Somit gehdren nicht nur Verpackungen mit dem Griinen Punkt in den Gelben
Sack. Auch andere Einwegverpackungen miissen hier entsorgt werden.

DAS GEHORT IN DEN GELBEN SACK:

Getrankekartons, Meniischalen von Fertiggerichten, Shampoo oder Spiilmittelflaschen (Kunst-
stoff), Styroporverpackungen, z.B. von Elektrogeraten, Lebensmittel- oder Tierfutterdosen,
Zahnpasta-Tuben, Spraydosen, Joghurtbecher (Deckel abreiRen und einzeln in den Sack/die
Tonne geben!)

.

DAS GEHORT NICHT IN DEN GELBEN SACK:

Kinderspielzeug, Windeln, Zahnbiirsten, Papier oder Karton (egal ob es sich um eine Verpa-
chung handelt oder nicht). Feuerzeuge, (Ds und Dishetten, Einweghandschuhe und Masken,
Kugelschreiber, Luftmatratzen, volle Verpackungen.

Ein oft genanntes Vorurteil als Grund fiir schlechte Miilltrennung ist die Behauptung, die Inhalte
des Gelben Sackes /Tonne wiirden sowieso verbrannt. Das ist ein Irrglaube. Die Recyclingquoten

waren in der Vergangenheit zwar verbesserungswiirdig. Hier ist durch das Inkrafttreten des
neuen Verpackungsgesetzes seit dem 01.01.2019 eine deutliche Trendwende bei der Recyc-
lingquote zu erkennen. Friiher lag die Recyclingquote dieses Sammelsystems bei unter 50 %.
Die Quote muss sich mit Inkrafttreten des Verpackungsgesetzes z.B. bei Aluminium auf 80%
und bei Getrankeverpackungen auf 75% steigern.

Die Verpackungen sollten mdglichst Romplett leer sein. Der Merkspruch
heil3t: Restentleert und loffelrein!

Die Verpackungen sollten aber nicht ausgespiilt werden. Der Wasser- und
Spilmittelverbrauch belastet die Umwelt unndtig. Wichtig ist laut Umwelt-
bundesamt auch: Einzelne Becher nicht fest ineinander stecken, denn die
Verpackungen miissen getrennt die Sortieranlage fiir Wertstoffe durchlau-
fen konnen. Einzelne Teile bitte voneinander trennen: z.B. die Alu-Deckel von
Kunststoff-Sahnebechern grundsatzlich abziehen.

Verpackungs-Papier gehdrt, wenn es mit Kunststoff beschichtet ist, in den
Gelben Sack bzw. die gelbe Tonne. Falls man unsicher ist, ob es sich um
Papier oder Kunststoff handelt: Papier reiRt fransig aus, Kunststoff dehnt
sich zundchst und rei3t dann unregelmaRig.

HABEN SIE NOCH WEITERE FRAGEN?

Die aktuelle Broschiire des Landkreises ,Trenn mit!“ steht auf der
Homepage des Werra-MeilBner-Kreises als Download zur Verfiigung
oder kann auf Anfrage zugesandt werden.

Sie konnen Ihre Fragen auch gern der Umweltberaterin, Frau Maxisch,
unter der Rufnummer 05651 302-4751, personlich stellen.
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Vom Erzeuger direkt in die Kiiche

Hof Menthe und Restaurant Zum Schwan — Landwirtschaft und Gastronomie kooperieren

Kurs. Die Vorteile regionaler Produkte liegen auf der Hand: Sie

haben kurze Transportwege, kdnnen ausreifen und kommen
frisch geerntet auf den Tisch. Durch personliche Kontakte zwischen
Landwirt und Gastronom gedeihen qualitativ hochwertige kulinarische
Angebote. In vielen hessischen Regionen kooperieren Landwirtschaft
und Gastronomie bereits sehr erfolgreich in puncto regionale Kiiche.
So auch in Wanfried und Meinhard-Grebendorf.
Das Restaurant Zum Schwan unter der Leitung von Kiichenchef Ale-
xander Schmidt in Wanfried mit deutscher, gutbirgerlicher und mo-
derner Kiiche setzt ebenfalls Uberwiegend auf regionale Produkte
heimischer Erzeuger und so entstand die Kooperation mit dem Hof
Menthe in Meinhard-Grebendorf. Der landwirtschaftliche Betrieb wird
gemeinsam von Christian Menthe mit seinem Sohn Ramon, bereits
in der 15. Generation, erfolgreich mit Milchviehhaltung und Ackerbau
betrieben. Im Herbst 2019 kam als weiterer Betriebszweig die mobile
Legehennen Haltung hinzu.

Bei immer mehr Restaurants steht die regionale Kiiche hoch im

Wir haben Alexander Schmidt vom Hotel Zum Schwan und Christian
Menthe vom Hof Menthe zum Gesprach getroffen, um mehr tber ihre
erfolgreiche Zusammenarbeit zu erfahren.

meinWWK: Erzéhlen Sie unseren Lesern kurz, wie es zu lhrer Zusam-
menarbeit kam.

Marktstr. 20 | 37281 Wanfried
Hotel: 01 73 57509 68 | Restaurant: 0 56 55 3 20 99 68
willkommen@zum-schwan-wanfried.de | www. zum-schwan-wanfried.de

Offnungszeiten Restaurant:
Mittwoch - Donnerstag: 17.00 - 22.00 Uhr | Freitag - Samstag: 15.00 - 22.00 Uhr
Warme Kiche von 17.30 - 21.00 Uhr

Sonntag: 11.30 Uhr - 21.00 Uhr | Warme KUche von 11.30 - 20.00 Uhr

C.M: Der Kontakt wurde durch den Pachter des Schwans Robert Ad-
ler hergestellt. Wir kennen uns durch einige zusammen durchgeflihrte
Events, bei denen wir ins Gesprach kamen, ob ich mir vorstellen kénn-
te das Restaurant im Wanfrieder Schwan mit regionalen Produkten, die
wir auf unserem Hof erzeugen, beliefern méchten.

A.S: Mir sind heimische Erzeugnisse wichtig, daher brauchte ich einen
Lieferanten, der zuverlassig und auf kurzem Wege auch groBere Men-
gen liefern kann. So fuhrte am Hof Menthe kein Weg vorbei.

meinWMK: Welche regionalen Produkte liefert Inr Hof an den Schwan,
Herr Menthe?

C.M: Freilandeier, Frisch-Ei-Nudeln, Suppenhihner und saisonbedingt
Rindfleisch.

meinWMK: Werden Sie gezielt danach gefragt, wo die Lebensmittel
herstammen, Herr Schmidt?

A.S: FUr viele Gaste ist das Thema sehr wichtig, deswegen freue ich
mich auch darlber eine gute Transparenz bieten zu kdnnen. Es ist
mir personlich wichtig zu wissen, wo die Lebensmittel herkommen, die
ich anschlieBend verarbeite, das bringt auch eine bessere Bindung zu
den Lebensmitteln.

u Hofwm
Menthe

Grubenstral3e 43
37276 Meinhard - Grebendorf
Telefon: 05651 - 6348

Offnungszeiten Hofladen:
Montag - Sonntag: 08:00 - 20:00 Uhr

Frische Rohmilch:
Montag - Samstag: 16:30 - 18:30 Uhr

hof_menthe |

f Hof Menthe | www.hof-menthe.de
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Beratung vor Ort im direkten Gesprdch, ein Angebot der Quartierssanierung. (Foto: Wetzestein)

Heizung checken lassen

und gewinnen

Quartierssanierung im Werra-MeiBner-Kreis verlost 100 x 50 Euro

Werra-MeiBner-Kreis. Energiesparen lohnt sich. Immer. Fir
das Klima und den Geldbeutel. Auch Dr. Rainer Wallmann,
Erster Kreisbeigeordneter und Projektleiter der Quartierssa-
nierung im Werra-MeiBner-Kreis rat dazu, weniger Energie
zu verbrauchen. “Die Preise fur Strom und Gas haben sich
erheblich erhoht. Der Gaspreis hat sich mehr als verdoppelt,
der Olpreis verdreifacht und auch die Preise fiir Holzpellets
sind dreimal so hoch wie noch vor einem Jahr”, so Dr. Wall-
mann. Die Fragen nach Moglichkeiten, Kosten zu senken,
effektiver zu heizen und nach einfachen Energiespartipps,
damit der Winter nicht zu teuer wird, erreichen sein Team bei
der Quartierssanierung beinahe taglich.

Quartierssanierung rat zum Heizungs-Check

,Bis zur Heizperiode sind es nur noch wenige Wochen. Die
konnen noch genutzt werden, um in der Wohnung oder dem
Haus kleinere Vorkehrungen zu treffen und Energie einzu-
sparen®, sagt Holger Schiilbe, Klimaschutzmanager und Pro-
jektkoordinator der Quartierssanierung, einem Projekt, bei
dem Gebdaudeeigentiimer:innen dahingehend beraten wer-
den, welche MaBnahmen sie an ihrem Gebdude umsetzen
kdnnen, um es energetisch zu modernisieren. Die Quartiers-
sanierung bietet neben den individuellen Beratungen auch
Informationsveranstaltungen an, die Uber den Newsletter
angekindigt und auf der Internetseite beworben werden.
Dort findet man Tipps, welche einfachen MaBnahmen selbst

umgesetzt werden kdnnen. Moglichkeiten zur Dammung
der Gebaudehllle, dem Austausch von Fenstern und Tdren,
dem Einsatz von Solarenergie, aktuelle Fordermittel oder
den barrierefreien Umbau werden dort ebenfalls behandelt.
,und nattrlich auch die Heiztechnik betrachtet, so Schil-
be. Ein Heizungs-Check vor Ort kdnne aber nur durch einen
Fachbetrieb - und bestenfalls noch vor dem Winter — vor-
genommen werden. ,Damit kann der Ist-Zustand erhoben
werden, der Heizungsinstallateur kann meist durch wenige
Handgriffe das Einsparpotential der Heizungsanlage schon
erhdhen®, so Schilbe.

Ist-Zustand und Potential

Die Heizung sollte optimal eingestellt und gecheckt werden.
Vom Fachmann. (Foto: stock-photo)
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Bernd Schrader, Obermeister der Innung Sanitar-, Hei-
zungs- und Klimatechnik (SHK), bestatigt diese Aussage.
LHintergrund eines Checks ist die Optimierung, das Ener-
gieeinsparpotential steht hier im Mittelpunkt. Es gibt einen
ganz bestimmten Ablauf, an dem sich der beauftragte Fach-
betrieb orientieren kann. Diese MaBnahme ist jahreszeiten-
unabhéngig, bestenfalls sollte sie aber im friihen Herbst
durchgefiihrt werden®, so Schrader. Es sei jetzt hochste
Zeit, um beim Fachbetrieb den Heizungs-Check zu beauf-
tragen, damit Reparatur- oder Optimierungsarbeiten an der
Heizung vielleicht noch vor dem Winter ausgefihrt werden
konnten.

Optimierung sei moglich bei der Verteilung der Warme im
Heizkreislauf, etwa durch den hydraulischen Abgleich, den
Austausch einer alten, stromfressenden Zirkulationspumpe
gegen eine Modernere, die Isolation von Rohren oder die
Einstellung der Heizkurve. Sinnvoll sei ein Heizungs-Check
auch immer dann, wenn sich die Nutzung der Raume oder
die Raumaufteilung veréndert hatten oder die Heizungsan-
lage dlter als 15 Jahre sei.

Kosten und Férderung

Jetzt kommt es auf jede noch so kleine MafSnahme an. Energie sparen
und Kosten senken. (Foto: stock-photo)

Der finanzielle Aufwand flr einen Heizungs-Check kann im
Schnitt mit 100 bis 200 Euro beziffert werden. “Es ist sinn-
voll, fur die danach notwendigen Optimierungs- und Mo-
dernisierungsmaBnahmen noch vor Beginn der Ausflhrung
Fordermittel zu beantragen. Der Tausch einer Heizungs-
pumpe, der Einbau neuer Thermostate und der hydrauli-
sche Abgleich werden mit 15 Prozent geférdert. Die Aus-
gaben daflr amortisieren sich durch die Energieeinsparung
meist in kurzer Zeit”, sagt Projektkoordinator Schilbe.

Sparen und gewinnen

Beim Thema Heizungsoptimierung und Heizungs-Check
ziehen Quartierssanierung und Kreishandwerkerschaft an
einem Strang. Mit der Verlosung von 100 x 50 Euro soll der
Heizungs-Check in Gang gebracht werden. Teilnehmen
kdnnen alle Birger:innen aus dem Werra-Meiner-Kreis, die
ein Ein- oder Zweifamilienhaus bewohnen. Der Zuschuss
wird verlost unter allen eingereichten Rechnungen, die von
einem Heizungsfachbetrieb ausgestellt wurden und denen
die Checkergebnisse beigefiigt sind. Diese sollten ab dem
15. September 2022 durchgeftihrt worden sein. Die Doku-
mente kdénnen bis zum 15. Dezember 2022 als PDF-Anhang
Uber die E-Mail-Adresse heizungscheck@qs-wmk.de ein-
geschickt werden. Teilnahmebedingungen und weitere In-
formationen unter: www.quartierssanierung-wmk.de

Quartierssanierung 21

Team

Zur Verstarkung f:\ir u.ns:er
suchen wir Dich!

BS Witzenhausen FOS5S Gestaltung

Telefon 0 56 58 - 10 42
Landstrae 51 - 53 | 37284 Waldkappel-Bischhausen
Internet: www.bommhardt-haustechnik.de




22

Reform der
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Gebaudeforderung

Forderprogramm hilft bei der energetischen Sanierung

aufgestellt. Seit dem 28. Juli gelten neue Forderbe-

dingungen flur Antrage auf Komplettsanierungen bei
der staatlichen Forderbank KfW. Das hilft Hauseigentiimern
beim Energiesparen. Zudem dient die Reform der Energie-
sicherheit und dem Klimaschutz. Jede neu eingebaute Hei-
zung soll mit mindestens 65 Prozent erneuerbarer Energie
betrieben werden. Solaranalgen und Warmepumpen kon-
nen dazu einen wichtigen Beitrag leisten.

Die Bundesforderung fiir effiziente Gebaude ist neu

Das Bundeswirtschaftsministerium hat eine Reform der Ge-
baudeférderung vorgelegt. Die enthaltenen Anderungen
treten stufenweise in Kraft. Ziel der Reform ist es, dass mog-
lichst viele Menschen vom Férderprogramm profitieren. Es
gilt insbesondere alte Hauser und Wohnungen zu sanieren,
um Energie zu sparen.

,Die allermeisten Menschen leben in alteren Hausern®, be-
tont der Bundesminister flr Wirtschaft und Klimaschutz, Ro-
bert Habeck. ,Jetzt zu sanieren, Fenster auszutauschen, die
Gasheizung rauszuwerfen — das hilft, um Kosten zu sparen
und geht mit Klimaschutz Hand in Hand: Der Effekt flr Ener-
gieeinsparung und Klimaschutz liegt bei der energetischen

Gebéaudesanierung rund um das 4,5-fache hoher als im
Neubau®, so Habeck weiter.

In den néchsten Jahren stehen 13 bis 14 Milliarden Euro fur
die energetische Gebaudeforderung bereit. Der GroBteil
davon ist flir Sanierungen vorbehalten, lediglich eine Milliar-
de Euro fur den Neubau. 2022 wurden von Januar bis Juli
bereits rund 9,6 Milliarden Euro fur die Sanierungsforderung
ausgegeben.

Energieeffizientes Bauen bringt mehr Unabhéangigkeit
und Klimaschutz

In Zukunft wird jeglicher Einbau von gasverbrauchenden
Anlagen nicht mehr gefordert. Stattdessen wird es einen
Heizungs-Tausch-Bonus fiir Gaskessel geben. Damit kiinftig
mehr Menschen eine Forderung flrs energetische Sanieren
bekommen, steigen die im Haushalt und Wirtschaftsplan
zum Klima- und Transformationsfonds (KTF) zugewiesenen
Fordermittel im Vergleich zu den Jahren zuvor. Die Forder-
satze fur die einzelnen Bauprojekte werden zudem leicht
reduziert. Mit der Reform der Bundesforderung fur effiziente
Gebéaude (BEG) will die Bundesregierung den Weg flr mehr
Sanierung freimachen, deren Antragsstellung soll kinftig

auch Ubersichtlicher werden.
REGENERATIVE ENERGIETECHNIK 4 . —
Wer eine Komplettsanierung umsetzen und daftir Férderung

‘/HOIZ- Pellet- Hackgut /$olartechnik beantragen mochte, wendet sich an die staatliche Forder-
’ ’ bank KfW. Wer Fenster, Tiren oder Heizkessel austauschen
v Wérmepumpen

mochte, wendet sich an das BAFA. Nur noch das BAFA ist
SANITAR- UND HEIZUNGSINSTALLATION

kinftig fir die sogenannten EinzelmaBnahmen zusténdig.
v 0l- und Gasheizung

Auch bei der Neubauférderung fiir energieeffiziente Ge-
baude steht eine Reform an. Die Bundesregierung bereitet
v" Bider | Kundendienst | Wasseraufbereitung

fir Januar 2023 ein neues umfassendes KfW-Programm vor.
Die derzeitige Forderung ,EH40“ mit Nachhaltigkeitssiegel
l&uft noch bis Jahresende.

Fesch-Bau macht Fachwerk & Massivbau fit!

@ Fesch-Bau

Familienbetrieb seit 1925 « GmbH

M Sanierung von Mauerwerk, Beton und Holz
M Mehr Infos: www.Fesch-Bau.de

WeserstraBe 3 37284 Waldkappel  Tel. 05656-311
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Lo wons Faus

Heizungstausch

Forderantrag unbedingt vor Baubeginn stellen

b Warmepumpe, Solarthermie oder Biomasse: Wer
O seine Heizung auf einen umweltfreundlicheren Stan-

dard umbauen mdchte, erhalt unter Umstanden
Unterstitzung vom Staat. Wichtig dabei ist aber, gewisse
Spielregeln zu beachten. Wann muss zum Beispiel der For-
derantrag gestellt werden?
LAuf jeden Fall bevor Sie mit der MaBnahme beginnen®, sagt
Martin Brandis von der Energieberatung der Verbraucher-
zentrale. Denn das ist eine Fordervoraussetzung. Wer vor
Antragstellung mit der Sanierung beginnt, verspielt die Zu-
schisse. Idealerweise beantragen Sie die Forderung daher,
wenn die Planungen fur die ModernisierungsmaBnahmen
abgeschlossen sind und verschiedene Angebote daflr vor-
liegen.

Fur den Heizungsaustausch stellen Sie den Forderantrag
beim Bundesamt flir Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle (Bafa).
Haben Sie den Antrag erfolgreich eingereicht, konnen Sie
unverziglich mit dem Bau beginnen. ,Das ist nicht forder-

o ©
o
2]
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Wir sind Handwerker, wir konnen das!

/ Y
/é/// /5

2]

schadlich® sagt Verbraucherschitzer Brandis.

o

Fred's . fedrotn
PolsterwerRkstatt

Aufarbeiten und Neubeziehen von Polstermébeln
Plissee und Markisen

LandstraBe 65 | 37287 Wehretal/Reichensachsen

Tel. 05651 2480 | www.freds-polsterwerkstatt.de

Erleben Sie Ihr Bad schon im Voraus hautnah!
3D-Planung mit virtueller Brille

Unsere Leistungen im Uberblick:

M Fliesen-, Platten- und
Natursteinverlegung

W Komplettbadbau

M Treppen

B Steinteppiche

B Herstellung von Fliesen Formteilen

M Bodenbeldge
W Beratung und Verkauf
B Spanndecken

Fliesen Lukas i : =
Steinweg 12 | 37287 Wehretal

Tel.: 0151 / 73047817
Mail.: info@fliesen-lukas.de

N @IESIVES

@fliesen_lukas

(o4
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i Speck

HEIZUNG | SANITAR | ELEKTROINSTALLATION

Holzstad 8a - Bad Sooden-Allendorf
Tel. (056 52) 919 38 84

www.haustechnik-speck.de * info@haustechnik-speck.de
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Sichern Sie lhr Zuhause

Polizeiliche Kriminalpravention der Lander und des Bundes

sondern von Gelegenheitstatern, die zum Beispiel versuchen,

mit einfachen Hebelwerkzeugen Fenster und Tiren aufzubre-
chen. Doch schon einfache MaBnahmen konnen helfen, einen Ein-
bruch zu verhindern. Entgegen landlaufiger Meinung erfolgen Ein-
briiche haufig zur Tageszeit, wenn die Bewohner nicht zu Hause sind,
also zur Schul-, Arbeits- und Einkaufszeit, aber auch am friihen Abend
oder an den Wochenenden. Weit liber ein Drittel aller Wohnungsein-
briiche werden durch Tageswohnungseinbrecher begangen. In Wirk-
lichkeit duirfte die Zahl aber noch hoher liegen, da bei Wohnungsein-
briichen — etwa auf Grund einer urlaubsbedingten Abwesenheit der
Wohnungsinhaber — die genaue Tatzeit meist nicht feststellbar ist.
Tageswohnungseinbriiche ereignen sich meistens zwischen 16 und
18 Uhr. AuBerdem fallen Einbrecherbanden oft tUber ganze Wohn-
viertel her und rdumen dabei schnell Hauser und Wohnungen aus.

Die Mehrzahl aller Einbrliiche wird nicht von ,Profis“ verlbt,

So schiitzen Sie sich vor Einbrechern

v Wenn Sie lhr Haus verlassen — auch nur fiir kurze Zeit — schlieBen
Sie unbedingt lhre Haustur ab.

v’ VerschlieBen Sie immer Fenster, Balkon- und Terrassentiiren.
Denken Sie daran: Gekippte Fenster sind offene Fenster.

v’ Verstecken Sie lhren Schliissel niemals drauBen. Einbrecher
finden jedes Versteck.

v Wenn Sie |hren Schliissel verlieren, wechseln Sie den SchlieB-
zylinder aus.

2

JURGEN MOLLER

@lARMANLAGEN

lhr Elektromeister und Fachberater
fiir Alarmanlagen
und Sicherheitstechnik

Einbruchschutz jetzt beraten lassen
C 05543 47268

Das patentierte Einbruch-Friihwarnsystem ist eine Alarmanlage
von Simatic System. Sichern Sie lhr Zuhause oder lhr Unternehmen ab.

www.alarmanlagen-moller.de

v Achten Sie auf Fremde in lhrer Wohnanlage oder auf dem
Nachbargrundstuick.

v Informieren Sie bei verdéchtigen Beobachtungen sofort die Polizei.

v’ Geben Sie keine Hinweise auf lhre Abwesenheit, wie z. B. in
sozialen Netzwerken oder auf lhrem Anrufbeantworter.

Zusatzlich empfiehlt die Polizei eine mechanische Sicherung al-
ler Fenster und Turen, damit ungebetene Gaste erst gar nicht hin-
einkommen. Alternative Sicherheit bietet ein Einbruch-Frihwarn-
system. Schon beim Einbruchsversuch wird der Alarm ausgeldst und
auBerdem man kann den Alarm bei Gefahr auch selbst ausloésen.

Katalogisieren Sie Ihre Wertgegenstande

Die Polizei empfiehlt auBerdem, eine Wertgegenstandsliste zu flh-
ren. Sie kann |hnen dabei helfen, lhre gesamten Wertgegenstéande
vollstandig zu katalogisieren. Auf der Liste sollten alle Wertgegen-
stande notiert werden - so haben Sie alles im Blick und kommen nach
einem Diebstahl schneller an Ihr Hab und Gut.

Gerade im Ernstfall erweist sich eine gute Kennzeichnung von
Wertgegenstanden als besonders wichtig - fur die Polizei und
insbesondere die Schadensregulierung mit Ihrer Hausratver-
sicherung. Ergdnzend empfiehlt es sich, die Wertgegenstande
zu fotografieren.

lhr Einbruchschutz
vom Experten

Fachberater Jirgen Moller
mit kostenloser Herbstaktion

it der bevorstehenden dunklen Jahreszeit wachst auch wie-
M der die Gefahr flir Einbriiche — aber das muss nicht sein. ,Ich

kann ohne groBen Aufwand mit einem Einbruch-Friihwarn-
system lhre Wohnung, Ihr Haus oder Ihr Gewerbeobjekt absichern®,
erklart Elektromeister Jirgen Maller.
»Bei diesem System wird kein Kabel verlegt und auerdem sind keine
Tur- und Fensterkontakte oder Bewegungsmelder nétig. Ein weite-
rer Vorteil dieser Alarmanlage ist, dass Sie keiner Funkstrahlung aus
gesetzt sind*, berichtet Meister Mdller. ,,Geben Sie Einbrechern keine
Chance, denn |hre Sicherheit und die Ihrer Familie steht an oberster
Stelle!*, ermahnt der Experte fiir Einbruchschutz.
Jirgen Moller bietet jetzt
eine kostenlose und unver-
bindliche Erlebnisprasenta-
tion bei Ihnen zu Hause an.

Ich suche Mitarbeiter
in unserem Team, fiir den
Werra-Meif3ner-Kreis.

Jetzt Termin vereinbaren:
05543/47268

oder per E-Mail unter
beratung@alarmanlagen-
moeller. de
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ELEKTROSENSITAT-GIBT ES HILFE?

Mittlerweile ist bekannt, dal
technische Storfelder einen
schadlichen Einfluss auf den
Organismus von Lebewesen
haben. Wohl kaum jemand
Uberblickt  gegenwartig die
Komplexitat und die
Langzeitauswirkungen  dieser
elektromagnetischen Felder.

Das Mobilfunknetz der 5.
Generation (5G) verspricht
dem Nutzer 100x mehr Daten
in 100x hoherer Geschwin-
digkeit ~und  superkurzen
Reaktionszeiten. Das wird viele
Anwender erst einmal freuen.
Werden doch damit bisher

utopische Ideen, wie
autonomes Autofahren,
technische Gerate kommu-
nizieren selbstandig mit

Hersteller oder Einkaufs-

zentren, realistisch.

Doch wo viel Licht, da ist
bekanntlich auch viel Schatten.
Bereits 2005 hat die WHO ein
Datenblatt zum Thema
"Elektromagnetische Felder
und Offentliche Gesundheit"
erarbeitet und die Erkenntnisse
zum Thema Elektrosensi-
bilitat/Elektrosensitivitat  aus-
fahrlich zusammengefasst.

Elektrosensibilitat wird durch
mehrere unspezifische Symp-
tome definiert.

Das geht von dermato-
logischen Hautrétungen oder
Kribbeln  Uber  neurasthe-
nische/vegetative =~ Symptome
wie Mudigkeit, Konzentrations-
oder Verdauungsprobleme,
Schwindel, und Herzklopfen,
die in Starke und Auspragung
variieren kénnen.

Walter Rieske als Experte fur
Vitalenergie geht einen neuen
Weg, um elektromagnetische
Strahlung in positive Energie zu
wandeln.

Seine genesis pro life
Technologie  verandert die
Energie qualitativ von

stressmachenden technischen
Energiefeldern hin zu natir-
lichen Wohlfuhlenergien.

Anwender berichten, dass der
Elektrosmog in den eigenen
vier Wanden spurbar reduziert
wird. Es fuhle sich an wie ein
Ausflug in die wunberuhrte
Natur, bei dem man Kraft tankt

und alle technischen
Annehmlichkeiten kdnnen
weiterhin  genutzt  werden,

wenn sie durch feinstoffliche
Lebensenergie vervollstandigt
werden.
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Kulinarisches Angebot \
und Nachwuchssuche ‘

Auf dem Eschweger Wurschtfest am 18.September 2022 wird geschlemmt und informiert

~.Handwerk ist eine starke S&dule der Wirtschaft®, sagt Stephan
Schenker, Geschéftsfuihrer der Kreishandwerkerschaft Wer-
ra-MeiBner. ,Besonders im landlich gepréagten Raum sind die

Berufsfelder des Handwerks besonders wichtig, da sie nicht
nur eine

wirtschaftliche, sondern auch eine wichtige stabilisierende
gesellschaftliche Funktion erflllen Damit das Bewusst-
sein fur diese wichtigen Funktionen des Handwerks auch
in Zukunft in der offentlichen Wahrnehmung bleibt, fuhren
Schenker und sein Team mehrfach im Jahr verschiedene
Info-Veranstaltungen durch. Dazu z&hlt auch das Eschwe-
ger Wurschtfest, das in diesem Jahr zum 24. Mal stattfin-
det. Die Kreishandwerkschaft organisiert die — inzwischen
traditionelle — Veranstaltung gemeinsam mit der Initiative
Stadtmarketing Eschwege e. V. und der Backer-Innung und
Fleischer-Innung. Nachdem das Eschweger Wurschtfest im
vergangenen Jahr von coronabedingten Auflagen gepragt
war, hofft Stephan Schenker nun auf eine Veranstaltung
ohne strenge Auflagen und bei schonstem Wetter.

Ihre Innungsfachbetrie_be
Backer-Innung Werra-MeiBner

Bickerei Siemon
Obergasse 38
37281 Wanfried

Bickerei Bretthauer
Berliner StraBe 26
37216 Witzenhausen

Das heimische Handwerk

L Landbickerei Sowohl die Innungsbacker als auch die heimischen Flei-
Bickerel DIIChgrt34 Bechthold-Stange scher-Betriebe beteiligen sich an diesem Feinschmecker-
gséczrz)“éeggr:t?;ra © Leipziger StraBe 27 Event. Die Backer gewdhren an diesem Tag den Verbrau-
Wichmannshausen 37287 Wehretal chern durch die Brot- und Brotchenprifung einen Einblick

Backerei Hufgard in die fachlichen Qualitats-Standards. Hierzu wird der Fach-
Bickerei Wilhelm Neustadt 66-68 prifer des Backer-Innungsverbandes Hessen die Erzeug-
Leipziger StraBe 71 37269 Eschwege nisse des heimischen Backerhandwerks nach fachlichen
37284 Waldkappel i ) Kriterien prufen und dem interessierten Publikum bei Fra-
Bickerei Schill Ba?kere“;e.::s;:':lsfese gen am Stand der Backer-Innung Werra-MeiBner zur Verfu-
Am Wasser 9 :e\:k?srrgse 14 gung stehen. Zusatzlich kénnen Sie mit den Innungsbéckern
37297 Berkatal- 32285 Sontra-Ulfen im Werra-MeiBner-Kreis im Aktionszeitraum vom 05.09. bis
Frankershausen zum 17.09.2022 sparen und gewinnen. Hierzu halten Sie bit-
Backerei Wolf te Ausschau nach den Spar-Coupons unserer ,IN-BACKER*.
Wallgasse 21

37269 Eschwege
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Der Schwerpunkt des Eschweger Wurschtfestes liegt tradi-
tionell bei den ,Regionalen Spezialitdaten®. Den Besuchern
aus Nah und Fern werden Uberwiegend Spezialitdten rund
um das Thema Wurst aus der Region und aufgrund der na-
hen Landesgrenzen auch aus Thiringen und Niedersach-
sen prasentiert. Zahlreiche Mitgliedsbetriebe der Fleischer-
Innung Werra-MeiB3ner bieten als Aussteller die Moglichkeit,
die regionalen Wurst-Spezialitdten zu verkosten und zu kau-
fen. Dabei reicht das Angebot von der ,Ahlen Wurscht” Uber

Bratwurst bis hin zur Leberwurst. Iftaer Str. 7 | 37293 Herleshausen
Tel. 05654 6244
Beruf mit Perpektive auf den Chef-Posten E-Mail: hofeisentraeger@aol.com

www.hofeisentraeger.de

Gerade deshalb wird das Eschweger Wurschtfest Uberre-
gional beworben. Mit gutem Grund: Der Nachwuchs steht Jakob Beck und Lorenz Heckmann. Erfolgreiche Fleischer-Auszubildende und
im Mittelpunkt. Das Eschweger Wurschtfest soll bei poten-  Gewinner beim Young Tastings Wettbewerb.

tiellen Auszubildenden einen bleibenden Eindruck hinter-
lassen. Und wie kann das schon besser funktionieren als
Uber den Gaumen. Schiler und auch Erwachsene, die sich
noch einmal neu orientieren wollen, kdnnen sich durch das
Angebot der Aussteller kosten und erfahren gleichzeitig,
was es braucht, um die Kostlichkeiten herzustellen. ,Ob B&-
cker oder Béckereifachverkaufer, Fleischer oder Fleische-
reifachverkdufer — der Berufs-Nachwuchs ist unsere Zu-
kunft, sagt Schenker. Wer sich fiir eine Ausbildung in einem
Handwerks-Beruf entscheidet, trifft zugleich seine Wahl fiir
eine solide Zukunft. Denn: ,Trotz Digitalisierung wird die
Sicherheit der Arbeitsplatze im Handwerk nicht gefahrdet
sein, da nach wie vor auftrags- bzw. produktbezogen mit
qualifiziertem Personal gearbeitet wird und werden muss*, Lilienstrafle 2 = 37284 Waldkappel-Friemen * Telefon 05656 1083
erklart Stephan Schenker. Dazu komme auch, dass in den
kommenden Jahren zahlreiche Handwerks-Betriebe Uber-
geben werden mussen. ,Zahlreiche unserer Mitglieder ste-
hen kurz vor der Rente und haben noch keinen Nachfolger.
Das eroffnet Perspektiven und Chancen®, sagt Schenker.

Keine Angst vor Bewerbungen

Handwerks-Betriebe setzen auf Personlichkeit und Leiden-
schaft fur den Beruf. ,Schulnoten sind zwar wichtig, sie sa-
gen aber kaum etwas Uber die Person aus®, erklart Schen-
ker. ,Wir wollen engagierte Auszubildende, die sich fur ihren Wolfgang Briibach Metzgerei

Beruf einsetzen und an Losungen arbeiten wollen.” Wenn Gelsterstrafle 18, 37215 Witzenhausen OT. Hundelshausen
das Zeugnis dann nicht die berihmte eins vor dem Komma Telefon 05542 1629

aufzeigt, ist das also weniger tragisch.

Wo man sich noch informieren kann:

Das Wurschtfest ist eine von vielen Info-Veranstaltungen Zur r0+en WurS+ gehOH'

rund um das Handwerk. Die Kreishandwerkerschaft gibt |
auBerdem Einblick in die handwerklichen Berufe auf der glﬂ'es Br(){'.
Berufsmesse ,Perspektiven®, am 7. Oktober 2022 von 9.00

bis 15.00 Uhr in den Beruflichen Schulen in Eschwege. In q

Kooperation mit der Industrie- und Handelskammer Kassel- BeSUChen 9'9 uns aU'F dem
Maburg, der Arbeitsagentur und Wirtschaftsférderungsge-

sellschaft Werra-MeiBner wird diese Berufsorientierung fur ESChweger WU"S‘I"FQS*.

Jugendliche seit vielen Jahren organisiert. Auch kdénnen
Handwerks-Interessierte an speziellen Bewerbertrainings
und Informationsabende flr Absolventen teilnehmen, um
Fragen zu stellen und Antworten zu erhalten.

- LX) [ ]
Aktuelle Angebote flr Praktika- und Lehrstellen finden in- Landba Ckerel

teressierte Jugendliche und deren Eltern im Bereich Aus- Bechthold - S’range
bildung auf: www.kh-wm.org.

Leipziger Stralke 27 - 37287 Wehretal-Hoheneiche
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Verkaufsoffener Sonntag
% ab 12 Uhr mit Unterhaltung §
y fiir die ganze Familie!

m|t Live-Musik auf

dem Marktplatz

Stadtmarketing
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Erntedankfest in Bad Sooden-Allendorf

Spal fiir Grof3 und Klein

Drei Jahre musste man in Bad Sooden-Allendorf auf das Ern-
tedank- und Heimatfest warten und in diesem Jahr war es
endlich wieder so weit. Von Freitag bis Dienstag wurde in der
Badestadt das beliebte Fest gefeiert und die Freude tUber die
Rickkehr war spiirbar. Beim Stra3enfest konnten die Besucher
aus Nah und Fern die geschmiickten Straflenziige bewundern
und schon einen Tag spater mit ,Ragged Glee” das Festzelt

Quelle: Toursitinformation Bad Sooden-Allendorf

Das 16
Wit

Das 165. Erntedank- und Heimatfest in Witzenhausen
in diesem Jahr wieder ein voller Erfolg. Tausende Besuc
nen und Besucher genossen die groRartige Atmosphare bei
dem bunten und abwechslungsreichen Programm, das der
Erntefestausschuss Witzenhausen auf die Beine gestellt hat.

Quelle: Mundus Marketing

Fiir jeden und jede etwas dabei

Ob bei der Plakettenparty am Kirchplatz oder beim Fuf3ball-
spiel im Stadion - Giberall herrschte gute Stimmung und Feier-
laune in Witzenhausen.

Diese Ubertrug sich auch auf das Festzelt. Dort wurde bei der
Disco gerockt, beim Witzenhauser Abend geklatscht, bei der
\\_Wies’n Nacht geschunkelt und an allen Tagen bei ausgelasse-

\‘t((e

eroffnen. Ob auf dem Festplatz mit zahlreichen Fahrgeschaf-
ten, Attraktionen und Essmoglichkeiten oder im Festzelt — der
Spal fiur GroB und Klein stand im Vordergrund. Bands wie
~Swagger’, ,Rockpiraten” und ,Smash” sorgten an den Fest-
abenden dafir, dass im Zelt das Tanzbein geschwungen wer-

den konnte.

Fir groBe Freude sorgte aber nicht nur die Musik im Zelt,
sondern auch die neue Festkapelle stellte liber die
Tage unter Beweis, dass sie dem Job ge-

wachsen ist und ein guter Nachfolger ~
fiir die Renshauser Blaskapelle ge-
n wurde. Eins ist in BSA damit ;@

nd Heimatfest in
r ein voller Erfolg

s war doch mal wieder ein Fest

ung gefeiert. Die gute Laune, die zu jedem Erntefest
gehort, war im gut besuchten Festzelt deutlich zu spi-
ren. Wie in jedem Jahr stellte der Umzug durch die Witzenhau-
ser Innenstadt am Sonntagnachmittag einen der Hohepunkte
des funftagigen Festes dar. Lokale Vereine, Institutionen, Ge-
werbebetriebe, Dorfgemeinschaften und Interessengruppen
aus der Stadt und der Umgebung nutzten die Moglichkeit sich
bei Sonnenschein und angenehmen 24 Grad vor gro3em Pub-
likum, dass die StraBenrander saumte, zu prasentieren.

Quelle: Mundus Marketing

Wir freuen uns auf das
166. Erntedank- und

Heimatfest und sehen uns in
Witzenhausen wieder! \
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O zapft is auf der Sontraer Windhause

Oktoberfest am 1. und 2. Oktober

tobergaudi zum dritten Mal ins Naherholungsgebiet

Holstein. Am ersten Wochenende laden die drei Be-
treiber, Marco Haukwitz sowie Marcus und Ellen Persch, zum
zuinftigen Oktoberfest mit bayrischen Spezialitaten ein.

D as im Juli 2020 eréffnete Hitten-Café bringt die Ok-

Am Samstag startete das Fest um 17 Uhr mit einer Hutten-
Gaudi unter freiem Himmel. Flir gute Stimmung sorgen die

Blech-Buben mit der ganzen Palette der Volks- und Blasmu-
sik. Da kommen auch moderne Schlager und altbekannte
Polkaklange nicht zu kurz. Das Ticket fur den ganzen Abend
kostet acht Euro und kann nur im Vorverkauf erworben wer-
den. ,Wir freuen uns auf viele Gaste im Dirndl und im Krach-
leder, aber das ist kein Muss®, sagte Marco Haukwitz, der
anbietet die Gaste gegen einen kleinen Aufpreis mit einem
Shuttle vom Wanderparklatz Langhelle zur Windhause zu

chauffieren. Hierflr ist eine vorherige Anmeldung notwen-
dig: ,Es empfiehlt sich, dass sich Gruppen zusammen an-
melden.” Wahrend bayerische Spezialitaten fur einen Gau-
menschmaus garantieren. Die kalten Schaumsippchen
bestehend aus Hopfen, Gerste und Mals kommen aus Esch-
wege.

Am Sonntag geht’s um 11 Uhr los. Ab Mittag spielt die Musik.
Mit traditioneller Volksmusik, Schlager, Volksrock und Oldies
wird fur die musikalische Umrahmung gesorgt: Die Gaste
konnen das Shuttle den ganzen Tag Uber nutzen. Eine Re-
servierung eines Tisches ist im Vorfeld zu empfehlen.
Tickets flr Samstag, Tischreservierungen fir Sonntag und
die Anmeldung flur das Shuttle sind per E-Mail an info@gast-
im-dorf.de, telefonisch (05653) 9197788 sowie per Whats-
app an (05653) 9197788 maoglich.

WIZ- Hundelshausen | Tel. 05542 -7 14 38
Mobil: 0 172 - 92 86 779 | E-Mail: gottschalk-treckertours @web.de

Gottschalk’s
Kutsch- & Planwagenfahrten

¢ Kirschbliite / Werratal
¢ Schloss Berlepsch
¢ rund um den MeiBner
¢ vom Frau Holleteich
bis zum “Niester Riesen”
e Kaufunger Wald / Bilstein
¢ Koénigsalm / Nieste
¢ uvm. - fragen Sie uns!

Familien ¢ Betriebe ¢ Vereine ¢ wetterunabhangig
www.gotischalk-planwagenfahrten.de

—
L_

Neul

Hochzeits-
Kutschen- m
fahrten

**ox
LEAD(EEROTTINGEkland
e

EY2 VR-Bank

mmm mmm in Sudniedersachsen eG

TR,

Stiftung

Tel. 05542 -7 14 38




meimuannalg Veranstaltungen 31

Genussreich: Herbstzauber Kassel

23. bis 25. September 2022, 10-18 Uhr, Staatspark Karlsaue, 34121 Kassel

£in
773 U

709
Hayg

PR N Ty NG .

www.gartenfestivals.de

m Herbst heit es noch mal ausgiebig Garten, Land- und 23. - 25. September 2022

Frischluftfreuden genieBen. Besonders schon gelingt

dies beim Herbstzauber Kassel in der Karlsaue. Kirbis- STAATSPARK KARLSAUE &
se und Kuschelkissen, Parkidylle und Zwetschgenkuchen BLUMENINSEL SIEBENBERGEN

— hier gibt es alle Wonnen, die die bunte Jahreszeit jetzt
zu bieten hat. Der weitlaufige Park mit der Blumeninsel Sie-

benbergen glanzt mit Wasserbassins, Kanalen und dem Tickets im Vorverkauf und an der Tageskasse
Orangerieschloss und die rund 120 Aussteller mit dem Bes- . .
ten, was ihr Sortiment zu bieten hat. Freitag bis Sonntag 10 -18 Uhr

Eintritt: 10 Euro, erm&Bigt 8 Euro, Kinder bis 17 Jahre Ein- Evergreen GmbH — Tel. 0561-40096 160
tritt frei. Informationen: www.gartenfestivals.de oder Tele- Veranstaltungsort: Auedamm 58, 34121 Kassel

fon 0561/40096160.

Herbstzauber
2022 in
Eschwege

Forderkreis Botanischer Garten

einem Familiengottesdienst im Park. Im Laufe des

Nachmittags tritt die Akrobatikgruppe des ETSV auf,
ebenso die Tanzgruppe New Generation mit ihrem Choreo-
grafen Christian Schiffler. Diese insbesonders flur Kinder
interessanten Darbietungen werden ergéanzt durch das be-
liebte Ponyreiten. Auch das Familienblro der Stadt Esch-
wege wird ein Angebot machen. Weitere Aktionen verspre-
chen der BUND und die Hospizgruppe. Die Mitglieder der
Forderkreises freuen sich, mit einem Kuchenbifett ein An-
gebot zu machen, auBerdem wird es weitere Angebote wie
Raucherfisch, Puffer und Crepes geben. Zahlreiche regio-
nale und Uberregionale Aussteller prasentieren zwischen 11
und 17 Uhr den Besuchern aus Nah und Fern ihre Produkte
rund um die Themen Garten und Herbst. Musik, Tanz, Kurz-
vortrage und lukullische Geniisse runden den Herbstzauber
ab. Der Besuch der Veranstaltung ist kostenlos.

D er Herbstzauber 2022 beginnt am 18. September mit



Eine Erfolgsstory

SV Adler Weidenhausen spielt in der Hessenliga

MeiBners hat im Mai dieses Jahres nordhessische FuB-

ballgeschichte geschrieben. Im 103. Jahr des Beste-
hens des Vereins ist der SV Adler Weidenhausen erstmals
in die Hessenliga aufgestiegen. Das ganz Besondere daran
— noch nie zuvor packte ein Team aus dem Werra-MeiBner-
Kreis den Sprung in die Hessen- oder Oberliga. Uber 1.300
Zuschauer sorgten am 29. Mai auf dem Sportplatz Chatten-
loh fur eine wahnsinnig groBartige Kulisse und damit fur den
perfekten Rahmen flur diesen historischen Moment. Sogar
der Hessische Rundfunk war mit einem Fernseh-Team vor
Ort, um diese Sensation in Bild und Ton festzuhalten.

Ein kleines ,gallisches Dorf* im Vorland des Hohen

Ein ganzes Dorf steht hinter seiner Mannschaft

In Weidenhausen und den umliegenden kleinen Dorfern
wird noch Dorf gelebt. Was eine intakte Dorfgemeinschaft
planen und umsetzen kann zeigt sich beispielsweise an
Spieltagen, wo alle beim Verkauf von Kaffee, Kuchen, Wiirst-

Ihr Energielicferaut-fiir:

Heizol, Diesel, Holzpellets, Holzbriketts und Flaschengas

Offnungszeiten:

Mo. - Fr.  08.00 - 18.00 Uhr
Sa. 09.00 - 14.00 Uhr nerg,,
.\Q)?/ ¢
www.sandrock-handel.de Q
info@sandrock-handel.de

Sandrock Gmbh & Co. Handels KG Mineraloelhandel; *o
Heizoel + Diesel + Brennstoffe; Holzpellets; Motorenoel 0 {s\\
Friedhofsweg 17, 37269 Eschwege &r Z\_’\\(\\>

Tel. 05651/13581

chen, Bier und Tickets mithelfen. Wer nach Weidenhausen
kommt, der lernt trotz sportlichen Hohenfluges einen dorf-
lich und familiar gepragten Verein kennen.

Es ist eine neue Welt, die Weidenhausen betritt

In dieser Saison spielt das Team von Trainer Ronald Leon-
hardt also gegen Mannschaften wie GieBen, Eddersheim
und vor allem die zweite Mannschaft von Eintracht Frankfurt.
Nach sieben Spieltagen, in denen Weidenhausen starke 12
Punkte sammelte belegt man momentan Platz 8 in der Ta-
belle.

Wir sind uns sicher, dass wir noch viel vom SV Adler Wei-
denhausen horen werden und das dieser die Hessenliga
ordentlich aufmischen wird.

Alle FuBballbegeisterten sollten sich jedenfalls die Adresse
ChattenlohstraBe 1, 37290 MeiBner in ihr Navi abspeichern.
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Landhotel MeiBnerhof

Im Rasen 12 | 37290 Germerode
{ 05657/234
>4 Landhotel-meissnerhof@t-online.de

e-mail: info@hupfeld-schloeffel.de
web:  www.hupfeld-schloeffel.de

HEeizoL ¢ PELLETS
KOHLEN

LandstraB8e 3 « Reichensachsen
& 05651 /4221

www.schreiber-brennstoffe.de

Feige

Chattenlohstrale 15
37290 Weidenhausen

Inh. Dieter Hoffesommer
HospitalstraBe 13
37269 Eschwege

(05651 31436
= info@esw-dach.de

@ 05657-286

info@haustechnik-feige.de e www.haustechnik-feige.de

M. Neuenfeldt
/Kfz-

Werkstatt
Bahnhofstrafie 13 ® 37269 Eschwege ® Telefon 05651 - 333 77 20

Tischlerei Ebel

Holz — gestalten und erhalten
Altbausanierung
Restauration
Individueller Innenausbau
Fenster und Tiiren aus

Holz und Kunststoff

Steinweg 46 - 37290 - MeiBner1- Abterode -Tel. 05657/1031 - Fax 7130
E-Mail: tischler-ebel@t-online.de

ChattenlohstraBe 35
MeilRner-Weidenhausen

P ¢ Fassadengestaltung
e Designboden
e Malerarbeiten

.. ® Balkonsanierung

mmmmsicr + lackierer

O N F/—//j/r//r in Gl Soben /

. ﬁ/wzy/

05657 /9191299
www.maler-sontra.de

Ginstare e ~

...gratuliert zum Aufstieq in die Hessenliga

o0
B+T Group




Die Mannschaft.

Trainer:
Ronald Leonhardt
Johannes Thomas Jannis Andre Dennis Jan Luis
Klotzsch Hammer Beng Simon Nyguen Gerbig Gobel
Tim Kilian Eike Séren Manuel Tim Christian
Gonnermann Léffler Gors Pfliegner Torro-Moreno Ullrich Steinmetz
Lennard Soren Henrik Fabian Moritz Kilian Philipp
Mischka Gonnermann Renke Assmann Krug Krug Immig

Das starke Teom fur lhre Kiche wiinscht
Viel Erfolg in der Hessenliga!

Donnershag 4 - 36205 Sontra - Telefon (05653) 91949-0 Peter Persch
www.persch-die-kueche.de ... die Kiiche!
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Kirmes goes Athletic

Kirmes in Berkatal vom 16. bis 19. September
er Festausschuss vom SV-Blau-Weif3 und die Kirmes-
Dburschen Frankershausen heiBen vom 16. bis 19.
September alle Feierfreudigen herzlich willkommen.
Unter dem Titel ,Kirmes goes Athletic* wird drei Tage lang
kraftig gefeiert.
Alle Karten aus 2021 behalten ihre Gultigkeit. Die Kirmes
musste im vergangenen Jahr coronabedingt verschoben
werden. Am Freitagabend erdffnen die Pfundskerle mit
zunftiger Musik das Kirmeswochenende. ,Die Pfunds-Ker-
le haben sich bis zum heutigen Tag bei keinem Fernseh-
Sender beworben, bei keinem
Talent-Wettbewerb und keinem
Grand-Prix. |hr Bestreben liegt
darin, mit kleinen Schritten nach
oben zu kommen und selbst zum
Erfolg beizutragen und nicht auf
irgendwelche Entdecker zu war-
ten.”, schreibt die Presse uUber die
Tiroler Band. Diese begeistert
seit mehr als 30 Jahren mit stim-
mungsvoller und kraftvoller Musik
ihr Publikum.

Weiter geht's am Samstag, 17.
September mit Mia Julia und DJ

BenE. Mia Julia gilt als Deutschlands Partykonigin. Auf der
Balearen-Insel nahm sie 2012 ein befreundeter Kinstler mit
auf die Blhne, wo sie direkt Uberzeugte. Kurz darauf be-
gann sie ihre Karriere als Sangerin und Entertainerin. Heute
ist sie die meistgebuchte deutsche Kinstlerin, performt in
Deutschland, Osterreich, der Schweiz, Belgien, Italien und
Luxemburg. Sie ist Headliner auf Festivalbihnen und ist seit
2019 das Gesicht der Olé-Partys. Uber 400 Auftritte im Jahr
feiert sie im Mallorca-Style und kann sich deshalb die erfolg-
reichste Partysangerin Deutschlands nennen. Das bedeutet
Abriss und mit ganzem Herzen dabei zu sein. Am liebsten in
ihrem ,Wohnzimmer*®, dem geliebten Bierkonig auf Mallorca,
im Oberbayern oder bei den zahllosen weiteren Auftritten.

Wir wiinschen eine schone Kirmes!

Im Rohr 14 « 37297 Berkatal « Tel. +49 (0 56 57) 702-0

E-Mail: info@hupfeld-schloeffel.de « web: hupfeld-schloeffel.de




KUCHE?
s
WER DENN SONST?

Wir wollen, das Sie mit
& lhrer neuen Kiiche
y I || gicklich sind.

'

” Wasseranschluss
UNSER KUCHEN- e ne |
W‘w. | Elektroanschluss
| AufmaB | Inbetriebnahme der Gerite

| Heimberatung | 10 Jahre Garantie auf M6bel*®

| Installationsplan | 5 Jahre Garantie

3D-Kiichenpl ’
| uchenplanung | Lieferung auf Elektrogerate ¢

fotorealistisch

| Finanzierung | Montage durch eigene Tischler | Service auch noch
nach vielen Jahren

“SGarantiegeberistdieAQILOBusinessConsultingGmbH,A-1190Wien,Osterreich, kontakt@agqilo.com,esgeltenjeweilsdieAGBfiirdieMébelund GeritedesGarantiegebers.Mehrpreis299 €.
AlsBestatigungfirdieverlangerteGarantieerhaltenSieimKaufvertragdieGarantienummerder, AquiloBusinessConsultingGmbH¢“. *FFiiralleFinanzierungsangebotegilt: EffektiverJahreszins
von 0,00 % bei einer Laufzeit von 36 Monaten entspricht einem Sollzins von 0,00 %. Bonitat vorausgesetzt. Partner ist die CreditPlus Bank AG, Strahlenbergerstr. 110-112, 63067
Offenbach am Main. Die Angaben stellen zugleich das 2/3-Beispiel gemaR § 6a Abs. 3 PAngV dar. Gilltig ab einem Einkaufswert von 500 € bis zum 30.12.2022. Gilt nur bei Neuauftragen
und auf unsere aktuellen Listenpreise, ausgenommen mit Werbepreis gekennzeichnete Ware, reduzierte Artikel, Artikel aus unserem Online-Shop. Nicht mit anderen Vorteilsaktionen
kombinierbar. Giltig bis zum 30.12.2022.

Witzenhausen Miindener StralRe 19e Tel. 05542 603-25 « Gottingen-Weende Lutteranger 10 Tel. 0551 38360-0
Oberdorla Eisenacher Landstrae 9 Tel. 03601 7511-0 » Leinefelde-Worbis Hausener Weg 43 Tel. 036074 991-10
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schuller.

KUCHE BIELLA IN SATINLACK-
LACKFRONT, viele Farben
wahlbar, 300cm +203x90cm.
Die Lackfront ist besonders
Umweltfreundlich und sehr
robust gegen Kratzer

und Abrieb.

AUSGESTATTET
MIT GERATEN VON

Backofen JB040A2, EEK A,
Ceranfeld JKSN8O7F5, Kiihl-
schrank JCN102F0S1, EEK F

Marc Sippel

Kiichenfachberater Witzenhausen Dunsthaube/Abzug
Telefon: 05542 603-49 F206TSEBK, EEF A
sippel@moebel-jaeger.de

KUCHE TOUCH in supermatt
alpinweilt 332 mit Aqua, ca. 330
cm+200x 110 cm.

AUSGESTATTET
MIT GERATEN VON

SIEMENS

Backofen HB213ABSO0, EEK A2,
mit Eco-HeiRluft, Induktions-
kochfeld mit Dunstabzug
ED777FQ25E, 70 cm breit,
Abluft oder Umluft, EEK A%,
Kiihlschrank KI18RNFFO,

EEK F!, Geschirrspiiler
SN61IX09TE, EEK E.

Spiilbecken, Edelstahl, 86 cm,
Armatur Blanco-Daras.

www.moebel-jaeger.de

CJ Mdbel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mobel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Str. 19e, 37213 Witzenhausen




BORA

KUCHE TOUCH,

340 schwarz supermatt

mit Riva 840 Nussbaum Dekor,
ca.360x270 x 120 cm mit BORA-
KOCHFELD MIT DUNSTABZUG,
GP4U/88372, Umluft, Induktions-
kochfeld 76cm mit Dunstabzug.

AUSGESTATTET
MIT GERATEN VON

‘7 | LEDNARD |
Backofen LBN1114X, EEK A2,
Geschirrspiiler LV1527, EEK F'.

Kiihl.-/Gefrier-
kombination, 176 | Kiihl. + 44 |
Gefrierteil, KD1550, F*.

Spiilbecken,
Edelstahl, 86cm, 87100.

Peter Grie
Kiichenfachberater Witzenhausen

Telefon: 05542 603-46
grieB@moebel-jaeger.de

KUCHE CASCADA in Lacklaminat
matt weil}, auch in steingrau

und schilf lieferbar, ca 360 + 270
x 100 cm, moderen aber gemiit-
liche Rahmenfront, extrem viel
Stauraum und sehr groRe Insel,
Blanco-Edelstahlspiile, 86 cm,
und Armatur BlancoDaras.

AUSGESTATTET
MIT GERATEN VON

SIEMENS

Backofen HB213ABS0, EEK A2
schwarz/Edelstahl mit 3D-HeilR-
luft, Grill und Elektronik-Uhr,
vollintegr. Geschirrspiiler
SN61IX09TE, EEK E, mit 5
Prg.und varioSpeed, Induk-
tionskochfeld mit Dunstabzug
EH811BE15E, EEK B, 4-fach, 80
cm breit, mit Dunstabzug, Kiihl-
schrank KI24RNSFO, EEK F*, 221 |
mit 1 Fresh-Box.

SIEMENS

*Energie-Effizienzklasse: *auf einer Skala von A bis G; 2auf einer Skala von A+++ bis D;
Alle Preise sind Aktions-/Abholpreise. Dekorationsstiicke sind in den Angeboten nicht enthalten.



MODERNE LANDHAUSKUCHE
Cascada 776 in schilf, auch in

weil’ oder steingrau lieferbar,

ca. 300cm +240x100cm.

AUSGESTATTET
MIT GERATEN VON

Junker Backofen JF110050,
EEK A?, Junker Cerankochfeld
JR36DT52, Junker Kiihlschrank
JC20KBSFO, EEK F'.

Geschirrspiiler G7160SCVi
AutoDos, B2

Spiilbecken, Edelstahl, 86 cm,
Armatur Blanco-Daras.

v g serr |

MIELE GESCHIRR-
SPULER MIT
AUTOMATISCHEN
DOSIERSYSTEM

FUR REINIGER -

Sie miissen den Reiniger
nicht mehr bei jedem
Spiilen manuell einfiillen,
das tibernimmt die Auto-
matik!

MODERNE LANDHAUSKUCHE
NORDIC 782 weil} matt,
ca.350x307cm,

mit Spiilstein von Schock.

AUSGESTATTET
MIT GERATEN VON

(/7% | LEONARD |

Herd LHN1114X, EEK A2,
Cerankochfeld LES6001F,
Kiihlschrank LK0813, EEK F*,
Geschirrspiiler LV1527, EEK F'.

Dunsthaube MISSY BLI0D,
90cm, schwarz, EEK D*.

Spiilbecken Grando-M magma,
90 cm, schwarz.

Armatur Blanco-Daras.

Elisa Trube

Kiichenfachberaterin Witzenhausen
Telefon: 05542 603-47
trube@moebel-jaeger.de

www.moebel-jaeger.de
CJ Mobel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mobel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Str. 19e, 37213 Witzenhausen



DualSteam
SENUIEEN Kochen in Perfektion: Dank

DualSteam verteilt sich der Dampf gleich-
maBig und sorgt flr beste Garergebnisse.
Perfektion ganz nach Ihrem Geschmack:
Der Miele Combi-Dampfgarer sorgt immer
flr beste Garergebnisse. Schnelle Aufheiz-
und Garzeiten sowie eine gleichmaBige
Dampfverteilung erleichtern Ihnen die
Zubereitung der Speisen — dank des exter-
nen 3,3 KW Dampferzeugers und der
speziellen Anordnung und Ausrichtung der
beiden DualSteam Dampfdisen. Auf tro-
ckene Hitze wird beim Aufheizen im Dampf-
garprozess komplett verzichtet - fur eine
besonders vitaminschonende Zubereitung
lhrer Lebensmittel.

Combigaren 3-in-1 Mix & Match Motorisch 6ffnende Lift-
LENUIEEY Genuss pur: Perfekte Ergeb- Platzsparend kombiniert: Backofenbetrieb, LENEEY Schnell & gesund: Verschie- LENEES blende mit SoftClose!)

nisse beim Backen und Braten durch die Dampf- und Combigaren fir ein Maximum dene Lebensmittel gleichzeitig auf einem Komfortabel: Offnen und schlieBen Sie die
Kombination von trockener und feuchter an Flexibilitat beim Kochen. Teller combigaren oder erhitzen. Liftblende per Fingertipp — dahinter finden

Hitze. Sie den Wassertank.
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Komfortaple Varianten

Die Combi-Dampfgarer von Miele

Combigaren mit Miele — das 3-in-1-Prinzip

Das 3-in-1-Prinzip 1asst keine Wunsche offen:

Mit dem Combi-Dampfgarer haben Sie einen
Dampfgarer, einen vollwertigen Backofen und

ein vollwertiges Kombinationsgeréat in einem.

Dank der DualSteam-Technologie werden Lebens-
mittel schonend und gleichmaBig mit Dampf gegart.
Zuséatzlich stehen Ihnen vielfaltige Backofen-
funktionen wie Ober- und Unterhitze, Intensivibacken,
Grill oder HeiBluft plus zur Verfugung, die Innen eine
individuelle Zubereitung der Speisen ermoglichen.

Sein ganzes Koénnen zeigt der Combi-Dampfgarer
eim Combigaren — einer Kombination aus Feuchte
und trockener Hitze, die insbesondere beim Backen
und Braten perfekte Ergebnisse hervorbringt.



U esn eines Dussiabgugshoube wickh gul fuktioniend,

IST SIE NUR EINE TEURE UND LAUTE KOCHFELDBELEUCHTUNG.

berbel
PRINZIP" it esAbmugahadben g
mit Zentrifugalkraft, ohne Fettfilter.

Eine gute Beratung
ist flir die Auswahl
der richtigen
Dunstabzugshaube
entscheidend:

 Abluft oder Umluft
oder Hybrid-
Technik EcoSwitch?
Aktivkohlefilter
oder Permalyt-
filter?

» Kosten des
Filterwechsels,
Reinigungsfreund-
lichkeit, Lautstarke

Witzenhausen Miindener StralRe 19e Tel. 05542 603-25 « Gottingen-Weende Lutteranger 10 Tel. 0551 38360-0

Oberdorla Eisenacher Landstrafte 9 Tel. 03601 7511-0 « Leinefelde-Worbis Hausener Weg 43 Tel. 036074 991-10
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QUOOKER - Der Wasserhahn, Quooker®
Jeder nutzt kochendes Wasser in der Kiiche, aber mit einem Quoo-

der alles kann:
ker geht mehr: Ob Sie Kartoffeln oder Reis kochen, Spargel garen,

o Gemiise blanchieren oder Couscous zubereiten méchten, der Quoo-
° 100 kOChendeS Wasser ker ist ein dankbarer Helfer! Nattirlich konnen Sie mit ihm auch
Tee aufgieRen, Schnuller sterilisieren Bab?/nahrung zubereiten,

® gekﬁhltes SprUdelndes Wasser Kerzenwachs entfernen, Pfannen und Topfe reinigen, Instantsuppen

zubereiten, Eier kochen, Tomaten hauten, Warmflaschen befiillen

° T i und vieles mehr! . :
ge ku h ltes Stl ues Wasser Wenhn Slde sich zuhsart]zllch flir den Crl]JBhE egtSCh[?ldin’ machen Sie den
Kochendwasserhahn zum Wasserhahn, der alles kann. Nun stromt
eWarmes Wasser ﬁekUhltes sprudelndes und stilles Wasser zusatzlich aus Ihrem
k l r?hn. Erfri?]chenlt(:i wh{ktlilas kiihle Nasas undd kann nach personli-
° chem Geschmack zu leckerer Limonade oder
a tes Wasser kostlichen Schorlen und Cocktails verfeinert werden.
Dabei ist das System auch noch umweltschonend,
Mit einem Quooker haben Sie ein wirkliches Multitalent als Kiichengerét: denn der Plastikmill wird reduziert.
warmes, kaltes, 100°C kochendes sowie gekiihltes,
sprudelndes und stilles Wasser! Kochend/Warm/Kalt-Wasserhahn Flex PRO3
Im Handumdrehen haben Sie alle Wassersorten verfiigbar. chrom 3XSCHR fiir 1295,-

Kochend/gekiihltes/sprudelndes/Warm/Kalt Wasserhahn
Flex PRO3&Cube 3XCHRCUBE fiir 2595,-

| ¥ J
MOBEL DtGV | Deutsche Gesellschaft

E e Ll GEPRUFTE QUALITAT

macht glucklich

www.moebel-jaeger.de

Priifung von Kundenservice, Beratung und
regionalem Engagement, Test 12/2021, dtgv.de/8032

CJ Mébel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mobel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Str. 19e, 37213 Witzenhausen
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muss einfach
Spaf3 machen

Der Trend ,Y2K*

Da lauft er vorbei: Nick Carter von den Backstreet Boys!
Doch bevor Sie jetzt loskreischen wie zu Teenagerzeiten -
gucken Sie besser noch mal genauer hin! Denn dann fallt
Ihnen auf: Carter, heute 42 Jahre alt, dirfte Iangst nicht mehr
so jung aussehen. Willkommen in der guten alten Zeit von
heute. Denn die Styles der frihen 2000er Jahre sind wieder
in Mode. Der Trend nennt sich ,Y2K*

Wofiir steht Y2K?

LY2K* ist eine Abklrzung aus der Computersprache. Es
steht fur ,Year 2 Kilo* und bedeutet so viel wie ,Jahr 2000
Bekannt wurde die Abkirzung im Zusammenhang mit dem
Jahr-2000-Problem, ,Millenium-Bug® oder eben ,Y2K-Bug®,
einem Programmierfehler, der drohte, zur Jahrtausendwen-
de zahlreiche Computersysteme abstiirzen zu lassen.

Warum kommt der Trend wieder?

Derzeit erleben wir viele Bedrohungen: Den Klimawandel,
einen Krieg in Europa, die Pandemie. Letztere ist Trend-
experten zufolge auch an der Entwicklung des Y2K-Tends
nicht ganz unschuldig, so Modeberater Andreas Rose aus
Frankfurt. ,Die Modepsychologie geht davon aus, dass wir
uns in bestimmten Farben, Mustern und Styles kleiden, um
wieder bessere Laune zu bekommen. Man nennt das Dopa-
min-Dressing.“ SchlieBlich wird das Motivations- und Glticks-
hormon Dopamin bereits in Erwartung von Positivem aus-
geschuttet.

Allerdings hat sich Y2K als Modetrend schon friiher ange-
kindigt, 2019 etwa mit dem Comeback der Plateausohlen
und Bauchtaschen. So eine Rolle riickwarts ist fir die Mo-
debranche nicht ungewohnlich, nimmt sie sich doch immer
wieder gerne zuriickliegender Epochen an. Und auch das
spricht unsere Emotionen an: Die vermeintlich guten alten
Zeiten kénnen fur ein Gefuhl von Sicherheit stehen, von Ent-
schleunigung.

Was macht den Look aus?

Der Look der 2000er ist vielfaltig, dabei oft schrill, bunt,
nicht selten freizligig - in seiner Reinkultur sehr auffallig und
so nicht unbedingt alltagstauglich. Frauen tragen vor allem
knappe Bandeau-Tops und kurze Cardigans zur weiten Bag-
gy Pant, Jogginghose oder Schlagjeans. Alternative: Ein Mi-
ni-Rock. An Sommertagen ist auch mal nur der BH oder das
Bikini-Top angesagt. Uberhaupt im Fokus: Das bauchfreie
Oberteil. M@nner tragen auch weite Baggy- und Cargoho-
sen, dazu weite Shirts und Hoodies - oder an Sommertagen
einfach ein weiBes Muskelshirt.
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Zu den Outfits gehéren ausgefallene Sonnenbrillen mit far-
bigen Glasern, klobige Schuhe, Caps, viel Bling-Bling. Die
Farben: Knallig, wenn nicht gar Neontone. Es ist immer ein
Spagat zwischen kitschig und schimmernd, zwischen trashig
und einfach cool. Sogar die Frisuren machen da mit.

Wer tragt die Looks?

Vor allem ist es die Generation Z, also jene, die um die Jahr-
tausendwende geboren wurden. Sie wollen sich austoben,
experimentieren und ihren Korper mit der Mode vielleicht
auch entdecken, so Rose. In Reinkultur sieht man Y2K aber
eher an den groBen Modefans und Trendsettern.

Aber die Alteren diirfen doch auch, oder?

Na klar! Warum auf tolle Kleidung verzichten, die dazu noch
gute Laune macht? Aber es sollte niemals nur darum gehen,
modisch oben auf zu sein. Wichtig ist, dass der Style zum
Typ passt - und man sich deswegen darin auch gut fuhlt.
Roses Tipp flr Frauen: Das Slip Dress. «Das kann man wun-
derbar in Midi- und Maxilange tragen, gerade fiir das Ausge-
hen am Abend», sagt Rose. Das gerade oder A-linienférmig
geschnittene Kleid ist oft hauteng und besticht durch filigra-
ne Spaghetti-Trager.

Scheune der schonen Dinge

Heideblutenfest
17.-18.09.2022

Samstag,17.09.2022 von 10 bis 17 Uhr
sSonntag, 18.09.2022 von 13 bis 16 Uhr

Gesa Starke
Oberdorf 11 Telefon: (05509)18 93
37124 Rosdorf-Volkerode Mobil: (0170) 4 79 72 03

Offnungszeiten:
Mo, Mi, Fr 10 - 18 Uhr |
Di, Do, So  geschlossen e ]

Trends 45

.de

Das Nachrichtenportal

[T @ [T

Wir fiihren:

« Damen - Unterwasche und Nachtwasche
« Herren - Unterwdsche und Nachtwasche
« Berufsbekleidung
» Sicherheitsschuhe

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 9.30 - 13.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
Mi. 9.30 Uhr - 13.00 Uhr, nachmittags geschlossen
Sa. 9.30-13.00 Uhr

Landstrasse 43 - 37287 Wehretal - Tel. 056 51 - 99 25 100 - feinundripp@t-online.de - www.feinundripp-wehretal.de
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Tag der Zahngesundheit 2022

Bundesweites Praventionsprogramm bewahren

n Deutschland sind 80 Prozent der 12-Jahrigen karies-
frei. Dieser internationale Spitzenwert ist kein Zufall. Ent-
scheidend dazu beigetragen hat das reichweitenstarkste
Praventions- und Gesundheitsférderungsangebot fur Kinder
und Jugendliche in der Geschichte der Bundesrepublik: Die
zahnmedizinische Gruppenprophylaxe. Der Tag der Zahn-
gesundheit 2022 stellt unter dem Motto ,Gesund beginnt im
Mund — in Kita & Schule” dieses Erfolgsmodell in den Mittel-
punkt und weist zugleich auf die Herausforderungen hin, vor
denen es zurzeit steht.

Flachendeckend und altersgerecht informieren

Aktuell nehmen rund 4,6 Millionen Kinder und Jugendliche
an der Gruppenprophylaxe teil, oft sogar mehrmals pro Jahr.
Zentrale Inhalte sind die aktive Vermittlung einer kindge-
rechten und effektiven Mundhygiene, Ernahrungsbildung,
FluoridierungsmaBnahmen zur Zahnschmelzhartung und
zahnérztliche Vorsorgeuntersuchungen in den Einrichtungen.
,Die Gruppenprophylaxe ist eine Erfolgsgeschichte, denn sie
erreicht in Kita und Schule alle Kinder. Das ist ein groBer Vor-
teil, wenn etwa im Elternhaus die Mundgesundheit nicht aus-
reichend unterstitzt wird. Ungleiche Startchancen werden so
abgemildert®, sagt Dr. Michael Kleinebrinker vom Spitzenver-
band der Gesetzlichen Krankenversicherung (GKV-Spitzen-
verband) anlasslich des Tags der Zahngesundheit 2022.

Lust machen auf ein gesundes Leben

Gute Zahngesundheit ist nicht in Stein gemeiBelt. Vor diesem
Hintergrund ist unter anderem die Zunahme der frihkindli-
chen Karies in Deutschland besorgniserregend. Bundesweit
sind 10 bis 15 Prozent der unter 3-Jahrigen davon betroffen.
Um diese vermeidbare Erkrankung in allen Altersgruppen
zurlickzudrangen, ist es notwendig, Kinder und Jugendliche
kontinuierlich im Rahmen der Gruppenprophylaxe fir einen
gesunden Lebensstil zu motivieren. Von zentraler Bedeu-
tung seien hier Eltern sowie Erzieherinnen und Erzieher in

den Kitas, betont die Deutsche Arbeitsgemeinschaft fir Ju-
gendzahnpflege eV. (DAJ) als Dachorganisation der Landes-
arbeitsgemeinschaften, die die Gruppenprophylaxe malgeb-
lich umsetzen.

Jetzt erst recht!

Die Coronapandemie hat sich sehr negativ auf die Durch-
fihrung der Gruppenprophylaxe ausgewirkt. So wurden
zeitweise in vielen Gemeinschaftseinrichtungen die Akti-
vitdten vollstandig eingestellt. In vielen Kitas etwa entfiel
das gemeinsame Zdhneputzen in den Gruppen — teilweise
bis heute. Zahlreiche Fallberichte weisen in der Folge auf
eine deutliche Vernachlassigung der Mundhygiene und ein
gesundheitsgefahrdendes Erndhrungsverhalten bei Kin-
dern hin. Das ,Rad der zahnmedizinischen Pravention und
Gesundheitsforderung® bei allen Kindern und Jugendlichen
durfe deshalb niemals stillstehen, mahnt der Bundesverband
der Zahnarztinnen und Zahnérzte des Offentlichen Gesund-
heitsdienstes (BZOG).

Wieder auf volle Fahrt gehen

Der Tag der Zahngesundheit unterstitzt diese Forderun-
gen und setzt sich daflir ein, dass die an Kitas und Schulen
durchgefiihrten MaRnahmen zur Gruppenprophylaxe wieder
volle Fahrt aufnehmen — und auch in Zukunft nicht nach-
lassen. Eine weitere Forderung ist es, dass der Staat dem
Fachkraftemangel in den Einrichtungen begegnet. Nur, wenn
es genug Erzieher und Erzieherinnen gibt, kdnnen die MaB-
nahmen der Gruppenprophylaxe — allen voran das tagliche
Zaéhneputzen — wie gewohnt stattfinden und die Mundge-
sundheit der Kinder auf eine stabile Basis gestellt werden.
Das unterstreicht auch Prof. Dr. Christoph Benz, Prasident der
Bundeszahnarztekammer (BZAK): ,Der Tag der Zahngesund-
heit 2022 ist der Gruppenprophylaxe gewidmet. Die Bot-
schaft lautet: Mundhygiene in und nach Zeiten von COVID-19
— jetzt erst recht!



DER ZAHN-DOC,
EISHOCKEYSPIELER VERTR

Mit Dr. Michael Claar haben die Huskies gut lachen

Er ist der Zahnarzt, dem die Kassel Huskies ihr schones Sie-
gerlacheln verdanken. Dr. Michael Claar!

Es ist kein Geheimnis, dass Eishockey-Spieler im Frontzahnbe-
reich Uberdurchschnittlich oft von Zahnverlust betroffen sind.
Berichten zufolge verliert beispielsweise jeder Spieler der US-Pro-
fi-Liga NHL rund fUnf Z&hne pro Saison, da selbst der beste Ge-
sichtsschutz nichts gegen den bis zu 160 km/h schnellen Puck
ausrichten kann. FUr Zahndrzte sind Eishockey-Spieler deshalb
eine besonders groBRe Herausforderung, denn trotz der vielen
Zahnverletzungen und Zahnverluste muss fur ein optimal funk-
tionierendes und dsthetisches Gebiss gesorgt werden.

Denis Shevyrin Bild nach der Behandlung von Jens Meilleur

Bei Michael Claar in den besten Handen

Dr. Michael Claar ist seit 2008 mit seiner Praxis offizieller Zahn-
arzt der Kassel Huskies und seit 2018 auch der Zahnarzt der
deutschen Eishockey Nationalmannschaft. Dabei ist seine chirur-
gische Quialifikation als Fachzahnarzt fur Oralchirurgie, die er an
der renommierten Medizinischen Hochschule Hannover erwor-
ben hat, von enormer Bedeutung. So kann er bei Verletzungen
der Zdhne schnelle kompetente Hilfe leisten. Die Spieler kénnen
sich glicklich schatzen Dr. Michael Claar an ihrer Seite zuiwissen.

DEM D

Beim Spiel immer dabei

Bei allen Heim-Spielen ist er vor Ort:,Ich liebe die Geschwindig-
keit des Spiels. Wie viele Dinge da im hochsten Tempo passieren.
Und die Stimmung beim Eishockey ist besser als bei jeder ande-
ren Ballsportart, vor allem naturlich in den Playoffs. Eishockey ist
einfach ein wunderbarer Livesport’, so Dr. Michael Claar im Rah-
men eines Interviews.

Ein Lacheln wie die Huskies-Stars? Na Claar!

Neuzugang Oleg Tschwanow in der Praxis bei Dr.Claar

e d

\



DrosslerDental®

Perfekte Zahne fur ein strahlendes Lacheln

lhr Dentallabor im Werra-Meif3ner-Kreis
Dentale Technologie auf hochstem Niveau

) )

Wir verwenden nur Implantat-
Originalteile.

Made in Wir produzieren ausschlieBlich in I:\I;l':rti'
Germany Deutschland.

] logie
) )
Zahntechnische Handwerkskunst

modernste it el e e e Material- Wir verwenden ausschlieBlich
Technologien puterg Technologie |  zertifizierte Qualititswerkstoffe.

Q/- stiitzten Fertigungstechniken. 0/-

qualifizierte |  Alle Mitarbeiter sind hoch motiviert gepruft,
zuverlassig,

Mitarbeiter : i
und bestens weitergebildet. konstant

© v/

Drossler-Dental GmbH
Zentrum fiir zahnarztliche Prothetik und Zahnimplantologie
Forstgasse 21 « 37269 Eschwege « Tel.: 05651.2275 527 « Fax: 05651.2275 528
info@droessler-dental.de « www.perfektezahne.de
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Hormonhaushalt in den Wechseljahren

ass sich der Hormonhaushalt in den Wech-
seljahren umstellt, macht vielen Frauen zu
schaffen. Als wirden Hitzewallungen oder

Schlafstorungen nicht reichen, kommen bei vielen
auch noch trockene Augen dazu.

Ein Mangel an bestimmten Hormonen - Androge-
nen - flhrt dazu, dass die sogenannten Meibom-
Driisen am Lidrand oft weniger Sekret produzieren.
Darauf weist der Berufsverband der Augendrzte
Deutschlands (BVA) hin. Haben wir zu wenig von
diesem fetthaltigen Sekret, verdunstet der Trénen-
film auf den Augen schneller.

Die Folge sind brennende, lichtempfindliche Au-
gen. Und auch die Sehstarke kann nachlassen.
Besonders unangenehm: Das Geflihl, man habe
standig feine Sandkdrnchen im Auge.

Massage der Lidkanten kann helfen

Ob es neben der hormonellen Verdanderung in den
Wechseljahren noch weitere Griinde flr die trocke-
nen Augen gibt, sollte ein Augenarzt oder eine Au-
genarztin abklaren.

Liegen die Beschwerden an der nachlassenden
Arbeit der Meibom-Drisen kann eine sanfte Mas-
sage und die Reinigung der Lidkanten Linderung
verschaffen. Dazu warme Kompressen auf die Au-
gen legen, um die Sekrete in den Meibom-Driisen
zu verflssigen. AnschlieBend die Lider mit einem
sauberen Wattestdbchen zur Lidkante hin sanft
ausstreichen.

Auch Augentropfen oder Gele kdnnen bei trocke-
nen Augen helfen. AuBerdem sollten Betroffene
darauf achten, ausreichend zu trinken und bei der
Arbeit am Bildschirm h&ufig zu blinzeln. Damit ver-
teilt sich der Trénenfilm gleichmé&Big auf der Augen-
oberflache, so der BVA. Ebenfalls gut fiir trockene
Augen: Frische Luft.

| W;?l'iie Augen in den Wechseljahte
A liegt das oft daran, dass die Meibom-Dr¥
i Zlert’n Massagen der Lidkanten kénnen dan rung sorgen.
Fofo Christin Klose/dpa-mag
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Kurzsichtigkeit gefahrdet junge
Verkehrsteilnehmende

Kuratorium Gutes Sehen eV.

urde friher eine Fehlsichtigkeit schon in der Schul-
\Nzeit festgestellt, entwickelt sie sich heute oft erst im

Erwachsenenalter. Die Folge: Junge Verkehrsteil-
nehmer*innen werden fir sich und andere zum Risiko. Fast
sieben von zehn Deutschen ab 16 Jahren tragen eine Brille,
in jedem dritten bis vierten Fall ist Kurzsichtigkeit (Myopie)
der Grund. Forscher warnen seit einigen Jahren, dass immer
mehr junge Menschen kurzsichtig sind. So tragt in Deutsch-
land jeder dritte Twen eine Brille.

Unfallgefahr
Eine unerkannte Kurzsichtigkeit kann im StraBenverkehr
schwere Folgen haben. Schon bei —1 Dioptrien betragt die

Sehleistung statt 100 nur noch 25 Prozent. Verkehrszeichen,
Hindernisse oder Kinder am StraBenrand werden ggf. nicht

Degz’gﬁ trifft Qualitat

# AUFREGEND # BESONDERS

# FARBENFROH # MODISCH
# NACHHALTIG # ROBUST

# BEQUEM # BEZAHLBAR
# UBER 100 FASSUNGEN VORRATIG
# EINZIGER HANDLER IN WITZENHAUSEN

Brillen & Horgerate
Studio Susanne

In Witzenhausen | Briickenstralle 11
Telefon 05542 5073290

Montag bis Freitag 9-18 Uhr | Samstag 10-13 Uhr

mehr friih genug wahrgenommen. Beim Uberholen fallt die
Einschatzung schwer, wie weit ein entgegenkommendes
Fahrzeug entfernt ist und wie schnell es kritisch nahekommt.
Schon jetzt sind junge Verkehrsteilnehmende bis 24 Jahre im
Auto, auf dem Fahrrad, Roller oder E-Scooter fast doppelt so
oft in Unfalle verwickelt wie Autofahrende ab 25 Jahre. Als
Hauptgriinde gelten mangelnde Erfahrung im StraBenver-
kehr, Selbstiiberschatzung und fehlende Ubung bei der Ge-
fahren- und Risikoeinschatzung. Kommen Sehdefizite dazu,
kann es schnell gefahrlich werden: SchlieBlich werden ca. 90
Prozent der Eindrlcke Uber die Augen aufgenommen.

Alle drei Jahre checken

Fir die eigene Sicherheit und die der anderen sollten Ver-
kehrsteilnehmende zwischen 16 und 29 Jahren alle drei
Jahre ihre Augen untersuchen lassen. Augenoptikerfinnen,
OptometristYinnen oder Augenarzt*innen kénnen schnell fest-
stellen, ob eine Fehlsichtigkeit vorliegt. Mit einer Brille oder
mit Kontaktlinsen I8sst sie sich problemlos korrigieren. (Kura-
torium Gutes Sehen eV)

I
i A"genoptik-Fachgeschﬁft in Sontr3

Grof3e Auswahl an

Kinderbrillen
hier bei uns!

Brillen « Gldser « Kontaktlinsen « Lupen & andere Sehhilfen « Accessoires rund um gutes Sehen
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Tolle Angebote und Gewinnspiel:

Neueroéffnung Neusehland in Eschwege

eit Marz 2022 steht Neusehland in Eschwege fir
Sschc’jnste Brillenmode, leichte Kontaktlinsen, kleinste
Horgerate und Preise, die begeistern.
Neben tollen Angeboten zur Neuersffnung hat das Familien-
unternehmen Neusehland auch ein Gewinnspiel durchge-
fuhrt, bei dem 20 Gewinner je einen Gutschein in Hohe von
100,- Euro erhielten.
Dieser Tage lud Neusehland alle Gewinner in die Nieder-
lassung nach Eschwege ein. Die Damen erhielten einen Blu-

menstrauB gemeinsam mit dem Gutschein. Die Herren freu-
ten sich neben dem Gutschein Uber eine Flasche Prosecco,
die von Niederlassungsleiterin Janine Brachmann Uberreicht
wurde.

Neusehland wurde 1957 in GieBen gegriindet und beschaf-
tigt rund 480 Mitarbeiter, darunter 60 Auszubildende. Das
Familienunternehmen ist mit Uber 40 Standorten in und um
Hessen inzwische einer der Flihrenden Anbieter flir Brillen,
Kontaktlinsen und Horgerate.

@ meineBrille

STYLE, DEN
ICH WILL.

KOMPLETTE
EINSTARKENBRILLE

Eschwege
Stad 36
Tel.: (0 56 51) 22 90 85 0

41-mal in und um Hessen

Eine Information der Neusehland

Hartmann GmbH & Co. KG, 35396 Gief3en, /
Schéne Aussicht 5 ¢ neusehland.de

EIEELHIER G IOC

Mein Augenoptiker

Lea Pioch,
Neusehland




j\
-
L

Kuscheln und Massieren

Warum Beriuhrungen uns (meist) guttun

an tut es, wenn man jemanden lange nicht gesehen
M hat. Wenn man jemanden trosten mochte. Oder wenn
man am Krankenbett einfach nur zeigen will, dass
man da ist. Ganz gleich, ob es eine herzliche Umarmung, ein

Streicheln Uber den Arm oder das Halten einer Hand ist: Eine
Berlihrung sagt mehr als tausend Worte.

Schon Kindern im Mutterleib gibt es die Natur mit auf den
Weg: ,Etwas, das meinen Korper beriihrt, zugleich warm und
weich ist, ist gut fir meinen Korper®, wei3 Professor Martin
Grunwald. Der Autor und Psychologe ist Grinder des Hap-
tik-Labors an der Medizinischen Fakultat der Uni Leipzig
und forscht seit Jahren, warum wir ohne Tastsinn nicht leben
kénnen. Die Wurzel liegt in der Evolutionsbiologie: Wachs-
tums- und Reifeprozesse sind laut Grunwald direkt an den
Berlhrungskontakt gebunden. Die Natur sichert damit, dass
Menschen als ,nesthockende Saugetiere” nur gedeihen kon-
nen, wenn sie in einer sozialen Gemeinschaft leben.

Wohlfiihlbotschaften liber die Haut

Wir bendtigen diese Berlhrungsreize ein Leben lang, in der

Er ist Uberzeugt: ,Ganz gleichgiiltig, ob nun Saugling oder
Erwachsener: Das Fehlen menschlicher N&he hinterlasst tie-
fe seelische Furchen, die im S&uglingsalter sogar zum Tod
fuhren kénnen.

Uber keinen anderen Sinneskanal kénnen Menschen unter-
einander so schnell und unmissverstandlich positive emotio-
nale Botschaften vermitteln. Das Spektrum reicht von Zunei-
gung, Verzeihen und Freude bis zu Anerkennung, Lob und
Wertschatzung. Schon kleinste Verformungen und minimale
Warmeverdanderungen der Haut haben Auswirkungen auf
unser Gehirn. ,Nicht nur minutenlange Massagen andern die
neurobiologische Aktivitat”, sagt Grunwald. Selbst kleine Be-
rihrungsreize, die nur wenige Sekunden andauern, haben
nachweislich einen Einfluss auf unsere psychischen Prozes-
se.

Umarmen mindert Stress

Dass es mir guttut, wenn mich jemand in den Arm nimmt oder
mit mir kuschelt - und umgekehrt - ist nicht nur ein Geflhl,
sondern tatsachlich messbar. Wie etwa Oxytocin in Blut und
Speichel. Das sogenannte ,Bindungshormon® sorgt dafUr,
dass in der Nebennierenrinde weniger vom Stresshormon

frihesten Kindheit ist es richtig existenziell®, sagt der Experte.
Sanitéidishaus

Miellce L

Witzenhausen - Ermschwerder Str. 23
Tel. 05542 /910112

GroBalmerode - Markiplatz 15
Tel. 056 04 / 6392

Hess. Lichtenau - Landgrafensir. 7
Tel. 056 02 /914772

Fiir Riicken-/Seiten- & Bauchschlafer,

mit kiihlenden Gel Trigger Spots.
149,-

14 Tage-Geld-

zuriick-Garantie

TMX

TRIGGER
PILLOW

ZUR LINDERUNG FOLGENDER BESCHWERDEN:

» Schlafstérungen

» Nacken- und Schulterschmerzen

» Schluckbeschwerden

» Halswirbelsaulen
Syndrom/-Uberstreckung

Kaufungen - Leipziger Str. 277
Tel. 05605 / 9272700

Werra-Reha-Klinik BSA - Berliner Str. 3
Tel. 056 52 /951-555

» Kopfschmerz

» Kieferbeschwerden
» Riickenschmerzen
» Rundriicken

RUNDUM GUT VERSORGT!

Dignlglgpie - J———
~LAND

Team Herleshausen
Am Anger 4, 37293 Herleshausen

Team MeiBner
Kupfergasse 7, 37290 MeiBner-Abterode

Team Sontra
Hinter der Mauer 20, 36205 Sontra

Team Waldkappel

Leipziger StraBe 67, 37284 Waldkappel
Team Ringgau

Rédelbach 6, 37296 Ringgau-Datterode

www.diakonie-esw-land.de

info@diakonie-esw-land.de
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Cortisol ausgeschuttet wird. Der Herzschlag wird langsamer,
der Blutdruck sinkt, die Muskulatur entspannt sich.

,ES geht jedoch nicht nur um rein psychologische Effekte®,
sagt der Biopsychologe Prof. Sebastian Ocklenburg, der sich
auf die Erforschung von Umarmungen spezialisiert hat. Stu-
dien hatten gezeigt, dass solche Berthrungen auch positive
Effekte auf die Gesundheit hatten. ,Menschen, die sich hau-
figer umarmen, haben auch ein geringeres Risiko, an Erkal-
tungen zu erkranken.” Denn das Immunsystem sei stark von
Stressfaktoren beeinflusst.

Gleichwohl wird nicht jede Berlihrung automatisch als et-
was Positives empfunden. Von Menschen, die unter einem
Trauma leiden, schon gar nicht. Ocklenburg hat sogar eine
gewisse ,Umarmungsmidigkeit® festgestellt: Von einem
Menschen, flr den man keine groBe Sympathie empfindet,
ist einem diese Geste dann eher unangenehm. Gleiches gel-
te, wenn man etwa den neuen Freund einer Bekannten, den
man kaum kenne, ,aus einem sozialen Zwang heraus® um-
arme.

Langer ist besser

Und wie viel Bertihrung braucht ein Mensch? Das hangt sehr
von der eigenen Personlichkeit ab, ob man intro- oder extro-
vertiert ist, und vom individuellen Beddrfnis. Und auch von
der Beziehung. ,Je ndher wir einem Menschen sind, umso
starker ist die biologische Reaktion auf die Berlhrungsrei-
ze", sagt Martin Grunwald. Umarmungsforscher Sebastian
Ocklenburg berichtet, dass etwas langere Umarmungen zu
mehr Ausschittung von Bindungshormonen fiihrten. Wobei

Aktivleben 53

eine ,durchschnittliche Umarmung® nur drei Sekunden daue-
re. ,Zehn Sekunden sind schon lang!* Grunwald empfiehit
Paaren, ,damit ihre Beziehung moglichst lange hélt", finf Um-
armungen am Tag.

Je gesunder die Lunge,
um so niedriger das Infektionsrisiko

nge!
289 " endV™ (oe
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SALZGROTTE

In der WerratalTherme Bad Sooden-Allendorf

SALMARE UG & Co.KG
Am Gradierwerk 2a 37242 Bad Sooden-Allendorf

Tel. 05652/9587-51
Mo-So 10.00 - 18.00 Uhr

24h-Betreuung
Zuhause

/Zuverléssiges Personal
mit guten Deutschkenntnissen und Pflegeerfahrung

v Jahrelange Erfahrung im Dienstleistungsbereich
v’ Rechtssicherheit, Legalitat und Professionalitat
v Kostenloses und unverbindliches Angebot

v Intensive Beratung

v" Ansprechpartner in lhrer Ndhe
Lassen auch Sie sich iberzeugen

von einem vielfach erprobten
Betreuungsmodel und

von den hohen Standards von
Pflege Zuhause.

Wir sind
fir Sie da!

Timo Herold

Danziger Weg 9 37269 Eschwege
Tel. 0 56 51. 33 85 477
t.herold@victum24.de
www.victum24.de

VICTUM 24

Pflege - 24h & Zuhause
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Glanz und Gloria: Ein Wihlhebel fiir die Automatik muss nicht fad aussehen, wie dieser in einem De Tomaso P72funkelnd unter Beweis stellt.

Foto: De Tomaso Automobili/dpa-mag

Handschaltgetriebe auf dem

absteigenden Ast

Ausgeschaltet: Warum die Tage der Handschaltung gezahlt sind

SICHERN SIE SICH
JETZT IHRE
WINTERREIFEN.

Reifen-Center Vogt

Kasseler Landstr. 16

37213 Witzenhausen
Tel. 05542-911525
info@reifen-vogt.de

Reifenservice

elgen

Achsvermessung
inlagerung
Autoglas
Bremsen
StoBdampfer
Olwechsel

Reifenreparatur

er Hand schalten oder Automatik - fast ein Glaubens-
Pkrieg. Wahrend viele das Spiel mit Gang und Kupplung

je nach Routine fir kompliziert oder zumindest unkom-
fortabel halten, ist es fiir die anderen der Inbegriff einer sport-
lichen Gangart. Manche Autohersteller setzen immer weniger
auf rein manuelle Schaltgetriebe. Mercedes etwa hat ange-
klindigt ab 2023 ganz darauf zu verzichten.

Der Siegeszug der Doppelkupplungsgetriebe

Spétestens seit der Einfihrung der Doppelkupplungsge-
triebe und deren Siegeszug bis zu den Kleinwagen ist das
Handschaltgetriebe auf dem absteigenden Ast. Es kommt auf
schwindende Verkaufsabteile, sagt Peter Kerkrath von der
Sachverstandigen-Organisation KUS.

Ein Doppelkupplungsgetriebe ist vereinfacht ausgedrickt
ein automatisiertes Schaltgetriebe, das die Gange wahlwei-
se ganz allein und/oder per Zug an einer Wippe oder einem
Hebel sehr schnell wechseln kann. Es kommt ebenfalls ohne
Kupplungspedal aus, weswegen es auch viele einfach als
Automatik wahrnehmen. Dass es uberhaupt diesen Lager-
kampf und beide Varianten gibt, liegt an den spezifischen
Eigenschaften der Getriebe: Die Handschaltung gilt nicht nur
als sportlichere, sondern auch sparsamere Ldsung, die nied-
rigeren Verbrauch ermoglicht, wahrend der Automatik per se
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mehr Komfort vor allem im dichten Verkehr aber auch eine
geringere Effizienz unterstellt wird. ,Doch diese pauschalen
Urteile gelten langst nicht mehr und die Automatikgetriebe
haben kraftig aufgeholt®, so Kerkrath.

Vor allem Doppelkupplungsgetriebe schalten schneller als
jeder Rennfahrer. Nicht umsonst sind sie lédngst auch bei
Sportwagen wie MclLaren, Ferrari, Aston Martin oder Porsche
erste Wahl.

Der Handschalter ist zumeist glinstiger

LDer Verbrauchsnachteil ist ebenfalls immer weiter zurlick
gegangen®, so der Experte. Die Zeiten, als beim Durch-
schnittsverbrauch eines Modells zwischen der Version mit
Handschalter und Automatik gerne mal ein, zwei Liter lagen,
seien jedenfalls langst passé.

,Deshalb blieb neben dem Marketingversprechen der ver-
meintlichen Sportlichkeit zuletzt nur noch das Kostenargu-
ment“, so Kerkrath. In der Herstellung sind Schaltgetriebe
weniger aufwendig und entsprechend billiger. Oft haben die
Autobauer den Preisvorteil an die Kunden weitergegeben.
Doch in Zeiten weiter sinkender Einbauraten lohnt sich die
parallele Entwicklung zusehends weniger. Und seitdem die
Hersteller jede einzelne Modellvariante aufwendig testen
und homologieren missen, versuchen sie zudem die Vielfalt
im Modellprogramm weiter zu reduzieren, erldutert Merce-
des-Vertriebschefin Britta Seegers. Viele Ausstattungen wer-
den in Paketen oder Lines geblindelt und manche Optionen
wie die Handschaltung bleiben ganz auf der Strecke.

Auch andere mustern nach und nach aus

Auch VW will nach einem Bericht der Branchenzeitung «Auto-
mobilwoche» bis 2024 das Schaltgetriebe ausmustern. BMW
zum Beispiel bietet in der neuen Generation eher rationaler
Autos wie des 2erActive Tourer nach Angeben eines Spre-
chers ebenfalls nur noch Automatikgetriebe an.

Die Hersteller sparen aber nicht nur Geld mit dieser Entschei-
dung, sondern auch Platz — und das wiederum kommt den
Kunden zugute. GroBe Schaltkniippel und weit verzweigte
-gassen auf dem Mitteltunnel weichen oft einem griffigen
Stummel. Daneben passt dann ein weiterer Becherhalter,
eine kabellose Ladeschale flirs Smartphone oder eine ande-
re Ablage, erlautert ein Entwickler von Opel.

Gewohntes Bild fiir viele: Schaltkniippel auf der Mittelkonsole - bei Mercedes
mittlweile ein Auslaufmodell. Foto: Daimler AG/dpa-mag

Schaltgetriebe oder Automatik - eine Zeit lang mag diese
Frage die Autofahrer noch entzweien. Doch in absehbarer
Zeit hat sich diese Entscheidung ohnehin eribrigt. Denn
wenn es bald nur noch elektrische Neuwagen gibt, kommen
die in der Regel ganz ohne Schaltung aus. (dpa)

Auto 55

So sieht die Zukunft aus.
Der Volvo C40. Vollelektrisch. Volleinfach.

Entdecken Sie unser erstes vollelektrisches Crossover
im unverwechselbaren Design. Nahtlos integrierte
Google Services' und unkomplizierte Ladeldsungen fiir
zu Hause und unterwegs bieten Ihnen ein emissionsfreies
Fahrerlebnis. Steigen Sie jetzt in unsere Welt der
Elektromobilitét ein — es war noch nie so einfach.

Besuchen Sie uns fiir eine Probefahrt.

@E}Z’[E@

" Google ist eine Marke von Google LLC.

Hetzler-Automobile Vertriebs GmbH & Co. KG

34123 Kassel, Heiligenroderstr. 27, Tel. 0561 570090
www.volvocars-haendler.de/hetzler/hetzler-automobile

34560 FritzlarWolfhager Str. 5, Tel. 05622 99300
www.volvocars-haendler.de/hetzler/hetzler kg

»GUT, WENN MAN SICH
(AUS) KENNT!“

Stober - Nah far Sie da.

[c110)

Audi
Service

@

t o~ b Ein Unternehmen der
s o e r Glinicke Automobilgruppe
——

Autohaus Stéber & Schmidt GmbH & Co. KG, WerrastraBe 13,
37242 Bad Sooden-Allendorf, Telefon 05652 95840

ervice

www.glinicke.de
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Das Autohaus Horn bringt Sie
sicher durch den Herbst

... und hat die passenden Angebote flir Sie!

Aktionsangebote fiir Winterreifen / Winterkomplettrader
sichern

Die Jahreszeiten wechseln und gleichzeitig andern sich die
Anforderungen an Ihre Reifen. Bereits ab 7 Grad Celsius soll-
te auf Winterbereifung gewechselt werden. Das Autohaus
Horn halt viele Reifenangebote bereit. Immer inklusive 36
Monate Reifengarantie. Die Aktionsangebote gelten zwar
bis zum 3110.2022, allerdings nur solange der Vorrat reicht.
Vereinbaren Sie am besten auch gleich lhren Wunschtermin
fur den Radwechsel. Gern lagert das Autohaus Horn auch
lhre Sommerrader ein.

Jetzt Termin

vereinbaren

Mit dem Glasreparatur Service den vollen
Durchblick behalten

Bei Frost wird ein kleiner Steinschlag schnell zum irreparab-
len Riss — kommen Sie lieber sofort vorbei. Im Rahmen der
Kaskoversicherung ubernehmen die meisten Versicherer
die Reparaturkosten komplett, so dass fir den Kunden keine
Selbstbeteiligung anféllt. Aus Sicherheitsgriinden darf aller-
dings im Sichtbereich des Fahrers, in der Randzone und bei
Beschadigungen groBer als 5mm (Einschlag) bzw. 40 mm
(Bruchstelle) keine Reparatur erfolgen.

Diese Rechnung geht auf

Meistern Sie lhren Weg mit Winterrddern. Der Volkswagen
Rader und Reifen Service sorgt fir Ihren Raderwechsel und
lagert ungenutzte Rader fachgerecht ein. Lassen Sie uns
zweimal im Jahr Gbernehmen, damit Sie mehr Raum und
Zeit fiir sich haben. Jetzt Termin buchen.

Autohaus Horn GmbH & Co.KG

Mihlweg 25, 37235 Hessisch Lichtenau

Tel. +49 5602 91620, http://www.autohaus-horn-heli.de

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattung. Zuverlassig starten mit den Original Volkswagen

Starterbatterien

Immer startklar mit den Original Volkswagen Starterbatterien.
Lassen Sie jetzt |hre Batterie kostenlos im Autohaus Horn
testen.

lhr Volkswagen Partner

Das Team vom Autohaus Horn berét Sie gern und unterbrei-
tet Innen ein individuelles Angebot.

KURZFRISTIG VERFUGBARE WOHNMOBILE!

Ahorn Van 550
Modell 2022/23 Automatik

Ahorn Van 620
Modell 2022/23

Ahorn Canada AD Modell
2022/23 Neufahrzeug

Ahorn Van 550
Modell 2022 /23

Schwarz Metallic, Bj. 2022, 110 kW (150 PS),
Diesel, Automatik, Euro6d-TEMP, Umwelt-
plakette 4 (Griin), zul. Gesamtgew. 3.500 kg,
Klimaanlage, Tempomat, Rlickfahrkamera

inkl. MwsSt. 62.280 €

Schwarz Metallic, Bj. 2022, 99 kW (135
PS), Diesel, Schaltgetriebe, Euro6d-
TEMP, Umweltplakette 4 (Griin), zul. Ge-
samtgewicht 3.500 kg, Klimaanalge, ZV

inkl. MwSt. 60.950 €

beige, Bj. 2022, 107 kW (145 PS), Diesel,
Schaltgetriebe, Euro6d, Umweltplakette 4
(Grtin), zul. Gesamtgewicht 3.500 kg, Klima-
anlage, Riickfahrkamera, Fliegengittertiir

inkl. MwsSt. 67.500 €

graublau, Bj. 2022, 99 kW (135 PS), Diesel,
Schaltgetriebe, Euro6D-TEMP, Umwelt-
plakette 4 (Griin), zul. Gesamtgewicht
3.500 kg, Klimaanlage, Riickfahrkamera

inkl. MwSt. 59.450 €

RENAULT

Tel. 05542 93570

Vogelei

Am Eschenbornrasen 16
37213 Witzenhausen
www.autohaus-vogelei.de




Wenn der Traubensaft
zu rauschen beginnt

Mit dem Ohr am Glas klingt FederweiBer wie Meeresrauschen

Wenn die Zeit des Traubenlesens wieder los-
geht, ist der Rauscher, Sauser oder Brauser
Uberall erhaltlich. ,FederweiBer ist ein Genuss,
der zum Herbst und der Weinlese gehort, wie
der leckere Zwiebelkuchen®, erldutert Steffen
Schindler, Marketingchef im Deutschen Wein-
institut (DWI).

|dealerweise trinkt man FederweiBen auf hal-
bem Weg vom Traubensaft zum Wein, wenn sich
SiRe, Alkohol und Fruchtsaure in guter Balance
befinden. Zu diesem Zeitpunkt weist er einen
Alkoholgehalt von etwa 5 Vol.-% auf.

Offen fiir Ihren Einkauf.

Montag - Samstag
von 7

Uhr
geoffnet.

Jeden Tag ein bisschen besser. REWE

REWE Drietchen oHG

Stadtersweg 1
37242 Bad Sooden-Allendorf
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Telefon-Betriigereien werden immer bunter

Service: Auflegen hilft

schen, mit denen Telefonbetriiger derzeit versuchen,

an das Geld oder sensible Daten ihrer Opfer zu gelan-
gen. Einmal geben sich die Tater als Mitarbeiter einer belie-
bigen Behoérde aus und behaupten, eine verdachtige Paket-
lieferung abgefangen zu haben, mit der man angeblich etwas
zu tun habe, warnt das Landeskriminalamt Niedersachsen.
Zum anderen spielen die Betriiger Mitarbeiter der Rentenver-
sicherung und bitten um Riickiberweisung angeblich zu hoch
ausgefallener Rentenzahlungen.

Die Polizei warnt vor zwei vergleichsweise neuen Ma-

Betroffene sollten jeden Anruf Unbekannter kritisch hinterfra-
gen, sich selbst bei Straf- oder Kostendrohungen nicht unter
Druck setzen, verunsichern oder einschichtern lassen. Am
besten gleich auflegen, rét die Polizei. (dpa)

Schon wieder die Polizei wegen dieses angeblichen Pakets? - Bei
unerwarteten Anrufen ist jeder Zweifel angebracht. Foto: Christin
Klose/dpa-mag

Verkehr
Nahverkehr Werra-Meifdner (05651) 7475-0
Nordhessischer VerkehrsVerbund (0800) 939-0800

Abfall
Zweckverband Abfallwirtschaft (05657) 9895-0
Abfallwirtschaft/-beratung (05651) 302-4750 / 4751

. . . NEU! Mathematik
Die Nachhilfe-Profis fir: B

Deutsch, Englisch, Latein, Franzésisch, Russisch,
Spanisch, Mathematik, Biologie, Physik, Chemie & WL

www.witzenhausen-nachhilfe.de

Kultur + Tourismus
Wemn die Zeit endet, bea'mt de Ewiakeit Kultur Werra-Meifdner (05651) 302-1161

INH. DIRK HOCHAPFEL Museumsverbund Werra-Meifdner (05651) 70511

BESTATTUNGEN Geo-Naturpark Frau-Holle-Land (05651) 99233-0

HA_LB RITTER Werratal Tourismus Marketing (05651) 99233-0
& KRAFT-SODER Notrufnummern

Rettungsdienst 112
RothesteinstralSe 5 - 37242 Bad Sooden-Allendorf Feuerwehr 112
Telefon 05652 2440 oder 918289 - Mobil 01705801531 - Fax 05652 4024 o
Walburger StraRe 17 - 37213 Witzenhausen - Telefon 05542 3272 Polizei 110
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Giftnotruf (06131) 19240
Krankentransport (05651) 19222
Frauenhaus Eschwege (05651) 32665
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Besuchen Sie uns
7 aUCh hier “ “

W O H N D E E N
Kuhtrift 3 1 37269 Eschwege | 05651 9223-0 | Offnungszeiten: Di.-Fr.: 9 -19 Uhr | Sa.: 9 -14 Uhr

www.hartmann-wohnideen.de




Kllehen a la carte

Peter Persch
... die Kiiche!

Donners hag4 - 36205 Sontra - Telefon (05653) 91949-0




