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«Inspired by Dance" feiern Erfolge JSG Miinden ist Meister

2 SOMMER AM FLUSS 2 KOMMUNALWAHL IN NIEDERSACHSEN 3 NEUE WEGE FUR MODERNE PFLEGE
Zwei Tage Musik und Kunst am Packhof Am 13. September entscheiden die Biirgerlnnen Universitatsmedizin Gottingen startet Pflegepool Plus
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— Editorial —

Wenn das groBe FuBballméarchen endet, beginnt der Sommer vor unserer Haustiir

Liebe Leserinnen und lLeser,

es gibt Sommer, die beginnen mit Jubel. Und
es gibt Sommer wie diesen. Die Hoffnung
auf ein langes FuBballméarchen bei der Welt-
meisterschaft ist fir Deutschland schneller
zu Ende gegangen, als sich viele gewlinscht
haben. Und wahrend die groBen Stadien
ihre Sieger kiren, werden die schonsten Ge-
schichten direkt vor unserer Haustlr ge-
schrieben.

Passenderweise steht diese Ausgabe ganzim
Zeichen der Menschen, die mit Leidenschaft
unsere Region pragen. Da sind die Tanzerin-
nen von Inspired by Dance, die mit Kreativitat
und Disziplin deutschlandweit Erfolge feiern.
Da ist die A-Jugend der JSG Munden, die
sich mit beeindruckendem Teamgeist den
Meistertitel und den Aufstieg erarbeitet hat.

Der Sommer ist aber auch die Zeit, in der
unsere Stadt nach drauBen geht. Konzerte,
Festivals und  Benefizveranstaltungen
bringen Menschen zusammen. Ob beim Big
Jump an der Fulda, beim Sommer am Fluss
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SPANNDECKEN
FUGENLOSE FLIESEN

Ideen fir die Zukunft unserer Stadt und der
Regionvor.

Ich wiinsche lhnen einen Sommer voller
schéner Momente, inspirierender Begegnun-
gen und Zeit, all die kleinen Geschichten zu
entdecken, die unsere Heimat so lebenswert
machen. Viel Freude beim Lesen!

Herzlichst Ihr
Jorg Christian Bornhoff
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im Packhof, auf der Kirmes in Hemeln oder

bei zahlreichen weiteren Veranstaltungen.
Und weil der Blick nach vorn gerade jetzt
besonders wichtig ist, starten wir bereits in
dieser Ausgabe mit unserem Wahl-Special
zur Kommunalwahl im September. In den
kommenden Wochen stellen wir lhnen die
Kandidatinnen und Kandidaten sowie ihre

Ansprechpartnerin Verkauf
Nadine Rohpeter
rohpeter@mundus-online.de
Tel. 05541 95799-15,

0152 37741307
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BAD UND BADMOBEL

Ausstellung, Beratung,
Verkauf & Durchfiihrung

Uber 900 Fliesen
in der Ausstellung

Fliesenverlegung

Vinyl | Parkett | Echtholzbéden
Spanndecken | -Montage

3D Badplanung und Badmadbel

Kreative Wandgestaltung
und Zubehor

017049 89 285
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r i Wir suchen einen

Gartner (m/w/d)

unbefristet, Vollzeit, bis EG 5 TVOD

' QR-Code scannen und ohne Umwege
direkt zum Karriereportal.

i ! Weitere Informationen unter:
www.hann.muenden.de/aktuelles/stellenangebote

Fasanenweg 14| 34346 Hann. Miinden

www.eusaro.com
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veréffentlichung

IHR LANDKREIS IM BLICK

STIMMEN DER REGION

Unser Landkreis Gottingen bietet vielfaltige touristische Schatze. Ein Besuch lohnt sich.
Zwischen Weserbergland und Stidharz treffen Attraktivitat, wirtschaftlicher Erfolg und
okologische Vertraglichkeit aufeinander. Qualitat vor Quantitat, langere Aufenthalte und
starkere regionale Wertschopfung.

LANDKREIS Géﬂlh@ﬂ-/

Antje Jahn
Nachhaltige Regionalentwicklung Tourismus. Foto: Sven Marten

Zukunft von Tourismus und Naherholung im Fokus

Neues Konzept fiir Gaste und Bevolkerung in Planung

Der Landkreis Gottingen ist landschaftlich einer der schonsten
Bereiche in Slidniedersachsen. Es gibt zahlreiche Freizeitange-
bote und Ausflugsziele, die fir Menschen weit tiber die Region
hinaus attraktiv sind. Das Tourismuskonzept des Landkreises
Gottingen wird kontinuierlich weiterentwickelt.

Bis zum Jahr 2033 sollen der Tourismus und die Naherholung
noch zukunftsfahiger, qualitativ hochwertiger und wirtschaftlich
tragfahiger ausgerichtet werden. Dabei sollen 6kologische, so-
ziale und 6konomische Aspekte gleichberechtigt beriicksichtigt
werden. Die enge Verzahnung von Tourismus und Naherholung
soll sowohl Gasten als auch der Bevolkerung nutzen.

Starken der Region biindeln

Ziel ist es, die Starken der Regionen im Siidharz, Weserbergland
und Eichsfeld zu biindeln, Synergien zu nutzen und die Wert-
schopfung im gesamten Landkreis nachhaltig zu steigern. Um
das zu erreichen, werden zwei mit einander verkniipfte Konzepte
erstellt: Ein nachhaltiges Tourismus- und Naherholungskonzept
sowie ein eigenstandiges Konzept zur Tourismusentwicklung.
Das soll eine Grundlage fir Forderantrage und tourismuspoli-
tische Entscheidungen auf Kreis- und Kommunalebene bilden.

Neue Projektideen fiir Tourismus im Landkreis

Um eine Strategie flir den Tourismus im Landkreis und der Stadt
Gottingen zu erstellen, haben Beteiligungsworkshops mit Ak-
teur*innen aus Kommunen, Verbanden, Politik und Tourismus-
wirtschaft stattgefunden, in denen ihre Expertise aber auch ihre
Winsche einbezogen wurden. Dazu kamen Datenerhebungen
zu Gasten sowie Tourismus- und Kulturangeboten, die jetzt aus-
gewertet werden, um neue Projektideen fiir den Tourismus im
Landkreis und der Stadt Gottingen zu erarbeiten.

Jdgersteine, Schattenwand und Hurkutstein sind nur eins von
zahlreichen touristischen Zielen im Landkreis Géttingen: Riesige
Sandsteinformationen, sogenannte Bielsteine préigen die Landschaft
rund um Gleichen. Foto: Landkreis Géttingen

Weitere Infos gibt es unter:
www.landkreisgoettingen.de/Tourismuskonzept

Bevolkerungsschutz - Vorsorgen fiir Krisen: Vortragsreihe geht weiter

Die Vortragsreihe des Landkreises Géttingen ,Vorsorgen fiir Krisen und Katastrophen” ist mit groBem Interesse der Biirger*innen gestartet.
Sie geht weiter und wird nach und nach Station in allen Gemeinden des Landkreises machen. Ziel der Vortragsreihe ist es, Wissen zu
vermitteln, Unsicherheiten abzubauen und konkrete Handlungsméglichkeiten aufzuzeigen.

Weitere Infos zur Vortragsreihe und Termine finden Sie unter:
www.landkreisgoettingen.de/VortragsreiheSchutz

ZAHLEN. DATEN. FAKTEN.

446.955

Gasteankiinfte
gab es 2025

_undinsgesamt 1.265.083
Ubernachtungen - 6 % mehr als 2024
(Landkreis ohne Stadt Géttingen).

IHR LANDKREIS IM BLICK

39.878

Gaste aus dem
Ausland

die meisten davon aus den
Niederlanden (37 %) und aus
Dénemark (25 %).

Anzeigensonderverdffentlichung

LANDKREIS Gé“lh@ﬂ-/

9587

Gaste aus
Schweden

2025 haben so viele Schweden, wie noch
nie den Landkreis und die Stadt Géttingen
besucht. (5% der ausldndischen Gdste)

Ausflugstipps

Die Region hat fiir jeden was zu bieten

HohlenErlebnisZentrum: Wer Ab-
kiihlung und Abenteuer sucht, kann
die Iberger Tropfsteinhdhle bei Bad

Ban Grumd [Harr|

f:‘__) Osterode a.H.

Hattor! a M. Harsbenga M
. .

G ehn-ld:-:m.u-‘l .« Sad Ligrerberg LH

Grund erkunden. Das zugehdrige Mu- e e heses T :-_u?,.n-.,:.
seum widmet sich der Archdologie (=, Gottingen

_ und DNA-Forschung. Vielleicht geho- : SN e

~  ren sie ja auch zu einer der altesten firansfeid g
GroRfamilien der Welt? R
www.hoehlen-erlebnis-zentrum.de L P dand
Conrad Finger, Kreisrat. it
o Stauberbon

Seeburger See: Baden, den See zu
FuR oder mit dem Boot erkunden,
Tiere sogar unter Wasser beobachten
- und einkehren. Ein schéner Ausflug
flr die ganze Familie.
www.seeburgersee.com

Marlies Dornieden,
Kreisrdtin.

Naturpark Miinden: Marchenhafte
Walder, platschernde Bachtéler, Rad-
wege, Naturlehrpfade - fiir einen
Familienausflug oder eine Tour
mit Freunden ist der Naturpark

. . . i1 I;

immer ein tolles Ziel. e

www.naturpark-muenden.de Doreen Fragel,
Erste Kreisrdtin.

Erpzmiposial

Alles auf einen Blick unter: www.goettingerland.de GﬁﬂINLi EIRD

AUS DEM KREISTAG

Nachhaltig einkaufen und Klimaveranderungen begegnen

Die Kreisverwaltung Gottingen geht neue Wege

Die Richtlinie zur nachhaltigen Beschaffung war Thema im Kreistag. Im Kern geht
es darum, dass die Mitarbeiter*innen bei Einkdufen soziale und &kologische
Aspekte berticksichtigen. Hierbei reicht die Palette vom Bio-Teebeutel liber den
nachfillbaren Kuli bis zur fair produzierten Arbeitshose. Um Klimaveranderun-
gen zu begegnen und sich gegen Extremwetterereignisse wie Hitze, Dirre und
Starkregenereignisse zu wappnen, hat der Landkreis Géttingen ein Konzept zur
nachhaltigen Klimaanpassung erarbeitet. Auch dieses Konzept war Thema im
Kreistag. Mit dem Konzept macht sich die Kreisverwaltung beispielsweise die
Begriinung der Dacher und Fassaden ihrer eigenen Gebaude zur Aufgabe.

Infos unter: www.landkreisgoettingen.de/Kreistag




Neuer Gummi-Jumper bereichert
Spielplatz in den Wallanlagen

Lions Club beteiligt sich mit 3.000 Euro an der Finanzierung

Der Spielplatz in den Wallanlagen hat ein
neues Spielgerat erhalten: Seit Mitte Juni
erganzt ein sogenannter Gummi-Jumper
das bestehende Angebot fir Kinder. Nach
erfolgreicher Installation durch die Mit-
arbeiter des stadtischen Bauhofs und der
notwendigen Aushartungszeit des Funda-
ments steht das neue Spielgerat nun zur
Nutzung bereit.

Die Anschaffung konnte durch die finan-
zielle Unterstiitzung des Fordervereins des
Lions Clubs umgesetzt werden, der das
Projekt mit einer Spende von 3.000 Euro
forderte. Weitere 4.500 Euro wurden von
der Stadt bereitgestellt. Ausgangspunkt fiir
das Vorhaben war eine Initiative des Lions
Clubs. Der Club hatte sich an die Stadt ge-
wandt und nach Projekten gefragt, die mit-
hilfe einer finanziellen Forderung realisiert
werden konnten. Die Idee zur Anschaffung

eines Gummi-dJumpers stammt von Wirt-
schaftsférderin Anna-Lena Wiegrafe. Da
das Projekt bereits konkret ausgearbeitet
war, konnte es dank der Unterstitzung des
Lions Clubs zeitnah umgesetzt werden.
Das neue Spielgerat richtet sich insbeson-
dere an Kinder ab sechs Jahren. Zwischen
mehreren Stahlpfosten ist ein wider-
standsfahiger, schnittfester Gummigurt
gespannt, zum Balancieren und Huipfen
einladt. Dabei werden spielerisch Gleichge-
wichtssinn, Koordination und motorische
Fahigkeiten gefordert. Gleichzeitig bietet
der Gummi-dumper vielfaltige Mdglich-
keiten flr Bewegung und aktives Spielen.

,Mein herzlicher Dank gilt dem Lions Club
flr die groBzligige Unterstiitzung dieses
Projekts. Dank der Spende konnten wir eine
Idee verwirklichen, die schon langer auf
unserer Wunschliste stand und nun vielen

STADTK@OMPASS

e HANN. MUNDEN

L

(\VIi.) Birgermeister Tobias Dannenberg, Wirt-
schaftsforderin Anna-Lena Wiegréfe, Lions
Club-Préasident Séren Hel und Ernst Glinter Be-
nary, Schatzmeister des Lions Club-Forderver-
eins, am neuen Spielgeréat in den Wallanlagen.

Kindern zugutekommt. Ebenso danke ich
den Mitarbeitern unseres Bauhofs, die
das neue Spielgerat mit groBem Engage-
ment aufgebaut haben. Solche Angebote
machen unsere Spielplatze attraktiver
und schaffen lebendige Treffpunkte fir
Familien. Davon profitieren Kinder, Eltern
und letztlich unsere gesamte Stadt-
gesellschaft,” so Blrgermeister Tobias
Dannenberg.

Modernisierte Sportstatte auf dem Rattwerder wird eroffnet
Freundschaftsspiel gegen KSV Hessen Kassel bildet sportlichen Hohepunkt

Mit einer offiziellen Einweihungsfeier wird
am Sonntag, 12. Juli 2026, die moderni-
sierte Sportstatte auf dem Rattwerder
ihrer Bestimmung Ubergeben. Die Ver-
anstaltung beginnt um 14 Uhr. Neben
Vertreterinnen und Vertretern aus Politik,
Verwaltung und den am Bau beteiligten
Unternehmen sind auch alle interes-
sierten Birgerinnen und Burger herzlich
eingeladen.

Im Rahmen des Festakts wird auf die
Planung, Férderung und Umsetzung des
Projekts zurlickgeblickt. Vertreter der
Stadt, des Landkreises, der Fordermittel-
geber des Bundes sowie der beteiligten
Planungs- und Bauunternehmen werden
die Entwicklung der Sportanlage vor-
stellen. AnschlieBend erwartet die Besu-
cherinnen und Besucher ein besonderes
sportliches Highlight: Eine Auswahl,
bestehend aus Spielern einheimischer

Zur Einweihung der modernisierten Sportstatte
auf dem Rattwerder sind alle interessierten
Birgerinnen und Biirger herzlich eingeladen.

FuBballvereine tritt um 15 Uhr auf dem
neuen Kunstrasenplatz zu einem Freund-
schaftsspiel gegen den Traditionsverein
KSV Hessen Kassel an.

,Mit der Einweihung kénnen wir ein be-
deutendes Zukunftsprojekt fir den Sport
in unserer Stadt erfolgreich abschlieBen.
Seit dem Baubeginn Anfang 2025 haben
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viele Beteiligte engagiert daran gearbei-
tet, optimale Bedingungen fir Vereine,
Schulen und alle Sportbegeisterten zu
schaffen. Der neue Kunstrasenplatzbietet
hervorragende Trainings- und Spielmdg-
lichkeiten, gleichzeitig konnten auch die
Bedingungen fir die Leichtathletik deut-
lich verbessert werden. Damit starken wir
unsere sportliche Infrastruktur nachhaltig
und schaffen attraktive Perspektiven fur
den Breiten- und Vereinssport in Hann.
Minden”, betont Blrgermeister Tobias
Dannenberg.

Der Eintritt zur Veranstaltung ist frei. Fr
das leibliche Wohl ist mit Bratwurst und
Getranken gesorgt. Die Erlése aus dem
Verkauf werden an das Hospiz Hann. Min-
den gespendet. Die Stadt Hann. Minden
freut sich auf zahlreiche Gaste und einen
gemeinsamen Tag im Zeichen des Sports
und der Gemeinschaft.

— Stadtkompass —

Reaktivierung des Garten-Hallenbades nimmt weitere Hiirde
Landkreis Gottingen und Stadt Hann. Miinden arbeiten gemeinsam an Zukunftskonzept

Die Planungen zur Wiederinbetrieb-
nahme des seit 2004 stillgelegten Gar-
ten-Hallenbades Gimte schreiten voran.
Der Landkreis Gottingen arbeitet seit
mehreren Monaten am dem Vorhaben,
das Hallenbad umfassend zu sanieren
und als moderne Schwimmsportstatte
wieder nutzbar zu machen.

Einevorliegende Vorentwurfsplanung be-
statigt die grundsatzliche Umsetzbarkeit
des Projekts. Vorgesehen ist die Wieder-
herstellung eines Mehrzweckbeckens mit
Ein- und Drei-Meter-Sprungmaoglichkei-
ten. Ziel ist es, die Schwimmausbildung
im sldlichen Kreisgebiet langfristig zu
sichern und attraktive Bedingungen fir
Schulen, Vereine und den Breitensport zu
schaffen.

Zur Unterstltzung der Finanzierung be-
wirbt sich der Landkreis Gottingen fur
das Bundesforderprogramm ,Sanierung
kommunaler Sportstatten - Schwimm-
bader”. Parallel werden Gesprache Uber

eine zuklnftige o6ffentliche Nutzung des
Hallenbades sowie mdgliche Koopera-
tionen mit dem Schwimmverein Minden/
Reinhardshagen gefiihrt.

Blrgermeister Tobias Dannenberg be-
grliBt die Initiative ausdricklich: ,Ein Hal-
lenbad ist fir Hann. Miinden von groBer
Bedeutung. Es leistet einen wichtigen
Beitrag fir die Schwimmausbildung un-
serer Kinder, fur den Vereins-, Schul-und
Breitensport sowie fur die Lebensqualitat
unserer Blirgerinnen und Birger. Deshalb
freuen wir uns sehr, dass der Landkreis
Gottingen die Reaktivierung und den Bau
eines modernen Hallenbades in Gimte
vorantreiben mochte. Die Stadt Hann.
Mlinden unterstitzt dieses Vorhaben
ausdricklich und wird die weiteren Ge-
sprache konstruktiv begleiten.”

Nach den bisherigen Vorprifungen und
Abstimmungen soll der Kreistag des
Landkreises Gottingen am 30. Juni 2026
Uber das weitere Vorgehen beraten und

(Vi) Kreisrat Conrad Finger, Erste Kreisratin
Doreen Fragel, Blrgermeister Tobias Dannen-
berg und BBS-Leiter Markus Keuneke im aktuell
durch das Pflege- und Therapiezentrum der
BBS Minden genutzten Hallenbad-Gebaude in
Gimte.

entscheiden (Anm. d. Red.: Das Ergebnis
lag vor Redaktionsschluss noch nicht vor).
Mit der Reaktivierung des Garten-Hallen-
bades kdnnte in den kommenden Jahren
eine  moderne  Schwimmsportstatte
entstehen, die den erheblichen Bedarf
im Raum Hann. Mlnden langfristig deckt
und die regionale Infrastruktur nachhaltig
starkt.

Klima-Taler startet in Hann. Miinden
Hochbad und Flux Biohotel sind erste lokale Partner

Die Stadt Hann. Minden beteiligt sich
ab sofort am Klima-Taler-Netzwerk und
mochte klimafreundliches Verhalten im
Alltag sichtbar machen und belohnen.
Mit der kostenlosen Klima-Taler-App
konnen Birgerinnen und Blrger Klima-
Taler sammeln, indem sie Wege zu FuB,
mit dem Fahrrad oder mit Bus und Bahn
zurticklegen. Fur jeweils finf Kilogramm
eingespartes CO2 wird ein Klima-Taler
gutgeschrieben. Diese konnen bei teil-
nehmenden Partnern gegen Pramien
und Verglinstigungen eingeldst werden.

Die App ist kostenlos im App Store und
bei Google Play erhaltlich. Nach der
Registrierung kdnnen Nutzerinnen und
Nutzer dem Team ,Stadt Hann. Minden”
beitreten und direkt Klima-Taler sam-
meln. Die App erfasst klimafreundliche
Wege und zeigt die eingesparte CO2-
Menge sowie den aktuellen Klima-Taler-
Stand an.

Hochbad-Pachter Andreas Sadowsky mit Hann.
Mindens Klimaschutzmanagerin Marie Langl.
Das Hochbad Hann. Miinden ist neben dem
Flux Biohotel erster Kooperationspartner zum
Auftakt der Klima-Taler-Aktion.

Zum Start sind bereits zwei lokale
Partner dabei: Im Hochbad kdnnen
Klima-Taler gegen Freitickets eingeldst
werden, im Flux Biohotel gegen ein klei-
nes Kaltgetrank oder einen Kaffee. ,Mit
dem Klima-Taler mochten wir zeigen,
dass Klimaschutz nicht abstrakt oder

Seite 7

kompliziert sein muss. Viele Menschen
handeln bereits klimafreundlich - dieses
Engagement wird nun sichtbar und be-
lohnt”, erklart Klimaschutzmanagerin
Marie Langl. Mit der Einflhrung des
Klima-Talers setzt die Stadt weitere
MaBnahmen ihres Klimaschutzkonzepts
um. Gleichzeitig profitieren Unterneh-
men, Vereine sowie Gastronomie- und
Freizeiteinrichtungen von zusatzlicher
Sichtbarkeit. Weitere Partner koénnen
sich kostenlos beteiligen und eigene
Angebote in der App bereitstellen.

Fir Interessierte, Unternehmen und Ein-
richtungen bietet die Stadt am 14. Juli
2026 um 17 Uhr eine Informationsveran-
staltung im Geschwister-Scholl-Haus an.

Kontakt: Marie Lang|,
Klimaschutzmanagerin der

Stadt Hann. Miinden, Tel. 0554175-229,
E-Mail: langl@hann.muenden.de.
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Gold fir Hann. Minden: Die Erwachsenenformation ,Twenty-One” gewann beim Streetdance- und Hip-Hop-Contest in Osnabrtick den ersten Platzin
der Kategorie ,Adults Masters”gegen 31 Mannschaften aus ganz Deutschland.

Zwei Pokale fur Hann. Miunden

Tanzerinnen von ,Inspired by Dance” feiern groBe Erfolge in Osnabriick

ubel bei den Tanzerinnen und
JTénzern von Inspired by Dance:

Gleich mit zwei Pokalen kehrten
die Wettkampfgruppen des Vereins von
einem Streetdance- und Hip-Hop-Con-
test in Osnabrick zuriick. Gegen starke
Konkurrenz aus ganz Deutschland Gber-
zeugten die Mindener Formationen mit
Kreativitat, Prazision und Teamgeist.

Einen groBen Erfolg feierte die Er-
wachsenenformation ,Twenty-One”. In
der Kategorie ,Adults Masters” setzte
sich das Team gegen insgesamt 3l
angetretene Mannschaften durch und
sicherte sich den ersten Platz. Die 16
Ténzerinnen und Ténzern im Alter von 15
bis 24 Jahren stammen aus dem Raum
Hann. Mlnden. Trainiert werden sie von
Valeria DellAnna, die die Gruppe seit
vielen Jahren begleitet.

Die Erfolgsgeschichte reicht dabei weit
zurlick. Viele der Tanzer & Tanzerinnen
stehen bereits seit mehr als zehn Jahren
gemeinsam auf der Tanzflache. Sie
trainieren nicht nur Choreografien ein,
sondern entwickeln viele ldeen und
kreative Elemente selbst. ,Das macht
unsere Gruppen aus. Die Tanzerinnen

und Tanzern bringen eigene Gedanken
und Erfahrungen mit ein und gestalten
die Choreografien aktiv mit”, beschreibt
DellAnna die Arbeitsweise.

Auch die Nachwuchsformation ,Be Con-
nected” Uberzeugte in Osnabriick. Die
Gruppe der 12 bis 14-Jahrigen erreichte
einen hervorragenden dritten Platz und
komplettierte damit das erfolgreiche
Wettkampfwochenende. Trainiert wird
das Team von Greta Schelper und Kea
Schwarzkopf, die selbst Teil der Erwach-
senenformation ,Twenty-One” sind.

Tanzsport mit Leidenschaft
und Perspektive

Der Verein Inspired by Dance ist in Hann.
Mlnden seit 2020 aktiv und hat sich
seitdem zu einer festen GrdBe in der
regionalen Tanzszene entwickelt. Neben
Show- und Freizeitgruppen bietet der
Verein zahlreiche Wettkampfgruppen
fur unterschiedliche Altersklassen an.
Nach Angaben des Vereins tanzen allein
in Hann. Minden mehr als 120 Mitglieder
in verschiedenen Gruppen und Forma-
tionen. Das Angebot reicht von Hip-Hop
und Streetdance bis hin zu Showdance
und Tanzfitness.
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Trainiert wird Uberwiegend in der
Jahnturnhalle in Hann. Minden sowie
an weiteren Standorten in der Region.
Wettbewerbe flihren die Teams ein- bis
viermal jahrlich quer durch Deutsch-
land. Dabei geht es langst nicht nur um
Platzierungen.

.Kinder und Jugendliche brauchen
die Moglichkeit, sich auszuprobieren,
neue Erfahrungen zu sammeln und ihre
eigenen Starken zu entdecken”, betont
DellAnna.

Bei Twenty-One ist aus einem Team mit
der Zeit auch eine Art zweite Familie
geworden

Valeria DellAnna

Gerade deshalb freue sie sich Uber den
konstanten Zulauf. Immer wieder kdmen
neue Kinder hinzu, wahrend viele Mit-
glieder dem Verein Uber Jahre hinweg
treu blieben. Gleichzeitig beobachte

man gesellschaftliche Veranderungen:
Der schulische Alltag werde dichter,
Freizeitangebote konkurrierten starker
miteinander und viele Jugendliche
hatten heute insgesamt einen volleren
Alltag durch Schule, digitale Medien,
Nebenjobs oderandere Verpflichtungen.
Dadurch wird es fir viele Jugendliche
oft herausfordernder, regelmaBig Zeit
fUr Hobbys und langfristige Aktivitaten
zu finden.

Vom Tanzkind zur Trainerin

Fur Valeria DellAnnaist Tanz seit fast drei
Jahrzehnten Teil ihres Lebens. Bereitsim
Alter von sieben Jahren begann sie selbst
mit dem Tanzen. Mit 15 Jahren leitete sie
ihre erste eigene Gruppe. Heute, mit Mit-
te 30, steht sie noch immer regelmaBig
in der Sporthalle und gibt ihre Erfahrung
an die ndchste Generation weiter. Neben-
beruflich investiert sie jede Woche viel
Zeit in den Verein. Zweimal in der Woche
finden regulare Trainingseinheiten statt,
vor Wettkampfen kommen zusatzliche
Proben hinzu. Dann wird auch bis zu vier-
mal pro Woche gemeinsam trainiert,
gefeilt und vorbereitet. Trotz der jingsten
Erfolge stellt DellAnna klar, dass diese
Leistungen nicht das Werk Einzelner
sind: ,Unser Verein lebt von den vielen
engagierten Trainerinnen, Trainern und
Betreuern. Jede Gruppe wird von Men-
schen getragen, die ihre Zeit, ihre Energie
und ihre Leidenschaft einbringen. Die
Erfolge entstehen durch Teamarbeit. Und
das auf und neben der Tanzflache.”

meinnnnen Viele eurer Tanzerinnen sind
bereits seit zehn Jahren oder langer
dabei. Was macht aus deiner Sicht den
besonderen Zusammenhalt in euren
Gruppen aus?

Ich glaube, der besondere Zusammenhalt
entsteht vor allem dadurch, dass wir tiber

— Titelstory —

viele Jahre gemeinsam sehr viel erlebt
haben. ZehnJahre oderlangerzusammen
zu tanzen bedeutet nicht nur Training
und Wettkdmpfe, wir sind zusammen
aufgewachsen, haben Erfolge gefeiert,
Niederlagen erlebt und uns gegenseitig
unterstitzt. Natdrlich gab es Uber die
Jahre Héhen und Tiefen, aber wir haben
immer wieder zueinandergefunden und
gemeinsam weitergemacht. Ich glaube,
genau das macht den Zusammenhalt
Uber so viele Jahre aus.

Bei Twenty-One ist aus einem Team mit
der Zeit auch eine Art zweite Familie
geworden. Viele kennen sich schon seit
der Kindheit und haben gemeinsam viele
Erinnerungen geschaffen. Dazu kommt,
dass wir versuchen, aufeinander zu
achten, ehrlich miteinander zu sein und
dass jede Person wichtig fur die Gruppe
ist. Dass heute noch 17 Tanzerinnen und
Ténzer seit Uber zehn Jahren dabei sind,
ist fir mich etwas ganz Besonderes und
zeigt, dass es nicht nur ums Tanzen geht,
sondern auch um die Menschen und das
Miteinander.

meinminpen Du hast selbst mit sieben
Jahren angefangen zu tanzen und
unterrichtest seit deinem 15. Lebens-
jahr. Was motiviert dich nach all den
Jahrenimmer noch, Woche fiir Woche in
der Halle zu stehen?

Was mich bis heute motiviert ist zu
sehen, was Uber das Tanzen hinaus
entsteht. Uber die Jahre entwickeln
sich nicht nur Fahigkeiten, sondern
auch Freundschaften, Selbstvertrauen
und ein Geflhl von Verbundenheit.
AuBerdem macht es mir bis heute SpaB,
gemeinsame Erinnerungen zu schaffen
und besondere Momente miteinander
zu erleben. In unserer Gruppe spurt
man ganz viel Liebe, Zusammenhalt
und Ruckhalt. Die Energie in der Halle

Du hast Lust zu tanzen oder
hast SpaB an Tanzfitness?

Dann informier dich jetzt unter:
www.inspiredbydance.de/kurse/HMue
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Starker Nachwuchs: Die Formation ,Be
Connected”sicherte sich beim Contest in
Osnabriick einen hervorragenden dritten Platz
und machte den Doppelerfolg flr Inspired by
Dance perfekt.

und die Gemeinschaft geben mir jede
Woche etwas zurlck.

meinmninpen Wenn du auf die kommenden
Jahre blickst: Was wiinschst du dir fiir
Inspired by Dance und fiir den Tanzsport
in Hann. Miinden?

Fir Inspired by Dance wiulinsche ich
mir, dass wir uns das erhalten, was die
Sparte Uber viele Jahre aufgebaut hat:
den Zusammenhalt, die Freude am
Tanzen und das Miteinander Uber alle
Altersgruppen hinweg. Natlrlich ware
es schon, wenn wir weiterwachsen
und neue Menschen flr den Tanzsport
begeistern kdnnen und dabei das wei-
terfUhren, was Inspired by Dance Uber
viele Jahre besonders gemacht hat.
Ein Wunsch von mir ist auch, dass wir
mehr Trainerinnen und Trainer haben,
die Lust haben, Verantwortung zu tGber-
nehmen und die Sparte mitzugestalten.
Es ware schon zu sehen, dass das, was
Uber viele Jahre entstanden ist, auch
in Zukunft weiterlebt und sich weiter-
entwickelt.

Fur den Tanzsport in Hann. Minden wiin-
sche ich mir, dass er weiterhin prasent
bleibt und sich auch in Zukunft viele
Menschen daflr begeistern. Ich finde es
total schon, dass es in der Region viele
verschiedene Tanzangebote, Vereine und
Tanzschulen gibt und ich winsche mir,
dass diese Vielfalt erhalten bleibt und
weiterhin viele Menschen erreicht.
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Mit Teamgeist zur Meisterschaft

Die A-Jugend der JSG Miinden ist Meister 2025/26 und macht den Aufstieg perfekt

uf dem FuBballplatz in Jihnde
liegt Spannung in der Luft. Es ist
er letzte Spieltag der Saison,

die Zuschauer stehen am Spielfeldrand
- bereit, die Jungs der JSG Mlnden laut-
stark anzufeuern. Die Spieler der Min-
dener A-Jugend wirken konzentriert
und fokussiert, obwohl die groBte Ent-
scheidung bereits gefallen ist: Die Min-
dener Mannschaft ist bereits Meister

Die DOS Software-Systeme GmbH
ist Ihnr kompetenter Partner rund um
IT-Dienstleistungen und Manage-
mentsysteme mit Standorten in
Hann. Miinden, Wolfsburg und
Braunschweig.

DOS

SOFTWARE-SYSTEME GMBH

der Kreisliga und kront ihre groBartige
Leistung mit dem verdienten Aufstieg
in die Bezirksliga. Mittendrin auf dem
Platz ist Trainer Robert Koch, einer der
Architekten dieses Erfolgs. Gemeinsam
mit Trainerkollege Frank Weitemeyer
hat er in kurzer Zeit eine Mannschaft ge-
formt, die nicht nur sportlich Uberzeugt,
sondern vor allem als Einheit auftritt.
Das Erfolgsgeheimnis? ,Jeder einzelne

Spieler hat seinen Teil zu diesem Erfolg
beigetragen,” erklart Frank Weitemeyer.
Robert Koch erganzt: ,Es gibt viele gute
Einzelspieler im Team, aber der eigentli-
che Star ist die Mannschaft. Unser Motto
war: mehr Team, mehr Erfolg!”

Diese besondere Geschlossenheit zeigt
sich bei allen Spielern der A-Jugend der
JSG-Minden: Die Nummer 1ist Leon Keil

Wir gratulieren der JSG Miinden zur Meisterschaft und zum Aufstieg.

DOS Software-Systeme GmbH | Berliner Ring 35 | 34346 Hann. Miinden | Fon +49 (5541) - 90 55 0
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Die Meister-Trainer: links: Frank Weitemeyer,
rechts: Robert Koch

- er gilt als einer der besten Torh(ter der
Liga. Johannes FaBhauer und Johannes
Koch sind die tragenden Saulen der Ab-
wehr. Jonas Neumann und Timon Koch
erganzen sich perfekt im Mittelfeld. In

3. Reihe (hinten)von links: Robert Koch (Trainer), Luc Ring, Jonas Neumann, Henrik Hellwig, Jeremy Leck, David Wagner, Timon Koch,
Finn Schnaubelt, Johannes Koch, Oliver Kéhler, Linus Spangenberg, Frank Weitemeyer (Trainer). Fotos: JSG / Julian Photography

der Offensive sorgen Jan Luca Thomae
und Oliver Kohler fir Torgefahr. Beide
haben zusammen tber 30 Tore erzielt.

Zu den Leistungstragern gehoren auch
Finn Schnaubelt, Linus Spangenberg
und Henni Weitemeyer. Anton Hitz-
schke, Cedric Ring, Luc Ring und David
Wagner zahlen zum Team wie Henrik
Hellwig und Niklas Krumsiek, Ibrahim
und Mohammed AlHamo Al Hasso. Spie-
ler wie Niklas Télle und Noah Dockenfuss
setzen Impulse. Auch Luca Backs und
Lukas Rucker sowie Luke Faulstich und
Melvin Faulstich tragen zur Flexibilitat
der Mannschaft bei. Unterstltzt werden
sie von Philipp Apel, Ruben Gropengie-
Ber und Silas Stemmer. Komplettiert
wird das Team durch Yannik Fuhrding,
der ebenfalls seinen Anteil am Erfolg
dieser auBergewdhnlichen Saison hat.

.Die  Meisterschaft
ist kein Zufalls-
produkt,

wir haben
21 Spiele in \

Folge nicht
verloren”,
betont Robert
Koch. Die JSG Minden
konnte sich im Laufe der
Saison stetig steigern und
belegte am Ende mit 33
Punkten Platz 1 der Tabelle.
Ein Erfolg, der zeigt: Mit
Leidenschaft, Zusammen-
halt guter Vereinsarbeit und
starken Trainern wie Frank
Weitemeyer und  Robert
Koch ist alles maglich. Wir
wilinschen viel SpaB beim
FuBball in der Bezirksliga!

WM-AKTIONSANGEBOT

Vom 11.06.26 bis zum 19.07.26:

35% auf jede Sonnenbrillenfassung

Geénderte S Bffi

Di. 14.07./Mi. 15.07./Fr.17.07./ Di. 21.07./
Do. 23.07. je 10.00 - 17.00 Uhr

Mi. 15.07./ Mi. 22.07. je 10.00 - 14.00 Uhr
Sa. 18.07 / Fr. 24.07 / Sa. 25.07. geschlossen

FA NS VISION EXPERTE

...denn kein Auge gleicht dem anderen!!!

Offnungszeiten: Montags nach Terminvereinbarung
Di./Do./Fr.:9.00 - 18.00 Uhr, Mi./Sa.:9.00 - 14.00 Uhr

e
O t‘k

Lange Str. 70, 34346 Hann. Miinden
Tel. 05541 8999
www.berndt-die-optik.de
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Das ist los in
Hann. Munden

Der Sommer lauft zur Hochstform
auf. Kaum eine Woche vergeht
ohne ein Fest, ein Konzert oder
eine besondere Aktion. Zwischen
Flussufer, Dorfplatz und Packhof
warten neue Veranstaltungen,
bewahrte Klassiker und jede Menge
Gelegenheiten, Freunde zu treffen,
Musik zu genieBen und das Leben
drauBen zu feiern. Genau dafiir ist
der Juli gemacht.

— Veranstaltungen —

SA.11.JULL, 1BUHR
ST.-BLASIUS-KIRCHE HMU

MUNDENER
ORGELSOMMER 2026

Die Organistin Irene Roth-Halter aus der
Bodenseeregion ist beim dritten Konzert
des Mindener Orgelsommers zu Gast. An
der historischen Orgel der St.-Blasiuskir-
che prasentiert sie anspruchsvolle Werke
verschiedener Epochen - von barocken
Meistern Uber romantische Orgelliteratur
bis zu zeitgendssischen Kompositionen.
Das Konzert entsteht in Zusammenarbeit
mit Vox Organi und Iadt das Publikum zu
einer klangvollen musikalischen Ent-
deckungsreise ein.
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SA. 25. JULI, 18 UHR
FREILICHTBUHNE TANNENKAMP

WALDKONZERT
SSTEVIE-X*

Beim Waldkonzert prasentiert Stevie-X
eine gitarrenbetonte Show mit Klassikern
aus Rock und Pop sowie eigenen Songs.
Zum Programm gehdren unter anderem
Whole Lotta Love”, ,All Right Now",
+Another One Bites the Dust”und ,Thinking
Out Loud". Mit eindrucksvollen Gitarrenso-
los und einem abendfullenden Programm
verspricht der Abend ein mitreiBendes
Konzerterlebnis. Einlass ist ab 19 Uhr,

das Konzert beginnt um 20 Uhr - fir Fans
handgemachter Musik.

TAGL
12 gis 5*,’ YON

(j
J€ nach Wetterlage)

AUSZEIT AM WASSER MIT GENUSS

GenieBen Sie knusprige Fritten, frisch gezapftes
Bier und kleine Snacks im Seegarten direkt am Ufer
des Kiessees. Umgeben von sattem Gron und der
beruhigenden Atmosphare des Wassers erwartet
Sie hier ,schnelle Kiche" in gehobener KREDO-
Qualitat - perfekt fur einen entspannten Ausflug
mit Familie und Freunden.

Jeden Sonntag: Frische Rostbratwurst vom
Holzkohlegrill mit hausgemachtem Sauerteigbrot.

Auch fUr die siBen Momente ist gesorgt:
mit duftendem Kaffee, frischen Waffeln, Eiskaffee,
Iced Latte und Eisschokolade.

Wir freuen uns auf |lhren Besuch!

WWW.RESTAURANT-KREDO.DE

Kredo Seegarten | Sandweg 9a | 37083 Gottingen | 0551 77075066

— Veranstaltungen —

SA. 01. AUGUST, 18 UHR
FREILICHTBUHNE TANNENKAMP

+PHIL MILLER &
THE MILL-TONES*

Phil Miller & The Mill-Tones bringen
kraftvollen Blues und Soul auf die

Blhne und lassen den Sound groBer, breit
angelegter Bands neu aufleben. Musi-
kalische Vorbilder sind unter anderem
The Allman Brothers, Joe Cocker’s Mad
Dogs & Englishmen, die Paul Butterfield
Blues Band und die Tedeschi Trucks Band.
Das Publikum erwartet ein druckvoller
Konzertabend mit sattem Bandsound,
markanten Grooves und viel musikalischer
Energie bei einem Waldkonzert.

SA. 01. AUGUST, 15 UHR

WESERUFER HEMELN/REINHARDSHAGEN
WESERBELEUCHTUNG

Die Weserbeleuchtung verbindet Wasser-
sport, Musik und ein stimmungsvolles
Abendprogramm am Weserufer in Hemeln
und Reinhardshagen. Ab 15 Uhr |&dt ein
Probepaddeln ein, bevor um 16.30 Uhr

die Schlauchbootrallye startet. Ab 19

Uhr spielt der Musikexpress Hemeln, die
Siegerehrung folgt um 20 Uhr. Mit Ein-
bruch der Dunkelheit erstrahlt das Ufer,
ehe ein Hohenfeuerwerk den Abend kront.
Sténde und Fahrgeschafte erganzen das
Fest auf der Hemelner Seite.

[ ]
N/ TUI TRAVELStar

Einfach mal treiben lassen mit TUI!

Vielfaltige Angebote, hervorragende Beratungsqualitat und
Service auf hochstem Niveau erwarten Sie in unserem TUI
TRAVEL Star Reisebiiro. Sichern Sie sich Ihre personliche
Traumreise und schauen Sie bei uns vorbei.

'L.; TUI

Tansania, Sansibar

TUI BLUE Bahari Zanzibar *****
All Inclusive, Doppelzimmer

1 Woche inkl. Flug ab Frankfurt
pro Person

ab2.852 €

lhren Traumurlaub finden Sie bei uns im:

Reisebiiro Ideal UG

Quedlinburgerstr. 8, 34346 Hann. Miinden / Telefon: 05541 4456
www.reisebueroideal.de / Mail: info@reisebueroideal.de

Instagram: @reisebuero.ideal.nmue / Facebook: Reisebiro Ideal
Offnungszeiten: Montag-Freitag 10:00 - 13:00 Uhr & 13:30 - 18:00 Uhr

SA. 08. AUGUST, 19 UHR
RITTERSAAL IM WELFENSCHLOSS

KONZERTLESUNG .. ERICH
KASTNER UND SEINE ZEIT*

Das Ensemble ,Die Neuen 3" widmet sich
dem Leben und Werk Erich Késtners.
Heike Koschnicke berichtet von seinem
bewegten Leben und rezitiert Werke. Lin-
da Moeken am Fliigel und Peter Alexander
Herwig als Bariton zeichnen mit Werken
von Schubert, Schumann, Graener,

Wolf und Wagner-Regény den Geist der
Zeit nach. Die Konzertlesung verbindet
Literatur, Musik und Zeitgeschichte
lebendig zu einem feinflihligen Portrat des
.Dichters der kleinen Freiheit".

\o/ FUCHS IMMOBILIEN

Haus zu verkaufen?
Thr Kaufer wartet schon bei uns!

ol Eigentumswohnung
180.000 €

Q BahnhofstrafSe 26
34346 Hann. Miinden
&, 055412739

& fuchs-immobilien.com

Ihr Partner des Vertrauens seit 1994.

| o ,:;‘z!.r! ‘) i ;
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Ein besonderes Highlight verspricht der Auftritt der Hanke Brothers mit ihrem ganz eigenen Stil von Klassikmusik . Foto: Theresa Pewal

Bithne frei fiir 40 Acts an 9 Tagen

Das Biihnenprogramm firs 8. DKKD-Festival ist so gut wie fix

nvergessliche Festivalmomente
l |sind bereits vorprogrammiert

Das 8. DenkmalKunst-Kunst-
Denkmal Festival vom 3. bis 11.10. pra-
sentiert mit 130 ausstellenden Kinst-
lerinnen und Kinstlern sowie Uber 40
Blhnenacts ein Programm, das in jeder
Hinsicht begeistert. Das engagierte
Team um Conni Jordan und Sylke Warn-

HOTEL ALTER PACKHOF

Du mochtest
Mitglied werden?

Scannen &
Teil der

Gilde werden!

ecke arbeitet seit mehr als eineinhalb
Jahren daran, ein abwechslungsreiches
und spannendes Bihnenprogramm zu-
sammenzustellen, das keine Winsche
offenlasst.

Wir missen friihzeitig anfangen, damit

die Musiker und Comedians nicht schon
gebucht sind. Das Programm ist wie

CHRISTIAN'’S KIOSK

ein Puzzle, das sich dann von Woche zu
Woche zusammensetzt”, erzahlt Conni
Jordan, die gemeinsam mit Sylke Warn-
ecke auf die Suche geht, bei den Artists
anfragt, die Bedingungen aushandelt,
Uber die Extrawlnsche diskutiert,
schlussendlich die Vertrage vorbereitet
und das Budget immer im Auge behalt.
Die abschlieBende Vertragsabwicklung

REGION STARKEN.

ZWERGENWELT

v’ Fordere Veranstaltungen vor Ort

v Mitspracherecht in der Kommunalpolitik

\/ Profitiere von unserem Netztwerk

v Forderung des Wirtschaftsraums Hann. Miinden
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zuerst kommt, malt zuerst”. Platzreservierungen im Badetuchstyle

@ Beim 8. DKKD Festival gilt bei den Abendveranstaltungen wieder ,wer

sind nicht mdglich. Und das hat einen ernsten Hintergrund. Da einige
Veranstaltungen in historischen Fachwerkhausern oder Lost Places stattfinden,
sind die Besucherzahlen aus Sicherheitsgriinden streng begrenzt.

erfolgt erstmalig in Zusammenarbeit
mit der HMM. Ein kleiner Auszug aus
dem Programm 2026 zeigt: es wird ein
groBartiges Festivall! Vom stimmakro-
batischen Deutschen Meister Mando
Beatbox aus Berlin tGber den Fun Facts-
Star Lara Ermer aus Kdln bis hin zum
Rockmusiker Micha Gohlke mit Band aus
Hamburg - jeder Auftritt verspricht be-
sondere Momente. Auch NDR Talkshow
Moderator und Autor Hubertus Meyer
Burckhardt zahlt zu den Highlights,
ebenso wie die Hannover Harmonists,
die Hanke Brothers mit ihrem ganz
eigenen Stil von Klassikmusik oder das
Jazztrio Caro Trischler.

Zusatzlich  bereichert  Folksangerin
Reema Miller Westernhagen das Pro-
gramm ebenso wie die Beatles Revival
Band aus Frankfurt und regionale Acts
wie die Tampenjungs, Flaxtone oder das
Improsant-Theater. ,Wir freuen uns rie-
sig Uber die zahlreichen Tipps von Fans

musterhaus
kiichen

des Festivals, die wir bekommen haben”,
erzahlt Sylke Warnecke. Daraus ist bei
den beiden Bilhnenprogramm-Mache-
rinnen die originelle Idee entstanden,
die Fans selbst anmoderieren zu lassen.
Interessierte kdnnen ihr Talent als
"Moderatorin" oder "Moderator" auf der
Blhne ausleben und ihren Lieblingsact
selbst ansagen! Wer dazu Lust hat,
schreibt eine E-mail an buehne@denk-
malkunst-kunstdenkmal.de

Neben der Moderation gibt es noch viele
Mdglichkeiten, im Showbiz zu arbeiten.
Die Blhnen-AG braucht gerade an den
Veranstaltungstagen viel Unterstiitzung,
um fir die Musikerinnen und Musiker,
Comedy-Stars, Autoren und Entertainer
eine besondere Atmosphare zu schaf-
fen. Personliche Assistenten werden fur
die Performer auf der Blhne gesucht.
Wer Zeit hat, sich zu engagieren, einfach
melden unter buehne@denkmalkunst-
kunstdenkmal.de

‘AMHARZ

Oderstr. 45 | 37197 Hattorf am Harz
Neustadter Tor 2 | 37520 Osterode am Harz
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Moderator und Autor Hubertus Meyer
Burckhardt kommt zur DKKD. Foto: S. Fuchs

www.kuechen-am-harz.de




— Veranstaltungen —

ANZEIGE

Folklorefestival

65. Europaische
Jugendwoche

Folklore aus ganz
Europa zu Gast im
Werra-MeifAner-Kreis

enn Anfang August farbenfrohe Trachten, mit-
WreiBende Tanze und traditionelle Klédnge aus

Europa aufeinandertreffen, ist es Zeit fir die
Europaische Jugendwoche. Vom 1. bis 8. August 2026 |adt
die 65. Ausgabe des Folklorefestivals auf die Burg Lud-
wigstein sowie nach Witzenhausen und Bad Sooden-Al-
lendorf ein. Rund 200 Teilnehmende aus mehreren Lan-
dern prasentieren ihre Kultur und férdern den Austausch.

Mit Gastgruppen aus Estland, Italien, Frankreich und Tschechi-
en erwartet das Publikum ein abwechslungsreiches Programm
voller Musik, Tanz und Begegnungen. Seit Jahrzehnten steht
die Jugendwoche flr Vélkerverstandigung und kulturellen Aus-
tausch. Junge Menschen knipfen Freundschaften tber Lan-
dergrenzen hinweg und erleben Europas Vielfalt unmittelbar.

2 L e M
1.-8. August 2026

Burg Ludwigstein

. Zu den Hohepunkten zahlen die Eréffnungsauftritte auf dem
Witzenhausen Marktplatz in Witzenhausen am 1. August sowie im Kultur- und
Kongresszentrum Bad Sooden-Allendorf am 2. August. Da-
nach prasentieren die Gastgruppen auf Burg Ludwigstein ihre
Traditionen. Den Abschluss bildet die Eurokirmes am 8. August

mit allen Gruppen.

v

STEINERNES
SCHWEINCHEN

Design-Konferenzhotel & Restaurant
by Ndhler Group

*ok kK

CANDLE LIGHT DINNER

GENIESSEN SIE IN EINEM MEER VON KERZEN
ROMANTISCHE ZEIT ZU ZWEIT

( 17. OKTOBER UM 20.00 UHR )

Konrad-Adenauer-Strae 117 | 34123 Kassel 0561 940480 info@steinernes-schweinchen.de
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— Veranstaltungen —

Big Jump startet am Weserstein

Europaischer Flussbadetag macht am 12. Juli auf Gewasserschutz und sichere Nutzung der Fliisse aufmerksam

m Sonntag, 12. Juli, startet
am Weserstein in Hann. Min-
en erneut der internationale

.Big Jump”. Anlass ist der Européische
Flussbadetag, mit dem europaweit flr
den Schutz und die Verbesserung der
Gewasserqualitat geworben wird. Der
Start erfolgt um 14 Uhr am Weserstein
bei Stromkilometer 0,0. Von dort fihrt
die rund neun Kilometer lange Strecke
flussabwarts bis nach Vaake in der Ge-
meinde Reinhardshagen. Der Ausstieg
ist am Bootssteg am linken Weserufer
bei Stromkilometer 9,2 vorgesehen.

Hann. Miinden beteiligt sich bereits zum
elften Mal an der Aktion. Im Mittelpunkt
stehen die anhaltende Versalzung und
weitere Verschmutzungen von Werra,
Fulda und Weser, die den Lebensraum
zahlreicher Flusslebewesen beeintrach-
tigen. Gleichzeitig soll der Big Jump das

Beim Big Jump springen Schwimmerinnen und Schwimmer am Weserstein in die Weser und
setzen damit ein Zeichen flr saubere und lebendige Fllsse. Bild: KI generiert

Flussschwimmen an diesem Tag unter
sicheren Bedingungen ermdglichen.
Die Veranstaltung ist ausdriicklich kein
Wettschwimmen. Begleitet werden die
Teilnehmenden von Einsatzkraften des
THW sowie von Rettungsschwimmern
der DLRG und der DRK-Wasserwacht.
Zur Unterstitzung der Hilfsorganisatio-

nen wird eine Teilnahmegebihr von zehn
Euro erhoben.

Mitmachen kdnnen Schwimmsportler ab
14 Jahren. Jingere Teilnehmende bend-
tigen eine geeignete Aufsichtsperson.
Anmeldungen sind unter vandorssen@
hann.muenden-marketing.de maglich.

DEINE VIBES. DEINE PARTY.
DEIN FEIERABEND!

AFTERWORK
JEDEN FREITAG.

AB 17 UHR.

HafenstraRe 54 | 34125 Kassel

Restaurant - Event - Biergarten

SUDHAUS

— by Né&hler Group —

KOMMT VORBEI!

0155 69376001
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Einsteigen. Losfahren. Erleben.

Den goldenen
Spitsommer in
Kitzbiihel genielsen

Wo die Alpen im goldenen Licht erstrahlen
und der Herbst leise Einzug halt

14.09. - 19.09.2026

GeniefRen Sie Ihren Aufenthalt im **** Alpen Gliick Hotel
Kirchberger Hof mit seinem angrenzenden Nebengebsude
JVilla Lisa” am begehrtesten Sonnenplateau in Kirchberg bei
Kitzbthel. Das Hotel bietet Ihnen einen Gliicks-Spa-Bereich
mit lichtdurchflutetem Indoor Pool, einem behaglichen
Bereich mit Sauna, Dampfbad, Infrarotkabine und Relax-Zone,
der zum Entspannen einladt.

Wahrend des Aufenthaltes sind folgende
Fahrten vorgesehen:

v Kitzbuhel mit Moglichkeit zur Auffahrt auf den
Hahnenkamm
¢ Rundfahrt Kitzbuheler Alpen mit Krimmler Wasserfallen

v Rundfahrt um das Kaisergebirge
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Leistungen

» Fahrt im Komfortbus

+ 5 x Ubernachtung-Zimmer
mit Bad oder DU/WC

» 5 x reichhaltiges Friahsticksbuffet

5 x reichhaltiges Abendbuffet mit
Salat, Vorspeisen und Dessert

» 1 x BegriiBungsschnaps

» Rundfahrten It. Programm

* Freie Benutzung des Spabereichs
+ kostenfreies WLAN

» 1 x Gastekarte Kitzbiheler Alpen

Unseren Katalog finden sie unter www.apelrelsen.de

i i lar zu!
der wir senden Ihnen ein Exemp! .
0 wir freuen uns auf Sie.

it

Reisepreis p.P. im DZ.:
Einzelzimmerzuschlag: 125,- €

889,-€

Apel-Reisen Touristik GmbH | Niester Str. 23 ¢« 37213 Witzenhausen | Tel.:05542-7 17 77 | bus@apelreisen.de

Hemeln feiert vier Tage Kirmes

Vom 10. bis 13. Juli ladt die Hemelner Kirmes mit Festumzug und Live-Musik zum gemeinsamen Feiern ein

enn in Hemeln die Kirmes be-
ginnt, steht das Dorf vier Tage
lang ganz im Zeichen von Mu-

sik, Gemeinschaft und guter Stimmung.
Vom 10. bis 13. Juli ladt der Musikexpress
Hemeln zur traditionellen Kirmes ein und
hat wieder ein abwechslungsreiches
Programm fiir Gaste aus der gesamten
Region vorbereitet.

Los geht es am Freitagabend mit
einer Disco der Nightlife Partycrew. Am
Samstag folgen das Abholen der Majes-
taten, die Andacht sowie die offizielle
Kirmeserdffnung mit Proklamation. Fir

VIEL SPASS

Stadt
| Hamein
]
#

Museum Hameln - OsterstralBe 8-9 - 31785 Hameln
www.museumhameln.de

U ST

die passende musikalische Begleitung
sorgen anschlieBend die Weserberg-
landmusikanten.

Der Sonntag steht ganz im Zeichen
der Dorfgemeinschaft. Nach den
Gesundheitsspielen im Dorf zieht am
Nachmittag der groBe Festumzug durch
Hemeln. Mit dabei sind die Red Stars
sowie die Drum & Brass Band Kassel.
Im Anschluss ladt der Dreschschuppen
zu Kaffee und Kuchen ein. AuBerdem
dirfen sich die jlingsten Besucher auf
die Kinderkirmes freuen. Am Abend folgt
der traditionelle Kirmestanz mit The

Bluebirds, bevor die schonsten Beitrage
des Festzuges pramiert werden. Zum
Ausklang der Kirmestage treffen sich
Besucher und Einheimische am Montag
zunachst zum Frihschoppen. Am Abend
endet die Hemelner Kirmes mit Tanz
und Kirmesausklang. Fir den musika-
lischen Schlusspunkt sorgt die Eichs-
feld3-Partyband. Vier Tage lang bietet
die Hemelner Kirmes damit zahlreiche
Gelegenheiten zum Feiern, Tanzen und
Zusammensein - eine Tradition, die weit
Uber die Ortsgrenzen hinaus bekannt ist
und Jahr fur Jahr viele Besucher nach
Hemeln lockt. (sw)

& Das beliebte Aussflugsziel direkt an der Weser in Hemeln.

& GenieBen Sie hausgemachte Speisen und kiihle Getranke
in unserem Biergarten.

g
i
[E5E
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FahrstraBle - 34346 Hann. Miinden « Tel.: 05544 579

ZIMMEREI
LOTZE

GmbH

Schoéner wohnen - Bauen mit Holz!
e Zimmerei ¢ Bedachung e Altbausanierung

Tel.05544 /1035 o www.zimmereilotze.de



ANZEIGE

— Veranstaltungen —

Sommerfest 1adt zum Feiern ein

Das Herzogin-Elisabeth-Stift 6ffnet am 16. Juli seine Tiren fiir Bewohner, Angehérige und Gaste

as Herzogin-Elisabeth-Stift &ffnet am Mittwoch, 16.
Juli, seine Tiren fiir Bewohnerinnen und Bewohner, An-

gehdrige, Freunde und Géste aus der Region. Beim tra-

Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und

Vor der Burg 15

34346 Hann. Minden
Tel. 05541/703710

IDEALER URLAUB

SONNIGER START INS NEUE JAHR
FUR DIE GANZE FAMILIE.

IHR REISEBURO IN HANN. MUNDEN

SPANIEN ruertevenTura

SBH ClubParaiso Playa
Fode#e i 03.01.2027 - 10.01.2027
Flug ab DUsseldorf

7 Nachte

All Inclusive

Gesamtpreis im DZ 2.571€

2 Erwachsene, 1 Kind (bis 11 Jahre)

®

Elisabeth

7 N gt raid

Flug ab Leipzig
7 Nachte
All Inclusive

Christiane

Sandra
Burghardt Turba Henze

AGYPTEN rotes Meer
Hotel Pharaoh Azur Resort
Yok ek 03.01.2027 - 10.01.2027

Gesamtpreis im DZ 1.860€
2 Erwachsene, 1 Kind (bis 11 Jahre)

Reiseburo Ideal uc

Quedlinburger Str. 8, Hann. Minden
Telefon: 05541 4456

E-Mail: info@reisebueroideal.de
Offnungszeiten: Montag-Freitag
10:00 - 13:00 Uhr &13:30 - 18:00 Uhr

ditionellen Sommerfest steht das Miteinander im Mittelpunkt.
Ganz nach dem Leitgedanken des Hauses, das als offener
Treffpunkt mitten in Hann. Minden Begegnung und Gemein-
schaft fordert. Los geht es um 11 Uhr mit einem gemeinsamen
Gottesdienst. Im Laufe des Tages erwartet die Besucher ein
abwechslungsreiches Programm mit Musik, Begegnungen und
vielen Gelegenheiten zum Austausch. Um 16.30 Uhr sorgt eine
Line-Dance-Gruppe mit schwungvollen Choreografien fiir bes-
te Unterhaltung und Iadt zum Mitklatschen und GenieBen ein.
Darliber hinaus stehen verschiedene Mitmach- und Geschick-
lichkeitsspiele, kleine Aktionsangebote sowie unterhaltsame
Beschaftigungen bereit, die Erinnerungen an frihere Jahr-
markte und Dorffeste wecken und fir kurzweilige Stunden sor-
gen. Gemeinsam lachen, ausprobieren und ins Gesprach kom-
men - genau darum soll es an diesem Tag gehen.

Auch fiir das leibliche Wohl ist gesorgt. Das Sommerfest bietet
die Gelegenheit, gemeinsam Zeit zu verbringen, alte Bekannte
wiederzusehen und neue Kontakte zu knlipfen. Familienange-
hérige, Freunde, Nachbarn und alle Interessierten sind herzlich
eingeladen, einen unbeschwerten Sommertag im Herzogin-
Elisabeth-Stift zu verbringen und die besondere Atmosphére
des Hauses kennenzulernen.

. :
N/ TUI TRAVELS ar

SPAN I E N GRAN CANARIA

Hotel Mogan Princess & Beach Club
Fokfk K 03012027 - 10.01.2027
Flug ab Dusseldorf

7 Nachte

All Inclusive

Gesamtpreis im DZ 2.667 €

2 Erwachsene, 1 Kind (bis 11 Jahre)

Weitere
s Informationen

zu den Reiseangeboten:

Termine nur nach Vereinbarung
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/Zwei Tage Musik, Kunst
und Begegnungen am Packhof

m Freitag, 10. Juli, und Sams-
tag, 1. Juli, findet am Packhof
in Hann. Mlnden erneut das

Sommerfest ,Sommer am Fluss” statt.
An zwei Tagen verbindet die Veranstal-
tung Musik, Kunst, Kreativangebote,
Essen und Begegnungen in entspannter
Atmosphére direkt am Fluss. Den musi-
kalischen Auftakt gestaltet am Freitag
Kerstin Pfeffer Camara mit einem Solo-
auftritt. AnschlieBend bringen Tausend-
kippen den Packhof zum Leben. Den
Abschluss des Abends tbernimmt Nils
Knoblich, der eigens aus Koln anreist.

Der Samstag beginnt entspannt mit
Kaffee, Kuchen und DJ-Sounds von Ba-

SOMMER AM

~Sommer am Fluss 2026 am 10. und 11. Juli

demant Till. Im weiteren Verlauf bietet
Let's Create einen Kreativworkshop fir
Erwachsene an. Parallel dazu finden von
14 bis 16 Uhr Fihrungen durch die Aus-
stellung ,Forgotten Creatures” statt. Am
Abend Ubernehmen Sunveil und Fullax
die Blihne und sorgen in der Abendson-
ne noch einmal fir musikalische Energie
im Hof.

An beiden Veranstaltungstagen ergan-
zen ein kleiner Concept Store und eine
Siebdruckausstellung von @marsis.toon
das Programm. Fir das kulinarische
Angebot sorgt auch in diesem Jahr
Damn Good Food mit einem besonderen
Food-Pop-up. Darlber hinaus erhalten

SOMMER

FOOD POP UP von DGF.CO wed KONZEPT STORE mit MARSISTOON
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die Gaste aktuelle Informationen rund
um die Werrawelle. Mit Getranken und
Speisen bietet das Fest zahlreiche Mdg-
lichkeiten, die Atmosphare im Hof oder
direkt am Fluss zu genieBen. Zudem
wird bei ,Sommer am Fluss 2026" das
neue Bar-Setup des Packhof Kollektivs
erstmals zum Einsatz kommen.

Der Eintritt ist wie bereits im vergan-
genen Jahr frei. Um den Fortbestand
des Sommerfestes zu sichern und auch
kiinftig Nachwuchskinstlerlnnen eine
Blhne bieten zu kdnnen, sind Spenden
willkommen. Eine Spendenbox steht
wahrend der Veranstaltung direkt an der
Blhne bereit.

‘l__

Das Packhof Kollektiv freut sich auf "Sommer am Fluss"und dankt allen

Sponsoren, die diese Veranstaltung ermdglichen.

MOBEL GERTH

REINHARDSHAGEN - www.moebel-gerth.de




— Automobil —

Sommer im Cabrio:
Praktische Tipps fur offene Touren

Wer im Sommer offen fahrt, sollte Sonne, Wind und Hitze ernst nehmen. Mit einfachen Kniffen bleibt jede Tour entspannt

ommer, LandstraBe, Verdeck
Sauf: So schon Cabriofahren ist,

nebenbei lauft der Koérper im
Freien auf Hochtouren. Darum be-
ginnt eine gute Tour nicht erst mit
dem Startknopf, sondern beim Pa-
cken. Sonnencreme, Sonnenbrille und
Kappe gehoren griffbereit ins Auto.
Auch bei Fahrtwind bleibt UV-Strah-
lung stark, und der kihle Zug tauscht
schnell dariber hinweg, wie viel Sonne

auf Gesicht, Arme und Nacken trifft.
Planen Sie langere Strecken am Morgen
oder spaten Nachmittag. Dann ist die
Hitze geringer, das Licht angenehmer
und NebenstraBen sind oft ruhiger.

Wasser sollte immer dabei sein ebenso
ein dinnes Tuch oder eine leichte Jacke
fir Waldstliicke und Abendfahrten.
Lose Gegenstande wie Parktickets,
Mitzen oder Ladekabel verschwinden

@G\

Gottschalk

Auto & Garten Gottschalk e K

am besten in geschlossenen Ab-
lagen, bevor der Wind sie verteilt.
Vor der Abfahrt lohnt ein kurzer Check:
Reifendruck, Olstand und Scheibenrei-
niger prufen, Verdeckmechanik testen,
Windschott einsetzen.

Nach der Fahrt empfiehlt sich ein
kurzer Blick in den Innenraum: Staub,
Pollen und kleine Blatter sammeln sich
offen schneller an als gedacht.

DEIN STIL FUR DEN SOMMER.

DEIN STATEMENT. DEIN LEBEN. MIT DEM KIA EV2 UND KIA SELTOS, SOWIE DEN STIHL GARTENGERATEN.

Klasse A. Bis zu 413 km Reichweite.| Kia Seltos GT-Line, 1.6 T-GDI AWD DCT (Benzin, Automatik);
brauch kombiniert 7,5 /100 km; CO>-| Emlssmnen kombiniert 170 g/km. CO:-Klasse k..

Pt e A
Auto & Garten Gottschalk e.K. | 37213 Witzenhausen | Un’rer den Wembergen 2‘I TeI 05542 - 507180 | WWW. auTogoh‘schaIk de

5 1
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— Aus der Region —

Letzter
Verkaufstag

Tee- und Weinhandlung Beuermann geschlossen

geschichte zu Ende gegangen: Heike Beuermann hat die

Turen ihrer Tee- und Weinhandlung in der Langen StraBe
35 zum letzten Mal geschlossen. Mehr als zwei Jahrzehnte war
das Geschéft eine feste Adresse fur Tee, Wein, Feinkost und
besondere Geschenkideen. Bereits 2024 hatte Heike Beuer-
mann angeklindigt, eine Nachfolge flir das Geschaft zu suchen.
Diese fand sich jedoch nicht. Deshalb endet nun die Geschich-
te der beliebten Tee- und Weinhandlung.

In Hann. Minden ist in diesen Tagen ein Stick Innenstadt-

Mit der SchlieBung des traditionsreichen Fachgeschdfts verabschiedet
sich eine beliebte Anlaufstelle fir Tee, Wein und persénliche Beratung
aus Hann. Miinden.

Fur viele Kundinnen und Kunden war Beuermann weit mehr als
ein Fachgeschéft. Es war ein Ort der Beratung, des personli-
chen Gesprachs und des Vertrauten. Das Sortiment reichte von
ausgewahlten Tees und Weinen bis hin zu Olen, Marmeladen
und Delikatessen. Auch der schnarchende Weihnachtsmann
im Schaufenster gehorte Gber Jahre fest zur Adventszeit in
Hann. MUnden und lockte Kinder wie Erwachsene an die Schei-
be. Mit der SchlieBung verliert die Lange StraBe ein traditions-
reiches inhabergeflihrtes Geschaft. Fir Heike Beuermann
beginnt nun ein neuer Lebensabschnitt. Viele Mlindenerinnen
und Mlndener werden den Laden, die personliche Beratung
und das Lacheln hinter der Ladentheke vermissen.

Zum Abschied fand Heike Beuermann sehr weise Worte. Vor
allem wiinsche sie den Menschen in Hann. Miinden, dass sie
zusammenhalten. Denn genau das sei das Wichtigste - fir die
Stadt, flr die Gemeinschaft und flr die Zukunft.

Empfehlungen
14.07. bis 18.07.26

Betriebsferien in unserer Fleischereifiliale
in der Langen Str. 96 in Hann. Miinden

vom 20.07. bis 01.08.26

Rabattaktion
vom 14.07. bis 18.07.26:
20 % auf alles (ausgenommen Aktionsware)

Jetzt noch schnell vorbeikommen
und ein Schnéippchen machen!

Unser Hauptgeschift sowie
alle anderen Filialen bleiben geoffnet.

Entdecken Sie unsere grofie Auswahl

an Original zertifizierter Ahler Wurscht
aus eigener Schlachtung!
Steinmiihlenstracke g.g.A.

schlachtwarm verarbeitet

- Stiick nur 9,90 €

Jeden Dienstag in allen Filialen
Heif3e Frikadelle im Brotchen

Mittwoch, den 15.07.2026: Spartiite
2 Stiick Kammsteak ,,Alabama“ und
3 Stiick Jigerwiirstchen

Stiick nur 2,50 €

nur 4,60 €

Donnerstag, den 16.07.2026 Suppentag

3 Port. (11) Mohrencremesuppe nur 6,90 €
mit Hackfleischeinlage (Vorbestellung bis Di. 14.07.26)

Freitag, den 17.07.2026: Familienpaket

Kohlers feine Rostbratwurst

gekiihlt 14 Tage haltbar Ser Pack nur 4,50 €

Samstag, den 18.07.2026: Wochenendgenuss
4 Port. (1kg) Schweinefilet in Sahnesauce

fix und fertig zum Erwirmen
(Vorbestellung bis Do. 16.07.26) nur 16,90 €

Sie konnen auch bequem per Mail bestellen:
bestellung@feinkost-koehler.de

Hann-Miinden: Lange Str. 96, Tel. 05541 - 6079,
Hofgeismar: Stammhaus Bahnhofstr. 4, Tel. 05671 - 2224,
Grebenstein: Marktstr. 18, Tel.: 05674 - 346,
Immenhausen: Obere Bahnhofstr. 7, Tel.: 05673 - 929720,
Hombressen: An der Kirche 2, 34369 Hofgeismar Tel. 05671 - 5081740,
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Eine neue, starke Partnerschaft:

lebensart + EmmaCura®

am KLOSTERPARK

lebensART und EmmaCura®

Bei lebensART am Klosterpark nimmt das Wohnkonzept weiter Gestalt an: So auch
durch die Partnerschaft mit dem Pflegeunternehmen EmmaCura®. Dieser wird kinftig
direkt vor Ort im Erdgeschoss vertreten sein und eine zuverlassige Pflegeversorgung —
bis hin zur auBerklinischen Intensivpflege — rund um die Uhr gewahrleisten.

Damit entsteht flir die Bewohner ein starkes Plus an Sicherheit und Betreuung.

Auch die Nachfrage zeigt, dass dieses Konzept iiberzeugt. Denn mehr als 50 Prozent

der Wohnungen sind bereits verkauft.

Thomas Bara (EmmaCura) und Patrick Deyerl (HoKo) beim gut
besuchten Friihlingsfest mit Informationsveranstaltung am 30.
Mai. Hier konnten Fragen gestellt und direkt beantwortet werden.
Die nachste Veranstaltung dieser Art findet Ende August statt.

MENSCHLICH.O

Freie Praxisflachen

Im Erdgeschoss stehen aktuell noch
zwei fiir Arzte reservierte Flachen zur
Verfligung. Fur eine hausarztliche oder
allgemeinmedizinische Praxis bietet
der Standort ideale Voraussetzungen.

Bei Interesse kontaktieren

Sie uns gerne.

Vﬁfﬁd RAUM
Immobilien
INFORMATIONEN UND VERKAUF:

feinRAUM Immabilien - Daniela Wolpert
Telefon: 0551/770770 14, info@feinraum-immobilien.de

EIN
PROJEKT
DER

HOKo 2

Verwaltungs GmbH

www.lebensart-am-klosterpark.de

— Karriere —

Aushildung 2026: Noch nicht zu spat!

Im August sind in Nordhessen und Stidniedersachsen noch zahlreiche Ausbildungsplatze frei

iele Jugendliche glauben, dass
Vmit Beginn des Ausbildungsjah-

res alle Lehrstellen bereits ver-
geben sind. Tatsachlich sind auch im
August in Nordhessen und Stdnieder-
sachsen noch zahlreiche Ausbildungs-
platze frei. Der Fachkraftemangel macht
sichiin vielen Branchen bemerkbar. Des-
halb freuen sich Unternehmen auch jetzt
noch {ber motivierte Bewerberinnen
und Bewerber.
Besonders gute Chancen bestehen
derzeit im Handwerk, in der Industrie,
im Gesundheitswesen, im Einzelhandel,
in der Gastronomie sowie in kaufmanni-
schen und technischen Berufen. Viele
Betriebe aus den Landkreisen Gottin-
gen, Northeim und dem Werra-MeiBner
suchen kurzfristig Nachwuchs und sind
offen fir Bewerbungen.
Wer noch keinen Ausbildungsplatz
gefunden hat oder sich beruflich neu

orientieren mochte, sollte die vielfal-
tigen Beratungsangebote nutzen. Die
Berufsberatung der Agentur fir Arbeit
unterstutzt kostenlos bei der Berufs-
wahl, hilft bei Bewerbungsunterlagen
und vermittelt freie Ausbildungsstellen.
Auch die Industrie- und Handelskam-

mer (IHK Kassel-Marburg sowie [HK
Hannover), die Handwerkskammern
Kassel und Hildesheim-Stdnieder-
sachsen sowie die Ausbildungsboérsen
der Kammern bieten aktuelle Stellen-
angebote und Informationen zu den
verschiedenen Berufen.

Zusatzlich lohnt sich ein Blick auf regio-
nale Ausbildungsportale oder direkt auf
die Karriereseiten der Unternehmen.
Viele Betriebe verdffentlichen freie
Stellen auch kurzfristig auf ihren Inter-
netseiten oder in den sozialen Medien.
Der wichtigste Tipp: Einfach bewerben!
Neben guten Schulnoten zahlen heute
vor allem Motivation, Zuverlassigkeit
und die Bereitschaft, Neues zu lernen.
Wer jetzt aktiv wird, hat beste Chancen,
noch in diesem Jahr in eine spannende
Ausbildung zu starten und den Grund-
stein flr eine erfolgreiche berufliche
Zukunft zu legen. (sw)

LANDKREIS GOTTINGEN

Unser WIR macht den Unterschied -

Der Landkreis fordert eine Arbeitskultur, in der alle Mitarbeitenden
mit Engagement, Ideen und Verantwortungsbewusstsein

zum gemeinsamen Erfolg beitragen. Unser Anspruch ist es,
Mitarbeitende entsprechend ihrer Starken zu fordern und zu
fordern, sie auf ihrem (Karriere)Weg zu begleiten und personliche
Entwicklungen zu ermdoglichen.

packen WIR es an.

Bewirb dich lber unsere neue Seite
karriere.landkreisgoettingen.de

oder direkt (iber den QR-Code
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‘erantwortlich.im Sinne der politischen Werbung: MUNDEN AKTIV.

— Wahl Spezial —

Diese. Anzeige‘ wurde finanziert durch: r_'IUNDEN AKTIV= Der,_Inhalt
wurde vom Auftraggeber zur Verfiigung gestellt. Eine journalistische g

Verantwortung der Redaktion besteht nicht. Transparenzinfos unter: ¥ "

& Wahlwerbung.agenturzkundenportal.de/ i/a7217eBa3c3a58¢ 4 "

e

Schulen, Feuerwehren
Busverbindungen: Viele

traBen,

oder

Entscheidungen, die den Alltag
betreffen, werden lokal getroffen. Des-
halb gelten Kommunalwahlen als Fun-
dament der Demokratie. Am Sonntag,
13. September 2026, wahlen die Men-

Direktwahl keine Mehrheit erreicht,
folgt am 27. September eine Stichwahl.

Gewahlt werden Kreistage, Stadt- und
Gemeinderate, Samtgemeinderate
sowie Orts- und Stadtbezirksrate. Im
Landkreis Gottingen entscheidet der

Am13. September entscheiden die Blirgerinnen und Biirger iber
die Zukunft ihrer Stadte, Gemeinden und Landkreise

der Rat mit dem Birgermeister die
politische Richtung, etwa bei Haushalt,
Stadtentwicklung, Kitas, Grundschu-
len, Kultur und Feuerwehr. Wahlbe-
rechtigt sind Deutsche und EU-Burger
ab 16 Jahren, die seit drei Monaten in
der Kommune wohnen. Infos zu Kandi-

mn

MUNDEN
A

KTIV

MUNDEN

AKTIV

n

m MUNDEN
AKTIV

m MUNDEN
AKTIV

m MUNDEN
AKTIV

“"Kommunalwahl in Niedersachsen CRaT SR M - B TRl L R

m MUNDEN
AKTIV

m MUNDEN
AKTIV

Fritz Fehrensen Thorsten Schmook Daniela Schulze Katrin Fischer Christian Werner Markus Oberender Dr. Anne Hafer
m Neue Ideen reinbringen m Das Ohranden ® Junge Menschen stérken m Nachhaltigkeit durch m Miillreduzierung durch m Nachhaltigkeit und m Griine Schatze
und umsetzen Menschen haben m Generationen verbinden Radfahren Mehrweg-Verpackung Umweltschutz férdern erlebbar machen

B Parteitibergreifendes

in Miinden fiir Miinden

® Jugend mitwirken lassen

m Nachhaltigkeit bei To-go

m Starkung und Solidaritat

m Kinder und Jugend

positives Miteinander m Dauerhafte Erhaltung der m fiir queere Personen einbeziehen, Kitas und
m Pro-aktive Hangebriicke m Inklusion statt Schulen stérken
Stadtentwicklung Integration
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m MUNDEN
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AKTIV
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i ) . . . o ) . Ines Albrecht-Engel Dr. Manfred Albrecht Joachim Block Jana Goebel Heike Tauer-Schneider Birgit Zeidler Anja Fehrensen
schenin Niedersachsen ihre Vertretun- Krelstag Uber Schulen, OPNV, Kreis- daten, Briefwahl, Wahllokalen und Er- m Gemeinsam den B Miindens Schétze ® Umweltbewusste m Lebendige Orte fiir Sport, m Barrierefreiheit m Leere Schaufenster m Tourismus starken, denn
s - H H H _ H H Klimawandel stoppen sichtbar machen: Energie- und Spiel und Gemeinschaft voranbringen informativ gestalten Tourismus heiRt auch
gen fUI’ fanf Jahre... Die Wahllokale §|nd st.raBen, Rettungsdler‘w.st und Abfall gebnlssen ste.llen Lanc.ikrels, S'ta dt und und die Umwelt retten Fachwerk, Altstadt, Stédtebauplanung m Vereine stirken m Aktionen wie “Steck m  Mehr Wohnqualitat durch eine intakte Infrastruktur
von 8 bis 18 Uhr geOffnet. Wird bei einer wirtschaft. In Hann. Minden bestimmt Landeswah”eltung online bereit. ® Soziales Miteinander in Weserstein, Tillyschanze B Intensive Einbindung die Kippe in den Sand“ Verkehrsberuhigung fur die Innenstadt

Es geht nur gemeinsam

ch komme vom Dorf. Aus Hemeln &

Meine Vorfahren stehen seit Uber

500 Jahren in den Kirchenblchern,
aber die Frauen haben sie sich meist
woanders hergeholt = Gottlob - ich bin
eine Mischung. So gings mir auch beim
Wahlen. Ich finde jede Partei hat Argu-
mente und man sollte sich daraus einen
gemeinsamen Nenner bilden durfen.
Den habe ich bei der FDP gefunden. Mei-
ne Oma hat immer gesagt ,Lass jedem
sein Recht”; sie ware eine qute Liberale
gewesen. Statt zu meckern, wollte ich
mithelfen, mitgestalten und deshalb bin
ich 2021 in eine Partei eingetreten, flr
die .Selbstbestimmung”das héchste Gut
ist... und fir wen ware sie das nicht?

Seit vielen Jahren engagiere ich mich
in verschiedenen Projekten, die nur ge-
lingen konnten, weil viele Menschen, un-
abhangig von politischer Richtung, am
gleichen Strang gezogen haben. Das hat
in unserem Dorf groBe Tradition. Zum

Verantwortlich im Sinne der politischen Werbung: FDP-Ortsverband
Altkreis Miinden. Diese Anzeige wurde finanziert durch: FDP-Ortsver-
band Altkreis Miinden. Der Inhalt wurde vom Auftraggeber zur Verfiigung
gestellt. Eine redaktionelle Bearbeitung oder journalistische Verantwor-
tung der Redaktion besteht nicht.

Transparenzinformationen unter:
https://wahlwerbung.agentur-kundenportal.de/i/a481f14e926694b9

Beispiel konnte ich mit einer 7-kopfigen
Gruppe 2022 unsere kleine Grundschule
retten. Wir hatten Hilfe aus dem Stadtrat
aus verschiedenen Parteien, woflr ich
immer dankbar sein werde. Oder 2014
hatten wir ein groBes einwdchiges Kir-
chen-Event mit Uber 4.000 Besuchern,
dass wir als Kirchenvorstand organisiert
haben und durch Hilfe von Gemeinden
aus dem gesamten Kirchenkreis durch-
flhren konnten.

Ortsverband
Altkreis Miinden

Wir fiir den Stadtrat Miinden
Anpacken. Umsetzen. Voranbringen.

Der FDP-Ortsverband Altkreis Minden tritt mit
geballter Kompetenz flir den Stadtrat Miinden an

NICHT RECHTS. NICHT LINKS. LIBERAL.

Mein letztes Projekt 2026 war die Bauland-
Entwicklung in einer StraBe mitten im
Dorf. Wir hatten seit Gber 20 Jahren kein
Bauland mehr erschlossen. Es scheiterte
aus verschiedenen Griinden. Mithilfe aus
dem Ortsrat/ insbesondere unserem
Ortsbirgermeister Thomas Baake, dem
Bauamt/ Stadtentwicklung, den Versor-
gungsbetrieben, unserem Stadtrat und
unserem Blrgermeister Tobias Dannen-
berg, wurde eine Basis geschaffen, auf der
wir eine Interessengemeinschaft von 24
Eigentimern bilden konnten. Es hat nur
ein Jahr gedauert und wurde letzte Woche
satzungsgemaBes Baugebiet. Aus dem
Stadtrat wurde es als besondere Leistung
gelobt und Jede/r einzelne war wichtig. Es
geht nur gemeinsam.

Mein Name ist Katja Weddig. Ich mdchte
gern im Ortsrat Hemeln und im Stadtrat
Minden mithelfen unsere schdne Oase
im Weserbergland zu bewahren und zu
fordern.

POLITISCHE ANZEIGE

und ,MUNDEN ROLLT
WEITER" unterstiitzen

der Ortsteile in das
interkulturelle Leben
der Stadt

Fiirsorge und Teilhabe Saubere Innenstadt

fiir ALLE

KOMMUNALWAHL
AM 13. SEPTEMBER

Unser Ziel: Minden lebenswerter machen.
MUnden kann mehr!

Wir haben eine wunderschdne Stadt mit viel
Charme und Leben. Damit sie erhalten bleibt,
einladt und sich die Menschen wohlfiihlen,
beteiligen wir uns aktiv an der Weiterent-
wicklung. Uns ist ein verantwortungsvoller
Umgang mit Biirgerinteressen wichtig:

Umwelt & Verkehr

m Fahrradwegekonzept fiir Hann. Miinden
und Umgebung voranbringen

m Verkehrsberuhigung und mehr
Sicherheit fur alle

m Flissigerer Verkehr gegen
Larmbelastung und Feinstaub

m OPNV ausbauen

m Klima schonen

m Lokale Folgen des Klimawandels -
bedenken und vorsorgen

m Mehrweg statt Einweg
m Kommunales Warmekonzept umsetzen

m Ehrenamtliche Entdrecker /
Steck die Kippe in den Sand

m Sauberkeit in der Stadt

Leben in der Stadt

ANDERS DENKEN!

m Raum fiir Begegnung
m Bénke und Griin in die Altstadt
m Sport, Spiel und Gemeinschaft fiir Kinder

m Einzelhandel neu denken,
Einkaufsflair starken

m Brandschutz mitdenken

m Moderne und nachhaltige Wohnraum-
planung mit Fokus auf Begegnung aller
Generationen

m Aktiv gegen Vandalismus in der Innenstadt

m Mehr Préasenz fiir Sicherheit
in der Innenstadt

m Kunst & Kultur unterstiitzen

MITMACHEN - DABEISEIN!

Demokratie und Bildung

m Mehr Freude am Lernen in Kitas
und Schulen férdern

m Gleiche Bildungschancen,
verbesserte Angebote

m Gute Kinderbetreuung, mehr
Platze im Ferienangebot

m Erndhrungswende
m Ehrenamt starken

m Forderprogramme fiir Bildung und
Demokratie erkennen und wahrnehmen

m Jugend einbeziehen
m Demokratie leben

Tourismus und Freizeit

ZUHOREN - LOSEN!

m Lebendiges Fachwerk

m Tourismus starken

m Wanderwege

m Miindens Schétze sichtbarer machen

m Einladende Kinderspielplatze
und Sportstatten

m Ganzjahrige Gelegenheit zum Schwimmen
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— Wahl Spezial —

Ministerin Behrens zu Gast in Minden

Austausch Uber Innere Sicherheit, Stadtebauférderung und Feuerwehr

ie Niedersachsische Ministerin
Dfi]r Inneres, Sport und Digitalisie-

rung, Daniela Behrens, war jetzt
zu Gast in Hann. Minden. Gemeinsam
mit der SPD-Landratskandidatin Dr. Ulri-
ke Witt und dem Landtagsabgeordneten
Gerd Hujahn informierte sie sich Uber
aktuelle Themen der Inneren Sicherheit
im Landkreis Gottingen.

Auf dem Programm standen unter
anderem Gesprache zur oOffentlichen
Sicherheit, ein Austausch tber die Ent-
wicklung des oberen Schlossplatzes
und die Stadtebauférderung sowie ein
Besuch der Ortsfeuerwehr Gimte. Im
Mittelpunkt standen dabei die Anliegen
und Herausforderungen der Einsatz-
krafte sowie die Frage, wie das Land die
Kommunen und Feuerwehren kiinftig
noch besser unterstiitzen kann.

Hann.
Minden
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Gemeinsam fiir unseren Landkreis.
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8 Wahlbereich 6 - Hann Munden

Kevin Barth
Gudrun Surup
Holger Sparbier
Gerd Hujahn
Jessica Tolle
Kaan Yavuz
Wiebke Bury
Florian Gotts
Inken Schnitzk

-

-

Soziale
Politik fiir
Dich.

SPD

SPD Ortsverein Hann. Miinden
Sozial kompetent.

-

Die Niedersdchsische Ministerin fiir Inneres, Sport und Digitalisierung, Daniela Behrens (Mitte),
besuchte Hann. Minden. Gemeinsam mit der SPD-Landratskandidatin Dr. Ulrike Witt (rechts)
und dem Landtagsabgeordneten Gerd Hujahn (links) tauschte sie sich (iber aktuelle Themen der
Inneren Sicherheit und die Situation der Feuerwehren aus.

Zusammenhalt starken.

Zukunft gestalten.
verldsslich - sicher - gerecht

(I

Kevin Barth

Gudrun Surup

Holger Sparbier

Verantwortlich im Sinne der politischen Werbung: SPD Ortsverein Miinden, SPD. Diese Anzeige wurde
finanziert durch: SPD Ortsverein Minden. Der Inhalt wurde vom Auftraggeber zur Verfiigung gestellt. Eine
redaktionelle Bearbeitung oder journalistische Verantwortung der Redaktion besteht nicht. Transparenz-
infos unter: wahlwerbung.agentur-kundenportal.de/i/b466c3d6abbbf66f

Lange StraBe 92
34346 Hann. Miinden
Tel.: 0554112660

spdhannmuenden.de

POLITISCHE ANZEIGE

— Wahl Spezial —

Freiwillige WahlhelferInnen gesucht

Stadtverwaltung bereitet sich auf Kommunalwahlen im September vor

m 13. September finden die Kom-
munalwahlen und am 27. Sep-
ember hierzu die eventuellen

Stichwahlen statt. Damit diese Wahlen
reibungslos ablaufen kénnen, werden
etwa 300 Wahlberechtigte benétigt, die
an beiden Wahlsonntagen ehrenamtlich
als Wahlhelferin oder Wahlhelfer tatig
werden.

Folgende Voraussetzungen
miissen hierfiir erfiillt sein:

B mindestens 16 Jahre alt sein,

B mindestens seit 3 Monatenim
Wabhlgebiet den Wohnsitz haben,

B die deutsche Staatsangehorigkeit
oder die eines EU-Mitgliedstaates
besitzen und

B man darf nicht vom Wahlrecht
ausgeschlossen sein.

Der Einsatz im Wahllokal wird im soge-
nannten ,Schichtbetrieb” organisiert,
wobei sich zunachst alle Wahlhelfer am
Morgen um 7:30 Uhr einfinden mussen.
Nach SchlieBung der Wahllokale um 18
Uhr erfolgt die gemeinsame Auszahlung
und Feststellung des Wahlergebnisses
durch den gesamten Wahlvorstand.
Auch kdnnen Sie als Wahlhelfer in
den Briefwahlvorstanden eingesetzt
werden, die am Nachmittag ihre Arbeit

aufnehmen. Gerne informieren die
stadtischen Mitarbeiterlnnen naher
Uber die Aufgaben als WahlhelferIn.

Fir ihren Einsatz erhalten Freiwillige
eine Aufwandsentschadigung von 40
bzw. 30 Euro fur den Einsatz im Brief-
wahlvorstand. Fir eine mogliche Stich-
wahlwird eine Aufwandsentschadigung
von 25 Euro gewahrt.

Die Stadtverwaltung freut sich tber jede
Meldung und versucht natlrlich gerne,
etwaige Einsatzwlinsche zu berlcksich-
tigen: ,Machen Sie mit und werden Sie
Mitglied in einem Wahlvorstand der Stadt
Hann. Minden!” Interessierte melden
sich bitte telefonisch unter Tel. 05541/75-
335 oder -326 bei Herrn Schucht oder
Frau Kleinert, per E-Mail unter schucht@
hann.muenden.de oder kleinert@hann.
muenden.de.

Kompetenz und Einsatz fur unseren Landkreis

Wahlergemeinschaft (WLG) nominiert ehemaligen Miindener Blirgermeister Harald Wegener

ie Wahlergemeinschaft Landkreis
DGéttingen (WLG) nominiert Harald

Wegener als Kandidaten flr das
Amt des Landrats. Der 63-Jahrige ist in
der Region kein Unbekannter: Wegener
war von 2014 bis 2021 Birgermeister der
Stadt Hann. Minden und bringt zudem
Erfahrungen im Handwerk, Schulwesen
sowie im Bereich Arbeitsschutz und Ge-
sundheitsmanagement mit.

Nach Angaben der WLG steht Wegener
far Verwaltungserfahrung, Birgernahe
und Verlasslichkeit.  Die WLG-Frak-
tionsvorsitzende Ingrid Riingeling betont:
.Harald Wegener steht fir eine Politik des
gesunden Menschenverstandes und fir
einen Neubeginn in der Zusammenarbeit
innerhalb der Verwaltung.”

Wegener selbst zeigte sich dankbar fir
das Vertrauen: ,lch mdchte mich fur
pragmatische Ldsungen und einen zu-

Harald Wegener kandidiert fiir das Landratsamt

kunftsorientierten Landkreis einsetzen.
Ein zentrales Anliegen ist es flr mich
dabei, verloren gegangenes Vertrauen in
die Verwaltung wieder aufzubauen.”

Die Landratswahl im Landkreis Gottingen
findet im Rahmen der Kommunalwahl am

Seite 31

WLG-Fraktionsvorsitzende Ingrid Riingeling

13. September 2026 statt und gilt bereits
jetzt als spannend.

WLG Mehr informationen:

wlg-goettingen.de

| sdkreis Géatingen



https://wahlwerbung.agentur-kundenportal.de/i/29e33a02e8f33718

Unser Landrat.

Harm Adam

Py

Verantwortung fur den
Landkreis Gottingen.

t der Karmmymalwah

bl

harm-adam.de

KREISVERBAND

— Wahl Spezial —

Verantwortung und Burgernahe

Fragen an Harm Adam, Kandidat der CDU fir die Landratswahl
im September 2026 im Landkreis Gottingen

m 13. September 2026 wahlen
Adie Birgerinnen und Birger im

gesamten Landkreis Gottingen
einen neuen Landrat. Die Wahl findet
kreisweit statt und umfasst auch die
Stadt Gottingen. Der Landrat ist der
Hauptverwaltungsbeamte des Land-
kreises und leitet die Kreisverwaltung.
Harm Adamist der Kandidat der CDU fir
das Amt des Landrates. Der 62-jahrige
Rechtsanwalt lebt seit ber 40 Jahren
im Landkreis Gottingen und seit 2003
in Bovenden. Seit 1996 arbeitet Harm
Adam als Rechtsanwalt und ist seit
2002 (geschaftsflihrender) Partner der
Sozietat Menge Noack Rechtsanwalte,
Fachanwalt fir Insolvenzrecht. Er ist
verheiratet und Vater zweier erwach-
sener Kinder. Beruflich berat er seit
vielen Jahren Menschen, Unternehmen
und Institutionen bei rechtlichen und
organisatorischen  Fragestellungen.
Seit 2006 ist er Mitglied des Kreistages
des Landkreises Gottingen. Dort ist
er stellvertretender Vorsitzender der
CDU-Kreistagsfraktion sowie finanz-
politischer Sprecher und 1. stellver-
tretender Blrgermeister des Flecken
Bovenden.

Welche zentralen Herausforderungen
stehen im Landkreis Gottingen an?

Harm Adam: Der Landkreis steht vor
vielfaltigen Aufgaben. Dazu gehoren fir
mich solide Finanzen unter dem Vor-
zeichen der kommunalen Finanzkrise,
die Sicherung und Weiterentwicklung
der Bildungslandschaft, eine moderne
und effiziente Verwaltung sowie die
Starkung der wirtschaftlichen Rah-
menbedingungen. Auch Themen wie
Bevdlkerungsschutz,  Digitalisierung
und die Zusammenarbeit zwischen
Landkreis, Stadten und Gemeinden
gewinnen zunehmend an Bedeutung.

Wofiir stehen Sie inhaltlich?
Ich mochte mich flr eine verlassliche,
bidrgernahe und zukunftsorientierte

Politik einsetzen. Im Mittelpunkt
stehen fur mich solide Finanzen, eine
leistungsfahige und serviceorientierte
Verwaltung sowie eine vertrauensvolle

Zusammenarbeit zwischen den politi-
schen Ebenen. Ich pladiere flr weniger
Blrokratie und mehr pragmatische
Lésungen im Sinne der Birgerinnen
und Blrger.

Wie mochten Sie die Verwaltung im
Landkreis weiterentwickeln?

Ein zentrales Anliegen ist die Moderni-
sierung der Kreisverwaltung. Verfahren
mussen einfacher, schneller und starker
digitalisiert werden. Gleichzeitig soll die
Verwaltung ein verlasslicher Ansprech-
partner und Servicepartner fir Birge-
rinnen, Birger und Unternehmen sein.

Welche Rolle spielt die Zusammen-
arbeit mit der Stadt G6ttingen?

Die Beziehungen zwischen Landkreis
und Stadt Gottingen sind ein ent-
scheidender Faktor fiir die Entwicklung
unserer gesamten Region. Ich méchte
mich fir faire und zukunftsfdhige
Finanzbeziehungen ebenso einsetzen
wie flr eine Intensivierung der Zusam-
menarbeit bei der Weiterentwicklung
unserer gemeinsamen Schullandschaft
sowie bei der Wirtschaftsférderung
und dem Standortmarketing fir Std-
niedersachsen. Gemeinsam mit der

Name: Harm Adam
Geboren: 23. August 1963 in
Stadtoldendorf

Familie: Verheiratet,

zwei studierende Kinder
Wohnort: Bovenden

AUSBILDUNG:

« Abitur am Gymnasium an der
WilhelmstraBe Holzminden

« Studium der Rechtswissenschaften
in Gottingen (1. Staatsexamen)

- Referendariat am OLG Celle (2. Staats-
examen)

» Ausbildung zum Reserveoffizier,
Oberleutnant der Reserve

BERUF:
» Rechtsanwalt seit 1996

Noack Rechtsanwalte
» Fachanwalt fir Insolvenzrecht

Steckbrief: Harm Adam (CDU)

- Geschéaftsfihrender Partner bei Menge

Stadtpolitik

und einem

Oberbirgermeis-

ter Dr. Ehsan Kan-

garani winsche ich mir

einen neuen Geist der Zusammenarbeit
- gepragt von Vertrauen, gegenseiti-
gem Respekt und dem gemeinsamen
Willen, gute Losungen fur die Menschen
inunserer Region zu entwickeln.

Welche Ziele verfolgen Sie fiir die Zu-
kunft des Landkreises?

Mein Ziel ist ein Landkreis Gottingen,
der wirtschaftlich stark, sozial aus-
gewogen und lebenswert fir alle
Generationen ist. Ich mdochte Familien
unterstitzen, die Bildungslandschaft
starken, Unternehmen gute Standort-
bedingungen bieten, das Ehrenamt
fordern und den Bevolkerungsschutz
weiter ausbauen. Dabei sollen die
Interessen aller Stadte und Gemeinden
im Landkreis gleichermaBen berlick-
sichtigt werden. Mit meiner Erfahrung,
meiner regionalen Verwurzelung und
meinem  politischen  Engagement
mochte ich dazu beitragen, den Land-
kreis Gottingen weiterzuentwickeln
und zukunftsfest aufzustellen.

POLITIK:

» Kreistagsabgeordneter seit 2006

» Stellv. Vorsitzender der CDU-Kreistags-
fraktion, finanzpolitischer Sprecher

« 1. Stellv. Birgermeister Flecken Bovenden

« Vorsitzender CDU Gemeindeverband
Bovenden

EHRENAMT:

« Vorsitzender Europa-Union Nieder-
sachsen

« Vorsitzender Deutsch-Polnische
Gesellschaft Gottingen

« Préses der Evangelisch-reformierten
Kirche

« Stellvertretender Vorsitzender des
Bezirksverbandes Braunschweig
des Niedersachsischen Stadte- und
Gemeindebundes

» Zahlreiche Engagements in regionalen
Vereinen und Verbanden
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Fitness- & feliness-iinb
GESUNDHEIT ERLEBEN. WOHLBEFINDEN SPUREN.

FIT DURCH DIE FER

STARK
S SEEN SOMMEE

WWW.BALANCE-CLUB.ORG

— Gesundheit—

Sommer-Mythen im Gesundheitscheck

Vieles, was wir Giber heiBe Tage glauben, stimmt nur zum Teil

icht jeder Sommertipp halt dem
Faktencheck stand. Wer sich in-
formiert, schitzt seine Gesund-

heit und kommt entspannter durch die
warme Jahreszeit.

Mythos 1: Man muss téglich
drei Liter trinken.

Nicht unbedingt. Der Flissigkeitsbedarf
hangt von Alter, Kérpergewicht und Ak-
tivitat ab. Bei groBer Hitze oder kdrper-
licher Arbeit steigt er allerdings deutlich.
Wichtig ist, regelmaBig zu trinken - am
besten Wasser oder ungesuBte Tees.

Mythos 2: Ein kiihles Bier
loscht den Durst.

Leider nein. Alkohol erweitert die
BlutgefaBe, belastet den Kreislauf und
fordert die Flussigkeitsausscheidung.
Gegen den Durst hilft Wasser besser.

Mythos 3: Zugluft macht krank.

Nicht die Zugluft selbst verursacht
Erkaltungen, sondern Viren. Dauer-
hafte kalte Luft kann jedoch Muskeln
verspannen oder Schleimhaute aus-
trocknen und dadurch Beschwerden
beglinstigen.

Mythos 4: Eiskalt duschen
kiihlt den Korper am besten.

Das Gegenteil ist oft der Fall. Eiskaltes
Wasserregt denKérperan, mehr Warme
zu produzieren. Lauwarmes Duschen
sorgt meist flr eine angenehmere und
nachhaltigere Abkihlung.

Mythos 5: Sonnencreme vom letzten
Sommer ist noch gut.

Nur, wenn sie richtig gelagert wurde
und das Haltbarkeitsdatum nicht Gber-
schritten ist. Hitze und direkte Sonnen-
einstrahlung kénnen die Schutzwirkung
deutlich verringern.

Mythos 6: Alkohol hilft
gegen Wespenstiche.

Ein Irrglaube. Alkohol desinfiziert
zwar oberflachlich, lindert aber weder
Schmerzen noch Schwellungen. Besser
helfen Kihlpacks oder spezielle Gels
aus der Apotheke.

Sanititshaus

Medic us

Gesundheit fir unsere Region !

Regionales Engagement
liegt uns am Herzen!

Unsere ,,neue Zentrale” in Staufenberg-Lutterberg hat
Montag bis Freitag von 9 Uhr bis 18 Uhr fiir Sie gedffnet!

Reha -und Medizintechnik | Orthopadietechnik | Homecare | Orthopéadische Einlagen
Wohnraumberatung | Kinderversorgung | Lymph- und Narbenversorgung | Kompressionsversorgung

Staufenberg (Zentrale) | 2 x Kassel (Innenstadt & Klinikum) | Hofgeismar | Gudensberg | Niestetal (Zentrallager)

TriftstraBe 18 | 34355 Staufenberg | Tel. 0561-78805-0 | www.medicus-ks.de | info@medicus-ks.de
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— Gesundheit —

UNIVERSITATSMEDIZIN : UMG
GOTTINGEN =

PFLEGEPOOL
nlus

Arbeite |
wann und
wo du:
willst.

Dein plus bei uns

e Zuverlassiger
Dienstplan

« Personliche
Betreuung

» [ndividuelle
Einarbeitung

e Mehr Abwechslung

Selbst entscheiden, wann und
wo man arbeitet!

Neue Wege fiir moderne Pflege: Universitatsmedizin Gottingen startet Pflegepool Plus

tartschuss mit Buzzer und

Konfetti-Regen! Die Universi-

tatsmedizin Goéttingen (UMG)

hat das neue Projekt ,Pflege-
pool Plus” gestartet, um neue Wege fir
die moderne Pflege zu 6ffnen. Flexible
Arbeitszeiten, verlassliche Dienstpla-
ne und persdnliche Betreuung stehen
hier im Mittelpunkt fir alle Pflegefach-
personen, die Familie und Beruf besser
miteinander verbinden méchten. Kurz-
um: Im Pflegepool Plus entscheiden
Pflegefachpersonen selbst, wann, wie
oft und in welchem Bereich sie arbei-
ten méchten.

Ob nur wenige Stunden pro Woche,
feste Nachtdienste oder ausschlie3-
lich Einsdtze am Wochenende - die
Dienstplanung wird im Plusbiro indivi-
duell abgestimmt. Gleichzeitig sollen
die Mitarbeitenden von langfristig plan-
baren Diensten und einem verlasslichen
Dienstplan profitieren. 160 Planstellen
sind fr dieses neue Modell vorgesehen.

Wir werden fiir alle Interessierten
eine Lésung finden und eine Stelle
schaffen, weil wir die Menschen am
Krankenbett brauchen.

Prof. Dr. Lorenz Trimper

Gleichzeitig soll das Stamm-Pfle-
geteam auf den Stationen splrbar
entlastet werden. Die Kolleglnnen aus
dem Pflegepool Plus springen dort ein,
wo personelle Engpasse entstehen
- beispielsweise bei Schwangerschafts-
vertretungen, kurzfristigen Krankheits-
ausfallen, erhohtem Pflegebedarf oder
voribergehenden Vakanzen. So sollen
die Versorgungssicherheit gestarkt und

Die beiden Mitarbeiterinnen des Pflegepools der Universitdtsmedizin Géttingen (UMG), Tanja Schauder
(1.)und Silke Bensemann standen mit Tochter und Vater fiir die neue Kampagne selbst vor der Kamera.
Foto: umg/ niklas richter

StationsschlieBungen oder Bettensper-
rungen aufgrund von Personalmangel
reduziert werden.

Ein zentrales Element des Pflegepool
Plus ist zudem die persdnliche Betreu-
ung. Das vierkopfige Recruiting-Team
im Plusbiro steht bereit, interessierte
Bewerberlnnen individuell durch den
Bewerbungs- und Planungsprozess zu
begleiten und gemeinsam ein passendes
Arbeitsmodell zu finden, egal ob Wieder-
oder Quereinsteiger.

Noch am gleichen Tag mit
dem Arbeitsvertrag nach Hause

.Plus bedeutet in diesem Fall mehr statt
weniger”, sagt Prof. Dr. Lorenz Triimper,
Vorstand Krankenversorgung der UMG.
.Wir werden fir alle Interessierten eine
Ldésung finden und eine Stelle schaffen,
weil wir die Menschen am Krankenbett
brauchen.”

.Bei unserem Modell Pflegepool Plus
gehen moderne Personalgewinnung und
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nachhaltige Patientenversorgung Hand
in Hand", erklart Helle Dokken, Pflege-
direktorin der UMG. Und sie verspricht:
Wenn es beim Erstgesprach von beiden
Seiten aus Interesse gibt, gehen die
Bewerberlnnen noch am gleichen Tag
mit einem Arbeitsvertrag nach Hause.
So etwas gibt es nur bei der UMG.”

Uber 70 Mitarbeitende der UMG
standen fiir die Werbekampagne
personlich vor der Kamera

Mehr als 70 Mitarbeitende aus
unterschiedlichen Bereichen der UMG
standen flr die jetzt gestartete Re-
krutierungs-Kampagne selbst vor der
Kamera und reprasentieren die Vielfalt,
Professionalitdt und Attraktivitdt des
Pflegeberufs.

Interessierte Pflegefachpersonen kon-
nen sich hier Gber die Mdglichkeiten im
Pflegepool Plus informieren. Zentrale
Ansprechpartnerin im Plusbiro ist Mer-
ve Olgun, Recruiterin Pflegepool Plus,
Telefon 0551/ 39 - 64 600, merve.olgun@
med.uni-goettingen.de



ANZEIGE
— Bauen & Wohnen—

Die Zukunft wohnt elektrisch

Photovoltaik, Batteriespeicher und Wallbox entfalten ihr volles Potenzial erst mit einer modernen Elektroinstallation

— Bauen & Wohnen—

Lvertrauen entsteht durch gute Arbeit”

Das Team von Harnisch Bader bietet moderne Lésungen in den Bereichen Sanitar, Heizung und Klimatechnik.

nergetische Sanierung bedeutet
Eheute weit mehr als neue Fens-

ter oder eine bessere Dammung.
Moderne Elektrotechnik wird zuneh-
mend zum Herzstlick eines energieeffi-
zienten Zuhauses. Denn Warmepumpen,
Photovoltaikanlagen, Batteriespeicher,
Wallboxen fur E-Autos oder intelligente
Heizungssteuerungen funktionieren nur
dann optimal, wenn auch die elektrische
Infrastruktur darauf vorbereitet ist.
Wer ohnehin modernisiert, sollte des-
halb die Elektroinstallation gleich mit
Uberprifen lassen. Ein zukunftsfahiger
Zahlerschrank, zusatzliche Strom-
kreise, ausreichend Steckdosen sowie
Leerrohre flr spatere Erweiterungen
erleichtern die Nachristung neuer
Technik erheblich. Auch ein Uberspan-
nungsschutz und eine strukturierte
Netzwerkverkabelung gehdren heute
bei vielen Sanierungen zum Standard.
Besonders effizient wird das Eigenheim

Moderne Elektroinstallation und ein intelligentes Energiemanagement machen Ihr Haus zukunftsféhig.

durch einintelligentes Energiemanage-
ment. Es sorgt daflr, dass selbst er-
zeugter Solarstrom genau dann genutzt
wird, wenn er verfligbar ist - etwa zum
Laden des Elektroautos, fiir die Warme-
pumpe oder den Batteriespeicher. So
steigt der Eigenverbrauch, die Strom-

kosten sinken und die Unabhangigkeit
vom Energieversorger wachst. Eine
moderne Elektroplanung schafft auBer-
dem die Grundlage fir Smart-Home-
Anwendungen. Beleuchtung, Rollladen
oder Heizung lassen sich automatisch
steuern und bedarfsgerecht regeln.

Versorgungsbetriebe Hann. Miinden GmbH

Die Sonne sorgt fiir heil3e Tage. lhre

Weitergedacht. &=
Mit MUNDENsolar.s

oD o

l

eit vielen Jahren stehen wir un-
Sseren Kunden als zuverlassiger

Partner rund um moderne Hei-
zungs- und Klimatechnik zur Seite.

Unser Schwerpunkt liegt heute auf
Warmepumpen und Klimaanlagen
- zwei Technologien, die Komfort,
Energieeinsparung und Nachhaltig-
keit miteinander verbinden.

Gerade in Zeiten steigender Energie-
kosten lohnt sich eine individuelle
Beratung. Wir nehmen uns Zeit,
prifen die Gegebenheiten vor Ort und
entwickeln LOsungen, die technisch
und wirtschaftlich sinnvoll sind.

Als regionaler Fachbetrieb stehen wir
fir personliche Betreuung, saubere

Gemeinsam fir zufriedene Kunden: Das Team von Harnisch Bdder.

handwerkliche Arbeit und langfristi-
gen Service - auch nach der Installa-
tion.

Denn unser Anspruch ist einfach:
zufriedene Kunden und Technik, die
liberzeugt.

Harnisch Bader,
Sanitar- und WA
Heizungsbau GmbH "()i?‘
Am Rodland 5

34346 Hann. Minden
Telefon: 0554198 98 80
E-Mail: info@harnisch-baeder.de

WIKELBAGE

Baugeschaft

® Innen- und AuBenddmmung

m Barrierefreie Umbauten nach
KFW- Forderkrieterien

B Badgestaltung mit Planung

und Ausfluhrung

m Reparatur- und
Sanierungsarbeiten

H Innenausbau - Trockenbau

H Fliesen- und Mosaikarbeiten

HEIZUNGSBAU

m Putzarbeiten

SOLARTECHNIK

Telefon: 05546 755 90 19
Mobil: 0177 63 16 280
info@winkelbach-bau.de
www.winkelbach-bau.de

Frank Winkelbach « Maurermeister
Lehmkuhle 13
34346 Hann. Miinden

Am Rodland 5
34346 Hann. MUnden
Tel. 05541 989880

info@harnisch-baeder.de
www.harnisch-baeder.de

Neue Kiche. Neuer Alltag. NEUES ICH.

——T

WIR SIND IHR PARTNER VOR ORT VON:

NATURHAUS

Solaranlage fiir eigenen Solarstrom.
Mit einem Stromspeicher nutzen
Sie die Kraft der Sonne auch fiir ein
angenehm kiihles Zuhause.

ge von Einzelmobel bis Zur

i onta
Planung, Lieferung i e Ladenumbauten!

kompletten Ladeneinrichtung sowi

MONTAGEN
ALLER ART

ferung & Montage von Garagentore
Plissees, Vorbaurolladen

: R
S

n und Torantrieben,

Aufmass, Li€e
insektenschutz, Mmarkisen,

—

o 4

P
- - e—— .

@ Auch nach der Installation fiir Sie da

O*/ Regionale Fachbetriebe P \

-

6 Hann. Minden (Hedemﬂn@en)
naturhaus—sparbler.de

sparbier.de

(1| 3434
05545 16 55| info@

www.naturhaus-

JORG SPARBIER | Danziger St

Werraweg 24 .
Mobil: 0172 - 56 15 032 | Fax:

34346 Hann. Miinden

PV-Rechner online Kiichen und Bader Studio Gerhold GmbH

Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel. 056 73 /38 28
www.kuechen-gerhold.de

ﬂ Tel. 05541 707 0 @ www.versorgungsbetriebe.de
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— Bauen & Wohnen—

Kleine Mafinahmen, grof8e Wirkung

Diese Modernisierungen amortisieren sich besonders schnell

icht jede energetische Sanierung
Nmuss gleich mehrere zehntau-

send Euro kosten. Tatsachlich
gibt es MaBnahmen, die vergleichswei-
se guinstig sind und sich oft schon nach
wenigen Jahren bezahlt machen. Be-
sonders effektiv ist die Dammung der
obersten Geschossdecke: Da warme
Luft nach oben steigt, lassen sich hier
bis zu 20 Prozent Heizenergie einspa-
ren. Auch die Dammung der Kellerdecke
sorgt fiir warme FuBbdden und reduziert
Warmeverluste um bis zu zehn Prozent.

Ein weiterer Klassiker ist der hydrau-
lische Abgleich der Heizungsanlage.
Dabei wird die Heizungsanlage optimal
eingestellt, sodass jeder Heizkorper ge-
nau die bendtigte Warmemenge erhalt.
Das spart bis zu 15 Prozent Heizenergie.
Ebenso Ilohnt sich der Austausch
einer alten Heizungspumpe gegen eine
moderne Hocheffizienzpumpe. Sie
verbraucht bis zu 80 Prozent weniger

e
'O
* 00‘90'6‘\(\

Treppen
Fenster

Tiiren
u.v.m.

E-Mail: cdoering@freenet.de

Tel. 05544/999595

Strom als altere Modelle und amorti-
siert sich haufig bereits nach wenigen
Jahren.

Nicht zuletzt kann bereits der Aus-
tausch alter Thermostatventile oder
eine smarte Heizungssteuerung den
Energieverbrauch deutlich senken.
Wer Raume nur dann beheizt, wenn sie
genutzt werden, spart oft finf bis zehn
Prozent Heizkosten - ganz ohne groBe

Miindener Str. 1a
34359 Reinhardshagen

TISCHLERE!I OEHL | ZUR FA _
Tel: 05544-386 | Fax: -8234 | info@tischlerei-oeh

Baustelle. Wichtig ist: Die Reihenfolge
der MaBnahmen sollte immer zu Haus
und Heizsystem passen. Eine unabhan-
gige Energieberatung zeigt, welche In-
vestitionen den groBten Nutzen bringen
und welche Férderprogramme genutzt
werden kdnnen. So lasst sich auch mit
einem Uberschaubaren Budget Schritt
flr Schritt Energie sparen und der Wert
der Immobilie langfristig steigern.

>N TISCHLEREIOEHL

:7.\)

TUREN,
TREPPEN

ENTWURF

| MOBEL 1 RAUM ‘ ENTWERFEN,

EINZELMOBEL  PRAXEN, PLANEN,

FURWOHNEN,  BUROS, TEN
y OMIE  GESTAL
KUCHE+BAD ~ GASTRONOMIE 75> ____

HRE 6 | 34359 REINHARDSHAGEN

L.de | www.tischlerei-oehl.de

ENERGETISCH

WENIGER KOSTEN. MEHR KOMFORT.

— Bauen & Wohnen—

Ein Zuhause fur alle Lebensphasen

Energetische Sanierung und Barriereabbau gemeinsam planen

er sein Haus energetisch
modernisiert, sollte die Ge-
legenheit nutzen, gleichzeitig

Barrieren zu beseitigen. Denn viele MaB-
nahmen lassen sich in einem Arbeits-
gang umsetzen - das spart Zeit, Hand-
werkerkosten und oft auch Geld. Wird
beispielsweise der Boden erneuert oder
eine FuBbodenheizung eingebaut, kon-
nen Turschwellen verschwinden.

Beim Austausch alter Fenster und Haus-
tlren bieten sich schwellenlose Zugange
an, und wenn das Badezimmer ohnehin
saniert wird, ist der Einbau einer boden-
gleichen Dusche oder rutschhemmen-
der Bodenbeldage meist mit geringem
Mehraufwand moglich.

Auch breitere Turen, gut erreichbare
Lichtschalter, komfortable Fenster-
griffe oder eine helle, energieeffiziente
LED-Beleuchtung erhéhen den Wohn-
komfort - und zwar nicht nur im Alter.

Energetische Sanierung und Barrierefreiheit lassen sich oft sinnvoll verbinden. Das spart Kosten, er-
héht den Wohnkomfort und macht das Zuhause fit fir die Zukunft.

Familien mit Kinderwagen, Menschen
mit vorlbergehenden Verletzungen
oder eingeschrankter Mobilitat profi-
tieren ebenso von einem barrierearmen
Zuhause.

Ein weiterer Pluspunkt: Sowohl ener-
getische Sanierungen als auch MaB-
nahmen zum Barriereabbau konnen
unter bestimmten Voraussetzungen
geférdert werden. Wer frihzeitig eine
Energieberatung und eine Fachplanung

Meyer&Meyer 5
Elektrotechnik o

m

GalLa-Bau

m Elektroinstallationen
(Planung-Wartung-Reparatur)

Elektro ¢ Photovoltaik

Beleuchtungskonzepte

Triest

Garten- und Landschatisbau

GauBstr. 8
37127 Scheden

einbezieht, kann beide Vorhaben sinn-
voll miteinander kombinieren und For-
dermdglichkeiten optimal ausschopfen.
Fazit: Wer Modernisierung ganzheitlich
denkt, investiert nicht nur in geringere
Energiekosten, sondern auch in mehr
Lebensqualitat und den langfristigen
Wert seiner Immobilie. Ein zukunfts-
sicheres Zuhause ist energieeffizient,
komfortabel und fiir alle Lebensphasen
bestens geristet.

- Gartenneugestaltung

- Terrassenhau

- Pflasterarbeiten

- Natursteinmauern

- Zaunbau

- Objektpflege

- Médharbeiten, Vertikutieren
- Rasensaat, Rollrasen

- Hecken- / Gehdlzschnitt

- Baumschnitt, Fallarbeiten
- Grabpflege

- Bepflanzungen aller Art

- Blumen- & Pflanzenverkauf
- Winterdienst

05546 - 9997304

0170- 62 BI 5

info@oa lﬂiﬁ%ﬁﬂlﬂ
we

- Satelliten- & Antennentechnik
NACHHALTIG FUR DIE ZUKUNFT.

m Photovoltaik Anlagen .
Daten- & Netzwerktechnik

m Stromspeicher Smart H
Wir machen Ihr Zuhause fit fiir die Zukunft - mit martrome
moderner Heiztechnik, effizienter Warmeerzeugung

und durchdachten Sanierungskonzepten.

THIEDEMANN:

Bebelstr. 18 | 34346 Hann. Miinden
Tel.: 055 41/7 019130 | info@meyer-elektro-technik.de

www.galabhau-triest.de

K U 7

© 05541 9876-0 | info@thiedemann-gmbh.de Heizung Béid_e_r Warmepumpe - - =
HEIZUNG * SANITAR ¢ KLIMA « WARMEPUMPE @www.thiedemann-gmbh.de emeuern modernisieren nutzen WWW.meyer elektro teChnIk.de
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— Service —

s Sanitétshaus Mielke
|E\L||“|@ Orthopidie- und Rehatechnik . Orthopadieschuhtechnik

Wir sind Ihr kompetenter

Ansprechpartner rund um die
Versorgung von Pflege und Hilfsmitteln.

Wir sind Lieferant aller Krankenkassen!

LEISTUNGEN

Witzenhausen Hessisch Lichtenau
Ermschwerder Str. 23 LandgrafenstraBBe 7
Tel.: 05542 910112 Tel.: 05602 914772

GroBalmerode Kaufungen
Marktplatz 15 Leipziger Str. 277
Tel.: 05904 6392 Tel.: 05605 9272700

www.sanitdtshaus-mielke.de
post@ot-mielke.de

B Sanitatshaus
B Rehatechnik

m Orthopadietechnik
B Orthopadieschuhtechnik

Vom 04.07.2026 bis 18.07.2026 machen wir Betriebsurlaub.

GRQIK.

Wir liefern Ihnen:

Unsere Leistungen:

-Kies und Schotter
- Komposterde

- Containerdienst
-Baggerbetrieb

- Fuhrunternehmen

- Reststoffentsorgung

Sie finden unseren Recyclinghof in Neu-Eichenberg (BHF) in der Ladestr. 1
Offnungszeiten: Mo. — Fr. von 8.00 — 16.30 Uhr « Sa. 10.00 — 12.00 Uhr

Tel.: 05542 2130 0. 0171 4635536 * Fax: 507909 * info@grote-container.de

Tag & Nacht: 05541 — 4273 N>

34346 Hann. Minden
Jidenstralle 6

‘wickert

hied in Wiirde.

¥ Darauf kommt es an.
!

A 7 /’.?@/;{__

Dat
Fahrhug

NEU: Abschiedsraum

in der Kirchstrae 3
meineRegion365.de
www.dat-faehrhus.de

Beratungsbiiro Hann. Miinden,
Kirchstra3e 4, Tel.: 05541 7017686

Betten gesucht

Fiirs DKKD Festival werden noch ehrenamtliche
Spezialhelfer und Gastgeber gesucht

napp drei Monate bis zur Er6ffnung des 8. DKKD und das
ehrenamtliche Team braucht noch jede Menge Unter-
tltzung. Da ware zum der Spielort Bahnhof. Als Neu-
ling gehort er zu den spannenden Auftrittsorten mit Acts wie
Comedian deluxe Lara Ermer oder die Mischa Gohlke Band
aus Hamburg. Die Herausforderung: Es ist ein Auftrittsort bei
laufendem Betrieb. Um 17 Uhr muss die Biihne aufgebaut und
nach den Acts direkt abgebaut werden. SchlieBlich mdchten
am Morgen alle Hann. Mindener reibungslos zur Arbeit, in die
Schule oder zum Studium fahren! Wie alle Jobs beim Festival,
ist auch diese Arbeit ehrenamtlich mit dem groBen Zuckerl
man ist bei den Mega-Acts dabei. Wer Bock auf diesen beson-
deren Roadiejob hat, flir den es eine ausfuhrliche Einweisung
gibt, meldet sich per E-Mail: orgateam@denkmalkunst-kunst-
denkmal.de Hann. Miinden ein Festival - Wohlfuhlort. Profes-
sionell und gemutlich dank Ehrenamt. Dazu gehért auch, dass
sich die Kinstlerinnen immer bei ihren Gastgebern super auf-
gehoben geflihlt haben. Und Gastgeber werden noch einige
gesucht. Eine bequeme Couch, ein Gastezimmer oder gar ein
wohliges Wohnmobil - wer ein Bettchen frei hat, melde sich
doch bitte per Telefon unter: 05541 989244, Elke Bergmann
oder per E-Mail: orgateam@denkmalkunst-kunstdenkmal.de
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autarkstrom®

Der beste Zeitpunkt fiir energetische
Sanierung ist jetzt!

Die Entwicklungen der letzten Monate zeigen deut-
lich: Eine unabhangige und zukunftssichere Ener-
gieversorgung ist heute wichtiger denn je. Stei-
gende Energiepreise, gesetzliche Vorgaben und
der Klimawandel machen deutlich, dass jetzt

der richtige Zeitpunkt ist, auf erneuer-

bare Energien umzusteigen. Mit Au-

tarkstrom Kassel haben Sie dafir

den richtigen Partner an Ihrer Seite.

Wir bieten lhnen malgeschneider- :
te Losungen rund um Photovoltaik, "
Stromspeicher und Warmepumpen, ““"'ﬂ-—__fﬂ* .
alles perfekt aufeinander abgestimmt.

So erzeugen Sie Ihren eigenen Strom, senken Ihre
Energiekosten und machen sich langfristig unab-
hangig von Energieversorgern. Durch die Kombi-
nation von Photovoltaikanlage und Warmepumpe

nutzen Sie lhre selbst erzeugte Energie optimal, so-
wohlfiir Strom als auch fiir Warme. Das bedeutet fiir
Sie: maximale Effizienz, mehr Unabhangigkeit
und ein aktiver Beitrag zum Klimaschutz. Dabei
begleiten wir Sie von Anfang an personlich und
transparent, von der ersten Beratung bis zur
fertigen Anlage und dartiber hinaus. Alles
aus einer Hand, mit erfahrenem Fach-
personal aus der Region. Wenn Sie dar-
tiber nachdenken, in Photovoltaik oder
eine Warmepumpe zu investieren, spre-
chen Sie unbedingt mit uns. Wir zeigen |h-
nen, welche Losung wirklich zu lhnen passt -
ehrlich, individuell und zukunftssicher.

Starten Sie jetzt Ihre personliche Energiewende
- mit Autarkstrom Kassel.

Top-Technologie von fiihrenden
Herstellern - fiir Ihr Zuhause

&

smarte PV fiir echte
Unabhangigkeit

Mit effizienter Warme
zukunftssicher heizen

Mit Buderus setzen Sie auf zuverladssige
und zukunftssichere Heiztechnik. Als
qualifizierter Systempartner realisieren
wir lhre individuelle Warmelosung - von
der Warmepumpe bis zum Hybridsys-
tem. Effizient, nachhaltig und perfekt
auf lhr Zuhause abgestimmt - fiir mehr
Komfort und geringere Energiekosten.

Buderus

SolarEdge steht weltweit fiir innova-
tive Spitzentechnologie im Bereich
Photovoltaik. Mit intelligenten All-in-
One-Losungen flir Energieerzeugung,
Speicherung und Steuerung holen Sie
das Maximum aus lhrer Anlage heraus -
effizient, flexibel und perfekt auf Ihr Zu-
hause oder Unternehmen abgestimmt.

solar:Lf=

Professionalitdt,  Qualitat
und  Kundenorientierung
sind die Grundpfeiler auf de-
nen Autarkstrom Kassel auf-
baut. Individuelle Komplett-
[6sungen mit kompetenter,
bedarfsgerechter Beratung,
hochwertigem  Handwerk
und idealer Wirtschaftlich-
keit fir unsere Kunden, sind
dabei stets unser Ziel.

Markus Wagner,
Geschaftsfiihrer

JETZT UNVERBINDLICH
BERATEN LASSEN, INKL.
FORDERMITTELCHECK!

JETZT SCANNEN

EXPERTENWISSEN RUND
UM MODERNE
ENERGIELOSUNGEN.

JETLT SCANNEN

Ok g0

0561 - 94033860 | kassel@autarkstrom-kassel.eu | Niedervellmarer StraBe 41A | 34127 Kassel

www.autarkstrom-kassel.eu

in f (> ]




Versorgungsbetriebe Hann. Minden GmbH
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