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— EDITORIAL —

GruBwort zum Jahresanfang

Liebe Leserinnen
und Leser,

wir beginnen 2024 mit einer besonderen Edition: Ein Wendema-
gazin, entstanden in Zusammenarbeit mit Ottobock.care und dem
Rehazentrum Junge in Gottingen. Auf der einen Seite finden Sie
unser gewohntes Magazinformat. Drehen Sie es um, entfaltet sich
eine umfassende Infobroschiire. Diese widmet sich den komplexen
Themen der Rehabilitation und Pflege. Sie finden hier Berichte, die
umfassendes Fachwissen bieten, so prasentiert, dass sie sowohl flr
Experten als auch fiir Laien gleichermaBen aufschlussreich sind. Im
Lokalteil unseres Magazins richten wir den Fokus auf zwei wichtige
Ereignisse: Den GOBit - Gottinger Berufsinformationstag - und die
Gottinger Baumesse. Bei den Berufsinformationstagen stellen wir
eine Vielzahl von Ausstellern und Anbietern vor, die Einblicke in
Studienmoglichkeiten, Ausbildungsberufe und Weiterbildungsan-
gebote geben. Die Gottinger Baumesse bietet einen umfassenden
Uberblick (iber aktuelle Entwicklungen im Baugewerbe. Von neu-
esten Baumaterialien bis hin zu modernen Wohnkonzepten - hier
erhalten Bauinteressierte und Fachleute gleichermaBen wertvolle
Informationen. Unser Dank geht an dieser Stelle an unsere Koope-
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Umfassende Brandingprojekte

Umsetzung des Corporate Designs
im crossmedialen Marketing
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rationspartner, die diese Ausgabe mitgestaltet haben. Vielen Dank,
dass Sie uns lhr Vertrauen schenken. Unsere Redaktion arbeitet
kontinuierlich daran, die neuesten Entwicklungen und spannende
Geschichten aus unserer Region zu recherchieren. Wir sind immer
offen fur lhr Feedback und lhre Anregungen, um unsere Arbeit
kontinuierlich zu verbessern. Wir wiinschen Ihnen daher viel Freude
beim Lesen dieser Ausgabe und hoffen, dass Sie inspiriert und gut
informiert daraus hervorgehen.

Jorg Christian Bornhoff

Geschdftsfiihrer CEO

bornhoff@mundus-online.de
Tel. 0554195799 -0
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lhre Marketingstrategie
flr den groRRen Erfolg
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Mundus Marketing & Interactive GmbH | Sichelnsteiner Weg 2 | 34346 Hann. Minden | www.mundus-online.de




Alles unter einem Dach

Baumesse Gottingen 2024 vom 16. bis 18. Februar in der Lokhalle

it der Baumesse Gottingen 2024 steigt von Freitag bis
MSonntag, 17. bis 19. Februar, jeweils von 10 bis 18 Uhr die

Neuauflage einer mittlerweile traditionellen Veranstaltung
in der Lokhalle an der Bahnhofsallee. Einmal mehr prasentieren sich
zahlreiche regionale Handwerks- und Dienstleistungsbetriebe aus
der Bauwirtschaft auf der ersten Branchenschau. Kurzum: Die Messe
rund ums Bauen, Wohnen, Renovieren und Energiesparen bietet alle
wichtigen Informationen unter einem Dach. Nach der erfolgreichen
Baumesse des Vorjahres erwarten die Organisatoren auch dieses Mal
wieder eine dhnlich gute Resonanz. Ein Grund fiir diesen Optimismus
ist das erfolgreiche Baumesse-Konzept: Flr die Besucher ersetzt
die Baumesse vielfach aufwendige Recherchen in Produktkatalogen
oder im Internet. Wer ein Neubau-, Renovierungs- oder Verschone-
rungsprojekt plant, findet mit nur einem Messebummel alle relevan-
ten Fachbetriebe.

Umfassende Informationen zur Energiewende

Dies gilt umso mehr, wenn Fragen zur Energiewende geklart wer-
den sollen. Der Ausstellerkatalog listet zahlreiche Anbieter aus den
Bereichen Photovoltaik und Solartechnik sowie energieoptimiertes
Bauen auf. Auch zu den Themen Warmepumpen, Smarthome-Ener-

(ontalnerdlenst MARHENKE

Container
Transport- u. Containerdienst
Marhenke Preiss GbR
Ludwig-Erhard-Straie 9
34434 Gieboldehausen

Jetzt informié;en! Telefon: 0551-5053000

giesparldsungen oder moderne Brennwertheizungen stellen jeweils
gleich mehrere Fachbetriebe aus. Interessenten kdnnen somit direkt
mehrere Angebote miteinander vergleichen. Die guten Anmeldezah-
len bewertet Baumesse-Marketingleiter Tim Erlei gerade angesichts
des schwieriger werdenden Marktumfeldes als Vertrauensbeweis:
.Die Aussteller senden mit ihrer Beteiligung an der Baumesse Got-
tingen 2024 ein klares Zeichen, dass sie zuversichtlich nach vorn bli-
cken.” Als sehr wertvoll fir die Fachbetriebe erweise sich das sorg-
faltige Besuchermarketing: ,Nach jeder Messe bestatigen uns die
Unternehmen, dass die Besucherqualitat sehr hoch war und sie viele
konkrete Anfragen beantwortet haben. Oft wird aus diesen ersten
Gesprachen dann eine vertrauensvolle neue Kundenbeziehung. Ge-
nau das ist unser Ziel.”

Vielféltige Fachvortrage an allen Messetagen

Ein beliebter Anziehungspunkt in der Lokhalle ist wahrend der Bau-
messe immer wieder der Vortragsraum in Halle 1. An allen drei Mes-
setagen spielt sich dort ein abwechslungsreiches Programm mit
kostenfreien Fachvortragen ab. In Gottingen ist es ganz besonders
vielfaltig. An jedem Tag werden die Besucherinnen und Besucher
neue Themen auf der Agenda entdecken. Erstellt wurde die Agen-

Architekt/Dipl. Ing. i.R. mit
Behorden- und Berufserfahrung
in samtlichen Leistungsphasen
fertigt Planungen und Bauantrédge
etc. (Wohnungs- und Geschéfts-
bauten) zu giinstigen Konditionen.

Stets einsatzbereit auch an Wochenenden

LOTZE-FRANKE

GmbH

* Zimmerei
* Bedachungen

o Altbausanierung
34346 Hann. Miinden / Hemeln

Tel. 05544 - 10 35 « www.zimmereilotze.de

da in Kooperation mit der Energieagentur Region Gottingen e.V. Ein
Schwerpunkt des Vortragsprogramms wird dementsprechend auf
Themen zur Energieeffizienzoptimierung liegen. Unter anderem in-
formiert die Energieagentur Region Gottingen Uber ihr Beratungs-
angebot. Weitere Referierende beleuchten die Vorteile unterschied-
licher Heizsysteme, stellen Photovoltaik-L&sungen vor und erteilen
Auskunft Uber die Férderung von Warmepumpen. Dariber hinaus
gibt es Vortrage zum Einbruchsschutz, zur Kiichenplanung und zu
vielem mehr.

Nahere Informationen und Tickets gibt es unter
www.baumesse.de/goettingen/.

LEISTUNGEN - Glashandel - Reparaturen - Glaserei und
Glasbau - Glasschleiferei - Spiegel - Industrieverglasungen
Isolierglas - Ganzglas-Tiiranlagen - Ganzglas-Duschen -
Fenster- und Bauelemente - Insekten- und Sonnenschutz

Tel.: 0551 - 37 06 003 - info@goe-glas-team.de
www.goe-glas-team.de

BAUMESSE

16.-18.02.
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Freitag, 16. Februar

11:00-12:00 Uhr:  Effizient Heizen

12:00-13:00 Uhr:  Welches Heizsystem ist das richtige flir mich?
13:00-14:00 Uhr:  Minimalinvasive Leckageortung und Bautrocknung
14:00-15:00 Uhr:  Photovoltaik - gut firs Klima, gut fiirs Portemonnaie
15:00-16:00 Uhr: ~ Warum Silikatfarbe immer besser ist

als Dispersionsfarbe

Die Kiiche ist der Beginn eines jeden Abenteuers!
Die Energiewelt im Wandel

Nachhaltige und wohngesunde Traumh&user

in Holzbauweise

16:00 - 16:45 Uhr:
16:45-17:00 Uhr:
17:00-18:00 Uhr:

Samstag, 17. Februar
11:00-12:00 Uhr:  Nachhaltige und wohngesunde Traumhauser

in Holzbauweise

12:00-13:00 Uhr:  Vorstellung der Energieagentur, Energetische
Sanierung und Férderung 2024

Innovativer Einbruchsschutz ohne Installation
Férderung und Warmepumpen

Photovoltaik - gut fiirs Klima, gut fiirs Portemonnaie
Die Energiewelt im Wandel

Immer die glnstigste und sauberste Energie!
Effizient Heizen

13:00 - 14:00 Uhr:
14:00 -15:00 Uhr:
15:00-16:00 Uhr:
16:00-16:15 Uhr:
16:15-17:00 Uhr:
17:00 -18:00 Uhr:

Sonntag, 18. Februar

10:30-11:15 Uhr:
11:15-12:00 Uhr:
12:00-13:00 Uhr:
13:00 - 14:00 Uhr:
14:00 - 15:00 Uhr:
15:00-16:00 Uhr:
16:00-17:00 Uhr:

Effizienzwunder Warmepumpe

Wohnsparen und Modernisierungsdarlehen
Energetische Sanierung und Forderung 2024
Innovativer Einbruchsschutz ohne Installation
Einbruchschutz

Die Kiiche ist der Beginn eines jeden Abenteuers!
Warum Silikatfarbe immer besser ist als
Dispersionsfarbe

"PLANEN SIE MIT UNS-IHRE SANIERUNG!

HOCH- UND TIEFBAU +« IMMOBILIEN
ZIMMEREI « TISCHLEREI « BEDACHUNGEN

MONNIG
Bﬁ@ seit 1924

Tel. 05552-99300 www. moennig-bau.de

vo0

Ein Dach wﬁh vom fach
RN

Zimmerei und Holzbau

Dornieden & Nolte Gmba
Bostal 21 - 37115 Duderstadt
www.dornieden-nolte.de

Tel. 05527/998778




5 autarkstrom®

Autarkstrom Kassel stellt sich vor -
Intelligente Energiekonzepte aus der Region

ie Entwicklung der letzten Monate
D haben verdeutlicht, dass unabhangige

Energieldsungen fiir Hausbesitzer un-
abdingbar sind. Durch gesetzliche Vorgaben
und Schwankungen der Energiemarkte riicken
vor allem zukunftssichere Technologien in den
Fokus. Auch der Klimawandel ist eine Heraus-
forderung. Wir befinden uns daher an einem
Punkt, an dem Themen wie Energiewende und

erneuerbare Energien immer wichtiger werden.

Getrieben davon ist Autarkstrom Kassel Ihr

kompetenter Partner flir Photovoltaikanlagen,
Solarstromspeicher, Warmekonzepte sowie E-
Mobilitat. Unser Portfolio bietet die Grundlage

fiir eine autarke, dezentrale Energieversorgung.

Autarkstrom Kassel setzt dabei
auf innovative und nachhaltige
Energiekonzepte sowie intel-
ligente Energiemanagement-
systeme.

Steigende Stromkosten?
Entspannt bleiben.

Wer nachhaltiger und un-
abhangiger sein méchte und
langfristig Kosten sparen will,

fiir den ist eine eigene Stromproduktion unum-
ganglich. Mit einer Photovoltaikanlage werden
Sie unabhangig von steigenden Strompreisen.

Eine zukunftsfahige Energieversorgung

Die erzeugte Energie aus der Kraft der Sonne
kann in das Stromnetz eingespeist oder

mit Hilfe eines Solarstromspeichers zur
eigenen Verwendung gespeichert werden.
Eine qualitativ hochwertige Anlage steigert
zudem den Wert Ihres Eigenheims! Mit einer
Photovoltaikanlage entscheiden Sie sich fiir
eine zukunftsfahige Energieversorgung, die
lhnen nicht nur wirtschaftlich zugutekommt,

T gy [—

21.000 € staatl. Forderung auf

Wir machen

Sie autark! L

Ry

Sichern Sie sich bis zu

Warmepumpen und
zusatzlich 5.000 € P
Autarkstrom-Pramie!

-

sondern einen entscheidenden Beitrag zum
Umwelt- und Klimaschutz leistet.

Gute Griinde fiir eine ganzheitliche
Energie-Komplettlosung

Autarkstrom Kassel liefert die aufeinander
abgestimmte Energie-Komplettldsung mit dem
Ziel, Photovoltaikanlagen, Solarstromspeicher
und Wallboxen in einem virtuellen Kraftwerk
mit der Integrierung von Warmepumpen zu
steuern und zu vernetzen. Durch die Kombina-
tion von Photovoltaik und Warmepumpe kann
der erzeugte Solarstrom auch zur effizienten
Erzeugung von Warme verwendet werden. Dies
flhrt zu einer weiteren
Steigerung der Unab-
hangigkeit von fossilen
Brennstoffen und tragt
aktiv zur Reduzierung
von CO,-Emissionen
bei.

Photovoltaik und Warme wachsen zusammen: Die
perfekt aufeinander abgestimmte Energie-Komplett-
lésung fiir 1hr Eigenheim.

lhr regionaler Fachpartner fiir
Photovoltaikanlagen, Strom-
speicher und Warmepumpen!

Autarkstrom Kassel liefert Ihnen die perfekt aufeinander abgestimmte Ener-
gie-Komplettlosung mit dem Ziel Ihrer dezentralen Energieversorgung inner-
halb eines intelligenten Energiemanagementsystems. Individuelle Losungen
und ein intelligenter Umgang mit unseren Ressourcen sind unsere Philoso-
phie fiir eine saubere Energiezukunft.

Unsere Werte. Unsere Versprechen.

Professionalitat, Qualitat sowie Kundenorientierung sind die Grundpfeiler, auf denen
wir unseren Austausch mit Ihnen aufbauen. Uns ist es wichtig, lhr personliches Ener-
giekonzept zusammenzustellen, welches individuell auf Ihre Bediirfnisse angepasst ist.
Wir legen Ihnen gegeniiber Wert auf ein kompetentes und liickenloses Serviceverspre-
chen, weshalb wir von Vertrieb bis hin zu Planung, Montage und Wartung, alles aus
einer Hand anbieten. Alle Positionen decken wir ausschlieflich mit angestelltem Fach-
personal aus der Region ab. Hierbei folgen wir unserem Leitsatz: Alles von der Region,
fiir die Region!

Starten Sie lhre personliche Energiewende und werden Sie autark!

Unsere Mission: Die Menschen in
unserer Region aufzukldren und zu

unterstitzen
Is Geschéftsfiihrer der Autarkstrom erneuerbare
Energien Kassel GmbH mdchte ich die nordhessi-

sche Region fiir das Thema Nachhaltigkeit sensi-
bilisieren und flachendeckend zur Autarkie verhelfen. Mit dem kiirzlich verabschie-
deten Gebaudeenergiegesetz (GEG), den moglichen Forderungen fiir Warmepumpen
und den damit aufkommenden offenen Fragen, machen wir es uns zu unserer Mis-
sion, die Menschen in der Region aufzuklaren und ganzheitlich zu unterstiitzen.

Gemeinsam mit unserem im Jahr 2012 gegriindeten Headquarter in Zwickau und
weiteren flinf deutschlandweiten Standorten, haben wir das Ziel, die jeweiligen Re-
gionen mit den effizientesten Photovoltaik- und Warmepumpensystemen zu star-
ken. Dabei legen wir Wert auf kompetente, bedarfsgerechte Beratung, hochwertiges
Handwerk und ideale Wirtschaftlichkeit fiir unsere Kunden. Wir verfolgen unseren
Weg kompromisslos, konsequent und zuverldssig, halten was wir versprechen und
bauen auf zukunftsfahige Losungen.”

Markus Wagner

*Bei Kauf einer PV-Anlage inkl. Stromspeicher und Warmepumpe.

Autarkstrom erneuerbare Energien Kassel GmbH

Geschaéftsfiihrer Markus Wagner

Niedervellmarer Strale 41A | 34127 Kassel
Telefon: 0561 - 94033860

E-Mail: kassel@autarkstrom.eu

Internet: www.autarkstrom.eu/kassel
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Ausbildung Studium

24.02.2024,10:00 bis 15:00 Uhr
Lokhalle Gottingen, Bahnhofsallee 1

Meben Schiilerinnen und Schiilern sind auch Eltern,

K ifﬁ-\
Lehrerinnen und Lehrer willkommen ! ; Em“'n,u st
pe

GoBIT G6BIT G6BIT G6BIT

GOBIT auf Rekordkurs:

G6BIT G6BIT G6BIT G6BIT

178 Aussteller mit 210 Standen

Gottinger Berufsinformationstag (G6Bit) am Samstag, 24. Februar, in der Lokhalle

tag, 24. Februar, von 10 bis 15 Uhr wieder der Gottinger Be-

rufsinformationstag (G6Bit) in der Lokhalle. Die gréBte Messe
zur Orientierung am Ubergang von Schule und Beruf hat sich in den
vergangenen Jahren zu einem absoluten Renner entwickelt. ,Wir wa-
ren innerhalb einer Woche ausgebucht”, berichtet Koordinatorin Lisa
Neukirch nicht ohne Stolz. Der G6Bit verzeichnet dementsprechend
einen neuen Rekord: 178 Aussteller informieren in diesem Jahran 210
Standen, so wird 2024 auch erstmals das Foyer der Lokhalle als Aus-
stellungsflache zur Verfligung stehen. Der Gottinger Treffpunkt fur
Schilerinnen und Schiler, Ausbildungs- und Studieninteressierte
sowie Betriebe und Bildungseinrichtungen boomt.

l ]nter dem Motto ,Gemeinsam in die Zukunft” steigt am Sams-

Viele Familien kénnen an diesem Samstag auf Entdeckungsreise
gehen, stolze 5.500 Besucher zahlte der G6Bit im vergangenen Jahr.
Und das Angebot ist so groB und vielfaltig wie nie zuvor, die 178 Aus-
steller informieren zu allen Fragen der Ausbildung in Sachen Wirt-
schaft und Verwaltung, Metall und Maschinenbau, Gesundheit und
Pflege, Verkehr und Logistik und vielen mehr. Hier kannst du Berufe
und Studiengénge entdecken. Hier kdnnen Interessierte Firmen und
Institutionen kennenlernen, sich in Vortragen informieren, vielleicht
schon konkret ein Praktikum vereinbaren oder ein Vorstellungs-
gesprach anbahnen. Schiilerinnen und Schiiler kdnnen sich auch
Uber andere Angebote wie beispielsweise Freiwilligendienste infor-
mieren. Allein, mit Freundinnen und Freunden oder mit den Eltern.

Der GoBit soll einen Uberblick iiber die Vielzahl an Ausbildungs- und
Studienmdglichkeiten geben, die nach der Schule offenstehen. Was
unter anderem den Reiz dieser Veranstaltung ausmacht, das sind die
vielen jungen Menschen, haufig selbst noch in der Ausbildung, die
an den Standen auf die Besucher warten. So werden unter anderem
Fragen zu Voraussetzungen, Ausbildungsinhalten und Perspektiven
nach der Lehre, nach Verdienstmdglichkeiten und Arbeitszeiten auf
Augenhdhe beantwortet, denn haufig sind die Gesprachs- und An-
sprechpartnerinnen nur wenig alter als die Besucher.

Neukirch: ,Unter dem Motto ,Gemeinsam in die Zukunft” wollen wir in
diesem Jahr zum GoBit insbesondere auch Menschen anderer Natio-
nalitdten mit Flucht- und Migrationshintergrund einladen, sich tber
die unterschiedlichen Unterstltzungs-, Ausbildungs- und Studien-
angebote zu informieren.” Organisiert wird der GoBit von der Volks-
hochschule Géttingen-Osterode gGmbH, den Gottinger Berufsbil-
denden Schulen Il und der Agentur fir Arbeit Gottingen. Erganzt wird
das Programm mit Aktionen wie kostenlosen Bewerbungsfotos oder
einem Berufswahltest fir Unentschlossene, dazu gibt es ein span-
nendes Vortragsprogramm.

Ubrigens: Berufsberatung ist nicht nur ein Thema fiir Jugendliche.
Erwachsene, die sich neu orientieren mdchten oder wieder ins Be-
rufsleben einsteigen wollen, erhalten auch auf dem G6Bit Informatio-
nen unter anderem am Stand der Berufsberatung.

Wir bilden aus!

- Pflegefachkrafte

- Kaufleute im Gesundheitswesen
- Sozialpadagogische Assistent:innen

-y
- Se

°
pflegex37

ausbildungsnetzwerk fur die regi
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Caritasverband
oz SUdniedersachsen e.V.

Ausbildungs-
beginn
01. August 2024

f_!‘,- Kreisinspektor-Anwarter*in (B.A.) (m w/d)}
5.'.’/ Verwaltungsfachangestellte*r (m/w/d)
'x_!/ Fachkraft fiir Kreislauf-/ Abfallwirtschaft (m/w/d)
(* straBenwarter*in [m/w/d)

::!/ Lebensmittelkontrolleur*in (m/w/d)

Wir freuen
uns auf
deine

Bewerbung!

g, Als Kreisverwaltung bieten wir dir die Vorteile eines Gffentlichen

- Arbeitgebers, Deine Ubernahmechancen sind sehr gut.

¢y, Die Aufgaben sind vielfiltig, sinnstiftend und zukunftsorientiert,

= Damit kannst du ganz konkret und aktiv zum Gemeinwohl beitragen.

'y , Fortschrittliche Ausbildungsgrundsdtze unterstiitzen dich beim Lernen.

= wir erméglichen Projekte, Auslandspraktika, Fortbildungen und Workshops.
' , Deine Gesundheit und Work-Life-Balance sind uns wichtig. Daflir bieten

= wir 2.B. flexible Arbeitszeiten & aktives Gesundheitsmanagement.

Landioreis Lana Dwecker
tart Ghttingen 0551 525-2146
. Starte Reinhiuser Thomas Haring
deine Zukunft Landstrafie 4 0551 525-9129
7083 Gottingen

bei uns!

wwnw, landkrebksgoettingen.de
aushildunglkg @ landkreisgoettingen.de
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Stand Thema

Ganztagige Aktionen
kostenlose Bewerbungsfotos (bis 12.30 Uhr)
Herzen aus Rohren biegen

Vermittlung von Stellen fir Ausbildung und duales Studium

Bewerbungs- und Vorstellungskosten

dung fir Eltern und Angehérige

Ehrenamtliche gesucht!

Beratung zum Ehrenamt im Zweiten Bildungsweg an der VHS Géttingen!

- .'.".l '\:" - 1,
MG

LA

FERTHLANT [ R W
ahd bl Rleung mie's semed fei?

leiste deinen Beitrag fiir eine
nachhaltige Energiezukunft.

&0

www.EAM.de
Azubis@EAM.de
Tel. 0561 933-1500

|

Berufs- und Studienberatung, Bewerbungsmappencheck, Zuschisse zu

Lapp deinen ersten Wiirfel. Erste Lappversuche an einem Glaswiirfel
Lebenslanges Lernen: Persénliche Beratung zu Angeboten der Weiterbil-

Schulabschluss auch ,online” oder Hybrid” nachholen. Wir beraten Sie.

G6BIT G6BIT G6BIT

Ansprechpartner

Miriam Merkel Fotografie

Daume GmbH

Agentur fir Arbeit - Ausbildungstellenvermittlung
Agentur fir Arbeit - Ausbildungstellenvermittlung

Henke-Sass Wolf Mikrooptik GmbH
VHS Géttingen Osterode

VHS Géttingen Osterode
VHS Géttingen Osterode

In der Nédhe zum

Ausbildung E=

fiir Karrieren in Laboren und in Apotheken

TechnischerAssistent’in

Infotag lomm o
24.02. Sa11-15Uhr

Wir Schulen fir morgen.
ASA
Akademie
Gottingen

Private Berufsfachschulen

Gut: Endlich
durchstarten

Ausbildung zum
Sozialversicherungsfach-
angestellten (m/w/d)

Starte deine Karriere zum 01.08.2024

Vorteile, die dich weiterbringen:

Infos unter

lg} Unbefristetes aok.de/

Arbeitsverhaltnis karrierestart
{_} Flexible Arbeitszeiten und

30 Tage Urloub

Uberdurchschnittliche prerm LR
{ T - w1
== Ausbildungsvergitung,

Weihnachts- und Urlaubsgeld

ACK Niedersachsen. Die Gesundheitskasse.

G6BIT

G6BIT

Beginn

Raum 1

10:45-11:15

11:30-12:00
12:15-12:45

13:00-13:30
13:45-14:15
Raum 2
10:30-11:00

11:15-11:45
12:00-12:30

12:45-13:15

13:30-14:00

Raum 3

Hermann GmbH
Ansprechpartner: Bjorn Pflugrad
Hans-Bockler-StraBBe 24

WOLLEN
DICH!

HERMANN EIrKlI OFF

HAUS DER AUTOMOBILE

G6BIT G6BIT G6BIT

Thema

Neue Wege - Neue Chance: Wege zur Anerkennung ausléndischer Berufs-
abschliisse und Perspektiven

~Wenn das Studium nicht rund lauft-,

LEin Einblick in Assessment Center - Inhalte, Tipps und Ubungen”

.Bachelor of Business Administration” und ,Bachelor Soziale Arbeit"
Duale Ausbildung - Rahmenbedingungen und Zukunftsperspektiven

Tipps fir eine gelungene Bewerbung

Abi oder Fachhochschulreife - was nun?
Warum Wirtschaftsingenieurwesen studieren?
Berufsfelder, Studieninhalte, Perspektiven

.ch bin der Schilssel zu meinem beruflichen Erfolg - SWOT”

.Zeit fir Veranderung? Zeit fiir Neuorientierung!

Jch weiB nicht, was ich werden will”
Berufswahltest flir Kurzentschlossene!

KFZ-Mechatroniker

fiir Personenkraftwagentechnik*

zuverlassiger
Arbeitgeber
bieten:

* 30 Tage Urlaub

nach Deiner Ausbildung
e Sehr gute Entwicklungs
e Privatpatientenstatus

300 € Gesundheitsbudg

Ein Unternehmen der Hermann-Gruppe

Autohaus Eckloff GmbH

Reinhard-Rube-Str. 12
37077 Gottingen

37079 Gottingen

G6BIT

Fachkraft fiir Lagerlogistik

e Attraktive Ausbildungsvergiitung
e Urlaubs- und Weihnachtsgeld

* Hervorragende Ubernahmechancen

GOBIT G6BIT GoBIT

Referent*inn

Bildungsgenossenschaft Stidniedersachsen eG

Sigrid Wilde, Sparkasse Gottingen

Universitat Goéttingen, ZSB der Universitat Géttingen
Berufspsychologischer Dienst - Agentur fiir Arbeit,
Ronja Just

Jens Schmidt, Berufsakademie Gottingen

IHK Hannover

.Simone Bettenhausen, Berufsbearterin
Sigrid Wilde, Sparkasse Gottingen”
Markus Bremer, Berufsberater

Prof. Dr. Jiirgen Horsch, HAWK

Berufsberatung - Agentur fir Arbeit, Sven Klein
und Silke Henning

Berufsberatung - Agentur fiir Arbeit,

Simone Bettenhausen und Annette Mittag

Berufsberatung der Agentur fir Arbeit Géttingen,
Detlef Friedrich, Berufsberater

Automobilkaufmann*

Fachinformatiker
fiir Systemintegration*

¢ Vermdgenswirksame Leistungen
und Zuschiisse zur
betrieblichen Altersvorsorge
o Attraktive Mitarbeiterkonditionen
¢ Familiares Betriebsklima
in einem sympathischen Team

moglichkeiten

bei Krankenhausaufenthalt und

et * (M/W/D) gilt fiir alle Ausbildungsberufe

o Kontakt

bjoern.pflugrad@autohaus-hermann.de
www.autohaus-hermann.de




TUDIEREN 283
AN DER HAWK

Design | Entwerfen und Bauen | Gesundheit und Soziales |
Konservierung und Restaurierung | \
‘ Management und Wirtschaft |

Nachhaltigkeit | Natur und Umwelt‘l Technik

N\ N \ \

Was interessiert Sie?
Infos und Beratung zum Studium in G6ttingen, Hildesheim und
Holzminden bietet die Zentrale Studienberatung

der Hochschule fiir angewandte Wissenschaft und Kunst
Hildesheim/Holzminden/Géttingen [OEIIO)

www.hawk.de/zsb §[&]

Advertorial

Arbeiten mit KI — Studierende
lernen an der HAWK, wie es lauft

Warum Kl in der Berufswelt der Zukunft nicht wegzudenken ist

souverane Umgang mit neuen Technologien gehort damit zu den

Schliisselqualifikationen flr das Berufsleben junger Menschen.
Kl-gestiitzte Systeme kénnen Studierende nicht nur beim Lernen unter-
stiitzen - sie bereiten junge Menschen auf eine Zukunft vor, in der daten-
getriebenes Arbeiten unerlasslich ist. Die Zukunft ist intelligent, so viel ist
klar. An der HAWK Hochschule fiir angewandte Wissenschaft und Kunst
wird diese Zukunft schon jetzt gelebt und erforscht. Die HAWK hat sich
entschlossen, das Thema selbstbestimmt anzugehen.

]) ie digitale Transformation durchdringt samtliche Berufsfelder. Der

Studierende an der HAWK Hochschule nutzen in ihrem Studienalltag bereits
KI - und das sogar ganz im Sinne der Hochschule.

Chancen der Kl kennen und nutzen

HAWKI” heiBt das HAWK-eigene Interface zur Nutzung von ChatGPT, die
seit vergangenem Sommer von Studierenden aber auch Mitarbeitenden
genutzt werden kann. Prof. Katja Scholz-Biirig, Vizeprasidentin flr For-
schung und Lehre, pladiert dafir, die Chancen der neuen Technologie zu
sehen: ,Wir als HAWK haben uns sehr schnell positioniert. Flr uns ist ganz
klar: Sich dagegen zu wehren, ware nicht zukunftsweisend.” Kern dieser
Positionierung ist laut der Vizeprasidentin, die Chancen genau zu kennen
und zu nutzen, die in der Einbindung von Kl bestehen. ,Aber mindestens
genauso wichtig ist uns, dass sich alle auch ganz klar der Risiken bewusst
sind, den kritischen Blick behalten und von den Grenzen wissen.”

Wie behélt man die Grenzen im Blick?

Vor dem Start arbeitete die Hochschule ein Konzept aus, um Privatspha-
re und Datenschutz bei der Nutzung zu wahren. Stefan Wélwer, Professor
flr Interaction Design im Kompetenzfeld Digital Environments, wirkte ge-
meinsam mit seinen Kollegen Vincent Timm und Jonas Trippler aktiv an
der Einflihrung der KI-Schnittstelle mit: ,Der Datenschutz war uns beson-
ders wichtig. Durch die enge und gute Zusammenarbeit mit den Daten-
schutzbeauftragten der HAWK kdnnen wir diesen auch gewahrleisten.”
Das Team des Interaction Design Lab der HAWK entwickelte dazu eine
Webseite, Uber die sich Hochschulangehérige anmelden und die Kl
ChatGPT nutzen kénnen. Und das alles, ohne einen Account bei OpenAl
anlegen zu mussen. Die Chat-Verlaufe sind so nicht mehr einzelnen Nut-
zer*innen zuzuordnen.

KI-Ergebnisse richtig nutzen

Es gibt aber noch weitere Punkte, die bei der Arbeit mit Kl beachtet wer-
den missen. Stefan Wélwer sagt dazu: ,Wir missen den Wahrheitsgehalt
der generierten Texte stets Uberpriifen, da ChatGPT den Inhalt selbst nicht
versteht.” Wie arbeitet die K| denn dann genau? ,Das Programm greift in
statistischen Verfahren auf Daten der vergangenen Jahre zu”, erklart Wol-
wer. Einordnen und gegenchecken miissen die Nutzenden die Ergebnisse
aus diesem Grund beijeder Nutzung selbst. Darauf weist HAWKI seine Nut-
zer*innen mit einem entsprechenden Tutorial sowie einem Warnhinweis
auf der Plattform hin.

Priifungen schreiben - wie geht das mit KI?

Auch der Bereich der Priifungen verandert sich durch die Mdglichkeiten
der KI-Nutzung. So diskutierten alle Fakultaten der HAWK darber, ob und
inwieweit sie die Prifungsformen beziehungsweise Prifungsordnungen
anpassen missen.

Leistungen auch unter Einbezug von Kl zu messen, wird in Zukunft immer
starker gefragt sein. So bereitet sich die HAWK schon jetzt auf dieses
Thema vor. Fest steht: Die Prifungen bleiben vielfaltig und werden durch
Kl optimiert, ohne dabei die menschliche Komponente in der Leistung zu
vernachlassigen. So er6ffnet die HAWK einen akademischen Raum, in dem
Innovation gelebt wird - und Studierende neben ihrer praxisnahen Ausbil-
dung flr die Nutzung technologischer Innovation fit gemacht werden.

INTERESSEN UND TALENTE AUSBAUEN - DAS PASSENDE STUDIUM FINDEN

So unterstiitzt die Zentrale Studienberatung

Wie kann ich meine Interessen und Talente ausbauen und im Beruf einsetzen? Diese Frage stellen sich viele junge Menschen nach dem Schulab-
schluss oder einer Ausbildung. Die Zentrale Studienberatung kann in dieser Orientierungsphase individuell, unabhangig und kostenlos bei der Suche
nach dem richtigen Studium unterstitzen. Ein Studium kann - besonders durch die starke Praxisorientierung an Hochschulen - viel mehr sein als nur
Theorie. Die Expert*innen der Studienberatung sind persdnlich, per Telefon oder E-Mail fiir studieninteressierte Menschen da. AuBerdem bietet sich
am 24. Februar die Méglichkeit, personlich auf der GéBit-Berufsorientierungsmesse in Gottingen den Stand der HAWK zu besuchen.

Infos Giber Studiengange und den Kontakt zur Zentralen Studienberatung der HAWK finden Sie auf www.hawk.de/studium
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Smurfit
Kappa

Bock auf Zukunft?

Als grofiter Vollpappe-Produzent Deutschlands sind wir

einer der sichersten, innovativsten Arbeitgeber im
Landkreis Goéttingen. Wir bilden dich aus als:

1.215 Euro bereits im ersten
Ausbildungsjahr!

G6BIT G6BIT G6BIT

Herzberg Solid Board GmbH

Packmitteltechnologe (m/w/d) Papiertechnologe (m/w/d) Medientechnologe Druck (m/w/d)
Industriemechaniker (m/w/d) Industriekaufleute (m/w/d) Elektroniker fiir Betriebstechnik (m/w/d)

Smurfit Kappa Herzberg Solid Board GmbH
Andreasberger Str. 1 « 37412 Herzberg am Harz
ausbildung.herzberg@smurfitkappa.de
www.smurfitkappa.de

|
(O
Du kannst uns mal...

---deine Bewerbung schicken!

Wir sind deine Ansprechpartner rund ums Thema Ausbildung im Hand-
werk. Wir beraten dich iiber mdgliche Ausbildungsberufe, checken
deine Bewerbungsunterlagen und helfen dir, deinen Ausbildungsplatz zu
finden.

. 05121162 123 1 0176 1361 2415
@ ‘matching@hwk-hildesheim.de

DAS HANS)WERK

DIE WIRTSCHAFTSMACHT. VON NEBENAN.

Handwerkskammer
Hildesheim-Siidniedersachsen

HWK-HILDESHEIM.DE HANDWERK.DE

Maschinen-/ Anlagenfiihrer (m/w/d)

Wir sind dabei! G6Bit 2024

KONIG

GRUPPE

. KAUFLEUTE
INDUSTRIE

‘_- KAUFLEUTE

LAGERLOGISTIK
MASCHINEN- UND ANLAGEN
IT-SYSTEMADMINSTRATOR

AB INS LEBEN!

Mit einer Ausbildung in der KONIG Gruppe an unserem
Standort MORINGEN. Alle Infos erhaltet ihr dirket bei uns:

KONIG SE & Co KG

T: 05554 204-850
Petra Bockmann
bewerbung@koenigkg.de

Nienhagener Str. 30
37186 Moringen

JETZT BEWERBEN FUR UNSERE
NACHWUCHSPROGRAMME IM VERKAUF
Ob Ausbildung, Abiturientenprogramm oder duales
Studium: Bei ALDI Nord lernst du von den Besten,

um selbst Profi deines Fachs zu werden. Hast du
die POWER, mitzuhalten?

Stell dich der Herausforderung

Ausbildung im Verkauf

und bewirb dich jetzt auf:

aldi-nord.de/karriere

Abiturientenprogramm
Handelsfachwirt (m/w/d)

Duales Bachelorstudium
Business Administration

Einfach ALDI. Powered by people.

G6BIT

G6BIT G6BIT G6BIT G6BIT

G6BIT GoBIT G6BIT G6BIT

Frauen in Minnerberufen -
einfach mal reinschnuppern

teressant. Denn mittlerweile ist nicht mehr reine Muskelkraft ge-

fragt. Zum Beispiel im Dachdeckerhandwerk: Dachziegel werden
nicht mehr nach oben geschleppt, daflir gib es Lastenaufziige, mittlerwei-
le auch fir sperrige Photovoltaik-Anlagen. Fir erste Dach-Begutachtun-
gen werden Drohnen losgeschickt, Materialien werden in kleinere Pakete
gepackt. Daflr ist es ein unglaublich vielseitiger Beruf: Fassaden und D&-
cher werden gedammt, mit ganz unterschiedlichen Materialien und Ver-
fahren. Bei Sanierungen wird auch mal ein Dach komplett neu eingedeckt,
zum Beispiel mit Schiefer, Dachziegeln, Holzschindeln oder auch Metall.
Fir mehr Licht sorgen neue Dachfenster und wenn Bauherren selbst-
erzeugten Strom nutzen wollen, dann installieren Dachdeckerinnen und
Dachdecker Photovoltaik-Anlagen oder planen auch mal ein Griindach. Da-
mit ist das Dachdeckerhandwerk ein Beruf, der wichtig ist, um das Klima
zu schitzen. Der Beruf erfordert Kopfchen, Kreativitadt und Geschick, vor
allem aber wird Teamgeist groBgeschrieben.

Traditionelle Méannerberufe werden zunehmend auch fir Frauen in-

Die Vielseitigkeit des Dachdeckerhandwerk zeigt sich schon in der Ausbildung. Der
Beruf erfordert Képfchen, Kreativitdt und Geschick.

N #zukunftpflege

MACHDEINDING
- UND STARTE DURCH!

Die Ausbildung in der Pflege.

Werde Pflegefachfrau/Pflegefachmann
(M/W/D)

»MEHR [=]% 547 [
INFOS: %
=

Berufsfachschule Pfl
[E)  Shitsenring 6, 271% Dudersact Malteser

: Tel. 05527/989260
Find f . . ..
minesll:;aamu! www.malteser-duderstadt.de ...weil Nihe zdhlt.

Reinschnuppern kostet nichts

Aber da alle Theorie grau ist, sollten junge Frauen, die sich generell fiirs
Handwerk interessieren, einfach mal in einen Dachdeckerbetrieb rein-
schnuppern. Betriebe, die Praktika und Ausbildungsplatze anbieten, sind
auf dieser Webseite zu finden: www.dachdeckerdeinberuf.de. Neben Aus-
bildungsbetrieben gibt es auf der Seite auch zahlreiche Infos zum Dach-
deckerberuf, zum Beispiel, wie hoch die Vergltung ist oder welche Voraus-
setzungen mitgebracht werden sollten.

Hoch hinaus

Ein Beispiel aus der Praxis: Jana Siedle wollte schon mit 13 Jahren hoch
hinaus. Damals hatte sie sich im Rahmen des Girls' Day dazu entschlossen,
Dachdeckerin zu werden.

Danach folgte ein weiteres Praktikum und nach dem Ferienjob im Dach-
deckerbetrieb war fir Jana klar: ‘

Ich werde Dachdeckerin. Und im
letzten Jahr hat sie beim bundes-
weiten Wettbewerb im Dachdecken
sogar den ersten Platz gemacht. |
.Jch liebe meinen Beruf und dass
ich beim Bundesentscheid den
ersten Platz gemacht habe, ist fir
mich eine ganz besondere Freude |
und Ansporn zugleich.”

Wer mehr iiber den Dachdecker-
beruf wissen mochte, kann sich
hier informieren: www.dachde-

Fir Jana Siedle begann alles auf dem

. ! Girls’ Day. Nach Praktikum und Ferienjob
ckerdeinberuf.de oder auf TikTok j, pochbeckerbetrieb stand ihr Berufs-

und Instagram. Fotos:ZVDH/akz-0 wunsch fest.

Julius P.
Freiwilliges Soziales Jahe
Hausnotruf

Arbeiten mit

FREUDE
OEINSATZ

Miteinander fireinander da sein.
Gib dein Bestes und freue dich
auf gute Arbeitsbedingungen und
Karriereperspektiven bei fairer
Bezahlung.

Du findest uns auf der
GOBit: Stand-Nr. B12

Du mochtest vor dem Start

ins Berufsleben Erfahrungen
sammeln und dich persénlich
weiterentwickeln? Mit einem
Freiwilligendienst bei den
Johannitern hast du die Chance,
Du mochtest einen lebenswichtigen  Engagement mit einer sinnvollen
Beitrag fur unsere Gesellschaft Tatigkeit zu verbinden und den
leisten? Dann solltest du genauso Profis Uber die Schulter zu schauen.
schnell sein, wie es dein zukUnfti-
ger Job erfordert, und dich
zum/zur Rettungssanitater/-in
ausbilden lassen!

Mehr zur Ausbildung und zum
Bundesfreiwilligendienst findest
du auf johanniter.de/goettingen.

E‘2 Weitere Karriere-

IOR
JOHANNITER v chancen findest du auf

Er_i;_ johanniter.de/karriere
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Studium oder Aushildung

Ausbildung, Studium oder eine Zwischenform wie das duale Studium. Aber was passt am Besten?

Das spricht fiir eine Ausbildung

Es gibt viele spannende und moderne Ausbildungen. Eine betriebliche
Ausbildung kommt infrage, wenn gilt: du freust dich, dass die Schule ge-
schafft ist und nun der Schritt ins Berufsleben folgt, du arbeitest gern
praktisch und willst sehen, wie sich dein Wissen anwenden und umsetzen
lasst, du willst schnell selbst Verantwortung (ibernehmen oder wenn du
deine Ausbildung in einem Betrieb machst, bekommst du eine Vergiitung.
Du verdienst also von Anfang an Geld.

Manche Berufe, zum Beispiel im Gesundheitswesen, erlernt man Gblicher-
weise in einer schulischen Ausbildung. Neben dem Unterricht im Klassen-
raum hat auch eine schulische Ausbildung viele praktische Anteile.
Schon wahrend der Ausbildung kannst du Zusatzqualifikationen erwer-
ben. Nach der Ausbildung kannst du dich weiterbilden - beispielsweise zur
Meisterin beziehungsweise zum Meister oder zur Fachwirtin beziehungs-
weise zum Fachwirt. Damit kannst du eine Fiihrungsposition einnehmen
oder dich selbststandig machen. Und falls du dann doch wieder Lust auf
Schule hast: Auch nach der Ausbildung stehen dir weiterflihrende schu-
lische Wege offen. Hast du in deiner Ausbildung besonders gute Leistun-
gen gezeigt, kann deine weitere berufliche Entwicklung mit einem Stipen-
dium gefordert werden. Mehr Informationen findest du auf den Seiten der
Stiftung Begabtenférderung berufliche Bildung.

Das spricht fiir ein Studium

Ein Studium ist das Richtige fir dich, wenn du mit folgenden Punkten
Ubereinstimmst: du interessierst dich fir Wissenschaft und tauchst ger-
ne tief in ein Thema ein, du kannst dich gut selbst organisieren und hast
Disziplin. Aber keine Panik, diese Eigenschaften lassen sich auch wahrend

des Studiums erwerben und ausbauen. Oder du mochtest spater in einer
Flihrungsposition arbeiten? Daflir wird oft ein Studium vorausgesetzt.In
vielen Berufe kannst du nur arbeiten, wenn du studiert hast: Etwa als Che-
miker oder als Jurist.

Wo gibt es weitere Informationen?

Auch nach einer Ausbildung kannst du tber ein Studium nachdenken.
Informationen dazu findest du auf planet-beruf.de. Abiturientinnen und
Abiturienten finden Hilfestellungen zur Frage ,Studium oder Ausbildung?”
im Berufswahlfahrplan auf abi.de. Medien- und Informationsangebote,
die dich bei deiner Entscheidung weiterbringen kdnnen, findest du in der
Themeninsel ,Ausbildung und Studium” im Berufsinformationszentrum in
deiner Nahe. Lass dich beraten! Wenn du noch nicht weiBt, was du werden
willst, kannst du dir Hilfe bei der Berufsberatung holen. In einem personli-
chen Gesprach mit deiner Ansprechpartnerin oder deinem Ansprechpart-
ner findest du heraus, wo deine Starken liegen und welche Mdglichkeiten
du hast. Vereinbare am besten vorab einen Termin bei der Berufsberatung
der Agentur fiir Arbeit in Géttingen. ouelle: Agentur der Arbeit

G6BIT G6BIT

#Morgenkinik iR

IKAYSER

AUTOMOTIVE GROUP

Erlebe die spannenden Herausforderungen der weltweiten Automobilindustrie und starte mit uns in dein Berufsleben.
An unseren 12 internationalen Standorten in Europa, Asien und Amerika entwickeln und fertigen wir innovative Produkte fir Hybrid-,

Brennstoff- und E-Fahrzeuge sowie fur klassische Antriebsarten.

DEINE AUSBILDUNGSMOGLICHKEITEN (m/w/d)

Mechatroniker

Industriekaufmann

Fachkraft fir Lagerlogistik

Kaufmann fur Digitalisierungsmanagement
Fachinformatiker fir Systemintegration

Fachinformatiker fir Anwendungsentwicklung
Kunststoff- und Kautschuktechnologen
Duales Studium Mechatronik

Duales Studium Wirtschaftsinformatik

Duales Studium Business Administration

A. Kayser Automotive System GmbH | Hullerser Landstrafie 43 - 37574 Einbeck

G6BIT G6BIT G6BIT

G6BIT GOBIT G6BIT G6BIT

Bereite dich gezielt auf deinen GoBit-Besuch vor!

Uberlege dir Fragen, die du den Ausstellern stellen mdchtest!

- Welcher Schulabschluss ist fur Ausbildung/Studium erforderlich?
- Welche Fahigkeiten soll ich mitbringen?

- Wie sieht das Auswahlverfahren aus? Gibt es Bewerbungsfristen?
- Kénnen Sie mir etwas zu den Inhalten des Studiums sagen?

- Welche Kosten kommen auf mich zu?

- Wie hoch ist die Ausbildungsvergitung?

- Wie sehen bei Ihnen Ubernahmechancen nach der Ausbildung aus?
- Kannich bei lhnen ein Praktikum absolvieren?

So bist du perfekt vorbereitet!

— |
. 1
Komm ins Dreamteam - éjf

mach ne Ausbildung 4

zur/zum
Pflegefachfrau/
Pflegefachmann (w/m/d)

Attraktive Vergutung: 1.390 bis 1.553 Euro
und Jahressonderzahlung

Ausbildungsbeginn:
1. April und 1. September

(Bachelor-Studiengang Pflege (B.Sc.),
Gesundheitscampus Gottingen)

* 0 e

und Psychiatrie

Bewirb Dich bei uns!

Berufsfachschule Pflege des EKW
bfs-pflege@ekweende.de | www.ekweende.de/schule

ﬁ\

Zur weiteren
Unterstiitzung
kannst du dir hier die

Checkliste runterla-
den, ausdrucken und
direkt ausfiillen.
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/ = > Schaper

“=w. Bausanierung -~ oS LOHRY

Holz- und Bautenschutz ..
Sachverstandiger fiir Holz- und Bautenschutz

Bundesverband
Feuchte & Altbausanierung MITGLIED seit 2000

Gartestr. 41a | 37130 Gleichen | Tel: 05508-9791373 | Fax: 05508-9791374
info@schaper-bausanierung.de | www.schaper-bausanierung.de

Teilzeitausbildung und Duales Studium maoglich

Einsatze auf den Stationen sowie im OP und auf der
Intensivstation des EKW maoglich, externe Einsdtze im
Hospiz, in Seniorenheimen, in der ambulanten Pflege

—

-

Ev. Krankenhaus
Gottingen-Weende /.
Me/mél/‘é""/w
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Deine Zukunft bei der Stadt Gottingen

Bei uns beginnen jedes Jahr Uber 35 neue Auszubildende und Studierende.
Komm auch Du in unser modernes, offenes Team! Mit uns arbeitest Du nicht
far irgendjemanden, sondern fur alle Burger*innen der Stadt!

Wir bilden vielfaltig aus:

Bei uns findest Du Ausbildungsberufe in verschiedenen
Bereichen wie Abwassertechnik, Elektronik, Garten-
oder StralRenbau, Bibliothekswesen und in der

”,.-l--
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Verwaltung.
g S : ‘ Studieren kannst Du bei uns Soziale Arbeit und
fomminm b Verwaltungswissenschaft (Beamtenlaufbahn).
FammnE 2 Bewirb Dich online fur Deine Ausbildung ab dem

T i 01.08.2024 als:

- Fachinformatiker*im fur Systemintegration
- Fachkraft fur Kreislauf- und Abfallwirtschaft
- Hauswirtschafterin

- Strallenbauer®in

- Verwaltungsfachangestellte*r

Oder fiir ein duales Studium:

- Verwaltungswissenschaft
(im Beamtenverhaltnis)

Freu Dich auf:

- moderne Arbeitsplatzausstattung - betriebliches

- flexible Arbeitszeiten Gesundheitsmanagement

- Ausbildungsabschnitt im Ausland - Ausbildung in Teilzeit méglich
moglich - Freistellungsmadglichkeiten fur

- grundsatzliche Ubernahme nach diverse Sonderurlaubsformen

Deiner Ausbildung/Deinem Studium

Informationen erhaltst Du online auf unserer Homepage oder telefonisch
bei Frau Bornemann oder Herrn WeiR 0551/400-2329 oder -2046.

Du findest uns auch auf dem GoBit am 24.02.2024 in der Lokhalle

Bewerbungen sind ab Februar méglich.

G |GOITINGEN

STADT, DIE WISSEN SCHAFFT

Physiotherapie:
ushildung an den
indow Schulen

Tag der offenen Tir am 3. Februar

férdert und gesund hélt. Die dreijahrige, schulgeldfreie Aus-

bildung beginnt an der Blindow Berufsfachschule ,Am Hege-
berg” wieder im April und Oktober. Sport- und medizininteressierte
Menschen mit mindestens Realschulabschluss sollten die Ausbil-
dung beim Tag der offenen Tir am Samstag, 3. Februar, von 10 bis
15 Uhr kennenlernen. Anmeldungen sind jederzeit méglich. Auch ein
ausbildungsbegleitendes Studium in Physiotherapie (B.Sc.) an der
DIPLOMA Hochschule ist moglich. Diese informiert ebenfalls lber
ihre berufsbegleitenden Studienangebote.

P hysiotherapie: Ein Beruf, der die Beweglichkeit des Menschen

Weitere Infos unter www.blindow.de und www.diploma.de.

Ubrigens: Wir sind am 24. Februar auch auf der
Berufsmesse GoBit mit Schule und Hochschule

an Stand BO1 vertreten und freuen uns auf
zahlreiche Besucher:innen.

Das Komplett-Paket
fur Sie hier vor Ort:

360° FUHRUNGSKRAFTE-
TRAINING

FOKUS LEADERSHIP

...und das Programm
flirJunge Leute:

JUNGE

\ ) WILDE
| 1_

www.leaders-academy.com
www.junge-wilde.academy
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Ausbildung | Studium

Am Hegeberg 2 | 37242 Bad Sooden-Allendorf | Tel. 05652 13 54

L EADERS

ACADEMY

HANNOVER - GOTTINGEN

Rainer Guse

Akademieleiter

Leaders Academy Hannover/Géttingen
Telefon: +49 (0)5564 3392740

Mobil:  +49 (0)1732508837

E-Mail: rainer.guse@leaders-academy.com

Jetzt informieren & anmelden!
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Raum fur Austausch und
Zuversicht in Krisenzeiten

Die OXlocation in der SydekumstraBe erfahrt eine Neugestaltung

D)

und wird zum Zentrum des Austauschs und der Hoffnung.

Unter der Leitung von Christian Méller und seinem Team entsteht in diesem Jahr
der ,Club im OX": ein Projekt, das darauf ausgerichtet ist, einen sicheren Raum fiir
Diskussionen und Meinungsaustausch zu bieten.

nter der Leitung von Christian Méller und seinem Team ent-
| I steht der ,Club im OX", ein Projekt, das speziell darauf aus-

gerichtet ist, in der aktuellen globalen und lokalen Stimmung
einen sicheren Raum fir Diskussionen und Meinungsaustausch zu
bieten. Dieser Club richtet sich an Menschen, die sich in einer zwang-
losen und freundlichen Atmosphére Uber brisante Themen wie die
gefahrdete Demokratie, Klimawandel, Populismus und Verteidi-
gungsfalle sowie lokale politische Angelegenheiten austauschen
maochten. Geplant ist, dass der Club jeden Samstag im Monat seine
Tiren 6ffnet, um ein Forum fir offene und ehrliche Diskussionen zu
bieten.

Ein sicherer Hafen in stiirmischen Zeiten
Der ,Club im OX" ist mehr als nur ein Treffpunkt. Er symbolisiert

einen Zufluchtsort inmitten der globalen und lokalen Krisen. Unter
der Moderation von Christian Méller wird ein Umfeld geschaffen, in

dem persdnlicher Austausch und das Verstandnis fiir die gegenwar-
tigen Herausforderungen geférdert werden. In einer Welt, die oft von
Zynismus und Ohnmacht gepragt ist, will der Club einen Beitrag zu
einer neuen Kultur der Hoffnung leisten. Dies umfasst respektvolles
Zuhoren, die Bereitschaft zu tieferen Analysen und ein verstarktes
Bewusstsein fur die Grundpfeiler unserer Demokratie.

Treffpunkt und Gemeinschaft

Jeden Samstag dient der Club als Treffpunkt fir Freunde und Mit-
glieder, wobei die Atmosphare stets zwanglos und unkompliziert
bleibt. Eine Getrankebar mit monatlicher Abrechnung sorgt flr eine
sorglose und einladende Umgebung. Besonders am vierten Samstag
des Monats findet der Club im OX Stammtisch statt, ein geschitzter
Raum, in dem offen und ehrlich diskutiert wird. Die Inhalte und Re-
geln dieses Abends bestimmen die Mitglieder selbst.

Einladung zum Kennenlernen

Das erste Treffen fir den neuen Club findet am 17. Februar um 19 Uhr
im Historischen Ochsenkopf, SydekumstraBe 8, in Hann. Miinden
statt. ,Eingeladen ist Jede/r - kommen Sie einfach vorbei”, so Chris-
tian Moller. Ab 2. Marz samstags regelmaBiges Treffen.

Die Rolle der Musik

Musik spielt im ,Club im OX" eine zentrale Rolle. Sie schafft eine At-
mosphare der Zuversicht, des Mutes und der Offenheit, die zu neu-
en Erfahrungen von Gastfreundschaft und Verbundenheit fiihren
soll. Diese musikalischen Momente sind essenziell, um das Leben in
all seinen Facetten zu feiern. Wahrend sich vieles andert, bleibt ein
wichtiger Aspekt der OXlocation auch in 2024 erhalten: Die musikali-
schen Veranstaltungen. Viermal im Jahr wird es unter dem Titel ,Sei-
ten.Weise - Unser kulturelles Erbe” spezielle Musikabende geben.
Christian Méller wird nicht nur musizieren, sondern auch von den hel-
len und dunklen Sternstunden der Menschheit erzahlen.

Absage des Gimter Karnevals 2024

Erhohte Mietkosten und Besucherbeschrankungen zwingen zur
schweren Entscheidung, die beliebte Karnevalsfeier dieses Jahr auszusetzen.

Der traditionelle Gimter Karneval, der Uber viele Jahre vom TWH-Hotel
als Gastgeber in der Weserberglandhalle unterstitzt wurde, muss fir
2024 leider abgesagt werden. Trotz des Erfolgs in den Vorjahren, ein-
schlieBlich einer ausverkauften Prunksitzung mit 500 Besuchern und
einem erfolgreichen Kinderkarneval, ist die Fortsetzung der Veranstal-
tung aufgrund neuer, restriktiver Bedingungen des TWH-Hotels nicht
maglich. Die erhdhten Mietkosten fiir die Weserberglandhalle und die

reduzierte Hochstbesucherzahl machen eine wirtschaftlich tragbare
Durchfiihrung des Karnevals unpraktikabel. Alle bisherigen veranstal-

tungsbezogenen Kosten wurden von der ARGE
getragen, wahrend die Einnahmen aus der
Bewirtung dem TWH zuflossen. Die Enttau-
schung ist groB, besonders bei den Kindern
in den Garden, die sich monatelang auf den
Kinderkarneval vorbereitet haben. Die ARGE
dankt allen Unterstltzern des Karnevals und
arbeitet an Losungen, um diese wichtige Tra-
dition in den kommenden Jahren fortzusetzen.
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2024 bringt neue Wunder

Dr. Wolfs Wunderkammer: Einblicke in die bevorstehenden Neuerungen

des einzigartigen Museums

riositaten und Entdeckungen, der die Besucher in eine Welt

der Wunder und Geheimnisse entfiihrt. Dieses einzigartige
Museum, bekannt fiir seine auBergewdhnliche Sammlung, steht vor
spannenden Neuerungen im Jahr 2024. Unser Interview mit Dr. Wolf
gibt Einblicke in die geplanten Erweiterungen, die das Museums-
erlebnis noch eindrucksvoller gestalten sollen. Freuen Sie sich auf
neue Ausstellungsstlicke und interaktive Elemente.

D r.Wolfs Wunderkammer in Hann. Miinden ist ein Ort voller Ku-

1eintNUNDEN Dr. Wolf, Sie planen in 2024 Erweiterungen in
den Ausstellungen mit neuen Ausstellungsstiicken und interakti-
ven Gimmicks. Kénnen Sie uns einen Einblick geben, welche Arten
von neuen Stiicken und interaktiven Elementen Besucher erwarten
kénnen und wie diese das Erlebnis in der Wunderkammer berei-
chern werden?

Dr. Wolf: Wer uns schon 6fters besucht hat, weiB natlrlich, dass sich
die Ausstellungen in den Denkraumen fir Kulturgeschichte(n) - ins-
besondere die Wunderkammer -ja ohnehin in einem stetigen Wandel
befinden. RegelmaBig recherchieren wir neue spannende Geschich-
ten, bekommen interessante Erb- und Fundstiicke gespendet oder
finden neue Ausstellungsstiicke, die zum Mit- und Weiterdenken ani-
mieren.

Da unser Fokus dabei haufig auf den ,fast vergessenen” Dingen liegt,
braucht es meist viel Zeit und Arbeit, um einzelne Stlicke wieder auf-
zuarbeiten, die Geschichte dahinter zu erforschen und sie in die be-
stehende Erlebnisausstellung zu integrieren. Es ist daher im letzten
Jahr, wo unser Fokus auf dem Umbau der Museumsraume und unse-
rem neuen Erlebnisprogramm lag, einiges in der Museumswerkstatt
liegen geblieben, das nun 2024 endlich seinen Weg in die Wunder-
kammer finden soll. Eine groBe Laterna Magica im ungewdhnlichen
Doppelbalg-Design aus dem 19. Jahrhundert, eine ,Elefantenherde
in der Bohne”, eine ,Kuckuck-Maschine” und ein Tellurium sind dabei
nur ein paar Beispiele.

In diesem Jahr soll in der Wunderkammer ein neuer kleiner ,Geheim-
raum” dazukommen. Was wir dort zeigen, wird aber noch nicht verra-
ten! Auch das Telefon des Doktors und besagte Laterna Magica sind
zukUnftig nicht nur zum Anschauen da. Man darf sich Gberraschen
lassen! In unserer Sonderausstellung ,Kabinett der Kreaturen” sind
vor Kurzem bereits weitere Fabelwesen eingezogen. Diese werden

Auchin 2024 gibt es in der Wunderkammer wieder Neues zu entdecken.

ebenfalls bald als mdglich um ein paar interaktive Stationen erganzt,
an denen man etwas Uber Herkunft und Bedeutung lernen kann. Zu-
dem soll es im Kreaturenkabinett im Laufe des Jahres nach und nach
immer mehr ,Berihrungspunkte” fir unsere Gaste geben.Und: Der
ein oder andere weif3 es vielleicht schon, unser Mythensammler Flo-
rian Schafer schreibt am nachsten Abenteuer seines Alter Egos, des
Fabeltierforschers Konstantin 0. Boldt, den seine Forschungen dies-
mal in die Tiefsee treiben.

1eintNUNIEN Der Fokus Ihrer aktuellen Arbeit liegt auf dem
Buchungsprogramm der Wunderkammer und dem Internetauftritt,
einschlieBlich eines neuen YouTube-Kanals. Kénnen Sie uns mehr
iiber die Inhalte dieser Infotainment-Videos erzdhlen und wie sie
dazu beitragen, das Museumserlebnis fiir die Besucher zu erwei-
tern?

Dr. Wolf: Die Wunderkammer und auch Florian Schafer mit seinem
Mythenatelier ,Forgotten Creatures” sind aktiv auf verschiedenen so-
zialen Medien. So hat sich Uber die letzten Jahre dort eine kleine Ge-
meinde interessierter Follower aufgebaut, von denen uns regelmaBig
einige Uberraschen, indem sie uns und unser schénes Hann. Miinden
auch Uber weite Strecken hin besuchen, um einfach einmal live zu er-
leben, was sie taglich online verfolgen. Auch haben sich schon zahl-
reiche Kooperationen ber Netzwerke wie Instagram ergeben (die
groBte bislang sicherlich 2022 mit der ersten deutschen Ausstellung
von ,Pigcasso” hier bei uns).

Die Einblicke ins Museum, die wir online geben, sind also nicht nur ein
wichtiger Teil unserer Werbung, sondern erweitern auf unersetzliche
Weise unser Netzwerk, ohne das wir als kleine eigenfinanzierte ge-
meinnitzige Institution gar nicht die nétige Reichweite generieren
kénnten. Um diesen Kreis nun also zu erweitern und mehr Menschen
(auch denen, die nicht die Mdglichkeit haben, zu uns zu reisen) et-
was von unserer Arbeit zu zeigen, haben wir nun unseren YouTube
Kanal neu gestartet. Die ersten Kurzvideos sind bereits online und
wir arbeiten aktuell an weiteren Formaten, die ab sofort regelmaBig
online gehen sollen.
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~ Wiederbelebung eines historischen
-~ Ortes: Attraktive Ferienanlage an
der Weserumschlagstelle geplant!

~Wir freuen uns, dass der Investor der Weserum-

schlagstelle zu neuem Glanz verhelfen méchte.

Tobias Dannenberg, Blirgermeister der Stadt Hann. Miinden

o

Hann. Miinden Marketing GmbH verkauft 21.000
Quadratmeter groBes Areal an die HOREJO Investments GmbH

s kommt wieder Leben in die Weserumschlag-
Estelle in Hann. Minden. Die HOREJO Investments

GmbH, eine Objektgesellschaft der Schweizer
REBA IMMOBILIEN AG und Hotel Investments AG, hat
die Weserumschlagstelle in Hann. Miinden mit 21.000
Quadratmetern Grundstlcksflache aus den Handen der
Hann. Minden Marketing GmbH erworben. Die Gesell-
schaft plant, die Brache neu zu entwickeln.

Wie René Reimann vom Vorstand der REBAIMMOBILIEN
AG erklart, plane man die Revitalisierung der Weserum-
schlagstelle durch ein eigenes Bausanierungsteam:
.Das Projekt wird von erfahrenen Architekten und Im-
mobilienexperten betreut, die Gber langjahrige Erfah-
rung in der Entwicklung und Umsetzung von Baupro-
jekten verfligen. Hierdurch soll eine hohe Qualitat und
Nachhaltigkeit des Projektes gewahrleistet werden.
Dabei sollen sowohl 6konomische als auch 6kologische
Aspekte berlicksichtigt werden.”

Ziel der Objektgesellschaft HOREJO Investments GmbH
ist nach eigener Aussage der Immobilienankauf, die Re-
vitalisierung und Verwaltung von Immobilien in der Region.

Die Weserumschlagstelle ist ein historisches Areal in
Hann. Miinden, das sich in unmittelbarer Nahe zur We-
ser befindet. Die ehemalige Verladestelle fir den Giter-
transport per Schiff wiirde mit der Umsetzung des Vor-
habens einer touristischen Bestimmung zugefihrt. Die
HOREJO Investments GmbH plant, das Areal der ehe-
maligen Weserumschlagstelle in eine attraktive Ferien-
anlage zu verwandeln. Hierbei soll die historische Sub—
stanz des Gelandes erhalten bleiben und mit modernem
Wohnkomfort erganzt werden.

Neues Leben am historischen Ort

Der Blrgermeister der Stadt Hann. Minden Tobias
Dannenberg begriiBt das Vorhaben der HOREJO Invest-
ments GmbH: ,Wir sind voller Optimismus und Vorfreu-
de auf die positiven Veranderungen, die diese Investi-
tion mit sich bringen wird. Direkt an der Weser gelegen,
verspricht dieser Schritt nicht nur eine Aufwertung
dieses bedeutenden Standorts, sondern erweitert auch
das touristische Angebot unserer Stadt. Die besondere
Lage direkt an der Weser verleiht diesem Projekt eine
einzigartige Atmosphare.”

(V.li.) Birgermeister Tobias Dannenberg, Marcel Vinson, Gesellschafter
der HOREJO Investments GmbH, René Reimann vom Vorstand der
REBA IMMOBILIEN AG, Matthias Biroth, Geschdftsfiihrer der

Hann. Minden Marketing GmbH und Tobias Vogeley, stddtischer

Wirtschaftsférderer und Citymanager.
Fotos: Bernard Marks, HOREJO Investments GmbH, Adobe Firefly
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Kunstvielfalt in
Hann. Munden

Jahresausstellung des Miindener Kunstnetzes
vom 23. bis 25. Februar

23. bis 25. Februar in Hann. Miinden statt, und zwar im Kinst-

lerhaus (SpeckstraBe 7) sowie in der Galerie Eisenmeurer
(MarktstraBe 11). Die Ausstellung zeigt eine vielseitige Auswahl an
Kunst, von Malerei bis zu modernen Installationen. Dabei bieten das
Kinstlerhaus und die Galerie Eisenmeurer unterschiedliche Umge-
bungen, die die verschiedenen Stile und Formate der Kunstwerke
hervorheben.

Die Jahresausstellung des Mindener Kunstnetzes findet vom

Zur Vernissage ladt das Kunstnetz am Freitag, 23. Februar ab 18:30
in die MarktstraBe 11 und ab 19 Uhr, ins Klinstlerhaus, in die Speck-
straBe 7 ein. Neben der Mdglichkeit, die Kunstwerke zu betrachten,
gibt es hier auch die Mdglichkeit, mit den Ausstellenden ins Gesprach
zu kommen.

Samstag und Sonntag konnen die Werke, der mehr als 35 Kinstler
von 11 - 17 Uhr, ohne Eintritt, in beiden Ausstellungsgebauden, be-
sichtigt werden.

Kiinstler: Peter Hebestreit

Kinstler: Uwe Kihlewindt

Atelier AF
Kunst & Wohnen

Ein Ort flr schéne Dinge
und Schuhe!

Offnungszeiten:

Mi 10 bis 12 Uhr
Do 10 bis 18 Uhr
Fr 10 bis 18 Uhr
Sa 10 bis 14 Uhr
So 14 bis 17 Uhr
Und immer nach personlicher Vereinbarung: 0172 4055268

Atelier AF Kunst & Wohnen
SydekumstraRe 2 / Ecke untere Lange StralRe
34346 Hann. Miinden

www.atelier-af.de; info@atelier-af.de, Facebook

11 Holzschalen und -bretter aus
recyceltem Holz

ab4+96-€ jetzt 33,50 €

2| Metalltisch (pulverbeschichtet) auf
zwei Ebenen

299-€jetzt 239 €
3| Keramikschale statt 55€ jetzt 46 €

GroBer Wintersale im
Atelier AF Kunst & Wohnen

4| Glasbox mit Messingrahmen und
Spiegelbogen

statt 45-€ jetzt 36€

5] Stylische Vase aus Ton statt
29:96¢€ jetzt 23,90€

6| Irisierende Vase aus mundgebla-
senem Glas, statt 86€ jetzt 64€

71 Chelsea Lederboots

(Melvin Hamilton) statt

199:96-€ jetzt 159,90 €

8] Kissen aus goldbeschichtetem
Leder (50x50cm)

statt 189-€ jetzt 54,50 €

R

Neue Ara im
Juweliergeschaft
Deutsch

Von der Auszubildenden zur Geschéaftsfiihrerin -
Melanie Wittig flihrt das traditionsreiche
Unternehmen in die Zukunft

bekannt flr seine exquisite Auswahl an Uhren und Schmuck,

beginnt das Jahr 2024 mit einer bedeutenden Verénderung.
Melanie Wittig, die das Geschaft seit ihrer Ausbildung im Jahr 2014
kennt, Gbernimmt nun die Geschaftsleitung von Hendrik Deutsch,
dem langjahrigen Firmeninhaber. Diese Ubernahme markiert einen
neuen Meilenstein in der Uber 40-jdhrigen Geschichte des Familien-
unternehmens.

Das renommierte Juweliergeschaft Deutsch in Hann. Miinden,

Melanie Wittig, die ihre berufliche Laufbahn als Auszubildende bei
Juwelier Deutsch begann, blickt auf ihre Anfange zuriick: ,Ich erhielt
die Chance zur Ausbildung bei Herrn Deutsch, trotz der Herausforde-
rungen, die meine frilhe Mutterschaft mit sich brachte. Diese Gele-
genheit hat mich sowohl persdnlich als auch beruflich stark gepragt.”
Ihre Leidenschaft und Hingabe fiir das Unternehmen und dessen
Kultur spiegeln sich in ihrem Aufstieg zur Geschaftsfiihrerin wider.

Die Geschichte des Juweliergeschafts Deutsch ist von Bestandig-
keit und Wandel gepragt. Vom Vater in den 70er Jahren ibernommen
und von Hendrik Deutsch ab 2000 weitergefiihrt, hat das Geschaft
viele Herausforderungen gemeistert, darunter die Corona-Krise und
einen groBen Wasserschaden, der zu einem einjahrigen Geschafts-
ausfall fihrte. Dank Melanie Wittigs Unterstlitzung und einer Neu-
ausrichtung des Geschaftskonzepts konnte sich das Unternehmen
erholen und modernisieren. Hendrik Deutsch betont die Bedeutung
einer rechtzeitigen Unternehmensnachfolge: ,Viele Geschéftsin-
haber beschaftigen sich zu spat damit. Eine friihzeitige Planung ist
entscheidend fiir eine erfolgreiche Ubergabe.” Fiir Melanie Wittig
war klar, dass sie diese Herausforderung annehmen mochte. Sie ver-
tiefte ihr Wissen in vielen neuen Bereichen, darunter Bilanzierung,
technisches Verstandnis sowie Datensicherheit und Digitalisierung.
Unter ihrer Leitung wurde ein neues Warenwirtschaftssystem ein-
geflhrt und das Marketing modernisiert, einschlieBlich einer neuen
Website und Prasenz in sozialen Netzwerken.

Ein umfangreiches Sortiment erwartet Sie in der Lange StraBe 70.

Frau Melanie Wittig und Hendrik Deutsch

Ein Fokus des Unternehmens bleibt die Ausbildung junger Talente,
ein Anliegen, das Melanie Wittig besonders am Herzen liegt. Der
Schmuck- und Uhrenmarkt hat sich gewandelt, und Wittig beob-
achtet einen Trend hin zu mehr Schmuckverkaufen im Vergleich zu
Uhren. Kunden bevorzugen nachhaltige Produkte und schatzen Be-
ratung und Service vor Ort. Das Sortiment wurde um Smartwatches
von Icewatch erweitert, und Trends wie groBflachiger Schmuck und
Retro-Uhren spiegeln die aktuellen Vorlieben wider.

Das bewahrte Team von Juwelier Deutsch bleibt trotz des Fiihrungs-
wechsels bestehen. Hendrik Deutsch bleibt dem Unternehmen in be-
ratender Funktion erhalten und steht seinen Stammkunden weiter-
hin zur Verfliigung.

Fiir weitere Informationen: www.juwelierdeutsch.de oder besu-
chen Sie das Geschéft in Hann. Miinden in der Langen StraBe 70.

JUWELIER DEUTSCH

SCHMUCK & UHREN

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Lange Strafle 70 - 34346 Hann. Munden
Tel. 05541 2301
www.juwelierdeutsch.de

Geschaftszeiten:
Montag bis Freitag von 10:10 - 18:00 Uhr
und Samstag von 10:00 - 13:00 Uhr.
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Summer Vibes in Nordhessen

Das SoundGarten Open Air feiert seinen 5. Geburtstag

om 12. bis 21. Juli findet - wieder am Werra-Ufer in Bad Soo-
Vden—AIIendorf - das SoundGarten Open Air (SGOA) statt. Und

auf die Fans wartet zum fiinften Jubildum ein besonders
hochkaratiges Line-Up.

Denn 2024 kann noch ein bisschen mehr gefeiert werden: Das SGOA
wird 5 Jahre alt. Mit Pop-Songs, DJ-Beats, Mallorca-Stars und Kin-
der-Hits ist im Juli am Werra-Ufer in Bad Sooden-Allendorf wieder fiir
(fast) jeden Musikfan etwas dabei. Los geht die SoundGarten-Saison
am 12. Juli 2024 mit einem richtigen Knaller und dem bisher gréBten
SGOA-Act: Die Fantastischen Vier bringen all die groBen Hits ihrer ein-
drucksvollen Karriere mit nach Nordhessen. ,Diese Band steht fir die
deutsche Rap-Geschichte, wie keine zweite. Die Fantas sind wandel-
bar und bleiben sich und ihrem Stil dennoch immer treu. Wir freuen
uns schon jetzt riesig darauf, unsere Jubildumsausgabe des SGOA mit
der Band und den Fans unter freiem Himmel zu beginnen”, so Martina
Adler vom SoundGarten-Team.

Nach diesem Auftakt folgt direkt die nachste Party, denn das DJ-Duo
Gestort aber Geil (GaG) kehrt zuriick auf die Biihne an der Werra. Be-
reitszumyvierten Mal werdenihre Beats das SGOA-Gelande erfiillen und
eins haben GaG damit in den vergangenen Jahren schon bewiesen: Sie
wissen ganz genau, wie man die SGOA-Fans zum Tanzen bringt. Und
wer im Sommer die Urlaubs-Stimmung direkt vor der Haustr erle-
ben mdochte, fir den ist der 14. Juli wie gemacht, denn dann heift es:
ILOVE MALLE-Party beim SoundGarten Open Air 2024! Hierbei kommt
das Feeling der Lieblingsinsel der Deutschen direkt nach Nordhessen

(Foto: SGOA)

und einige ihrer gréBten Party-Stars gleich mit. Mickie Krause, Pe-
ter Wackel, Lorenz Biiffel, Ina Colada und Carina Crone verwandeln
das Werra-Ufer in DEN Party-Strand. Natlrlich ist danach aber nicht
Schluss, denn das SoundGarten Open Air feiert auch 2024 wieder zwei
Wochen lang - am 19. Juli wartet schon das nachste Highlight auf die
Fans. Niemand geringeres als Mark Forster wird auf der SGOA-Blihne
stehen. ,Wir sind super stolz darauf, dass wir es geschafft haben, einen
der bekanntesten und beliebtesten deutschen Kinstler zu engagie-
ren. Seine exklusive ‘'MARK FORSTER - OPEN AIR 2024-Tour umfasst
nur wenige, ausgewahlte Orte in Deutschland. Wir sind dabei und das
sogar als einziger Stopp in Hessen und Mitteldeutschland”, zeigt sich
Martina Adler begeistert.

Das war's? Naturlich nicht, denn 2024 gibt es endlich DAS Wiederse-
hen mit Wincent Weiss. Am 20. Juli wird der 31-Jahrige wieder zeigen,
warum genau hier Musik sein muss. ,Wir erinnern uns noch sehr gut an
die elektrisierende Stimmung bei seinen vergangenen beiden Besu-
chen. Aber nicht nur er, sondern auch seine fantastischen Fans haben
beiunsallen einenbleibenden Eindruck hinterlassen”, so Adler. Diesen
tollen Erinnerungen werden im Sommer sicherlich noch viele wunder-
bare Eindrticke folgen. Den groBen Abschluss des SGOA24 bildet am
21. Juli ein Tag fir die Jingsten. Mit Volker Rosin & Mathi - der Kinder-
liedermacher kommen zwei Kiinstler, die schon im vergangenen Jahr
bewiesen haben, dass sie nicht nur bei Klein, sondern auch bei Gro
fr viele Ohrwirmer sorgen. Mit seinem neuen Programm ,Tierische
Kinderdisco” bringt Volker Rosin alle zum Singen und Tanzen. Natlr-
lich hat er seine Superhits wie ,Das singende Kanguru®, ,Baby Hai” und
.Der Gorilla mit der Sonnenbrille” im Gepack. ,Mathi ist seit Beginn des
SoundGartens ein fester Bestandteil unseres Line-Ups. Mit Songs wie
‘Der Miese fiese Riese’, ‘Achterbahn’ oder ‘Wir sind Piraten’ bringt er mit
seiner sympathischen Mathi-Art gute Laune fir GroB und Klein auf die
Bihne.”, freut sich Martina Adler.

Ein Sommer voller guter Musik wartet also erneut auf die Fans und das
an einem einmaligen Veranstaltungsort direkt am FuB der imposanten
St-Crucis-Kirche. ,Wir sind sehr gespannt auf den Sommer und freuen
uns auf ein Wiedersehen mit den Fans. Bei uns steht die gute Laune an
erster Stelle, denn hier sollen sich alle wohlfihlen kénnen. Also kommt
vorbei und feiert mit uns durch den Sommer”, blickt Martina Adler be-
schwingt auf die kommende SGOA-Saison.

Alle Informationen & Tickets zum SoundGarten Open Air
gibt es unter www.sound-garten.de.

(Foto: SGOA)

Die Fantastischen Vier am Freitag, 12.07.
(Foto: Mumpi Kiinster)

Feiert mit
uns den
Sommer!

Wincent Weiss am Samstag, 20.07.
(Foto: Dario Suppan)

Mark Forster am Freitag, 19.07.
(Foto: Urs Mader)

VoIKe_r-Ro_‘éji.@":.& Special Guest Mathi - Der Kinderlieder-
macheram Sonntag; 21.07.(Foto: Manfred Esser)!

Gestort aber Geil am Samstag, 13.07.
(Foto: Viktor Schanz)

| LOVE MALLE-Party mit Mickie Krause, Peter Wackel, Lornz
Biiffel, Ina Colada und Carina Crone am Sonntag, 14.07.
(Grafik: SGOA)

12. - 21. Juli 2024

Tickets sind online hier erhaltlich:
www.sound-garten.de oder in den
Tourist-Informationen

in Bad Sooden-Allendorf,

Heilbad Heiligenstadt

und Eschwege.
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Mundener KunstNetz

am Scheideweg

Im Gesprach mit Lore Puntigam: Herausforderungen, Hoffnungen und

der dringende Aufruf zur Rettung eines kulturellen Juwels

Lore Puntigam gibt den Vereinsvorsitz ab. Foto: Burkhardt.

as Mindener KunstNetz e.V. - ein pulsierendes Herzstlck
der Kunst- und Kulturszene in Hann. Minden - steht aktuell
an einem entscheidenden Wendepunkt. Der Verein, der sich
mit Leidenschaft und Kreativitat der Férderung von Kunst und Kultur
verschrieben hat, bietet eine Plattform flr Kinstler und Kunstbe-
geisterte der Region. Von Malerei Gber Bildhauerei bis hin zur Foto-
grafie und Videografie - das KunstNetz umarmt die Vielfalt der Kiins-
te. Musik und Literatur finden hier ebenso einen fruchtbaren Boden.

Doch jetzt, an einem kritischen Scheideweg, steht der Verein mog-
licherweise vor der Auflésung. Der Grund: Es fehlen engagierte Eh-
renamtliche, die bereit sind, die Fihrung zu Gbernehmen oder den
aktuellen Vorstand zu unterstitzen. Wir sprachen mit Lore Punti-
gam, der ersten Vorsitzenden des Vereins, Gber die Dringlichkeit der
Nachfolge.

1eintUNDEN Frau Puntigam, Sie haben sich mit Herz und See-
le fiir das Miindener KunstNetz eingesetzt. Was hat Sie dazu bewo-
gen. Was waren lhre personlichen Highlights als Vorsitzende?

Lore Puntigam: Ich bin gleich im Februar 2013 Mitglied geworden.
Die Birgergenossenschaft und der Férderverein Mindener Altstadt
wurden gegrindet und eben auch das Mindener KunstNetz. Ohne
diese breite blrgerschaftliche Bewegung ware es gar nicht denkbar,
dass in Minden ein so mitgliederstarker Kunst-Verein entstanden
ware. Dieses Potential erschien mir fir die Kulturfahigkeit unserer
Stadt ein erhaltenswertes Gut. Deshalb war ich 2019, als der Verein
schon einmal Nachriickende fur die Vorstandsarbeit suchte, bereit,
fr einige Jahre Vorstandsverantwortung zu tragen.

Was mir besonders am Herzen lag, das war der Versuch, in den Coro-
najahren 2020 und 2021 die Sommermonate mit Sommerateliers und
Sommerkonzerten zu beleben und damit die langere Wartezeit bis
zum DenkmalKunst-Festival 2022 zu Gberbricken. Die Mitwirkung an
der Sommerkultour im Géttinger Land 2021 war eine riesige Heraus-
forderung aber die Lichtkunstveranstaltung L'Art pour I'Art auf dem
Doktorwerder war unvergesslich.

1eintUNDEN Sie haben entschieden, den Vorsitz abzugeben.
Was steckt hinter dieser Entscheidung, und wie stellen Sie sich
lhre zukiinftige Rolle im Verein vor?

Lore Puntigam:: Ich habe mich fiinf Jahre lang intensiv flr das Min-
dener KunstNetz eingesetzt nicht nur in der Leitung des Vereins,
sondern auch in den Arbeitsbereichen Ausstellungsplanung, Marke-
ting, Projektmanagement und Férderantrage. Ich denke, jetzt sind
mal andere dran. Wenn sich kiinftig 3-5 Mitglieder die fir den Be-
stand des Vereins notwendigen Leitungs-Aufgaben teilen und wieder
andere kleine Aufgaben auf der Arbeitsebene ibernehmen wiirden,
dann konnte der Verein (iberleben. Ich selbst werde férderndes Mit-
glied bleiben.

meintUNDEN Das KunstNetz steht moglicherweise vor der
Auflosung. Was bedeutet das fiir Sie personlich und fiir die Kunst-
szene in Hann. Miinden?

Lore Puntigam: Ich fokussiere mein Engagement neu auf ehren-
amtliche Arbeit, die mir noch mehr am Herzen liegt, wie z.B. die
kuratierende Arbeit im Verein DenkmalKunst. Sollte das KunstNetz
sterben, wiirde ich weniger verlieren als andere Mitglieder. Ich kann
auch privat ein Netzwerk mit Kiinstlern und Kinstlerinnen pflegen.
AuBerdem verfligt mein Hausgemeinschaftsprojekt in der casa feliz
Gber eigene Raumlichkeiten, die flir Ausstellungen und als Atelier
nutzbar sind. Ungleich harter wiirde der Verlust des Kiinstlerhauses
110 kunstschaffende Mitglieder treffen. Immerhin beteiligen sich 55
davon regelmaBig an Werkstattangeboten und Ausstellungen. Am
meisten wirden aber unsere Stadt, unsere lokalen und regionalen
Kunstliebhaber*innen und unsere Gaste verlieren, wenn es nicht ge-
lingen wiirde, das Uberleben des Vereins sicherzustellen.

1eintUNIEN Was miissten neue Mitglieder mitbringen, um
den Verein am Leben zu erhalten und weiterzuentwickeln?

Lore Puntigam: Von Anfang an gab es in unserem Verein immer nur
ganz wenige, die sich flr die Vereinsarbeit engagiert haben. Das
Uberfordert die Engagierten und macht mide. Der Ausstieg einer
,Macherin” kann deshalb fiir den Verein eine Chance sein, die Arbeit
auf mehrere Schultern zu verteilen, damit der Aufwand flr die Wil-
ligen leistbar ist und bleibt. Wir suchen allerdings noch immer ver-
geblich nach Mitgliedern, die bereit waren, arbeitsteilig Leitungs-
aufgaben Ubernehmen. Unser Kassenwart ist dankenswerterweise
bereit, weiter die Kasse zu fihren. Er braucht zur Unterstlitzung aber
Mitglieder, die arbeitsteilig die bisher von mir erledigten Vorstands-
aufgaben Gbernehmen: z.B. eine Ansprechperson, die Post sichtet
und weiterleitet, ein Mitglied, das den Verein nach auBen reprasen-
tiert, ein Mitglied, das Vorstandssitzungen und Mitgliederversamm-
lungen organisiert und durchflihrt, und eines, das Ergebnisprotokolle
schreibt. Solche Aufgaben kdnnten auch neue Mitglieder tGberneh-
men. Jedes Unterstiitzungsangebot hilft, das Uberleben des Vereins
sicherzustellen. Kontakt: lore.puntigam@web.de

Edelsteintage Hannover:

Advertorial

ol

Funkelnde Schitze der Natur fur die ganze Familie

In der Glashalle des Hannover Congress-Centrums 6ffnet sich am 23.
und 24. Marz eine funkelnde Schatzkammer voller Mineralien, Edel-
steine, Schmuck, Fossilien und Zubehér. Uber sechzig internationale
Aussteller prasentieren den Besuchern auf den EDELSTEINTAGEN
HANNOVER ,ihre Schatze der Erde” - vom Rohstein bis zum geschlif-
fenen Edelstein, Gber Perlen und kostbare Opale, bis hin zu geheim-
nisvollen Kristallen, seltenen Mineralien und Fossilien aus der ganzen
Welt, die Jahrmillionen alt sind. Kreative finden eine groBe Auswahl
an Edelsteinstrangen, losen Perlen und Schmuckzubehor. Beson-

EDELSTEINTAGE
HANNOVER

Congress Centrum (HCC)

99 91 Mip L

e RS

derer Service: Kostenlose Edelsteinbestimmung fir alle Besucher.
Offnungszeiten sind Samstag von 11 bis 18 Uhr und Sonntag von 11 bis
17 Uhr. Besucher haben die Mdglichkeit, im Voraus Online-Tickets zu
erwerben oder diese an der Tageskasse vor Ort zu kaufen. Weitere
Infos unter edelsteintage-hannover.de

Besuchen Sie die Edelsteintage Hannover und lassen Sie sich von
der Faszination der Natur begeistern - ein glanzendes Ereignis flr

die ganze Familie!

i
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/ TUI TRAVELStar

7 Néchte - Mittelmeer

JEDER MOMENT EINE REISE
FUR SICH. Mein Schiff®.

Sommer 2024 buchen und sparen.

-
T/ TUICraises

7 Nichte - Ostliches 10 Néchte - Westliches

5 Mein Schiff 2, Mein Schiff 5, Mein Mittelmeer mit Pirdus/Kreta Mittelmeer mit Valencia
g Schiff 6 Mein Schiff 5 Mein Schiff 5
E April bis Oktober 2024 I 05.07.-12.07.2024 20.06. - 30.06.2024
= ab 1.099 € pp* 15.08.-25.08.2024 15.08. - 25.08.2024
ab 999 € p.P* ab 1.519 € p.P*
7 Néchte - Nordland 11 Néchte - Norwegen mit Nord- 17 Néchte - Nordland mit Nord-
o Mein Schiff 1, Mein Schiff 4 kap kap & Reykjavik
% Mai bis Oktober 2024 Mein SChIff] Mein SChIff 7
T ab 1.499 € p.p** 09.08. - 20.08.2024 07.07.-24.07.2024
5 . .P.
z ab 2.029 € p.p** ab 3.299 € p.p**
c 14 Nachte - Ostsee 1 %1 . 10 Nichte - GroBbritannien , -
. -g mit Stockholm v:-g mit Newcastle -
o = Mein Schiff 1 =" Mein Schiff 3 .
,.3 g 14.07.-28.07.2024 20.08.-30.08.2024
(0] % ab 2.369 € p.P** ab 1.549 € p.P**
L
(6}

* Preis p. P.im PLUS-Tarif (limitiertes Kontingent) bei 2er-Belegung einer Innenkabine ab/bis Hafen. An/Abreise nach Verfiigbarkeit zubuchbar. ** Preis p. P.im PRO-Tarif bei 2er-Belegung einer Innenkabine ab/bis Hafen mit bis zu 200 € FriihbucherErmaGigung (limitiertes Kontingent) bei Buchung bis max. zum
31.01.2024 bzw. 31.05.2024 (Winter 2024/25). An-/Abreise nach Verfugbarkeit zubuchbar. Bei Angeboten mit inkludierter Flugleistung: InkI. Flug nach Verfiigbarkeit mit allen Abgaben und Zuschlagen, auch zur Luftverkehrssteuer, Transfers und Zug zum Flug-Service der Deutschen Bahn AG n der 2. Klasse. Dieser

ist fiir die DB von/zu allen innerhalb Deutschlands gelegenen Flughéfen ohne Aufpreis erhaltlich.

Reisebiiro Ideal UG / Quedlinburgerstr. 8, 34346 Hann. Miinden / Tel. 05541 4456
WhatsApp: 0157 50396614 / info@reisebueroideal.de
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Wir kaufen auch hochwertige Markentaschen an

}b Antik & Kunsthandel
& Gimte

Bernstein aller Art

| Die Experten sind fiir Sie da

Geschiftszeiten:
Mi. - So.: 10.00 - 17.00 Uhr

Letzte I'ﬂlﬂﬂllllm mmmm

'\.—.—.——.'\—.-. .—‘-.—.-— LR '\—.-.-a-.-—— EERRRrE —-.-.--u--

kostenlose Beratung
kostenlose Wertschiitzung
transparcote Abwicklung
Bargeld sofort
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- Diamanten « Pelze aller art

- Modeschmuck - und vieles mehr
Wir sind auch mobil erreichbar:

Mobil: 0152 - 16892223
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| Wir zahlen bis zu 10.000.- fiir Ihren Pelz!*

HOCHSTPREISAKTION

Die Nachfrage in OST-Europa ist
derzeit sehr hoch.

ACHTUNG + acHTUNG | Ankaul von
Ankauf von Lederjschen l‘".'hnl.l‘

wned Lederminte] aut Glate-

ader Wildloder, sush Lamm- | LEHSTMANTEI

Fellmantal, surn HSshiEprala “m .-"
von bis zu 5.000,- €| ; ;

Petersweg 1 - 34346 Hann.Miinden - Tel.: 0551 - 25020090

antikhaus-gimte@gmx.de

renbrlef der Stadt fu;

vielseitiges Engagement

Von Gartenprojekten bis zur Stadtratsarbeit - Einblick in die
vielfaltigen ehrenamtlichen Tatigkeiten von Nortrud Riemann

de Nortrud Riemann fir ihre herausragenden ehrenamtlichen

Leistungen mit dem Ehrenbrief der Stadt ausgezeichnet. |hr
Engagement, das von der Leitung des Birgertreffs e.V. bis zur ak-
tiven Mitwirkung im Stadtrat reicht, pragt das Gemeinwesen Hann.
Mindens in vielfaltiger Weise. In unserem Interview gewahrt Frau
Riemann einen Einblick in die Natur ihres Engagements, ihre Beweg-
grinde und die verschiedenen Projekte, denen sie sich mit Hingabe
widmet.

I Im Rahmen des Neujahrsempfangs der Stadt Hann. Miinden wur-

1neittNUNIEN Frau Riemann, kénnten Sie uns einen Einblick in
die Art Ihres ehrenamtlichen Engagements geben? Was genau ma-
chen Sie und in welchem Bereich setzen Sie sich ein?

Nortrud Riemann: Es sind z. Zt. vier Bereiche, die die meiste Auf-
merksamkeit beanspruchen. Das ist zum einen der Birgertreff e.V.,
wo ich zweite Vorsitzende bin. Dort bin ich auBerdem als Ubungslei-
terin bei der Hausaufgabenbetreuung, in der Ferienbetreuung und
verschiedenen Projekten aktiv. In diesem Jahr wird sicher der Inter-
kulturelle Garten auf dem Tanzwerder, der zum Burgertreff gehort,
einen prominenten Platz in meiner Arbeit einnehmen. Es haben sich
einige garten- und naturaffine Menschen zusammengefunden, die
den Birgertreff tatkraftig zur Seite stehen wollen bei der Wieder-
herstellung des seit ca. zwei Jahren wegen Personalmangels sehr
vernachlassigten Gartens. Nach finf Jahren als Ratsmitglied und
stellvertretende Blirgermeisterin 2016 - 2021 bin ich im September
vorigen Jahres wieder in den Rat der Stadt Hann. Minden nachge-
rickt und Mitglied im Gesellschaftsausschuss und im Ausschuss
fir Umwelt und Klima. Deshalb ist die Ratsarbeit selbstverstandlich
auch ein Schwerpunkt meiner ehrenamtlichen Tatigkeit. Ganz wich-
tig ist mir die Dorfmoderation in Hemeln. Hier ergeben sich neben
den wiederkehrenden Aktionen immer wieder neue ldeen entweder
von mir oder von anderen, die ich mich bemiihe weiter zu verfolgen
und zu realisieren.

Der Internationale Gemeinschaftsgarten am Rattwerder bendtigt
nach dem Winterschlaf auch wieder mehr Aufmerksamkeit als im
Winter, die sich nun verstarkt auf das soziale Zusammenleben inner-
halb der Gartengemeinschaft richten wird.

1eintUNIEN Seit wann sind Sie ehrenamtlich titig? Gab es
einen besonderen Anlass oder eine spezifische Motivation, die Sie
dazu bewogen hat, sich ehrenamtlich zu engagieren?

Nortrud Riemann: Es fing an in meiner Jugendzeit mit Kindergot-
tesdienst und Jugendgottesdienstgestaltung und setzte sich fort
mit politischem Engagement wahrend meiner Studienzeit an der TU
Berlin, welches sich bis heute erhalten hat. Nach meinem Eintritt in
den Vorruhestand und unserem Umzug von Aachen nach Hemeln in-
tensivierte sich die ehrenamtliche Tatigkeit fast von selbst. Anlass
bzw. Motivation war oft, wie auch bei Griindung der ,Schildkréte” und
meinem Engagement als Integrationslotsin ab 2015, als sehr viele

Gefllchtete aus Syrien,
Afghanistan, Eritrea
usw. auch in Hann. Mln-
den eintrafen, die Erkennt-

nis der Notwendigkeit, dass

etwas getan werden musste. Das

sahen viele Menschen auch in Hann. Miinden
ebenso. Ahnlich war es auch mit meinem Entschluss, die Ausbildung
als Dorfmoderatorin zu machen. Nach 40 Jahren in groBen Stadten
fielen die fehlenden Infrastrukturen auf dem Land besonders auf. Ich
habe die Aufgaben nicht gesucht, sie haben mich gefunden.

1neiMUNIEN Der Ehrenbrief der Stadt Hann. Miinden ist eine
besondere Anerkennung. Was bedeutet diese Auszeichnung per-
sonlich fiir Sie, und wie hat sie lhre Sicht auf Ihr ehrenamtliches
Engagement beeinflusst?

Nortrud Riemann: Ich freue mich Uber die Verleihung des Ehren-
briefes und bin auch etwas stolz darauf, weil das bedeutet, dass
Menschen mein Engagement richtig und gut finden. Die Verleihung
des Ehrenbriefes sehe ich als Symbol fir die Wertschatzung und An-
erkennung der enormen ehrenamtlichen Aktivitat in Hann. Miinden
von ganz vielen Ehrenamtlichen an und bin sicher, dass diejenigen,
die mich flr den Ehrenbrief vorgeschlagen haben und auch die Be-
flrworter in Verwaltung und Politik das ebenso gesehen haben.

11einMUNIEN Der Ehrenbrief der Stadt Hann. Miinden ist eine
besondere Anerkennung. Was bedeutet diese Auszeichnung per-
sonlich fiir Sie, und wie hat sie lhre Sicht auf Ihr ehrenamtliches
Engagement beeinflusst?

Nortrud Riemann: Ich mdchte mich dafiir einsetzen, dass sich Nach-
bardorfer - auch gemeinde- und landeriibergreifend - untereinander
und mit der Kernstadt Hann. Miinden noch mehr vernetzen, Gemein-
samkeiten betont und Synergiemdglichkeiten genutzt werden. Da-
durch kénnten Vereine, Einrichtungen und Veranstaltungen erhalten
werden, die eventuell durch mangelnde Beteiligung verschwinden
wirden und der landliche Raum weiter an Attraktivitat verlieren
kénnte.

Die Bekdmpfung des Klimawandels sowie AnpassungsmaBnahmen
zur Verhinderung der schlimmsten Auswirkungen und die Férderung
der Diversitat sehe ich im Bereich Natur-, Umwelt- und Klimaschutz
seit vielen Jahren als wichtigste Aufgaben an, denenich mich auchin
der ehrenamtlichen Arbeit weiterhin widmen mdéchte. In der letzten
Zeit gerat auf bedenkliche Weise auch das soziale Klima in Deutsch-
land in Gefahr. Ich bin der Meinung, dass die Bekdmpfung des Klima-
wandels und die Férderung sozialer Gerechtigkeit eng miteinander
verbunden sind. Diese beiden Ziele dirfen nicht gegeneinander aus-
gespielt werden. Dafiir tragen nicht nur Politikerinnen und Politiker,
sondern auch die ehrenamtlich Engagierten auf lokaler Ebene Ver-
antwortung.
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Immobilien-Center

Glucklich zuhause.

Das neue Immobilien-Center
der Sparkasse Gottingen

se Gottingen neu aufgestellt. Mit den Kompetenzbereichen

Immobilien-Makler, Immobilien-Service und Baufinanzie-
rungsberatung bieten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Spar-
kasse hochwertige Dienstleistungen ,Rund-um-die Immobilie” - vom
Kauf und Verkauf Gber die Bewertung bis hin zur Finanzierung. Eben-
falls finden die Themen Wohnraumerweiterung, Modernisierung,
energetische Sanierung und altersgerechter Umbau ihren Platz im
Immobilien-Center der Sparkasse Gottingen. Die Leitung des neuen
Immobilien-Centers hat Martin Artmann Gbernommen. Hierfir bringt
er viel Erfahrung rund um die Themen Finanzierung und Wohneigen-
tum mit. Unterstitzt wird er durch ein Team aus 23 Mitarbeitenden.
Die Immobilienmakler und Baufinanzierungsbetreuenden sind im ge-
samten Geschéaftsgebiet der Sparkasse Gottingen tatig und flihren
die Beratungsgesprache sowohlin den Filialen als auch direkt vor Ort
bei ihren Kundinnen und Kunden durch. AuBerdem kénnen Immobili-
eneigentimer-und die, die es gerne werden mochten - das gesamte
Beratungsangebot auch digital in Anspruch nehmen.

Z u Jahresbeginn hat sich das Immobilien-Center der Sparkas-

Beratung ist Vertrauenssache

JIn Zeiten steigender Zinsen und unruhigen Marktgeschehens ist
es ein groBer Vorteil, einen personlichen Ansprechpartner rund um
die Immobilie zu haben”, sagt die Vorstandsvorsitzende Ines Diet-
ze. Der Vertriebsvorstand Uwe Maier erganzt: ,Sowohl ein Hauskauf

- Gartenneugestaltung
- Terrassenhbau
cEIEH:EN . prasterarbeiten
T B - Natursteinmauern
r I es - Zaunbau
- Dhjekipflege
Garten- und Landschaftsha - Maharbeiten, Vertikutieren
- Rasensaat, Rollrasen
GauBstr. 8 - Hecken- / Gehdlzschnitt
37127 Scheden - Baumschnitt, Fallarbeiten
- Grabpflege

- Bepflanzungen aller Art
- Blumen- & Pflanzenverkauf
- Winterdienst

www.galabau-triest.de

auf Basis einer Finanzierung oder ein Hausverkauf will gut Gberlegt
sein. Daher ist es sinnvoll, sich ausfihrlich und kompetent beraten
zu lassen. Unser Team im Immobilien-Center rund um Herrn Artmann
bietet unseren Kundinnen und Kunden langjahrige Markterfahrung,
umfassende regionale Kenntnisse und ist mit den aktuellsten Infor-
mationen - zum Beispiel zu staatlichen Férdermdglichkeiten - ver-
traut. Eine Beratung ist flr uns eben eine echte Vertrauenssache”.

Stand auf der Baumesse

Vom 16. -18.02.2024 findet jeweils von 10 -18 Uhr die Baumesse in der
Gottinger Lokhalle statt. Die Mitarbeitenden des Immobilien-Centers
stehen den Besucherinnen und Besuchern dort mit ihrem umfang-
reichen Leistungsangebot und fiir die Beantwortung individueller
Fragen gerne zur Verfligung.

Sichern Sie sich jetzt Ihren Eintrittsgutschein
Kommen Sie gern in eine Filiale der Sparkasse Gottingen und spre-
chen Sie Ihre Beraterin oder Ihren Berater an, um sich lhren kosten-
losen Gutschein flir den Eintritt zur Messe zu sichern. Wir freuen uns,
Sie an unserem Stand zu begriBen.

&) el Raufmann

Moderne Bauelemente

Montage von Fenster + Turen
Reparaturen

34346 Hann. Muinden

O 05546 397
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Teilruckbau

des maroden
SSilberfuchs®

Die Sicherung des vorderen
Gebaudeteils hat begonnen

StraBe 24, den sogenannten ,Silberfuchs” erworben. Die Gebau-

desubstanz befindet sich in einem maroden Zustand, das Gebau-
de weist erhebliche konstruktive Mangel auf. Die Stadt Hann. Miinden
als neue Eigentiimerin des Gebaudes hat das Ziel, dieses Fachwerk-
haus als Teil des Fachwerkensembles Altstadt so weit wie moglich zu
retten und einer zeitgemaBen und zugleich zukunftsfahigen Nutzung
zuzufihren.

Im Jahr 2019 hat die Stadt Hann. Minden das Geb&dude Lange

Umfangreiche Gebaudeuntersuchungen haben ergeben, dass einzel-
ne Gebaudeteile, insbesondere der riickwartige Bereich des Haupt-

Treppen

Miindener Str. 1a
Fenster 34359 Reinhardshagen
Tiiren E-Mail: cdoering@freenet.de
u.v.m. Tel. 05544/999595

A

Kiichen und Béader Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen | Kasselweg 1 | Tel.056 73 /38 28
www.kuechen-gerhold.de
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Umfangreiche Gebdudeuntersuchungen haben ergeben, dass einzelne Gebdude-
teile des Fachwerhauses ,Silberfuchs’, insbesondere der riickwdrtige Bereich des
Haupthauses nicht mehr tragféhig sind. Foto: Stadt Hann. Miinden/Ernst

hauses nicht mehr tragféhig, mithin einsturzgefahrdet, sind. Diese
Gebaudeteile sollen im ersten Halbjahr 2024 zuriickgebaut werden,
um den straBenseitigen Gebaudeteil zu retten. Nach den anschlie-
Bend geplanten SicherungsmaBnahmen hofft die Stadt Hann. Min-
den, einen Investor zu finden, der den ,Silberfuchs” kauft und als
Wohn-und Geschéaftshaus reaktiviert.

Der erste Bauabschnitt, der die Sicherung des vorderen Gebaude-
teils umfasst, begann im Januar, und wird voraussichtlich 4 bis 5
Wochen andauern. Im Rahmen dieser MaBnahme wird es erforderlich
sein, dass temporar ein Container und Baufahrzeuge in der unteren
Langen StraBe vor dem Silberfuchs stehen. Der StraBenverkehr wird
dadurch nicht beeintrachtigt. Mit dem Teilrlickbau soll dann voraus-
sichtlich Mitte Mérz begonnen werden. (Pressestelle Stadt Hann.
Minden)

Meyer&Meyer &

Elektrotechnik &
Elektro-Heizung-Sanitar

Stellenangebot online

Elektroinstallationen / Planung-Wartung-Reparatur
Photovoltaik Anlagen / Stromspeicher
Sanitér- | Heizungsinstallationen / Beleuchtungskonzepte
Satelliten- | Antennentechnik / Daten- | Netzwerktechnik | Smart Home

Bebelstr. 18
34346 Hann. Miinden

Tel:05541/7019130
info@meyer-elektro-technik.de

www.meyer-elektro-technik.de

Mit viel Erfahrung -
pund.ums Haus

Naturhaus - Ihr Partner fur Verkauf und Montage
von Garagentoren, Markisen und Insekten-und
Sonnenschutzsystemen

Wir sind Jérg und Simone Spar-
bier von Naturhaus in Hedemiin-
den. Wir bieten unseren Kunden
jahrlange Erfahrung im Verkauf
und der Montage von Garagen-
toren, sowie Insekten- und Son-
nenschutzsystemen. Hierfur
Gbernehmen wir gerne das ,Auf-
mass” und arbeiten mit nam-
haften Herstellern zusammen,
um bei lhnen das passgenaue
Garagentor, Plissee oder auch
die passende Fliegengittertlr
zu montieren. Flr den AuBenbe-
reich bieten wir ebenfalls Marki-
sen, sowie Vorbaurolladen an.

Auch den Geschaftsbereich konnen wir durch Planung, Verkauf, so-
wie die Lieferung und Montage von Ladenbauelementen bedienen.

ZUM VERLIEBEN

Bliihende Geschenkideen zum Valentinstag.

Auefeld 4 | Gottinger Strae 56

’Pagebau markt o
Hann. Miinden 1 Tel. 05541 9840-0

u gartencenter

www.hagebau-dreyer.de

D IHR PARTNER VOR ORT VON:

ntage von Garagentoren |
tenschutz | vorbaurolladen
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JORG SPARBIER | Danziger Str.
Mobil: 0172 - 56 15 032 | Fax: 0]

6 Hann. Minden (Hedem[‘mden)

434
ole s‘sparbier@gmx»de

5545 16 55 | EUEL

In diesem Bereich verfligen wir Uber Jahrzehnte lange Erfahrung.
So haben wir bereits die Montage von Ladenbauelementen in Apo-
theken, Drogerien, Einzelhandelsgeschaften und Praxen im In- und
Ausland ausgefiihrt und geleitet.

Wir sind fur jegliche Art von Montagen offen und freuen uns, mit |h-
nen in Kontakt zu treten!

NATURHAUS Jo6rg Sparbier

Danziger StraBe 1/ 34346 Hedemiinden
Biiro: +495545-1615/ Fax: +495545-1655 / Mobil: +49172-5615032
Deutschlands groBe

.®
‘ Fenstermarke

Walter Fenster + Turen

www.walter-fenster.de
Telefon 0561 940990

GRG/

Unsere Leistungen:

Ein Unternehmen
der hilzinger Gruppe

Wir liefern Ihnen:

-Kies und Schotter
-Komposterde

- Containerdienst
-Baggerbetrieb

- Fuhrunternehmen

- Reststoffentsorgung

Sie finden unseren Recyclinghof in Neu-Eichenberg (BHF) in der Ladestr. 1
Offnungszeiten: Mo. — Fr. von 8.00 — 16.30 Uhr « Sa. 10.00 — 12.00 Uhr

Tel.: 05542 2130 0. 0171 4635536 * Fax: 507909 * info@grote-container.de




Sofas diirfen nicht nur gut aussehen, sie sollten auch fiir
jeden Spal} zu haben sein. Die alltaglichen Momente im (D i S
Leben, wie tiberschwangliche Madelsabende mit Prosec- .

; an, wir beraten
co und dem Bachelor, ausgelassene Kindergeburtstage ; ;
oder einfach nur Platz fiir die ganze Familie - das sollte () Sie gerne!
ein Sofa meisterlich bewaltigen. Couchliebe Sofas sind ) )
fiir jeden Anlass der passende Begleiter. De In SO](O nac h WU n SCh Viola Demann

055138360-116

4 | Sofa mit Canapé

1999 €

2098€

Y -‘_.__ Fo ]
. 2| Stoffgarnitur

2298€

3| Modernes Stoffsofa

MOBEL

JAEGER

macht gliicklich

37077 Gottingen-Weende

Besuchen Sie uns
auf Social Media

L f ROX D)

Modemnes Stoffsofa
Bezug: Stoff Amira silber, PG.Amira, bestehend aus:
CanapeX links, 2,5-Sitzer ohne AT, Kombielement
mit AbschluBhocker rechts, Beschreibung: Winkel-
full, Schwarz, Metall, Riicken bezogen: Ja.

Ecksofa
1-Sitzer Kombi-Element oder 2,5-Sitzer Element,
Federkern, dauerelastische Polstergurte mit hoch-
wertigem Kaltschaum, Sitztiefenverstellung. In
vielen Farben und Zusammenstellungen moglich.

Leder-Ecksofa
Bezug Leder Torro, Beschreibung: FiiRRe, Zylinder,
Alufarben, Metall, Riicken bezogen, MafRe: ca. B 239
cmxT329cmxH91cm.

Stoffgarnitur

Bezug: Sonderstoff Taurus mocca, bestehend aus: 99986 Oberdorla 37213 Witzenhausen 37339 Leinefelde-Worbis

FiiRe, 4-FuR viereckig, Wildeiche massiv, geolt,
Beschreibung: Riicken bezogen, Funktionen und
Bedienung: Kopfteil verstellbar (manuell), Hohe
mit Kopfstiitze: ca. 105 cm, MaRe: ca. B34l cm x T
243 cm x H 88 cm.

www.moebel-jaeger.de

Sofa mit Canapé
Bezug: Leder Torro bestehend aus: Longchair
AT. links inkl. 2x Armteilverstellung und
3-Sitzer AT. rechts, Kissen und Funktionen
gegen Aufpreis erhaltlich

Mindener StralRe 19e
Tel.: 05542 603-25
Montag geschlossen

Eisenacher Landstrafie 9
Tel.: 03601 7511-0
Montag geschlossen
Green Monday Green Monday

Di. - Fr. 9:30 - 19:00 Uhr Di. - Fr. 9:30 - 19:00 Uhr
Sa. 9:30 - 16:00 Uhr Sa.

Lutteranger 10

Tel.: 0551 38360-0
Montag geschlossen
Green Monday

Di. - Fr. 10:00 - 19:00 Uhr
9:30 - 16:00 Uhr Sa. 09:30 - 18:00 Uhr

Hausener Weg 43

Tel.: 036074 991-10

Mo. - Fr.  9:00 - 18:30 Uhr
Samstag geschlossen

Green Saturday
Hier erhalten Sie Kiichen, Bader, Polstermobel,
Speise- und Wohnmdébel.

www.moebel-jaeger.de

CJ Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mébel GmbH & Co. KG, Mlindener Str. 19e, 37213 Witzenhausen
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\ Bestattungen

‘wickert

DIE LETZTE REISE SELBST BESTIMMEN.
Bestattungsvorsorge. Eine gute Entscheidung.

 Ianat—

Tag & Nacht: 05541 — 4273 www.wickert-bestattungen.de
34346 Hann. Miinden, Jiidenstrale 6 info@wickert-bestattungen.de

Der neue Volvo EX30.

Unser kleinstes SUV aller Zeiten.

Zukunftsweisende Technologie, vielseitiger
Stauraum und begeisternde Innenraumdesigns aus
recycelten Materialien — in unserem kleinen vollelektrischen
Volvo EX30 steckt wahre GroRe, die beeindruckt.

Jetzt bei uns bestellen.

Autohaus Hetzler GmbH & Co. KG
Wolfhager StraRe 5, 34560 Fritzlar, Tel. 056229930-0

Hetzler-Automobile Vertriebs GmbH & Co. KG
Heiligenréderstr. 27, 34123 Kassel, Tel. 056157009-0

volvocars-haendler.de/hetzler

Zustellung per e Q an alle Haushalte

Die ndchste Ausgabe erscheint
im Marz 2024

GOBIT - DIE GROSSE
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Trauer im Wandel: Neue Wege,
Verlust und Schmerz zu bhegegnen

- Anzeige -

Ahalya Shastri(li)und Maren Dietrich(re)

Maren Dietrich und Ahalya Shastri: Der Trauer ein Zuhause geben

ebenist von stetigem Wandel und Verlusten gepragt. Die Trau-

er bleibt dabei eines der tiefsten und doch am meisten miss-

verstandenen menschlichen Gefiihle. Trauer findet in unserer
modernen Gesellschaft oft keinen angemessenen Raum; sie wird
verborgen, ibergangen, in stillen Ecken unseres Seins gelagert. Da-
beiist die Begleitung durch Trauer nicht nur eine Reise des Schmer-
zes, sondern auch eine des Wachstums und der Transformation.

In diesem Kontext entfaltet sich das Kooperationsprojekt ,Der Trauer
ein Zuhause geben”, eine Initiative, die sich der Aufgabe verschrie-
ben hat, diesen versteckten Schmerzans Licht zu bringenund in eine
Quelle der Heilung und des Mitgeflhls zu verwandeln. Geleitet von
Maren Dietrich, einer Krankenschwester mit 26- jahriger Erfahrung
und Mutter von zwei Kindern und Ahalya Shastri, einer Dipl. Sozialpa-
dagogin, systemischen Beraterin und Mutter von vier Kindern, bietet
das Projekt einen neuartigen Ansatz im Umgang mit Trauer, insbe-
sondere flr Kinder und Jugendliche.

Maren Dietrich: Eine Reise der
Empathie und des Verstindnisses

Maren Dietrichs Berufserfahrung auf der Krebsstation und in der
Palliativmedizin hat sie gelehrt, Uber die kérperlichen Aspekte der
Krankheit hinauszublicken. lhre Arbeit ist gepragt von einer tiefen
Empathie und dem Bestreben, die seelischen Wurzeln einer Erkran-
kung zu verstehen. Dietrich hat gesehen, wie Krebs nicht nur den
Kérper, sondern auch die Seele eines Menschen beeintrachtigt. Ihre
Fahigkeit, sich in die emotionalen Bediirfnisse ihrer Patienten einzu-
fihlen, ist ein entscheidender Bestandteil ihrer Rolle im Projekt. Sie
bringt nicht nur medizinisches Fachwissen ein, sondern auch ein tie-
fes Verstéandnis fir die emotionale Reise, die Menschen mit schwe-
ren Krankheiten durchmachen

Ahalya Shastri: Ein Herz fir
Verinderungsprozesse

Ahalya Shastri bringt ihre umfassenden Erfahrungen aus ihrer zehn-
jahrigen Tatigkeit im Sozialdienst der Klinik fir Kinder- und Jugend-
psychiatrie sowie aus der Jugendhilfearbeit und der Beratung von
Familien in schwierigen Lebenslagen in das Projekt ein. Shastri hat
oft beobachtet, wie Familien in Trauer um Worte ringen, und hat es
sich zur Aufgabe gemacht, ihnen sowohl in Zeiten des Wandels als
auch in schweren Zeiten beizustehen. In ihrem systemischen Ar-
beitskontext schafft sie einen sicheren Raum fir Ausdruck und Ver-
arbeitung. lhre Sensibilitdt und ihr Verstandnis fiir die emotionalen
Bedurfnisse von Kindern und Familien in Trauer- und Umbruchsitua-
tionen sind unerlasslich fiir das Gelingen des Projekts.

Emotionaler und ganzheitlicher Ansatz
Das Projekt ,Der Trauer ein Zuhause geben” geht Uber traditionelle

Trauerrituale hinaus. Frau Dietrich und Frau Shastri betonen die Be-
deutung des Gesprachs und des offenen Ausdrucks von Gefihlen.

Ihre Arbeit in Schulen zeigt, wie wichtig es ist, jungen Menschen
Raum zu geben, um Uber ihre Verluste, Gber den Tod und ihre Trau-
er zu sprechen und sie damit ein Stlck weit zu verarbeiten. Damit
leisten Frau Dietrich und Frau Shastri einen wichtigen Beitrag zur
Entwicklung einer gesiinderen, empathischeren Gesellschaft. lhr
Ansatz: Trauer als natlrlichen Teil des Lebens zu behandeln, statt
sie zu tabuisieren. Die beiden engagierten Frauen stehen bereit, um
den Weg des Abschieds mit Wirde und Achtsamkeit zu gestalten. Mit
einer einflihlsamen Sterbebegleitung liegt ihnen die Einbeziehung
von Kindern und Jugendlichen besonders am Herzen. Durch ihre pro-
fessionelle Beratung werden sowohl der Betroffene als auch Kinder
dazu ermutigt, die freie Trauerfeier und die freie Trauerrede mitzu-
gestalten. So kann aus der Lebensabschiedsfeier ein personliches
und bleibendes Vermachtnis werden, das die Einzigartigkeit des indi-
viduellen Lebens des Verstorbenenin den Vordergrund riickt und ihm
in allen Facetten seines Lebens gerecht wird.

Daruber hinaus bieten Frau Dietrich und Frau Shastri eine Begleitung
durch Trauerprozesse an. Durch ihre Arbeit schaffen Frau Dietrich
und Frau Shastri einen Raum der Heilung und des Verstandnisses,
der fUr viele Menschen zu einem Leuchtturm der Hoffnung in Zeiten
der Dunkelheit wird.

A

Der Trauer ein Zuhause geben
B Sterbebegleitung & Beratung von Betroffenen sowie
Beratung & Begleitung fiir die gesamte Familie
B Freie Trauerfeier
M Freie Trauerrede
B Begleitung in Trauerprozessen

B Wir sprechen mit Kindern & Jugendlichen tiber
Verlust und Trauer, in Kindergarten & Schulen

W Eigenes Gruppenangebot fiir Kinder & Jugendliche

Ahalya Shastri | 0551-30669047 | ahalya@shastri.de
Maren Dietrich | 0163-2099574 | maren.dietrich@outlook.de
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Jetzt fir:

€3/7.899;-

Kia Miro EV 64,8-kWh-
Batterie Vision

Entscheide dich fir den Kia Niro EV und profitiere
von der Elektroauto-Initiative, auf die du dich
wirklich verlassen kannst. Denn Kia garantiert dir bis
31. Marz 2024 weiterhin den Umweltbonus!, auch
wenn der Bund die Férderung eingestellt hat. Lass
dich jetzt nachhaltig inspirieren und erlebe den Kia
Niro EV bei einer Probefahrt.

Kia Niro EV 64,8-kWh-Batterie Vision (Strom/
Reduktionsgetriebe); 150 kW (204 PS): Stromverbrauch
kombiniert kWh/100 km; CO;-Emission kombiniert
0 g/km. Effizienzklasse A+++2 Relichweite
gewichtet, max. 460 km.*? Reichweite Citymodus,
max, 604 km.?

Auto & Garten Gottschalk e. K.

Unter den Weinbergen 2 | 37213 Witzenhausen
Tel.: 05542 { 507180 | Fax: 05542 / 507189
www.kia-gottschalk-witzenhausen.de

Flr alle zwischen dem 1. Januar 2024 und dem 31. Marz 2024 von
Privatkunden getatigten Bestellungen alnes Kla Niro EV (Viskon, Spirit,
Inspiration) aus dem warfigbaren Kia ader Handlerbestand wird der
Erhalt des Umwaltbonus inklusive der Innovationspramie (Hersteller-
und ehamaliger Bafa-Anteil} in dar im Jahr 2024 urspringlich geplantan
Hiha garantiert, Der von Kia garantierte Betrag wird beim Hindler vom
Bruttolistenpreis abgezogen. Die Aktion ist nicht kombinierbar mit
anchp;ri:gpriwhnndar gewerblichen VarkaufsfarderungsmaBnahmen
wnd FArmIrmEn,

2 Die Angaben beziehen sich nicht aul ein einzelnes Fahroeug und sind
n-:hl Besla-'ndleﬂ des Is. :mdenn d-erm alledn Vergleichszwecken

3 Dlelwcrmelre wrdenamdem chﬂebenen EL-Messverfahren
ermitielt, Die individuelle Fahrwelse, Geschwindigkelt, AuBentemperatur,
Topografie und Nutzung elekirischer Verbrawcher haben Einfluss auf
die tatsachliche Relchweire und kdnnen diese u. U. reduzieren.

—Jnsere clektro=1rmm

S R R L P A R S L S RO A RIS e

Entscheide dich fir den Kia EVE und profitiere von
der Elektroauto-Initiative, auf die du dich wirklich
verlassen kannst. Denn Kia garantiert dir bis 31. Marz
2024 weiterhin den Umweltbonus!, auch wenn der
Bund die Férderung eingestellt hat. Lass dich jetzt
nachhaltig inspirieren und erlebe den Kia EV6 bei
einer Probefahrt.

Kia EV6 RWD, 58-kWh-Batterie {Strom/
Reduktionsgetriebe); 125 kW (169 PS): Stromverbrauch
kombiniert 16,6 kWh/100 km; COy-Emission
kombiniert 0 g/km. Effizienzklasse A+++2
Reichweite gewichtet, max. 354 km.? Reichweite
Citymodus, max. 578 km.?

Auto & Garten Gottschalk e. K.

Unter den Weinbergen 2 | 37213 Witzenhausen
Tel.: 05542 { 507180 | Fax: 05542 / 507189
www. kia-gottschalk-witzenhausen.de

Fir alle zwischen dem 1. Januar 2024 und dem 31. Marz 2024 von
Privatkunden getatigten Bastellungen eines Kla EVE / EVE GTL / EVE
GT aus derm verflgbaren Kia oder Hindlarbastand wird der Erhalt des
Umweltbonus inklusive der Innovationspramie (Hersteller- wnd
ehemaliger Bafa-Antell) in der im Jahr 2024 urspringlich geplanten
Hihea garantiert, Der von Kia garantierte Betrag wird beim Hindler vom
Bruttolistenpreis abgezogen. Die Aktion ist nicht kombinierbar mit
ancbp;ri:gpriwhnndar gewerblichen VerkaufsfarderungsmaBnahmen
wnd FArmIrmEn,

2 Die Angaben beziehen sich nicht aul ein einzelnes Fahroeug und sind
n-:hl Besla-'ndleﬂ des Is. n-'bdern d-erm alledn Vergleichszwecken

3 Dlemelcrrwelre wrdenamdem chﬂebenen EL-Messverfahren
ermitielt, Die individuelle Fahrwelse, Geschwindigkelt, AuBentemperatur,
Topografie und Nutzung elekirischer Verbrawcher haben Einfluss auf
die tatsachliche Relchweire und kdnnen diese u. U. reduzieren.

Auf dem Weg zu grunerenStrafien:
Die neuen Emissionsstandards

Das Ziel einer umweltfreundlicheren und nachhaltigeren Welt wird immer mehr zur Prioritat,
und die Automobilindustrie spielt dabei eine entscheidende Rolle.

ie Luftqualitat in Stadten soll verbessert, die CO2-Emis-
Dsionen reduziert und die Lebensqualitdt insgesamt erhdht
werden. Dieses ambitionierte Vorhaben wird durch die Ein-
fihrung und Verscharfung von Emissionsstandards vorangetrieben.

Strengere Emissionsstandards

Regierungen weltweit reagieren auf den Klimawandel und die For-
derungen der Biirger nach sauberer Luft mit strengeren Emissions-
vorschriften. Diese Standards legen Grenzwerte flir Schadstoffe wie
Stickoxide, Kohlenmonoxid, Kohlenwasserstoffe und Feinstaub fest,
die von Fahrzeugen ausgestoBen werden dirfen. Die bekanntesten
Beispiele sind die Euro-Normen in der Europaischen Union, die mit
der Euro 7-Norm einen neuen Héhepunkt erreichen werden. Diese
Gesetze werden regelmaBig Uberarbeitet, um die Grenzwerte weiter
zu senken und den technologischen Fortschritt zu berlicksichtigen.
Folgen fir Hersteller und Verbraucher

Fir die Automobilhersteller bedeuten diese Vorschriften, dass sie in
saubere Technologien investieren und ihre Fahrzeuge entsprechend
anpassen mussen. Dies beinhaltet Forschung und Entwicklung in ef-
fizientere Motoren, alternative Kraftstoffe und insbesondere in Elek-
trofahrzeuge. Die Hersteller stehen vor der Herausforderung, Autos
zu produzieren, die nicht nur die strengen Emissionsstandards erfl-
len, sondern auch fir die Verbraucher attraktiv sind.

Fur die Verbraucher bedeuten diese Veranderungen einerseits oft
héhere Anschaffungskosten, andererseits aber auch niedrigere Be-
triebskosten und eine sauberere Umwelt. Zusatzlich gibt es in vielen
Landern finanzielle Anreize wie Steuerverglinstigungen oder Zu-
schisse beim Kauf von Fahrzeugen, die den neuen Standards ent-
sprechen, um die Umstellung zu erleichtern.

Technologischer Fortschritt
Die neuen Vorschriften treiben den technologischen Fortschritt vo-

ran. Hersteller experimentieren mit verschiedenen Ldsungen: von
fortschrittlicheren Verbrennungsmotoren tber Hybridtechnologien

bis hin zu reinen Elektrofahrzeugen und sogar Wasserstoff-Brenn-
stoffzellen. Der Wettlauf um die sauberste und effizienteste Techno-
logie ist in vollem Gange. Dies flhrt zu einer schnelleren Entwicklung
und Verfligbarkeit von Technologien, die sowohl die Umwelt schonen
als auch das Fahrerlebnis verbessern.

Fin umfassender Ansatz

Es geht nicht nur um die Autos selbst, sondern auch um die Infra-
struktur, die sie unterstitzt. Die Férderung von Elektrofahrzeugen
beispielsweise erfordert den Aufbau eines umfassenden Netzes von
Ladestationen. Die Stadteplanung muss ebenfalls angepasst wer-
den, um die Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel zu férdern und den
Autoverkehr zu reduzieren.

Die neuen Emissionsstandards sind mehr als nur Zahlen auf dem
Papier; sie sind ein wesentlicher Schritt hin zu einer nachhaltigeren
und gesiinderen Zukunft. Sie zwingen die Industrie, Innovationen vo-
ranzutreiben, und motivieren die Verbraucher, umweltfreundlichere
Entscheidungen zu treffen. Trotz der Herausforderungen und Kosten
sind diese Entwicklungen ein entscheidender Teil unserer kollektiven
Bemuhungen, den Planeten fir kiinftige Generationen zu bewahren.

L B

Elektromobilitdt in Aktion: Ein elektrisches Auto wird umweltfreundlich geladen,
ein Schritt in Richtung nachhaltige Mobilitdt und Umweltschutz.
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- Anzeige -

Herausragender Kundenservice
und hochste Zufriedenheit im Fokus

Rohde und Ahlers: Ausgezeichnet mit dem Mercedes-Benz Service mit Stern® Pradikat

er Mercedes-Benz Service Partner Rohde und Ahlers aus
Witzenhausen hat das Pradikat ,Service mit Stern® erhalten,

aufgrund herausragender Serviceleistungen und hochster

Kundenzufriedenheit.

Diese renommierte Auszeichnung steht flr engagierten Kunden-
service, exzellente Kundenbetreuung und ein auBergewodhnliches
Qualitatsniveau. Jahrlich vergibt der Mercedes-Benz Cars Vertrieb
Deutschland (MBD) dieses Pradikat an Vertriebspartner in Deutsch-
land, basierend auf einer internen Kundenzufriedenheitsbefragung.
Jan Ahlers, Geschéftsfiihrer von Rohde und Ahlers oHG, betonte die
Bedeutung der héchsten Kundenzufriedenheit als zentrales Unter-
nehmensziel. Er sagte: ,Die hochste Kundenzufriedenheit ist unser

entscheidendes Ziel, deshalb bedeutet uns diese Auszeichnung viel.
Das Pradikat ,Service mit Stern® bestatigt uns in unserem taglichen
Engagement, durch das wir uns die Zufriedenheit der Kunden immer
wieder aufs Neue verdienen méchten.

.Service mit Stern® ist ein umfassendes Qualitatsprogramm, das flr
professionelle Betreuung in hochster Qualitat steht. RegelmaBige
interne Kundenzufriedenheitsbefragungen, durchgefiihrt vom MBD,
unterstitzen die Vertriebspartner dabei, die Betreuung ihrer Kunden
kontinuierlich zu verbessern.

Das Ergebnis dieser Befragungen spiegelt die Zufriedenheit der
Kunden und bildet die Grundlage fir die Verleihung des ,Service mit
Stern®-Pradikats, das somit eine Anerkennung durch die Kunden
des Mercedes-Benz Servicepartners Rohde und Ahlers in Witzen-
hausen darstellt.

Ansprechpartner:
Rohde und Ahlers oHG | Miindener StraBe 45

37213 Witzenhausen

Ihr Mercedes-Benz
Service in Witzenhausen

Rohde und Ahlers oHG
Miindener StraBe 45
37213 Witzenhausen

05542 93330
info@rohde-ahlers.de

Mercedes-Benz

Auf der Jahreshauptversammlung wurden zahlreiche Kamerad:innen beférdert und geehrt.

Einsatzrekord 2023

Jahreshauptversammlung: Mit 322 Einsatzen erreicht die Feuerwehr einen neuen Hochstwert;
Herausforderungen in der Ausbildung und Ausriistung stehen im Fokus

ihre hohe Einsatzbereitschaft und gute Ausbildung unter Beweis

gestellt. Mit einem Rekord von 322 Alarmierungen, lbertraf die
Zahl der Einsatze den bisherigen Hochstwert von 2018 mit 293 Ein-
satzen. Besonders herausfordernd waren der Einsatz in der Silves-
ternacht, der Hochwassereinsatz im Juni mit 50 Einsatzen an einem
Tag, sowie Einsatze auf der BAB 7 und brennende Fahrzeuge auf der
Weserbriicke.

Im Einsatzjahr 2023 hat die Freiwillige Feuerwehr Hann. Miinden

Trotz der hohen Einsatzfrequenz wurden alle Einsatze dank der Mo-
tivation und der Ausbildung der Einsatzkrafte erfolgreich bewaltigt.
Herausforderungen bestehen jedoch in der Ausbildungskapazitat,
besonders bei Lehrgangen in landkreiseigenen Einrichtungen und
beim NLBK, wo ein Ausbildungsstau und Mangel an Lehrgangsplat-
zen herrscht. Dies beeintrachtigt die Motivation der Feuerwehrleute,
insbesondere wenn diese lange auf erforderliche Lehrgange warten
missen. Kritisch betrachtet wird auch die Entscheidung, die Trupp-
flhrerausbildung an die Kommunen zu delegieren.

Die OF Hann. Minden verweist auf die Wichtigkeit eines intakten
Feuerwehrboots, dessen Mangel trotz der Dringlichkeit bis Dezem-
ber nicht behoben wurden. Positiv hervorgehoben wurde der Bereit-
schaftsdienst, der sich trotz anfanglicher Skepsis als effektives In-
strument erwiesen hat.

Im Spatsommer 2023 erhielt die Feuerwehr ein neues Wechsellader-
fahrzeug mit Gefahrgut-Abrollbehélter, welches intensive Schulun-
gen der Aktiven erfordert. Die Komplexitat dieser Ausriistung unter-
streicht die Bedeutung kontinuierlicher Fortbildung.

Zum Abschluss wurde den Verantwortlichen, darunter Stadtverwal-
tung, Burgermeister, Stadtbrandmeister, benachbarte Feuerwehren,
Rettungsdienste, Polizei und Fordervereine, fir ihre Unterstitzung
gedankt.

PRASENTIERT VON:

Beforderungen

Feuerwehrmann

Oberfeuerwehrfrau

Hauptfeuerwehrmann

Hauptfeuerwehrfrau

Erster Hauptfeuerwehrmann
Ldschmeister
Oberldschmeister

Hauptloschmeister

Ehrungen KFV und LFV

25 Jahre

40 Jahre

¥ LINGLER BuonNilg

Kevin Eberhardt
Lukas Maletz
Niclas Nolte
Philipp Schiitt

Nicole Prediger
Janina Weidner

Kai-Ole Buuck

Daniel Gerassimenko
Lucas Koslow
Lorenz Stengel

Larissa Géllner
Dustin Bachmann
Jerome Meurer
Robin Scholz

André Jahns
Thomas DockenfuBB

Ole Buuck, Stephan Kutz

Rainer Engelke

sternewerk
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Ihre Unabhangigkeit
mit einem VELA-Trippelstuhl

erreichen

Die Stiinle VELA Tango 700/700E in einem benutzerfreundlichen
Design bieten Unabhéngigkeit zu Hause und am Arbeitsplatz. Wenn
Sie sich in einen VELA-Stuhl setzen, kénnen Sie Ihre gewohnten
Tétigkeiten sicher und bequem ausfiihren. Und das alles dank einer
sicheren Handbremse, leicht rollenden Rédern, einem stabilem Sitz-
komfort und dem elektrische Lift, der Ihnen auf Knopfdruck beim
Aufstehen hilft.

Individuelle Beratung und Betreuung

Teilzahlungsmodelle ohne Altershegrenzung

Vereinbaren Sie Ihren personlichen Termin
mit uns, gerne auch bei lhnen Zuhause:

Studio Neues Sitzen
Friedrich-Ebert-StraBe 26
37077 Gottingen

@ 0551 38 48 99 62

STUDIO
NEUES
SITZEN

~ baweyl

Zweigstelle Kassel
Ludwig-Erhard-StraBe 12 (im FiDT)
34131 Kassel

® 015123 05 87 47

beratung@studio-neues-sitzen.de
www.studio-neues-sitzen.de
www.trippelstuhl-bewegt.de

Gurtelrose ist eine
unterschatzte
Nervenerkrankung

Gesundheitswochen klaren tiber
Erkrankung und Folgen auf

/

Dass eine Glrtelrose neben dem typischen Hautausschlag auch mit starken Ner-

venschmerzen einhergehen kann, wird vielen Menschen erst bei einer akuten Er-
krankung bewusst. Foto: GSK/Frank Rossbach/akz-o

zum 3. Marz ist es, das Wissen Uber die Erkrankung und tber
maogliche Langzeitfolgen, insbesondere bei Risikogruppen,
starker zu verankern.

Ziel der ,Gesundheitswoche Giirtelrose” vom 26. Februar bis

Mehr als 95 % der iber 60-Jahrigen haben beim Erstkontakt mit dem
Varizella-Zoster-Virus (VZV) - meist in der Kindheit - bewusst oder
unbewusst eine Windpocken-Erkrankung durchgemacht. Dass sich
dadurch spater bei ihnen eine Glrtelrose entwickeln kann, ist vielen
nicht bewusst. Und: Glrtelrose wird nicht von Mensch zu Mensch
Ubertragen, sondern entsteht durch eine Reaktivierung des VZV,
dass nach der Windpocken-Erkrankung lebenslang in den Nerven-
knoten am Rickenmark verbleibt.

Das macht die Erkrankung unter anderem so tickisch. Bis zu 30 %
der an Glrtelrose Erkrankten entwickeln Spéatfolgen wie die Post-
Zoster-Neuralgie (PZN): Nervenschmerzen, die im schlimmsten Fall
ein Leben lang anhalten kénnen.

Ausldser fir einen Glrtelrose-Ausbruch kénnen Bedingungen sein,
die das Immunsystem schwachen. Ein wichtiger Faktor ist dabei das
Alter, denn je alter wir werden, desto mehr Iasst die Kompetenz unse-
res Immunsystems nach - unabhangig davon, wie fit wir uns fihlen.
Wer sich um seine Gesundheit kimmern und der Erfahrung einer
schmerzhaften Girtelrose vorbeugen mochte, sollte aktiv in der
Hausarztpraxis nachfragen und sich Gber die Vorsorgemdglichkeiten
informieren.
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Personal Training — Dein Weg zurick zu
mehr Lebensqualitit!

Krieger

Personaltraining

... fir einen gesunden und leistungsstarken Kérper in jedem Alter!

Vor kurzem sagte einer meiner Klienten zu mir: ,Ich bin so dankbar dafiir, dass mich
meine Bekannte auf dich aufmerksam gemacht hat und ich dich daraufhin wegen meiner
gesundheitlichen Probleme kontaktiert habe. Seit wir miteinander regelmdBig trainieren
und du mich so genau in meinen Bewegungen korrigierst, haben sich meine Knie- und
Riickenschmerzen buchstdblich in Luft aufgelést. Und ich hatte schon alle Hoffnung auf
Besserung aufgegeben.”

Und das bringt es auf den Punkt: Denn genau DIES ist seit Jahrzehnten mei-
ne Vision: Menschen mit Hilfe meines Trainings, meiner Motivation und
meines Wissens wieder in die Schmerzfreiheit und Beweglichkeit zu
bringen. Viele Menschen haben durch unsere teilweise recht ungesun-
den Lebensweisen den Zugang und das Gespdir flir den eigenen Kor-
=~ per verloren. Kérperlich richtiges Training, d.h. fir mich das Erlernen
. richtiger Bewegungsausfilihrungen, beseitigt nicht nur auf Dauer
falsche Kérperhaltungen und Bewegungsmuster, sondern die damit
einhergehenden standigen Verspannungen und Schmerzen.
Das persdénliche Training mit mir schenkt dir die dauerhafte
Mdglichkeit, unabhangig von Fitness-Studio und Vertragen zu
trainieren und motiviert zu bleiben.

Und wichtig: lch komme zu dir nach Hause. Du hast kei-
ne Anfahrtswege. Das ist auch von Vorteil, wenn starke
Beschwerden dich daran hindern, mobil zu sein.

SK Personal Training

Sabrina Krieger

Email: fit@sabrinakrieger.de
Ich freue mich auf dich! - Sabrina Krieger mobil:= 0160195 7755 21

www.sabrinakrieger.de

Gesucht wird :

1 exam. Nachtwache/

Pflegefachkraft (m/w/d)

sm HERZOGIN-ELISABETH-STIFT
‘ Hann. Miinden

Wir bieten Ihnen:

Anzahl der N&chte ist frei wahlbar
Kontinuierlich steigendes Gehalt nach TV-DN
Hoher Nachtfzuschlag

Extras wie Weihnachtsgeld, zusatzliche Altersvorsorge und Kinderzulagen
Mind. 33 Tage Urlaub im Jahr, sowie ab 56 Jahren zus&izliche Enflastungstage
Dienstplan nach Absprache

Arbeitserleichternde Hilfsmittel fUr rGckenschonendes Arbeiten
Familienfreundliche Arbeitszeiten

selbststandiges Arbeiten

L0 2 0 A 2 A

Herzogin-Elisabeth-Stift Ansprechpartnerin: Tel. (055 41) 703 710

www.herzogin-elisabeth-stift.de

Am Plan 5-7 34346 Hann. Minden  Melanie Berfram (Heimleitung)
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Mach dich knackICH

Ein schones, knackiges Hinterteil ist ein echter Hingucker! Wahr- aus ihrem Korper rausholen wollen! Und das alles gibt es jetzt
scheinlich wiinschst du dir auch einen festen Knack-Po, einen NEU bei uns im Studio. Die Beauty Care Spezialhose verhilft nicht
flachen Bauch und straffe Oberschenkel, oder? Dann geht jetzt nur zu einem flachen Bauch und straffen Oberschenkeln, sondern
dein Traum in Erflillung: Sei eine der Ersten, die mit der zeitsparen- formt auch den Po! Egal, ob Du abnehmen oder Muskeln aufbau-
den Figur-Sensation, der Beauty Care Spezialhose mit moderns- en willst: Du hast die Wahl zwischen drei verschiedenen Program-
ter EMS-Technologie, ihre Figur in Form bringt! Unsere Madels & men—fir super schnelle Ergebnisse und effektives Training! Alle
Jungs im Team haben alle die Hose bereits 6 Wochen getestet Infos hierzu erhaltst du bei uns im Studio. Bitte vereinbare einen
und sind hellauf begeistert! Mit EMS (Elektro-Muskel-Stimulations- Termin am Service oder telefonisch unter 05541 4286. Lass uns
training) wird eine starkere Kontraktion des Muskels erzeugt als gemeinsam knacklCH werden—wir freuen uns auf dich!

bei einem normalem Training und die Core-Muskulatur wird be-

ansprucht. EMS Training ist dadurch extrem effektiv und gelenk- - In Hann. Miinden nur beim Balance Gesundheitspark -
schonend zugleich. Ideal fir alle, die in nur 20 Minuten noch mehr

—

DlleIGUR—SENSATION "_'a(j,tp(),

flacher Bauch und
straffe Oberschenkel

Trainiere jetzt mit den neuen BeautyCare Shorts
und modernster EMS-Technologie!

Mit EMS (Elektro-Muskel-
Stimulationstraining) wird eine
starkere Kontraktion des Muskels
erzeugt als bei einem normalem
Training. Es werden alle Muskel-
fasertypen und insbesondere die
Tiefenmuskulatur beansprucht.
EMS-Training ist dadurch extrem
effektiv und gelenkschonend
zugleich.

Ideal fiir alle, die in nur 20 Minuten
noch mehr aus ihrem Korper rausholen wollen!

Wahle aus 3 Programmen:

KORPER- MUSKEL- ANTI-
STRAFFUNG AUFBAU CELLULITE

SICHERE
DIR JETZT DEIN

balance

e

i
KNACK I C H

IN NUR 20 MINUTEN

PROBETRAINING
Fitacr B dlafbueee-o b GRATIS!

Balance Gesundheitspark GmbH & Co KG
Vor d. Bahn 61, 34346 Hann. Miinden |E|
Telefon: 055414286
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Sanitédishaus M
Mielke iz

Witzenhausen - Ermschwerder Str. 23
Tel. 05542 /910112

GroBalmerode - Markiplaiz 15 T M X

Tel. 05604 / 63 92 TRIGGER m
Hess. Lichtenau - Landgrafenstr. 7 PILLOW -—-‘

Tel. 056 02/9] 4 ZUR LINDERUNG FOLGENDER BESCHWERDEN:
Kuufungen - Leipziger Str. 277 » Schlafstorungen » Kopfschmerz
Tel. 05605 /92 72 700 » Nacken- und Schulterschmerzen » Kieferbeschwerden

” . » Schluckbeschwerden » Riickenschmerzen
Werra-Rehe-Klinik BSA - BerlinerSir: 3 ST EEYE A » Rundriicken

Tel. 056 52 /951-555 Syndrom/-Uberstreckung

Fiir Riicken-/Seiten- & Bauchschlafer,

mit kiihlenden Gel Trigger Spots.
149.-
’

14 Tage-Geld-

zuriick-Garantie

JEDE MATRATZE MIT RUCKENMESSUNG

damit die neue Matratze

é_a auch zum Riicken passt
Individuelle Beratung EISRYET)
Perfekt abgestimmt auf

| S il il el S o WA S Korperbau und Riickenform
Ihr Termin 05545 / 6312 Jetzt vereinbaren

»
Di - Fr10 - 17 - Sa 10 - 14 Uhr - Mo geschlossen I]:
Exklusiv-Termin: Di - Fr 17 - 19 Uhr rq -
(auBerhalb der Offnungszeiten)

GUT LIEGEN - GUT SITZEN

A7 KS-GO / Abf. Hedemiinden - Miindener Str. 9 - P vor der Tur
Auswahl auf iiber 1.500 m2 : www.betten-kraft.de

NA CLAAR!

- Implantate

- Oralchirurgie

- Vollnarkosebehandlung

- Angstpatienten

- Prophylaxe

- Digitale Volumentomographie
- Parodontitis

- Prothetik (Zahnersatz)

Praxis Bad Wilhelmshohe
Druseltalstrasse 178
34131 Kassel

Praxis Leipziger Platz
Leipziger Str. 164
34123 Kassel

Tel +49 (0) 561 5743260
info@dr-claar.de

Mehr Riickengesundheit
fiir Ihren Arbeitsplatz
und Zuhause

Beratung

Individuelle

Orthopédische
Drehstiihle

Sitz-Steh-
Arbeitsplatze

Vereinbaren Sie hitte Ihren personlichen Termin mit uns.

STUDIO
NEUES
SITZEN

~ bawesl

Studio Neues Sitzen
Friedrich-Ebert-StraBe 26
37077 Gottingen

@ 0551 38 48 99 62

beratung@studio-neues-sitzen.de
www.studio-neues-sitzen.de

(LAAR
ZAHNARZTE

BC) @claar_zahnaerzte
. A == :

B B @praxisdrclaar




48 Hochzeit

Yom Ritual zur Romantik

Wie sich die Bedeutung der Hochzeit von Allianzen zum Fest der Liebe wandelte

rspriinglich war die Hochzeit weniger ein Symbol der romantischen
Liebe, sondern vielmehr ein praktisches Mittel zur Starkung politi-
scher Allianzen, zur Sicherung von Erbfolgen oder zur Verbindung
von Familien. In vielen alten Kulturen galt die Hochzeit als heiliges Ritual,
das den gesellschaftlichen Status und die Beziehungen innerhalb der Ge-
meinschaft festigte. Mit der Zeit wandelte sich die Bedeutung der Hochzeit,
und die romantische Liebe trat immer stérker in den Vordergrund. Dieser
Wandel spiegelt sich in der heutigen Bedeutung der Hochzeit als feierliche
Vereinigung zweier Menschen wider, die ihre Liebe und ihr Engagement fiir-

| HOCHZEIT
| KONFIRMATION
| ABIBALL

™

T

.ll-' i g

FEIERN konnen Sie!
ANZIEHEN konnen Wir!

—~RADZIWINSK

M A N N E R M O D E N
Stark in Ubergrissen!

Lange Strae 71 | Hann. Miinden | Tel. 05541 2873

einander vor Familie, Freunden und manchmal auch einer héheren Macht
zum Ausdruck bringen wollen. Die Hochzeit als Ausdruck der Liebe und des
personlichen Gliicks ist somit ein relativ modernes Konzept, das sich aus
einer Vielzahl historischer und kultureller Praktiken entwickelt hat.

Das sind die
Trauring-Trends

m Jahr 2024 spiegelt sich in der Welt der Trauringe ein deutliches Um-

denken wider. Paare legen immer mehr Wert auf umweltfreundliche Ma-

terialien und ethisch einwandfrei gewonnene Edelsteine, ein Trend, der
ihr wachsendes Umweltbewusstsein unterstreicht. Trauringe werden nicht
mehr nur als Symbol der Liebe gesehen, sondern auch als Ausdruck von Ver-
antwortungsbewusstsein gegentiber der Erde und ihren Ressourcen.

Dabei gewinnen farbige Edelsteine wie Saphire oder Smaragde an Beliebt-
heit. Sie bieten eine lebendige und zeitgeméaBe Alternative zu den traditio-
nellen Diamanten und erlauben es Paaren, ihren Ringen eine persdnliche und
farbenfrohe Note zu verleihen. Diese Edelsteine sind nicht nur wegen ihrer
Schonheit gefragt, sondern auch, weil sie oft verantwortungsbewusster
abgebaut werden. Eine weitere Entwicklung ist die Integration von neuen
Technologien in Trauringe. Digitale Elemente, wie etwa kleine eingebettete
Chips, die Daten wie das Hochzeitsdatum oder eine personliche Nachricht
speichern kénnen, er6ffnen ganz neue Moglichkeiten, die Ringe zu etwas
ganz Personlichem zu machen. Diese technologischen Innovationen sind
nicht nur ein modisches Statement, sondern auch ein Zeichen dafir, wie
moderne Paare Technologie inihr Leben integrieren wollen.

e 4

Hohengandern
Sengegasse 79 (B80)
Tel.: 036081/15925
1 www.bode-brautmoden.de

ie Farbe des Brautkleides ist nicht nur ein modisches State-
ment, sondern birgt auch kulturelle und symbolische Bedeu-
tungen, die sich Uber Jahrhunderte hinweg entwickelt haben.
Traditionell gilt das weiBe Brautkleid als Symbol der Reinheit und Un-
schuld, eine Bedeutung, die tief in der westlichen Kultur verwurzelt ist.
Diese Tradition wurde stark gepragt durch die Hochzeit von Kénigin
Victoria im Jahr 1840, bei der sie ein weiBes Kleid trug. Dieses Ereignis

Das Farbenspiel der Liebe

setzte einen Trend, der bis heute anhalt. In jlingerer Zeit zeigt sich ein
Trend zu mehr Individualitat und persoénlichem Ausdruck bei der Wahl
des Brautkleides. Viele Braute wahlen Farben, die ihre Personlichkeit
unterstreichen oder eine bestimmte Bedeutung fiir das Paar haben. So
werden beispielsweise Blau fir Treue, Rosa flir Romantik und Zartlich-
keit oder sogar Schwarz fir Eleganz und Raffinesse gewahlt.

Fur Nachhaltigkeit
bei Trauringen

uwelier Babylon und |hr Trauring-Hersteller Rubin setzen sich leiden-

schaftlich fiir Nachhaltigkeit, Ethik und Fairness in der Schmuckpro-

duktion ein. Rubin betont die drei E's - Eco, Ethical, Enjoyable - und
strebt an, Ringe als Symbol der Liebe nicht nur langlebig, sondern auch
nachhaltig und zertifiziert zu gestalten. Die Fertigung erfolgt in Deutsch-
land, mit héchsten Qualitatsanspriichen an Rohstoffe. Die Betonung auf
Transparenz zeigt sich in der Einhaltung strenger UN-Resolutionen beim
Einkauf von Diamanten und Edelmetallen sowie der Bemihung um eine
transparente Lieferkette.

Rubin ist Mitglied im Responsible Jewellery Council, was den Einsatz fir
einen verantwortungsvollen Handel mit Edelmetallen und Diamanten unter-
streicht. Die Firma investiert in eine nachhaltige Zukunft, wobei soziale
Verantwortung und Umweltschutz hochste Prioritdt haben. Der bewusste

Umgang mit begrenzten Ressourcen und die
Schonung von Energie und Wasser
sind essentiell fir die Zukunftsge-
staltung im Einklang mit hochs-
ten ethischen Standards.

Okologische, soziale und
ethische Aspekte und der
verantwortungsvolle und
faire Handel mit Edelmetal-
len und Diamanten haben bei
Rubin allerhéchste Prioritdt.

JUWELIER BABYLON
JUWELIERFACHGESCHAFT SEIT 1996
Ihi Fachberates fir Traunnge, thes Erfafirung

STAD 34
7269 ESCHWEGE
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Buchen Sie lhre Auszeit im Frihling y
Wm

- Fahrt im Komfortbus

- 4 x Ubernachtung in Rouen
+ Zimmer mit Bad/WC

- 4 x Frihstack
+ 4 x 3-Gang-Abendessen

N underdctivne CHlormandie

Die Heimat des Calvados prasentiert sich

+ 1 x Ganztagesfuhrung Alabas-
terkuste

- 1 x Eintritt Palais Benedictine
inkl. Fihrung und Probe

+ Ortstaxe

im rosafarbenen Blutenkleid
5 Reisetage vom 10.04. - 14.04.2024
. + alle Rundfahrten laut Pro-
- 1 x Ganztagesfuhrung Rouen

im Hotel Holiday Inn Express in Rouen _ gramm
und Jumiéges

= . o - weitere Eintritte nicht ent-
) + 1 x Eintritt Abbaye de Jumie- halten
ges
- 1 x Ganztagesfuhrung Bluten-
kuste

Reisepreis p.P. im DZ.: 779,-- €
Einzelzimmerzuschlag: 180,-- €

e Schditze von
Cllotlands CHlordodton

Entdecken Sie die besonderen

Wm
+ Fahrt im Komfortbus -+ 1 x Reiseleitung fur den Ta-

- 3 x Ubernachtung - Zimmer gesausflug zum Nationalpark
DU/WC Lauwersmeer

- 1 x Eintritt zur Menkemaborg

- 1 x Reiseleitung fur den Aus-
flug ins Steenwijker Land

Naturgebiete im ,anderen Holland”
4 Reisetage vom 15.04. - 18.04.2024
im “*** Hotel De Bonte Wever in Assen

+ 3 x Frahstucksbuffet
+ 3 x Abendbuffet

- 3 x Ganztdgig freie Getranke
(Bier, Wein, Softdrinks, Kaffee
und Tee) - City-Tax

1 x Stadtfuhrung Groningen

+ 1 x Bootsfahrt Giethoorn

Reisepreis p.P. im DZ.: 559,-- €
Einzelzimmerzuschlag: 90,-- €

2 o " -

- 1 x Mittagessen mit Pasta und
Salatbuffet

- 1 x Schifffahrt von Riva zur

- 5 x Ubernachtung - Zimmer mit Zitronenriviera in Limone und
Bad oder DU/WC zurack

- 5 x Vitalfrahstiicksbuffet * 1 x Aperitif mit Happchen

- 5 x reichhaltiges Salatbuffet, * 1 x Weinprobe mit kleinem
Brot- und Obstvarianten Imbiss in einem regional typi-

. . schen Weinkeller

- 1 x Willkommens-Menu mit e

BegruRungsdrink (Wahlmend) + 1 x Grappa Verkostung in einer

. ’ Grappa Brennerei
- 1 x Gardasee Dinner (Menu- PP e
wahl) mit See-Spezialitaten - 1 x Tagesfahrt mit Reiseleitung
nach Trento
- 1 x Tagesfahrt Gardasee bis
Sirmione mit Reiseleitung

+ 2 x Live Musik und Tanz in der
Bar

Eidtungen

+ Fahrt im Komfortbus

Chriitlingdfarben am
Crardadee in Gova det CGarda
Die Perle Italiens mit mediterranem Flair
6 Reisetage vom 03.05. - 08.05.2024
im “*** Hotel Savoy Palace in Riva

- 1 x Gala Abend mit typisch
regionalem Menu (Mentwahl)

+ 2 X 3-Gang-Abendessen (Me-
nuwahl)

+ 1 x Kaffee und Kuchen

Reisepreis p.P. im DZ.: 859,-- €
Einzelzimmerzuschlag: 145,-- €

Unseren Katalog finden Sie unter www.apelreisen.de

i 1
oder wir senden lhnen ein Exemplar zu!

wir freuen uns auf Sie.

Apel-Reisen Touristik GmbH | Niester Str. 23 « 37213 Witzenhausen | Tel.:05542-7 1777 | Fax: 05542 -7 13 84 | bus@apelreisen.de

ST e

Foto: Service-Reisen Giessen

Aus der Region 51

Stirkung von Demokratie und Zusammenhalt

Weil und Kurku starten Wettbewerb zum Niedersachsischen Integrationspreis 2024

der Landesbeauftragte fiir Migration und Teilhabe, Deniz Kur- Menschen in Niedersachsen auf verschiede-
ku, starteten in diesen Tagen gemeinsam den Wettbewerb ne Weise fordern und gestalten. Dies kann so-
wohl haupt- als auch ehrenamtliches Engage-
ment umfassen. Ein besonderes Augenmerk
Es werden vier Preise zu jeweils 6.000 Euro vergeben. Zusatzlich ver- soll dabei auf Projekte gelegt werden, die
leihen das Blindnis ,Niedersachsen packt an” und erstmals auch der haupt- und eigenverantwortlich von gefliich-
LandesSportBund Niedersachsen jeweils einen Sonderpreis in Hohe teten Menschen selbst initiiert worden sind.
von 6.000 Euro. Der Wettbewerb steht in diesem Jahr, in dem das

Grundgesetz 75 Jahre alt wird, unter dem Motto ,Stérkung von Demo- Bewerbungen oder Vorschlédge zu

kratie und Zusammenhalt”. Mit dem Integrationspreis 2024 sollen de- Bewerbungen sind per E-Mail an
mokratieférdernde Projekte von Initiativen, Institutionen, Vereinen, integrationspreis@stk.niedersachsen.de
Stiftungen, Kindergéarten, Schulen etc. pramiert werden, die die poli- zurichten.

])Der Niedersachsische Ministerprasident Stephan Weil und tisch-gesellschaftliche Teilhabe geflichteter

um den niedersachsischen Integrationspreis 2024.

N

Professioneller IT Service eqgerin
fir Ihre Praxis mit Mac, iPhone & iPad h 9 .

Unkomplizierte Business-Kommunikation %
von jedem Arbeitsplatz und Endgerat. |
T -20C

MIDpICAL 1T SERVICH

P

3) tomedo®

Kasseler Stra3e 20 | 34346 Hann. Miinden
05541-91316-0 | www.heger.it

Wir sind Premium-Partner von tomedo®, die Praxissoftware mit innovativen
Features fiir alle Fachrichtungen: sicher, zuverldssig und immer up to date.

Medizinvortrage flr
Interessierte.

Der Eintritt ist frei. Keine Voranmeldung notig.

19. Mdrz 2024, 18 Uhr
» Fibromyalgie, die geheimnisvolle Erkrankung «

Dr. Kristin Kotzerke (Chefdrztin Spezielle Schmerztherapie) Bitte beachten Sie

aktuelle Hinweise auf a

www.ekweende.de/aktuelles

21. Mai 2024, 18 Uhr

» Chronische Entziindung des Darms -

wie geht der Magen-Darm-Arzt damit um? «
Prof. Dr. Max Reinshagen

23. Juli 2024, 18 Uhr

» Hiift- und Kniegelenk-Ersatz -

wann ist er notig? «

Axel Funke, Dr. Sebastian Ldssig (Hauptoperateure im
Endoprothetikzentfrum Goéttingen/Neu-Mariahilf des EKW)

24. September 2024, 18 Uhr
» Probleme mit der Prostata - was kann man(n) tun? «
Prof. Dr. Lutz Trojan (Chefarzt Urologie und Kinderurologie)

19. November 2024, 18 Uhr

» Riickenschmerzen: Moderne Behandlungsmethoden
an der Wirbelsdule «

Dr. Sebastian Hoppe (Zentrumsleiter Wirbelsdulenchirurgie)

VERANSTALTUNGSORT:

Krankenhaus Neu-Mariahilf

Waldweg 9 | 37073 Gottingen

Seminarraum im Untergeschoss | (ca. 80 Sitzplétze)

Tel. 0551 5034-0 | kontakt@ekweende.de | www.ekweende.de

Ev. Krankenhaus
Gottingen-Weende
M&jx}éf/ﬂ 6""/ MK/
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