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Die Mut-Macherin!

Blrgermeisterin Onyeka Oshionwu im Portrait.

Mutige Retter

Gottinger Zivilcourage-Preis vergeben
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finden Sie in der Beilage der VHS!
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— EDITORIAL —

Von Mut-Macher-Geschichten bis
Osterliche Ausflugstipps

Liebe Leserinnen
und Leser,

der Frihling und Ostern stehen vor der Tur, doch die Vorfreude will
bei so vielen negativen Meldungen und Schlagzeilen nur schwer auf-
kommen. In solchen Krisenzeiten braucht es Menschen, die voran-

NW

die Zukunft mitzugestalten. (Seite 10). Mit Blick auf die Ostertage
prasentieren wir lhnen zahlreiche Tipps flr Ausflige und Veranstal-
tungen, die Ihre Osterferien und Feiertage mit Sicherheit bereichern

gehen, die mit ihrer Einstellung und ihrem Handeln vorangehen und
Mut machen. Dazu gehoren die drei Gottinger Schilerinnen Loren
Anne Harris (20), Jette Laube (19) und Ronja Keuffel (19). Das Trio
rettete im vergangenen Sommer ein Ehepaar aus ihrem brennenden
Unfallfahrzeug. Daflir gab es jetzt den Gottinger Zivilcouragepreis
(Seite 4). Voran geht auch die 30-jéhrige Onyeka Oshionwu. Sie
ist ehrenamtliche Blrgermeisterin der Stadt Gottingen, bekleidet
zahlreiche Ehrenamter und setzt sich leidenschaftlich daflr ein,

Lutz Conrad
Redakteur Ltg.

werden (Seite 19).

conrad@mundus-online.de, 0175522 06 20

Verstéarkung gesucht: Medienberaterin (m/w/d) fiir den Telefonverkauf auf 538 Euro-Basis

Unserer Gesellschaftsmagazin meineRegion Géttingen boomt! Daher suchen wir Verstarkung! Als Medienberaterln im Telefonverkauf arbei-

ten Sie eng mit der Gottinger Redaktion zusammen, planen und realisieren im Homeoffice gemeinsam Sonderthemen und vieles mehr. Bei
Interesse senden Sie |hre Kurzbewerbung an bewerbung@mundus-online.de.
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Vertrieb siehst Du nicht als Beruf, sondern als Deine Berufung?
Dann komm zu uns und wechsle in die Branche der Zukunft!

Werde selbststandiger Vertriebler (m/w/d)

Autarkstrom Kassel ist der regionale Fachpartner flir Photovoltaikanlagen, Stromspeicher
und Warmepumpen. Wir legen gegeniiber unseren Kunden Wert auf ein kompetentes und
lickenloses Serviceversprechen, weshalb wir von Vertrieb bis hin zu Planung, Montage und
Wartung alles aus einer Hand anbieten. Gemeinsam mit Dir mochten wir die Menschen in
unserer Region fiir das Thema Nachhaltigkeit sensibilisieren und mit den effizientesten
Photovoltaik- und Warmepumpensystemen autark werden lassen.

Deine Vorteile:

& Attraktive Karrierechancen & Reibungslose Prozesse
& Vertriebsakademie online sowie offline @ Marktvorteil durch Montage in unter 8 Wochen
& Sichere Leadversorgung @& Umfangreiche Produktpalette

& Provision direkt nach Abschluss

Starte Deine personliche Karriere und sende uns alle Informationen,
die wir iiber Dich wissen miissen an: bewerbung.kassel@autarkstrom.eu
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Autarkstrom erneuerbare Energien Kassel GmbH | Niedervellmarer StraRe 41A, 34127 Kassel | 0561 - 94033860 | kassel@autarkstrom.eu

www.autarkstrom.eu



Loren-Anne Harris, Ronja Keuffel und Jette Laube werden mit dem
Zivilcouragepreis 2024 der Géttinger Blirgerstiftung ausgezeichnet.

berichten. Es war in den Sommerferien im Jahr 2023. Loren-

Anne Harris(20), Jette Laube (19) und Ronja Keuffel (19) kamen
gerade mit dem Auto von der Kinderbetreuung, wo die drei ehren-
amtlich in den Ferien téatig sind, als ein vorausfahrendes Fahrzeug
plétzlich von der Otto-Brenner-Strasse abkam und mit voller Wucht
gegen einen Baum prallte. Das Unfallfahrzeug fing schnell Feuer.

I :s klingt abenteuerlich, was die drei Gottinger Schilerinnen

Wahrend alle Zeugen dieser Tragddie noch in einer Art Schock ver-
harrten, reagierte Loren sofort und eilte zu Hilfe. Sie 6ffnete die Tir
des Autos und I8ste die Gurte der hilflosen Personen. ,Die Frau war
bewusstlos und der Mann stand unter Schock”, erzahlt Loren. Hin-
zu kam das Feuer, dass sich schnell ausbreitete. Mithilfe eines Pas-
santen zog sie die beiden Personen aus dem Auto und fing an erste
Hilfe zu leisten. Wahrenddessen waren ihre Freundinnen ebenfalls
aus dem Auto aufgesprungen. Jette half mit einem Feuerloscher das
Feuer zu I6schen und Ronja rief die Feuerwehr. ,Alle waren

wir in diesem Moment zusammen wichtig”, erzahlt

Ronja. Loren hatte allerdings mit ihrem mutigen

Vorgehen den Impuls gegeben, dass alle anderen

auch geholfen haben. Erst traf der Rettungs- L
wagen ein, dann kam der Helikopter. Spater 43 .
erfuhren die drei Freundinnen, dass beide :
Unfallopfer tberlebt haben.

.Die drei haben sich mit ihrer mutigen Tat
selber in groBe Gefahr begeben. Natlrlich

geht Eigensicherung vor. Aber wir brauchen
mehr Menschen, die sich flir andere einsetzen”,
sagt Siegfried Lieske. Der ehemalige Dezernent der
Stadt Géttingen ist seit drei Jahren in der Birgerstif-

tung ehrenamtlich tatig. Laut Lieske bedeutet Zivilcourage, so-
zialen Mut zu entwickeln, fir das Wohlergehen seiner Mitmenschen,
fiir seine Uberzeugungen, fiir seine Meinungen und Standpunkte of-
fen einzustehen. Zivilcourage bedeutet nicht zuzulassen, dass Leid
und Unrecht geschehen und dass Menschen ihre Wirde und ihre
Rechte verlieren.

2013 wurde der Zivilcouragepreis das erste Mal in Zusammenarbeit
dem Praventionsrat fir die Stadt Géttingen von der Birgerstiftung

BURGERSTIFTUNG
GOTTINGEN

4 Aktuell

Zur richtigen
Zeit mutig
reagiert

Der Gottinger Zivilcouragepreis 2024 geht
an die Gottingerinnen Loren-Anne Harris,
Jette Laube und Ronja Keuffel. Sie retteten
zwei verletzte Menschen nach einem
schweren Autounfall in Géttingen aus dem
brennenden Fahrzeug.

verliehen und nach der Coro-
na-Pandemie in diesem Jahr
zum zweiten Mal vergeben. Der
Gottinger Zivilcouragepreis
will in diesem Jahr, so Lieske,
bewusst einen Kontrapunkt
setzen zu neueren Preisen, die
aktuell zum Beispiel von rechts-
populistischen Gruppen um die
Partei AfD vergeben werden.
Aus diesem Grund stehe der
diesjahrige  Zivilcouragepreis
unter dem Motto, welches einst der verstorbene deutsche Bundes-
kanzler Willi Brandt duBerte: ,Wo Zivilcourage keine Heimstatt hat,
reicht die Freiheit nicht weit". ,Zivilcourage ist notwendig und wird
immer notwendiger werden, um unsere demokratischen Grundwer-
te, unsere Verfassung zu verteidigen”, schlieBt Lieske.

Hajimula Malangyar

Weiterer Preistrager ist Hajimula Malangyar fir sei-
ne mutige Hilfeleistung im Bahnhof Géttingen, am
Gleis 9, als er einen 55-jahrigen hilflosen Mann
wenige Sekunden vor Eintreffen eines ICEs von
den Gleisen zog und damit vor dem sicheren
Tod rettete. Nur dank der beherzten Zivilcoura-
ge des jungen, als sogenannter ,unbegleiteter
Jugendlicher” nach Deutschland gekommenen
Afghanen konnte eine Tragddie im Bahnhof Got-
tingen verhindert werden.

Den dritten Preis erhalt Nick Schwarz.Er setzte in

einem Gottinger Kaufhaus einen dreisten Dieb, der buch-

stablich in die Kasse gegriffen hatte und

mit seiner Beute flichten wollte, bis zum
Eintreffen der alarmierten Polizei fest.

Siegfried Lieske: ,Ist es nicht toll, dass wir
in diesem Jahr ausschlieBlich maximal
20-Jahrige auszuzeichnen haben?”

Video zur mutingen Rettungsaktion,
Quelle: RTL.de

Wie gut
horen Sie
wirklich?

Einladung zum Welttag des Horens 2024.

Nutzen Sie die Aktion — mit einem
kostenlosen Hortest in |hrem
OHRWERK Hérgerate Fachgeschaft.

e Vom 18.3. bis zum 5.4.

e Es dauert nur 15 Minuten.

« Sie erfahren sofort Ihr Ergebnis.

WELTTAG DES HORENS

Julian, Hérakustikmeister bei OHRWERK Hérgerdte

Wir freuen uns auf lhren Besuch bei OHRWERK Hérgerdite in:

FriedrichstralRe 1
37073 Gottingen
Tel: 0551-7977 45 44

BurgstralBBe 20
37073 Géttingen
Tel:0551-79777 71

Lange StraBe 12
37176 Norten-Hardenberg
Tel: 05503 - 9150 05

OHRWERKS

www.ohrwerk-hoergeraete.de
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Die Sparkasse Gottingen hatte zum Jahresempfang eingeladen und
zurlick in der kernsanierten Gottinger Stadthalle leuchtete der alte
neue Kachelofen aus diesem Anlass auch in den Sparkassen-Farben
Rot und WeiB. Die Vorstandsvorsitzende Ines Dietze und ihr Vor-
standskollege Uwe Maier konnten am Ende rund 800 Gaste begri-
Ben. Dietze ging in ihrer Rede noch einmal auf die wichtigsten Zahlen
der Jahresbilanz ein, ,trotz schwieriger Marktbedingungen sind viele
Herausforderungen gemeistert worden”, zeigte sich Dietze mit dem
Betriebsergebnis 2023 zufrieden. Die Vorstandsvorsitzende verwies
zudem auf das soziale Engagement ihres Hauses, insgesamt konnten
sich Vereine und Projekte in der Region im Jahr 2023 tber insgesamt
650.000 Euro Sponsoringgelder von Seiten der Sparkasse Gottingen
freuen, darunter die Handel-Festspiele, der Literaturherbst, Tour
d'Energie, Innovationspreis, Kultur im Kreis, die BG G&ttingen und
viele, viele mehr. ,Auch der Erlés dieses Abends wird wieder sozialen
und kulturellen Einrichtungen in der Region zugute kommen®, ver-
sprach Dietze.

Hauptrednerin an diesem Abend war die Politikwissenschaftlerin
und Sicherheitspolitik-Expertin Dr. Claudia Major. Ihre Reise durch
die aktuelle Weltpolitik machte nachdenklich, seien es die Kriege
in der Ukraine und im Nahen Osten, sei es eine mogliche Wieder-
wahl von Donald Trump, sei es die Rolle Chinas. Ihr Fazit: ,Alles was
drauBen passiert, kommt auch bei uns an, ob wir wollen oder nicht.”
Ihre Forderung: ,Wir sind nicht nur Spielball, wir kdnnen und missen

Die Sparkassen-Vorstandsvorsitzende Ines Dietze mit Dr. Nina Gliem und An-
dreas Gliem, Geschdftsfiihrer der Kreishandwerkerschaft Siidniedersachsen.
Foto: Sparkasse Géttingen / Stephan Beuermann - Trapezfilm

die Internationale Ordnung auch aktiv mitgestalten!” Lang anhalten-
der Applaus war ihr gewiss. Den heimste natirlich auch wieder das
Gottinger Symphonieorchester mit ihrem Chef-Dirigenten Dr. Nicho-
las Milton ein. Milton fihrte unterhaltsam und charmant durch das
Programm, prasentierte mit Kris Garfitt einen Posaunisten der Ex-
traklasse und brachte am Ende mit seinem GSO das Publikum zum
mitmachen und mitsingen.

IKO feiert 30-jahriges Jubilaum

Jubildum: Die Interdisziplinare Kurzzeit Onkologie (IKO) der Universi-
tatsmedizin Gottingen wurde 1993 als eine der ersten onkologischen
Tageskliniken in Deutschland gegriindet und versorgt heute etwa
2.150 Krebspatient*innen pro Jahr. Die IKO steht unter der Leitung
der Klinik fir Hamatologie und Medizinische Onkologie der Universi-
tadtsmedizin Gottingen (UMG) und ist eine der zentralen Einrichtun-
gen des UniversitatsKrebszentrums Gottingen.

.Dass Patient*innen medizinisch gut betreut werden, ist die Basis.
Was die Mitarbeiter*innen der IKO jedoch jeden Tag leisten, geht
weit dartber hinaus. Es ist beeindruckend, wie das Team zusam-
menarbeitet und man sieht, dass die Kolleg*innen durch ihre Fach-
kompetenz und ihre Erfahrungen ein genaues Gespur dafir haben,
was ihre Patient*innen brauchen. Das Modell der interdisziplindren
Zusammenarbeit in der ambulanten Versorgung ist einzigartig in
Deutschland und ich bin sehr stolz, das 30-jahrige Jubildum der IKO
feiern zu diirfen”, so Prof. Dr. Lorenz Triimper, Vorstand Krankenver-
sorgung der UMG. Trimper hat die IKO von November 2000 bis April
2021 geleitet.

Gestartet ist die IKO im Jahr 1993 unter der Leitung von Dr. Richard
Mao und Irene Migge. ,Am Anfang musste schon improvisiert wer-
den. So hatten wir Weihnachtsgléckchen und Fahrradhupen als Zim-
merklingeln fiir unsere Patient*innen. Wir waren schon immer ein
gutes Team. Wir waren kreativ und gut strukturiert. Mit den Jahren
hat sich die pflegerische Téatigkeit auf der IKO stark verandert. So
sind die Therapien weitaus komplexer und vielfaltiger geworden. Un-
ser Team zeichnet sich darin aus, dass alle in der Pflege tatigen Mit-
arbeiter*innen an Fortbildungsveranstaltungen im Haus oder extern

Feierten gemeinsam 30 Jahre IKO an der UMG(v.1.): Dr. Christoph Szuszies, Prof.
Dr. Gerald Wulf, Prof. Dr. Lorenz Trimper, Dr. Tobias Overbeck, Oliver Kaib und
Ines Hoffmann. Foto: umg

interessiert sind und regelméaBig daran teilnehmen”, so Konstanze
Schulze-Andrews, Onkologische Fachpflegekraft und seit 1995 Mit-
arbeiterin der IKO. Die pflegerische Stationsleitung der IKO liegt bei
Oliver Kaib und Ina Hoffmann.

.Mit dem Konzept der IKO tragen wir der zunehmenden Ambulanti-
sierung Rechnung. Das zeigen auch unsere stetig wachsenden Pa-
tient*innenzahlen. Das Ziel ist es, weniger Patient*innen stationar
aufnehmen zu miissen und ambulant oder auch Zuhause zu versor-
gen. Unsere Idee ist es, einen mobilen Dienst aufzubauen, um unse-
ren Patient*innen, denen es korperlich nicht gut geht, die Anreise zur
Klinik zu ersparen”, so Dr. Tobias Overbeck, Oberarzt der Klinik fir
Hamatologie und Medizinische Onkologie und Leiter Medizinische
und Ambulante Onkologie der UMG.

Aktuell 7

NAMEN UND NOTIZEN

Steidl / HAWK-Award fiir Sophie Stillig

gen sein. Als Masterarbeit hat sie das Fachbuch ,type*innen

- Schriften von Frauen” entwickelt. Im direkten Anschluss ge-
wann sie jetzt den ersten STEIDL/HAWK Book Design Award. Dieser
enthalt neben dem Druck im Steidl Druckhaus auch die Vero6ffent-
lichung im renommierten Steidl Verlagsprogramm. Den Preis Uber-
gaben der Géttinger Verleger Gerhard Steidl und Prof. Dr. Sabine
Foraita, Dekanin der Fakultat Gestaltung der HAWK Hochschule fir
angewandte Wissenschaft und Kunst.
Die bisherige Zusammenarbeit mit dem Steid| Verlag und dem Goét-
tinger Verleger Gerhard Steidl an der Fakultat Gestaltung entwickelt
sich seit Beginn stetig weiter. Das Lehrgebiet Editorial Design unter
der Leitung von Prof. Dominika Hasse hatte den Kontakt aufgebaut.
Seit nunmehr vier Semestern besteht der kontinuierliche Austausch,
der den Studierenden exklusive Gelegenheiten bietet, Einblicke in
die professionelle Produktion von hochwertiger Buchgestaltung zu
erhalten.

I N Ur Sophie Stillig dirfte gerade ein Traum in Erfillung gegan-

Das jlngste Ergebnis ist nun also der STEIDL/HAWK Book Design
Award. Mit ihrer Fachpublikation konnte Stillig den Verleger Steidl
Uberzeugen. Denn Renner, Frutiger, Spiekermann, Garamond - so
lauteten die Nachnamen von Typografen, die der Masterabsolventin
im Studium vielfach begegneten. Sie fragte sich: Wo sind die Ty-
pografinnen? lhr Buch ,type*innen - Schriften von Frauen” befasst
sich mit dem Problem der Unterreprasentation und der fehlenden
Sichtbarkeit von Schriftgestalterinnen und ihren Schriften in dem
mannlich dominierten Bereich der Typografie. Sie prasentiert 80
Schriften von 36 Frauen, vielfdltig aufbereitet fiir Designer*innen,
um sich inspirieren zu lassen. Der Preis umfasst die Produktion der

Sophie Stillig erhielt den ersten STEIDL/HAWK Book Design Award von Verleger
Gerhard Steidl und Prof. Dr. Sabine Foraita. Foto: Charish Scheurer

Publikation im Steidl Druckhaus, die Verdffentlichung im Steidl Ver-
lagsprogramm sowie die Verdffentlichung im an der HAWK-Fakultat
Gestaltung angesiedelten Fruehwerk-Verlag. Damit ergibt sich eine
herausragende Chance fir die Absolvent*innen, mit ihren Arbeiten
an die Offentlichkeit zu gelangen.

Den Preis wollen STEIDL und die HAWK zukiinftig regelmaBig verlei-
hen. Prof. Dominika Hasse ist hochzufrieden: ,Die Fakultat schatzt
sich Uberaus gliicklich, mit dem Steidl Verlag und seinem Griinder
Gerhard Steidl einen so international anerkannten Drucker und Ver-
leger als Kooperationspartner gefunden zu haben, der auf unter-
schiedlichsten Ebenen hervorragend zur Fakultat passt.”

Mittendrin auf der Berlinale

nationalen Filmfestspiele. Und zur 74. Berlinale gaben sich in

der Hauptstadt wieder Stars aus aller Welt die Klinke in die
Hand, darunter Starsregisseur Martin Scorsese oder Filmlegenden
wie Sharon Stone, Kristen Stewart oder Helen Mirren.

Zehn Tage lang stand Berlin wieder ganz im Zeichen der Inter-

Mittendrin statt nur dabei: der Goéttinger Schauspieler Prashant
Jaiswal (49), bekannt aus zahlreichen Tatorten, Stromberg oder auch
Alarm fir Cobra 11. ,Es waren wieder ein paar wunderbare Tage und
es ist immer wieder schdn, viele alte Freunde und ehemalige Film-
partner wie Ken Duken oder Tom Beck zu treffen”, so Jaiswal. Wie fir
viele andere auch ist die Berlinale fiir den Gottinger die groBte Kon-
takbdrse fir alle Filmschaffenden, da gibt es einen Empfang nach
dem anderen. ,Ich habe viele neue und nette Leute kennengelernt,
darunter auch die amerikanische Schauspielerin und Filmproduzen-
tin Caprice Crawford. Insgesamt gibt es ein paar interessierte Agen-
turen, vielleicht ergibt sich ja die ein oder andere Mdglichkeit zu einer
Zusammenarbeit”, hofft Prashant.

Der Schaupielerindischer Herkunft leidet seit 2021an einer Pigment-
storung, Auftrage blieben seitdem rar. ,Aber ich bin ein Kdmpfer und
lass mich nicht unterkriegen. Ich sehe jetzt vielleicht anders aus, fir
viele aber auch interessanter”, so Jaiswal. Plane hat der 49-Jahrige
Vater einer Tochter genug, demnachst will er das Projekt eines eige-

L berl

R iinstlerkana

Gute Laune auf der Berlinale mit (v.l.) mit Serien-Star Patrick Fernandez (Gute
Zeiten, schlechte Zeiten), der Géttinger Schauspielerin Rosanne Gianna Stiller,
vielen bekannt aus ihren Auftritten auf der Waldbihne Bremke, und Prashant
Jaiswal. Foto: privat

nen Buches angehen. Der geplante Titel: ,Eine Reise von Gandhi bis
Goebbels” in Anspielung darauf, welche Figuren er in seiner Filmkar-
riere bereits verkdrpert hat. Nach der Berlinale ging es flr den Got-
tinger direkt weiter zum Filmfest in Luxemburg, die nachste Runde in
Sachen netzwerken.



SITZKOMFORTS

Relaxsessel
Mit seinen fehlenden geraden Flachen ladt der
Daydreamer zur wohltuenden Entspannung ein.
Nach einem anstrengenden Tag finden Sie in
diesem Relaxsessel die wohlige Nestwarme, die Sie
suchen. Der Daydreamer bietet Ihnen genau die Art
von Sitzkomfort, die Sie von JORI erwarten.

www.moebel-jaeger.de

Premium

Stoffgarnitur
Schonheit zieht uns an. Charakter [t uns nicht
mebhr los. Rolf Benz CARA vereint beides auf un-
nachahmliche Weise. z.B. Polsterecke in Stoffgr.
14 inkl. Ricken- und Drehfunktion im offenen
Seitenteil. Stellmass: ca. 225x229 cm. Kufengestell,
Kopfstiitzen und weitere Funktionen gegen Mehr-
preis moglich.

Eckgarnitur

Eckgarnitur
Die Rolf Benz KUMO Polsterecke mit einem
Stellmass von 176x390 cm in Stoffgr. 14 mit
integriertem Zwischenhocker und 4 Riickenkissen
hebt die Naturgesetze auf und entfiihrt Sie in eine
neue Sphare des Wohlbefindens.

Tauchen Sie ein in die Welt zeitloser Eleganz und uniibertroffener Qualitat. Un- Rufen Sie uns
sere hochwertigen Mébel vereinen meisterhaftes Handwerk, edle Materialien an, wir beraten
und anspruchsvolles Design. Erleben Sie unvergleichlichen Komfort und Stil in Sie gerne!
jedem Raum. lhr Zuhause verdient das Beste — entdecken Sie exklusive Einrich-

tungstraume bei uns. Arife Turkmen

055138360-112

4| Longueville

Der stilvolle Look des Longueville Land—
scape kombiniert belgische Handwerks-
kunst mit italienischem Flair.

Die fein geformten Eckbeine und diskreten
Akzentkedern verleihen diesem Modell eine
edle Eleganz.

5|Ledersofa

Die ausgekliigelte Polsterung betont die nonchalant charmante Formensprachen - hier ist
Sofa Programm! Dieses Sofa ist wahrlich ein Meister des Sitzkomforts. Bequem und erholend
im weichen DS-17 einsinken und den Traumen folgen - der de Sede Qualitét entsprechend.

(§) de Sede ]

MOBEL

O JAEGER

macht glucklich
Gottingen-Weende | Lutteranger 10 | Tel.: 0551 38360-0

Besuchen Sie uns
auf Social Media

L f RO X D)

Offnungszeiten: Montag geschlossen Green Monday
Di. - Fr.: 10:00 - 19:00 Uhr | Sa.: 09:30 - 18:00 Uhr

www.moebel-jaeger.de

CJ Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mébel GmbH & Co. KG, Mlindener Str. 19e, 37213 Witzenhausen
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LSJunsere Demokratie ist ein hohes Gut”

Gottingens stellvertretende Biirgermeisterin Onyeka Oshionwu wird am
22.Marz mit dem Helene-Weber-Preis 2024 ausgezeichnet.

Jch bin ein groBer Fan von Go6ttingen®, sagt Onyeka Oshionwu bei
unserem Treffen in einem beliebten Caféhaus in Gottingen. ,Ich bin
froh, in Gottingen leben zu dirfen und habe nicht vor hier wegzuzie-
hen”, sagt sie. Denn die Stadt Gottingen bietet ihrer Meinung nach
viele Vorzlige. ,Ich finde, dass wir besonders in der aktuellen Zeit in
Gottingen ein gutes Bild abgeben”, erklart die 30-Jahrige und spielt
dabei auf die groBe Zahl von engagierten Gottingerinnen und Got-
tingern an, die sich flir Demokratie und Menschenwirde einsetzen.
Unsere Demokratie ist ein hohes Gut, das wir schiitzen miissen”, be-
tont sie. Hierfir setzt sich Onyeka Oshionwu gerne ein.

Onyeka, deren kompletter Vorname eigentlich Onyekachi lautet, ist
Tochter einer deutschen Mutter und eines nigerianischen Vaters.
Nach dem Abitur in G6éttingen und Studium ist die Liste ihrer aktu-
ellen Tatigkeiten lang: Oshionwu ist Mitglied der Gottinger Stadt-
ratsfraktion von Biindnis 90/Grinen und seit 2021 stellvertretende
Blrgermeisterin der Stadt Gottingen. Als solche reprasentiert sie die
Stadt Gottingen.

AuBerdem ist Oshionwu leidenschaftliche Klima-, Schul- und Sport-
politikerin, Teil des Kuratoriums des Hospizes an der Lutter und
Schoffin am Gericht. Sie arbeitet auBerdem als Lehrerin fir jugend-
liche Straffallige und als Flugbegleiterin bei einer deutschen Flugge-
sellschaft. Sie spricht flinf Sprachen.

Auf die Frage, wie sie alle diese Tatigkeiten in ihrem Alltag unter
einen Hut bringt, lachelt sie und antwortet: ,Ich habe vor allem sehr
viel Freude an allen Tatigkeiten. Alle Ehrenamter, die ich hier bei
uns in Gottingen bekleiden darf, sind wirklich jedes auf seine Weise
enorm spannend, lehrreich und schén. Die ehrenamtliche Arbeit, die
in Deutschland geleistet wird, ist die Stiitze der Gesellschaft”, betont

sie. IhrauBergewdhnliches Engagement wirkt Gber die Stadtgrenzen
hinaus und wird sogar in Berlin wahrgenommen, denn sie ist eine der
diesjéhrigen Preistrdger*innen des Helene-Weber-Preis des Bun-
desfamilienministeriums.

Preis fir Ehrenamt

Diesen erhalt sie fur ihr vielfaltiges ehrenamtliches kommunalpoli-
tisches Engagement. Der Helene Weber-Preis wird am 22. Marz fei-
erlich von der Bundesministerin fiir Familien, Senioren, Frauen und
Jugend, Lisa Paus, in Berlin verliehen.

Der Helene-Weber-Preis ist eine bundesweite Initiative flr die For-
derung der politischen Partizipation von Frauen und der einzige par-
teilbergreifende Preis flir Kommunalpolitikerinnen in Deutschland.
Der Helene Weber-Preis richtet sich an alle Personen, die sich als
Frauen identifizieren und sich von der Ausrichtung des Preises ange-
sprochen fihlen. Die Kandidatinnen werden von den Mitgliedern des
Deutschen Bundestages vorgeschlagen und die 15 Preistragerinnen
anschlieBend von einer unabhangigen Jury in dieser Legislatur unter
dem Vorsitz der Parlamentarischen Staatssekretarin Ekin Deligoz
ausgewahlt. Die Preistragerinnen erhalten ein Preisgeld fir Aktivi-
taten in ihren Kommunen sowie Trainings und Unterstltzung beim
Aufbau ihres Netzwerks. ,Ich bin sehr dankbar, dass mir diese Aus-
zeichnung zuteil wird”, so Onyeka Oshionwu.

.Sportvereine, Nachbarschaftszentren, freiwillige Feuerwehren, Se-
niorennachmittage, Kinderfeste - es gibt so viele Orte des gelebten
Miteinanders und ich bin dankbar fir jede Person, die sich ehrenamt-
lich dafir einsetzt, diese Strukturen am Laufen zu halten - und damit
unendlich viel flr unseren gesellschaftlichen Zusammenhalt tut”,
sagt sie.
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Was ist da draufen?

Max-Planck-Institut fir Sonnensystemforschung: Spannende Vortragsreihe

Der Giant Planet HR 8799b, erstmals entdeckt 2007.
Foto: NASA / Goddard Space Flight Center /
ESA/G. Bacon(STScl)

mit entscheidender Technik beitrdgt. In Géttingen soll dann das Datenzentrum der Mission ent-
stehen. Foto: ESA / Matteo Apolloni

Die Sonne ist nicht der einzige Stern, der sich mit Planeten umgibt. Tausende von Welten, sogenannte Exoplaneten, die
um ferne Sterne kreisen, sind mittlerweile bekannt - von riesigen Gasplaneten, an deren Oberfldche mehrere tausend
Grad Celsius herrschen, bis zu erdédhnlichen Gesteinsbrocken, die méglicherweise lebensfreundliche Bedingungen bieten.

Mit aktuellen Entwicklungen und Erkenntnissen aus dem Bereich der Exoplaneten-Forschung beschdftigt sich die dies-
jdhrige offentliche Vortragsreihe des Max-Planck-Instituts fiir Sonnensystemforschung (MPS). Unter dem Titel ,Was ist da
drauBen?” berichten noch bis zum Mai Forscherlnnen von aktuellen Forschungsprojekten, spannenden Fragestellungen
und neuen Ergebnissen.

auBerhalb unseres Sonnensystems entdeckt haben, gesellen

sich jahrlich einige hundert dazu. Seit vielen Jahren schon
suchen Observatorien auf der Erde und Weltraumteleskope den
Himmel systematisch nach solchen Welten ab. Doch die Exoplane-
ten-Forschung ist langst mehr als ein reines Z&hlen und Sammeln.
Wissenschaftlerinnen untersuchen die Atmosphédren von Exoplane-
ten nach Hinweisen auf Leben, modellieren ihre Eigenschaften am
Computer, fahnden gezielt nach einem Zwilling der Erde und ver-
suchen zu ergrinden, wie die riesige Vielfalt bekannter Planetensys-
teme entstanden ist. Diesen neuen Entwicklungen geht die aktuelle
Vortragsreihe nach.

Zu den mehr als 5.500 Planeten, die Forscherlnnen bisher

Gibt es bewohnbare Exoplaneten? Oder vielleicht sogar solche, die
lebensfreundlichere Umweltbedingungen bieten als die Erde? Dieser
Frage geht der Vortrag von Iva Vilovi¢ von der Technischen Universi-
tat Berlin am Donnerstag, 14. Marz, nach. Die Forscherin untersucht
Exoplaneten, die um eine bestimmte Klasse von Zwergsternen krei-
sen. Diese sind langlebiger als die Sonne und emittieren nur wenig le-
bensfeindliche UV-Strahlung, so dass auf ihren Planeten mdglicher-
weise Leben entstehen konnte.

Um weltraumgestiitzte Exoplaneten-Forschung - und Zukunftsmu-
sik - geht es am Donnerstag, 4. April. Dr. Matthias Ammler-von Eiff
und Dr. Martin Schafer, beide vom MPS, stellen die fiir 2026 geplante
ESA-Mission PLATO (PLAnetary Transits and Oscillation of stars)vor,

zu der auch das MPS beitragt. In Gottingen entsteht das Datenzen-
trum der Mission. Was ein solches Datenzentrum leisten muss und
warum sich die Gottinger Forscherlnnen schon seit Jahren auf den
Betrieb vorbereiten, wird im Vortrag erklart.

Einen genauen Blick auf die Gashdillen bestimmter Exoplaneten wer-
fen am Donnerstag, 18. April, und am Donnerstag, 2. Mai, Dr. Miriam
Rengel und Dr. Vincent Boning vom MPS. Unter dem Titel ,Atmospha-
ren ferner Welten” beschreibt Dr. Miriam Rengel, wie sich die Atmo-
spharen von Exoplaneten charakterisieren lassen und was sie tber
ihren Planeten verraten; Dr. Vincent Boning zeigt, wie Computersi-
mulationen helfen, mehr Gber die extremen Winde auf heiBen Jupi-
tern zu erfahren.

Im letzten Vortrag in der Reihe am Donnerstag, 23. Mai, beschéaftigt
sich Prof. Dr. Tim Lichtenberg von der Universitat Groningen mit der
Entstehungsgeschichte von Planetensystemen. In komplexen Com-
putersimulationen stellt der Forscher nach, wie aus den Scheiben
aus Gas und Staub, die um junge Sterne kreisen, nach und nach Pla-
netensysteme und speziell erdahnliche Exoplaneten entstehen.

Die Vortrage finden jeweils um 19 Uhr im Auditorium des Max-
Planck-Instituts fiir Sonnensystemforschung, Justus-von-Liebig-
Weg 3, 37077 Gottingen statt.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Der Eintritt ist frei.
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Europas modernste Multifunktionshalle

Die Stadthalle Gottingen - Ein Ort der Begegnung mit Technik auf dem allerneuesten Stand

Js i o]

Historische Front der Stadthalle Die 50 x 50 cm Kacheln blieben erhalten.

aum ein Bauvorhaben der Stadt Gottingen polarisierte in der
KjUngsten Zeit so wie die Kernsanierung der Stadthalle. Rund
40 Millionen Euro kostete die Sanierung. Ein stolzer Betrag.
Wahrend die sich die einen dber die ,modernste Multifunktionshalle

Europas® freuen, gibt es immer wieder auch Kritik. Ist das gerecht-
fertigt? Wir haben nachgefragt.

Die Oberblirgermeisterin der Stadt Géttingen, Petra Broistedt, fasst
es folgendermaBen zusammen: ,Gottingen ist schon immer ein Ort
der Innovation gewesen. Wissenschaft und hochmoderne Unter-
nehmen sind hier traditionell angesiedelt. Wir fordern das in der
Stadt ganz bewusst. Dazu passt auch unsere Stadthalle, die nach
der Sanierung aktuell Europas modernste Multifunktionshalle fir
unterschiedliche Formate ist. Das ist nicht einfach nur so dahin-
gesagt. Wir kdnnen dort ein Rock-Konzert genauso spielen wie ein
klassisches Konzert des Gottinger Symphonieorchesters. Wir kon-
nen Messen veranstalten, Veranstaltungen mit einem oder mehreren
Rednern, wir haben immer das richtige Setting, die richtige Akustik
und die richtige Lichttechnik. Sie bietet mehr Platz im Foyer und im
AuBenbereich, sie ist wieder ein Ort der Zusammenkunft und des
Austausches.”

Die Vorziige der Stadthalle
liegen im Detail

Im Zuge der Sanierung der Stadthalle ist zum Beispiel die Pergola
am Gebaude beziehungsweise auf dem Vorplatz zur Stadthalle ent-
fernt worden. Das gibt den Blick auf die Kachelfassade des Gebau-
des frei und ermdglichte die Gestaltung des Platzes. Im Sinne der
Nachhaltigkeit sollen dessen Oberflachen zuklinftig zugunsten einer
stadtklimatischen Aufwertung weniger versiegelt werden. Auch Re-
genwasser soll direkt vor Ort genutzt werden: Es wird vom Dach der
Stadthalle in eine Zisterne geleitet und anschlieBend fiir die Bewéas-
serung der Pflanzen im Stadthallenumfeld genutzt. Sdmtliche Be-

digitech

room & technologies

Ausfuhrender Partner fir Auvdio- und Videotechnik bei
Sanierung der Stadthalle Gottingen.

digitech GmbH & Co. KG | Mostinsplatz 3 | 94245 Patersdor!
Tel +47 PUE3 B1Z 0 | infosdigitech sy | waw digitech sy

Erdarbeiten
Asphaltarbeiten
Kanalbau
StraBenbau
Pflaster
AuBenanlagen
Betonsanierung
Containerdienst

schnell - kompetent - zuverldssig

WERNER METALL
METALL & MASCHINENBAU

Fassaden - Tlren - Tore - Rolltore - Wintergarten
Markisen - Jalousien - Schilsseldienst

Diinblick 27 Tel. +49 36 05 / 200 65-0
37327 Beuren Fax +49 36 05/ 200 65-29
info@werner-metall.de

www.werner-metall.de

Hage Metallbau GmbH
IndustriestralBe 8-18 | 31115 Duderstadt
Tel.: » 55 21 /98 96-0 | Fax: 98 96-20

info@hage-metallbau.de

Brandsch

Metallbau - !iglasumgen :

Helle Aufgdnge und behindertengerechte Fahrstihle.

standsbaume werden in die neue Gestaltung integriert. An den Ran-
dern des Stadthallenvorplatzes wurden Fahrradstellplatze installiert.

Zuklnftig wird der Vorplatz der Stadthalle auch fur kleinere Veran-
staltungen genutzt werden kénnen. So kann dort etwa eine Blhne
aufgestellt werden. Je nach Standort
der Bihne und Art der Veranstal-
tung kann auch der gesamte
Platz fir Veranstaltungen ge-
nutzt werden. Eigens flr die
Stadthalle entworfene Sitz-
module sind Uber die gesam-
te Vorplatzflache verteilt und
schaffen zusammen mit den
grinen Inseln kleine Aufent-
haltsbereiche. Die transportab-
le Moblierung ist der Form und Ge-
stalt der Stadthalle nachempfunden.

Die Technik der Stadthalle wurde komplett erneuert.

Modernste Technik wurde auf der Bihne montiert. Besonderer Wert
wurde auf die Akustik gelegt. Herausragend fiir die Veranstaltungs-
halle ist die Lichtdecke im Saal, die mit wechselnden Farben unter-
schiedlichste Stimmungen passend zum jeweiligen Event erzeugen
kann. Insgesamt heller, erstrahlt die Stadthalle im modernen Glanz.

Ein besonderes Highlight konnten die Gottingerinnen und Gottinger
bereits beim ersten Konzert des GSO nach der Wiedereroffnung er-
fahren: Die auBergewdhnlich gute Akustik. Hierflr wurde ein eigens
auf die Rdume angepasstes Konzept erarbeitet und umgesetzt. Die
Akustik der Stadthalle wurde so verbessert, dass verschiedenste
Veranstaltungen in der Mehrzweckhalle durchgefiihrt werden kon-
nen.

Der Saal der Stadthalle mit einzigartiger Lichtdecke. Fotos: Stadt G6ttingen

Zahlreiche Details sind kaum sichtbar. Die Stadthalle ist neu ans
Fernwarmenetz der Stadtwerke Gottingen angeschlossen, was
auch in mehreren Jahrzehnten noch ,State of the Art” sein dirfte.
Stadtbaurat Frithjof Look weiB, was noch alles neu ist an der Hal-
le: ,Sie liefert frische Luft im gesamten Haus, ohne dass es irgend-
wo zieht. Die Gaste kénnen von allen Platzen einen hervorragenden
Klang genieBen. Ein ansprechender Cateringbereich steht fiir die
Pausen bereit. Verbesser-
te Sanitarbereiche, die Er-
weiterung der Garderoben
flr die Kinstler*innen oder
etwa eine leistungsfahige
Blhnentechnik sind nur ei-
nige der vielen MaBnahmen,
die die Stadthalle zu einem
besonderen Ort in der Stadt
machen. Herzstlck ist das neue und moderne Medien- und Leit-
system”, schwarmt Look. Dazu zahle auch eine komplett neue und
energieeffiziente Haustechnik. ,Die Sanierung war nicht nur eine In-
vestition in ein Gebaude, sondern auch in unsere Kulturlandschaft”,
betont der Stadtbaurat.

.Die Gdste kénnen von allen
Platzen hervorragenden
Klang genieBen”

Frithjof Look
Stadtbaurat Gottingen

Brandschutzelemente Fassaden & Sonnenschutz

Fenster & Tdren Gelander & Treppen
Edelstahlverarbeitung Tor aunanlagen
GCaragentore Uberdachungen

Wartung

@mmetallbau-senge.de [ 0551 35917

Geotechnik Goéttingen Dr. Witten GmbH
Beratende Ingenieure

Hans-Bockler-Str. 2

37079 Gottingen

Tel.: 0551/ 485090, Fax: -486091

E-Mail: postfach@witten-geotechnik.de
WWW:witten-geotechnik.de
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Trinkwasserversorgung
und Abwasserreinigung

Bewusster, sparsamer Umgang mit der
lebensnotwendigen Ressource Wasser
ist gefragt - nicht nur am Weltwassertag!

Wir engagieren uns fiir
nachhaltige Wasserkonzepte!

Tel. +49 5171 956-0
www.wvp-online.de

Mitglied der Kommunalen Unternehmen
www.diekommunalenunternehmen.de

22. Marz ist
Weltwassertag

eit 1993 wird er jedes Jahr am 22. Marz begangen - der Welt-

wassertag. Die Vereinten Nationen (UN) stellen diesen Tag, der

das Bewusstsein fir die herausragende Bedeutung des Le-
benselixiers beférdern soll, jedes Jahr unter ein bestimmtes Motto.
Nachdem es in letzten beiden Jahren um Grundwasser und um den
Wandel gingt, rickt 2024 die Bedeutung des Elements fir Frieden
und Wohlstand in den Blick: ,Leveraging Water for Peace” ist das von
der UN gewahlte Thema. Angesichts von rund 2,2 Milliarden Men-
schen weltweit, die keinen Zugang zu sicherem Wasser haben, so die
UN, sei die Zusammenarbeit in den Landern und tber Grenzen hin-
weg wichtig, um die kostbare Ressource Wasser zu sichern.

Erste Konflikte rund ums Wasser gibt es auch in Deutschland, etwa
Nutzungskonkurrenzen zwischen Industrie, Landwirtschaft und &f-
fentlicher Trinkwasserversorgung: Das Beispiel der Ansiedlung einer
Autofabrik in Brandenburg hatte bundesweit Schlagzeilen gemacht.
Umso wichtiger, dass nun Wasserversorgungskonzepte, die alle Nut-
zer in den Blick nehmen und den Vorrang fir die sichere Versorgung
von Mensch und Tier regeln, umgesetzt werden. Niedersachsen hat
sein Konzept im Mai 2022 vorgestellt.

Mehr Infos zum Weltwassertag:
https://www.un.org/en/observances/water-day

Neue Gesellschafter sichern die Zukunf't:
Bei Harnisch Biader geht es weiter

Mit frischen Kraften und ausgezeichnetem Nachwuchs setzt Harnisch Bader neue MaBstabe

ie Firma Harnisch Béader, ein etablierter Meisterbetrieb im
D Bereich Sanitar- und Heizungsbau aus Hann. Minden, blickt

optimistisch in die Zukunft. Zum Ende des Jahres haben
zwei langjahrige Mitarbeiter, Matthias Syqulla, der bereits seit 15
Jahren dem Unternehmen treu ist, sowie Philipp Mainka als neue Ge-
sellschafter das Ruder mit Gbernommen. Diese Entwicklung unter-
streicht die Kontinuitat und das Vertrauen in die Fortfiihrung und das
Wachstum von Harnisch Bader.

lhr Partner in allen Fragen
rund um BADER

HEIZUNGSBAU
SOLARTECHNIK

; Am Rotland 5
L 34346 Hann. MUnden
' OT Volkmarshausaen
Tel. 05541 989880

info@harnisch-baeder.de
www.harnisch-baeder.de

Philipp Mainka absolvierte seine Ausbildung zum Anlagemechaniker
flr Sanitér-, Heizungs- und Klimatechnik (SHK) bei Harnisch Bader,
mit herausragenden Leistungen. Er wurde von der Handwerkskam-
mer Hildesheim-Stidniedersachsen als bester Auszubildender seines
Jahrgangs ausgezeichnet. Dieser Erfolg ist ein Beleg fiir die Ausbil-
dungsqualitat bei Harnisch Bader und das Engagement des Unter-
nehmens, Fachkrafte von morgen zu férdern.

Harnisch Bader bedient Kunden aus dem Raum Fuldatatal, Rein-
hardshagen, Scheden, Staufenberg und der weiteren Umgebung,
einschlieBlich Kassel und Géttingen. Die Firma ist bekannt fir ihre
hochwertige Arbeit, den zuvorkommenden Kundenservice und die
erstklassige, kompetente Beratung. Ob es um die Planung und Um-
setzung von Traumbadern im Neubau, Umbau oder bei Sanierungen
geht oder um effiziente Heizungssysteme - das Team aus kreativen
Badplanern und erfahrenen Sanitarinstallateuren verwirklicht indi-
viduelle Konzepte nach Kundenwunsch. Dabei legt Harnisch Bader
groBen Wert auf nachhaltiges Heizen und berat umfassend zu M6g-
lichkeiten mit erneuerbaren Energien sowie zu kostenglinstigen
Komplettpaketen flr eine sorgenfreie Warmeversorgung.

Mit der Integration neuer Gesellschafter, der Férderung talentierter
Nachwuchskrafte und einem umfassenden Dienstleistungsangebot
bestatigt Harnisch Bader sein Engagement fir Qualitat, Innovation
und Kundenzufriedenheit im Sanitar- und Heizungsbau.

Aktuell 15

Leidenschaft fur Technik wecken

Robotik-Wettbewerb in Géttingen - Am 10. Februar fand in der Berufsbildenden Schule BBS Il in
Gottingen der Regionalwettbewerb FIRST® LEGO® League statt.

Die ESA-Mission PLATO mit insgesamt 26 Kameras an Bord soll 2026 starten, zu der auch das MPS mit entscheidender Technik beitrégt. In G6ttingen soll dann das
Datenzentrum der Mission entstehen. Foto: ESA / Matteo Apolloni

HAWK-Team von Robert Koslowski verantwortet die Organisa-

tion, Novelis, Unterstitzer von Robotik-Aktivitaten in der Region
Gottingen, sponsort den Robotik-Wettbewerb. Insgesamt nahmen
17 Teams mit etwa 100 Schulerinnen und Schlern teil. Mehr als 40
Teamleiter, Organisatoren, Juroren und Schiedsrichter sorgen von 8
Uhr bis ca. 18:30 Uhr fiir einen reibungslosen Ablauf der Veranstal-
tung. Weitere tatkraftige Unterstitzer sind das Kreismedienzentrum,
die BBS Il sowie zahlreiche Akteure der Robotikfreunde eV. sowie
des MINTmobils.

Imtiator der Veranstaltung ist der Verein Robotikfreunde eV. Das

Das Ziel des Wettbewerbs war es, Kinder und Jugendliche von 6
bis 16 Jahren fir Technik und Naturwissenschaften zu begeistern.
FIRST® LEGO® League ermdglicht einen altersgerechten Zugang zu
den faszinierenden MINT-Fachern (Mathematik, Informatik, Natur-
wissenschaften und Technik) durch kreativen Einsatz der bunten LE-
GO®-Steine. Dieses einzigartige Bildungsprogramm fordert nicht nur
technische Fertigkeiten, sondern setzt auch auf die Entwicklung von
Kommunikationsfahigkeiten und Teamarbeit. Die Veranstaltung bie-
ten den Teilnehmenden die Chance, ihre Roboter und Forschungs-
projekte vor einer Fachjury zu prasentieren. In diesem Jahr sind 14
Teams in der FIRST® LEGO® League Challenge (fir 9-16 Jahrige) da-
bei, 7 Teams zeigen in der FIRST® LEGO® League Explore ihr Konnen
(fUr 6-10 Jahrige).

Beim diesjahrigen Wettbewerb drehte sich alles um das Thema
.MASTERPIECE" - ,Begeistert andere mit eurer Leidenschaft!”. Die
Kinder und Jugendlichen waren aufgerufen, ihre Vorstellungskraft zu
nutzen, um die Welt der Kiinste neu zu denken.

Die Kosten fir Teilnahme der gesponserten Teams, Spielfelder,
Team-Shirts Gbernahm die Firma Novelis. Novelis ist ein weltweit
fihrendes Unternehmen im Aluminiumrecycling und in der Herstel-
lung von Aluminiumwalzprodukten. Das Unternehmen hat es sich zur
Aufgabe gemacht, junge Menschen durch den Einsatz von abwechs-
lungsreichen und spannenden Lehrmitteln wie Lego-Robotik frih flr
Naturwissenschaft und Technik zu begeistern. Novelis sponsert auf
vier Kontinenten die Teilnahme von Schulteams an der FIRST® LEGO®
League.

Die Gewinner der Regionalausscheidung in Gottingen fahren zum
Deutschlandfinale und haben die Chance, auch auf internationalem
Parkett dabei zu sein.

Die Veranstaltung ist ein Beispiel fir ,Winning together” - nur ge-
meinsam, im Schulterschluss zwischen Schule, Wirtschaft und Wis-
senschaft, war es mdglich, den Robotik-Regional-Wettbewerb nach
Goéttingen zu holen und die nachste Generation fiir Technologie zu
begeistern.

Unsere Wohnmobil-Vermietung

LMC 758 ,Element”
Unser groRes, geraumi-
ges Familien-Reisemobil
mit vier Schlafplatzen,
Fahrradtrager, Dusche
und WC separat, uvm.

ab€109,- /Tag*

Gottschalk

* Informationen zur Ausstattung, Grundriss und Kosten unter: www.autogottschalk.de oder direkt bei uns

LMC 643 ,Breezer”
Unser gerdumiges Woh-
mobil fiir zwei Personen
mit zwei Schlafplatzen,
Kahlschrank mit Gefrier-
fach, Fahrradtrager, uvm.

ab€99,- /Tag*

Auto & Garten Gottschalk e.K. @

<L ISU2U S57/HAL LMC

NEU: LMC 590 ,,Innovan”

Unser neuer kompakter
Camper-Van fir die Reise zu
Zweit mit zwei Schlafplatzen,
Fahrradtrager, Kiichenzeile m.
Kihlschrank u. 2er Kochfeld

ab€95,-/Tag*

37213 Witzenhausen
Unter den Weinbergen 2
Tel. 05542-507180
www.autogottschalk.de
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Edelsteintage Hannover:

Funkelnde Schitze der Natur fur die ganze Familie

In der Glashalle des Hannover Congress-Centrums &ffnet sich am 23.
und 24. Marz eine funkelnde Schatzkammer voller Mineralien, Edel-
steine, Schmuck, Fossilien und Zubehér. Uber sechzig internationale
Aussteller prasentieren den Besuchern auf den EDELSTEINTAGEN
HANNOVER ,ihre Schatze der Erde” - vom Rohstein bis zum geschlif-
fenen Edelstein, Uber Perlen und kostbare Opale, bis hin zu geheim-
nisvollen Kristallen, seltenen Mineralien und Fossilien aus der ganzen
Welt, die Jahrmillionen alt sind. Kreative finden eine groBe Auswahl
an Edelsteinstrangen, losen Perlen und Schmuckzubehdr. Beson-

EDELSTEINTAGE
HANNOVER

Congress Centrum (HCC)
2 .91 Marr

-

Mai - September:

JEDEN FREITAG

ab 16 Uhr

BBQ-ABENDE AM KIESSEE-UFER

frische Produkte | rustikale Fritten | Bier & Wein
hausgemachte Kuchen | Waffeln und Kaffee

WWW.RESTAURANT-KREDO.DE

Restaurant Kredo | Sandweg 9a | 37083 Gottingen | 0551 77075066

derer Service: Kostenlose Edelsteinbestimmung fir alle Besucher.
Offnungszeiten sind Samstag von 11 bis 18 Uhr und Sonntag von 11 bis
17 Uhr. Besucher haben die Moglichkeit, im Voraus Online-Tickets zu
erwerben oder diese an der Tageskasse vor Ort zu kaufen. Weitere
Infos unter edelsteintage-hannover.de

Besuchen Sie die Edelsteintage Hannover und lassen Sie sich von
der Faszination der Natur begeistern - ein glanzendes Ereignis fir
die ganze Familie!

Medienberater (m/w/d) | Q

Fiir di
? urdie . Auf 520 €-Basis

Region Gottingen a

. Im Homeoffice

g Flexible
Arbeitszeiten
JETZT BEWERBEN!

jundus

1 it
tein

Mundus Marketing & Interactive GmbH y-"':.-_ ._I.-I.,.

Sichelnsteinerweg 2 :

34346 Hann. Miinden
mundus-online.de

Was bewegt dich

im Moment?

Quassel Tisch in

der Pinken Q!

Komm vorbei ,

nicht eingeladen aber

¥ -lich

setzt dich gerne dazu
und erzihle einfach !

'[TLenadun brauchen

I Erzahle

fnen kann

en und Er

\ Restaurant
KUCKUCK

Advetorial 17

Menschen brauchen
Menschen

Quassel-Tisch in der Pinken Kuh in Gottingen

Willkommen, nach der Winterpause ihre Tiiren. Ab Mérz 2024 stehen fiir die zahlreichen

Besucherinnen und Besucher der Pinken Kuh wieder die feinsten Eispezia-
litaten, erlesener Kaffee und leckere ,Bubble-Waffeln” bereit. Die Inhaberin Rena-
ta Hartmann freut sich schon auf die bevorstehende Saison und hat eine beson-
dere Idee, die sie gerne umsetzen méchte. ,Wir richten einen Tisch zum Quasseln
ein”, sagt sie mit einem Lacheln. Kommen kann jeder der will, ob jung oder alt, eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Ge6ffnet ist jeden Tag von 12 bis 19 Uhr. ,Es gibt
so viele einsame Menschen, die nur darauf warten, einmal wieder unter Menschen
zu kommen”, betont Hartmann. Deshalb will sie das Angebot ,Quassel-Tisch” fest
in der Eisdiele Pinken Kuh etablieren.

Die Pinke Kuh, die beliebteste Eisdiele im Landkreis Gottingen, erdffnet

.Kommt gerne vorbei, setzt Euch dazu und erzahlt einfach von Euch”, so Hartmann.
Vor 7dahren eréffnete Renata Hartmann die Pinke Kuh in Géttingen sich damit
einen lang gehegten Traum verwirklicht. Heute gilt ihre ,Pinke Kuh” im gesamten

o ‘ wrr f"m“ﬂi* Landkreis Gottingen als die beste Eisdiele. Ihr Geheimnis sind dabei die natdrli-

chen Produkte. ,Aus Uberzeugung verzichten wir bei unserem Eis auf die Zugabe
samtlicher Konservierungsstoffe, Zusatzstoffe, Geschmacksverstarker und Volu-
menverstarker. Damit unsere Kunden genau das bekommen, woflr Sie bezahlen.
Echtes, handgemachtes Eis mit purem Geschmack”, betont Renata Hartmann.

auf Tyich !

Pinke Kuh Team @
Martin - Luther Strafie 41
37081 Gattingen

Mehr Informationen unter www.pinkekuh.de

Catering - Festlichkeiten

GENUSS IM RESTAURANT
KUCKUCK IN GOTTINGEN:

Klassiker der deutschen Kiiche verschmelzen mit modernen
Kochkiinsten und Leidenschaft.

Unter diesem Grundsatz steht unsere neue Speisekarte. Ab dem 12.
Mérz 2024 bieten wir neben klassischen Gerichten der deutschen
Kiiche, auch einzigartige moderne und vegane Kostlichkeiten an.

Lassen Sie sich in einem gemiitlichen Ambiente mit professionellem
Service und einmaligen Speisen verwdhnen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !

Kontaktieren Sie uns gerne liber
www.restaurant-kuckuck.de
oder unter () +49 55120 90 888

Restaurant Kuckuck | Im Winkel 7 | 37077 Géttingen



Unsere
Komaodien
im dt.1

Die Verwandlung
Horrorkomodie
von Philipp Léhle
nach Franz Kafka
#KafkasKaferKrimi

Anfang und Ende

des Anthropozéns
Koma&die von Philipp Lohle
#Neverendingstory

Tartuffe
Komodie von Moliére
#TartuffelTricks

Bombe!

Komaodie von Abdul Abbasi
und Philipp Léhle
#ExplosivesEntertainment

zwei herren von real madrid
Komodie von Leo Meier
#FuBballFarce

B

L

Gehen Sie zum

Lachen nicht nur 3 <

INn den Keller!

y

& - .
’: .

gottingen

Karten und Infos
0551.49 69-300
www.dt-goettingen.de

Der Frihling ist
erwacht und mit ihm
die Vorfreude auf Ostern.
In dieser Jahreszeit, wenn die
Natur in voller Blite steht und die
Tage langer und warmer werden, locken
Abenteuer und Entdeckungen. Unsere Son-
derseiten ,Ausfliige zu Ostern” laden Sie ein, ‘,
die vielfaltigen Freizeitmdglichkeiten zu erkun-
den, die diese Zeit zu bieten hat.

Von mitreiBenden Livekonzerten, (iber inspirierende
Angebote von Reiseveranstaltern, bis hin zu malerischen
Ausflugszielen in naher und weiterer Region - wir haben flr
jeden Geschmack und jedes Interesse etwas dabei. Erleben
Sie die Schonheit des Frihlings bei einem Spaziergang durch
blihende Landschaften oder entdecken Sie verborgene
Schatze Ihrer Umgebung.

Lassen Sie sich von unseren Tipps und Empfehlungen in-
spirieren und planen Sie lhre perfekten Osterferien und
Frihlingsausflige. Ob allein, zu zweit oder mit der gan-

zen Familie - diese Zeit des Jahres bietet unzahlige
Mdglichkeiten, gemeinsame Erinnerungen zu
schaffen und die Freuden des Lebens zu
genieBen.




Hahnenklee —
bunte Veranstaltungen

In Hahnenklee-Bockswiese im
- Oberharz ist immer was los! Die
Gaste konnen sich das ganze
Jahr Uber auf bunte Veranstal-
tungen freuen. Am 30.04.findet
. die mystische Walpurgisnacht
in Hahnenklee statt. Freuen Sie
> sich auf den geheimnisvollen
Walpurgismarkt, den Hexenumzug, die verhexte Kinderwalpurgis,
héllisch gute Live-Musik von ,The Hoochigans” und ,bam” und auf das
Hexenfeuer. Die TrommelkUnstler von ,Boundz” heizen Ihnen richtig
ein. Kurz vor Mitternacht erscheint der Héllenfirst und liefert sich
ein spannendes Duell mit der Maienkdnigin. Von Kirchenglocken und
einem prunkvollen Feuerwerk begleitet wird um Schlag Mitternacht
der Frihling eingelautet. Im April, vom 15.04. - 21.04., finden in Hah-
nenklee die ersten Harzer Hunde-Tage statt, bei denen Sie sich auf
einen Erlebnis-Urlaub mit Ihrem Fellfreund freuen kdnnen. Auf dem
Programm stehen vielfaltige Hundetrainings, wie z.B. ein Agility-Par-
cours. Auf die Hundefreunde warten Vortrage und Workshops, wie
z.B. zu ,Markertraining”. Auch geflihrte Hundewanderungen werden
angeboten. Am Samstag und Sonntag findet die Ausstellung ,Rund
um den Hund” mit abwechslungsreichen Stéanden von 11.00 Uhr bis
18.00 Uhr statt.

RHODO

Hotel Apollo Beach Wi
06.05. - 13.05.2024

ab Hannover

Halbpension DZ ab 1.604 €

KOS

Hotel Gaia Palace Wik i
07.05. -14.05.2024

ab Hannover

All Inclusive DZ ab 1.494 €

TUNESIEN

Royal Garden Palace W #r
08.05. - 15.05.2024

ab Hannover

All Inclusive DZ ab 1.490 €

P Lo

Hahnenklee Tourismus GmbH
Kurhausweg 7| 38644 Goslar-Hahnenklee
05325 5104 0 | info@hahnenklee.de

Einbecker Hoffest am 27. April

Mai-Ur-Bock-Anstich und Party wieder am letzten
Samstag im April

MAROKKO

Hotel Riu Tikida Dunas W
06.05. - 13.05.2024

ab Hannover

All Inclusive DZ ab 1.990 €

MENORCA
Grupotel Santa Eularia & Spa W& TUI BLUE Victoria Menorca Yk
09.05. - 16.05.2024
ab Hannover

All Inclusive DZ ab 1.584 €

GroB ist die Vorfreude aufs Fei-
ern und groB der Durst auf das
Er-lebensmittel Bier: Das Ein-
becker Brauhaus ladt wieder
zum Hoffest auf dem Brauerei-
§ hofin der PapenstraBe ein.

16.05. - 23.05.2024
ab Hannover
All Inclusive DZ ab 1.628 €

| Gefeiert wird am letzten Sams-
tagim April. Der Eintritt ist ganz-
tagig frei, Einlass ab 14:00 Uhr.

St —

e
mERLla
i |

Los geht es um 14:15 Uhr mit dem traditionellen Mai-Ur-Bock-An-
stich auf der Biihne und zlinftiger Blasmusik von den Eichenbergern,
die schon einige Male beim Einbecker Hoffest fiir beste Stimmung
gesorgt haben. Am Nachmittag finden dann Brauereibesichtigungen
statt (hierzu sind keine Anmeldungen erforderlich) und es wird ein
buntes Rahmenprogramm mit Familien-Nachmittag geboten.

LANZAROTE

TUI BLUE Flamingo Beach Wt
12.05. - 19.05.2024

ab Hannover

All Inclusive DZ ab 1.832 €

GRAN CANARIA
Hotel Riu Vistamar Yk
31.05. - 07.06.2024

ab Hannover

All Inclusive DZ ab 2.010 €

AGYPTEN

Fort Arabesque Spa & Villas Wit
22.05. - 29.05.2024

ab Hannover

All Inclusive DZ ab 1.746 €

Ab 18:00 Uhr tritt ,King Seppys Flokatis” aus Seesen auf die Blihne,
gefolgt um 21:00 Uhr von ,Boerney & die Tri Tops” mit ihren Party-und
Schlagerhits, Rock, Evergreens, NDW einem Mix aus den Charts - na-
tlrlich ebenfalls live! Dazu prasentiert die Brauerei erneut die mit
mehr als 60 Metern wahrscheinlich langste Theke Sitidniedersach-
sens. ,Mit dem Hoffest haben wir gleich im Frihjahr ein absolutes
Highlight zu bieten, dartber freuen wir uns sehr!”, so Brauhaus-Mar-
ketingleiter Ingo Schrader.

BUCHEN SIE JETZT IHRE TRAUMREISE BEI UNS!

A\ ) s B Reiseburo Ideal UG / Quedlinburgerstr. 8, 34346 Hann. Miinden / www.reisebueroideal.de
?) Telefon: 05541 4456 / Instagram: @reisebuero.ideal.hmue / Facebook: Reisebiro Ideal

i Offungszeiten: Montag-Freitag 10:00 - 13:00 Uhr & 13:30 - 18:00 Uhr, Samstag nach Absprache
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« Kinderwalpurgis mit
Hexenumzug ab 14.30 Uhr

« Hexenbasar, mystisches
Programm, Live-Musik

« Mitternachtsshow mit spekta-
kuldarem Hohenfeuerwerk

www.hahnenklee.de 5 ()
www.walpurgis-harz.de & Gliick beginnt in
@ () Hahnenklee.Bockswiese ‘ Hahnenklee

ereihof in der Pape

Live auf dem Brati®r e i®

-, ¥

- . = _'h"‘"
Le et jve-Musik
ieranstich ° Lwe_ ' !
Faf\zrs\ibr; o Sudhausbesnchtlgung

27. April 2024

Weitere Infos:
www.einbecker.de

Einbecker Brauhaus AG « Papenstr. 4-7 + 37574 Einbeck + Tel. 05561/797-0 « info@einbecker.de
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Fun und Action im Bad
Lauterberger Kurpark

Tobe dich aus - bei uns im Kurpark! Idyllisch
im Schatten alter Baume gibt es jede Menge zu
erleben. Samstag im April

Minigolf, FuBball-Billard, Shuffleboard, Headis, Outdoor-Fitness-An-
lage, Freiluft-Schach, Boule, BarfuBpfad und Krautergarten.

Das Highlight ist jedoch der Traumspielplatz mit auBergewdohnli-
chen Spielgeraten wie Supernova, Draco, Starsurfer, Spinner Bowls,
u.v.m..

In den Kneippbecken entlang der Oder kannst du dir eine kleine Ab-
kiihlung verschaffen und starkst deine Abwehrkrafte ganz nach der
Gesundheitslehre von Kneipp.

Also mach dich auf, erwandere auch die anderen Wassertretstellen,
sammele die Stempel und werden einer von ,Lauter-Kneippianer*in-
nen’! Das Heft und auch den Kneipp-Pin flir die Wassertretstellen-
Rallye erhaltst du an der Touristinformation.

TIPP: Am 16.Juni findet unser beliebtes HarzEnergie-Kinderfest im
Kurpark statt. Alle Attraktionen sind an diesem Tag kostenfrei.

Weitere Infos findest du unter www.badlauterberg.de

Ferien in der Dietemannstadt

Abwechslungsreiche Ferienerleb-
nisse flr die ganze Familie gibt
es in Eschwege. Die historische
Altstadt mit ihren mehr als 1.000
Fachwerkhdusern, Museen und
= Géarten erkundet man am besten
. wahrend einer Stadtfiihrung. Oder
man begibt sich auf die Fahrte der
. Stadtkrimi Route. All jene, die ger-
ne in luftiger Hohe unterwegs sind,
stehen im Kletterwald 6 Parcours unterschiedlicher Schwierigkeit
bereit. In 3 bis 14 m Héhe schwingt man sich von Baumplattform zu
Baumplattform. Bereits auf dem Weg zum Kletterwald gibt es jede
Menge Action in der Spiel- und Bewegungslandschaft.

Etwas kihler geht es dagegen im espada Freizeitbad zu, in dem
SpaB und Abwechslung ebenfalls nicht zu kurz kommen. Neben ei-
ner Sprunganlage im Sportbecken sorgen die 80m lange Black-Ho-
le-Rutsche oder die 20m lange Kinderrutsche fir Nervenkitzel. Im
AuBenbereich des espada Freizeitbads hat von April bis September
der espadino WasserSpaBGarten mit 20 verschiedenen Wasserat-
traktionen ge6ffnet und die kleinsten Gaste konnen im Eltern-Kind-
Bereich nach Herzenslust planschen.

Urlaubsfeeling erlebt man auch am stadtnahen Werratalsee mit Ba-
destelle, Abenteuerspielplatz, Beachvolleyball, Boule oder auf dem

barrierefreien Rundweg um den See.

Weitere Infos gibt es auf www.werratal-tourismus.de

| S T AN
Besuchen sie das liebenswerte Stadtchen an der
Sonnenseite des Harzes. Sie werden begeistert sein!

Touristinformation

Bad Lauterberg im Harz
Ritscherstrafe 4

37431 Bad Lauterberg im Harz
Tel.: 05524 853 190
info@badlauterberg.de H=TIX ll:floﬁlngé

www.badlauterberg.de - zertifzirt -

BAD
f‘g LAUTERBERG

im Harz

entdecken.leben.genieBen

|-

e KLETTERWALD
E SC H W E G E www.kletterwald-eschwege.de

vt e

m—" o R |h§chw€9er
Wb - espada
Garten w

Freizeitbad

Goldbachstraf3e 55 - 37269 Eschwege - Telefon 05651 807-289
www.espada.de

Buchen Sie lhre Auszeit im Frihling

CHaleriactker Sctmarzwald wnd
homantidched (Sloadd
Urlaub in einer reizvollen Naturlandschaft

5 Reisetage vom 16.05. - 20.05.2024
im Hotel Renchtalblick in Oberkirch

o@o’dﬂo@%
« Fahrt im Komfortbus

- 4 x Ubernachtung - Zimmer Reiseleitung
mit Bad/DU-WC - 1 x Fahrt mit der Tschu Tschu

- 4 x reichhaltiges Frihsticks- Bahn
buffet 1 X Freiburg mit Titisee

- 4 x 3-Gang Abendmenu
+ 1 x Willkommensgetrank

+ 1 x Schwarzwaldrundfahrt mit
Reiseleitung

+ 1 x Elsass und Weinstral3e mit

+ 1 x Schwarzwalder Kirschtorte
mit Kaffee satt

Reisepreis p.P. im DZ.: 639,-- €
Einzelzimmerzuschlag: 60,-- €

AU Soctuedive Claved
Natur und herzliche Gastlichkeit erleben
5 Reisetage vom 23.05. - 27.05.24 im

Sonnenhotel Bayerischer Hof in
Waldminchen

DW%
+ Fahrt im Komfortbus

+ 4 x Ubernachtung - Zimmer
mit DU/WC

- 4 x reichhaltiges Fruhsticks- - Freie Nutzung der hoteleige-
buffet nen Badelandschaft

+ Von 10.00 - 22.00 Uhr
alkoholfreie Getranke sowie
Bier und Hauswein

+ Bayerwaldrundfahrt mit
Reiseleitung, Tagesfahrt nach
Regensburg, Halbtagesfahrt
nach Furth im Wald

- 3 x Mittagsbuffet oder altern.
Lunchpaket, welches Sie
selbst beim Fruhstick zusam-
menstellen konnen

+ 3 X Nachmittags Kaffee/Tee
und Kuchen

+ 4 x Abendessen/Themen-
buffets

Reisepreis p.P. im DZ.: 569,-- €
Einzelzimmerzuschlag: 60,-- €

A

. . . - Ganztagesausflug Spindler-
o Hesrchennecch dea Loidtungen e o e
@"i 4l - @T hochs, + Fahrt im Komfortbus + Ganztagesausflug Johannis-
- 4 x Ubernachtung - Zimmer mit bad, Hohenelbe, Trautenau und
Auf den Spuren des geheimnisum- DU/WC Schneekoppe

- Ganztagesausflug Felsenstadt
Adersbach

+ Schwimmbadbenutzung

witterten Geistes der Berge * 4 x Frihstocksbuffet
- 4 x Abendmeni

5 Reisetage vom 29.05. - 02.06.24 ; .
+ 1 x Willkommensgetrank

in einem 47 Hotel in Spindlermiihle . 1 x Tanzabend im Hotel > e

* Reiseleiter (2.-4.Tag) Reisepreis p.P. im DZ.: 569,-- €

Einzelzimmerzuschlag: 69,-- €

unseren Katalog finden Sie unter www.apelrelsen.de

i i lar zu!
oder wir senden Ihnen ein Exemp! .
wir freuen uns auf Sie.

——————

Apel-Reisen Touristik GmbH | Niester Str. 23 « 37213 Witzenhausen | Tel.:05542-7 17 77 | Fax: 055 42 -7 13 84 | bus@apelreisen.de
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ErlebnisWald Solling als Ausflugsziel fiir Grof3 und Klein S .
Saisoneroffnung mit Waldmarkt am 14. April . : ox oo s WERRATALTH ERME

BAD SOODEN-ALLENDORF=NATURKRAFT DER SOLE

5 eue Stationen im ErlebnisWald in Uslar-Schénhagen laden
zu einer interaktiven und spannenden Entdeckungsreise bei
freiem Eintritt ganzjahrig ein.

. Auf dem rund zwei Kilometer Rundweg lernen Besucher interessante
und wissenswerte Dinge iber den Wald kennen. Das Baumhaushotel
Solling mit seinen zehn Baumhausern befindet sich ebenfalls mitten
im ErlebnisWald.

Neue Informationstafeln und Mitmachaktionen:

B Die Marchenstation |adt in die Welt der Marchen ein Das Bade- und Saunaerlebnls
m Station,Tiere des Waldes” zeigt die Kinderstube im Solling im Fra u_Ho"e_La nd:

B Sprunggrube: Familien kénnen sich beim Weitsprung mit den

Tieren des Waldes messen die WerratalTherme in B
m \Vogelschwingen: Anhand der Fliigelspannweiten kann vergli- 3 m "1!!‘L|

chen werden, wer zu welchem Vogel passt. Bad SOOden'A"en__dorf. - '” ﬂlimllihim
Zu den weiteren Highlights zahlen der Naturspielplatz, Krdutergar- e ——— —— .
ten mit BarfuBpfad sowie der 40 Meter hohe Klimaturm. Mit dem 15. Gut erreichbar - direkt an der 327 ‘:::‘x
Waldmarkt am Sonntag, 14. April, wird die Saison im ErlebnisWald e .
eroffnet: Regionale Produkte, Brennholzversteigerung, Baumpflan- Kostenfre|e Parkplatze

zung, Alpaka, Lamas und Eulenvorfihrung.
9. Alp ! 9 *Auslagen fiir Parkgebuhren werdéN an der Kasse beim Eintritt erstattet,

Bitte dafur unbedlngt den Abrlss v'o.rregen’-' -
Infos bei der Touristik-Information Uslar
www.uslar.de oder www.erlebniswald.de

CAVALLU NA

PASSION FOR HORSES

SAUNANACHT + FKK
1. SAMSTAG IM MONAT

RIERTES GRADIERWERK
NIS IM WELLENBAD

5N

OCHS DAMENSAUNA

MM KURSE S :
ER AB 6 JAHREN UND ERWACHSENE

. =l
SS-KURSE

N BEWEGUNG UND

WASSERMIT:

P, AQUA-TABATA,

AQUA-FIT,
CLING,

07.-08. 12 2024 Gotl'lngen | e uno

Lokhalle S JEHR ZU UNSEREN

KURSANGEBOTEN:

mpunktschmidt.de
AT 1 .

@

mEC [ e BT e EREDT HNA www.cavalluna.com

WWW.WERR?TALTHERQIIE.DE = | DIREKT AM GRADIERWERK

1 B
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THURINGER Die Festspiele

SCHLOSSFESTSPIELE - - = ° .
SONDERSHAUSEN im grinen Herzen Deutschlands Entdecken Sie die Magie

der Schmetterlinge .
Ab dem 26. Marz heiBt es wieder: Willkommen im alaris Schmetter- Museums GelstAR

lingspark Uslar! Entdecken Sie in der einzigartigen Tropenhalle eine

lebendige Schmetterlingsoase, bliihende Bananenstauden und bun-
wonzert te Gouldamadinen. Ein ideales Ausflugsziel bei jedem Wetter, taglich

PREM\ERE“ PRE REA geo6ffnet von 10 bis 17 Uhr, auBer montags.

15. ‘UN\ 202 22.) : Verpassen Sie nicht das ,Frihlingsgedons” am 28. April, mit Kunst-
sch\oss‘f‘°f handwerk, Spielen und Leckerbissen. Ein magischer Ort fir Familien

und Naturfreunde.

Weitere Infos und Buchungen: www.schmetterlingspark.org.
7 .
m S % Haus der Schmetterlinge
l 4® inUslarim Solling

Zur Sch Erde 7, 37170 Usl
THE WINNER Tl 05871752036 Fox 05571/ 920558
WhatsApp: 01575 / 580 86 97 - Mail: info@schmetterlingspark.org
TAKES IT ALL

www schmetterlingspark.org
Di. - So. von 10 - 17 Uhr gedffnet
Montags (aul3er an Feiertagen)
geschlossen.

Festspielkalender 2024

. 5 o9 66
Juni 2024 Ju|| 2024 Lalucksmomente B i felofad H
Inszenierungseinfithrungen 05.07. Fr 20.00 Turandot . aulmwipie d arz
06.06. Do 18.00 |+ probenbesuch m Bad Haerurg p p B \“\\V
i A achlt'd Roauk aelk's! aum
14.06. Fr 20.00 Turandot @ Premiere 06.07. Sa 15.00 Orpheus und Eurydike = oL iR, - wit qehlt's Raut geh Wipfel Bad
. er Fruhling naht und es wird Zeit die Natur zu erforschen, Bisk du bereil Fir die MNobwur? Pfad HARZ

15.06. Sa 20.00 ABBA in Concert & Premiere 20.00 ABBA in Concert DAbenteuer zu erleben, grandiose Ausblicke zu genieBen und = Burg
16.06. So 19.00 Turandot 07.07. So 15.00 Orpheus und Eurydike ganz viel neue Eindrlicke zu sammeln - all das istin Bad Harz- | gaumschwebeBahn Harz Q

-U0. . burg méglich. Auf gekt’s! Ab qehbs! M
21.06. Fr 20.00 Turandot 12.07. Fr 20.00 Turandot Bist du bereit 2um Schuweben?

LAuf geht’s! Rauf geht’s” heiBt es auf dem 1000 Meter langen barriere-

13.07. Sa 15.00 Orpheus und Eurydike . . oo .
freien Baumwipfelpfad Harz, der mit Hangebricke, Glassteg und 50

www.baumschwebebahn-harz.de

22.06. Sa 15.00 Orpheus und Eurydike @ Premiere ¥ w5l B
ad-harz.de | 05322 75333

. 20.00 ABBA in Concert Erlebnisstationen durch die Baumwipfel des Kalten Tals fihrt. Oder | o o — e L T TR TR BRI 5 )
20.00 ABBA in Concert vielleicht doch lieber durch die Baumkronen fliegen? Dann ist die .H.Eaumwipfelpfad H?{z|Nordhéuse|:_.Str;+2b | .3_8§67 Bad Haﬂr‘ilgurg
23.06. So 15.00 Orpheus und Eurydike 14.07. So 1900 Turandot BaumSchwebeBahn Harz genau das richtige Ausflugsziel. Mit einem  [FEE . ‘; A e
eindrucksvollen Blick vom Startturm zum Brocken beginnt hier ge- | S T yo v 4
19.00 Turandot 4 Theaterwiese, Schloss Sondershausen M Schlosshof, Schloss Sondershausen miitlich in einem Gurt sitzend das rund 6-minditige Fluggerlebnis g'ﬂt
29.06. Sa 15.00 Orpheus und Eurydike 12 bis 15 h/km den GroBen Burgberg hinunter. Rund um das Areal zwi-
Mit dem Shuttlebus am Sonntag von Nordhausen nach schen dem Hausberg, dem Baumwipfelpfad sowie der BaumSchwe-
20.00 ABBA in Concert Sondershausen und zuriick. beBahn warten viele weitere attraktive Freizeitmdglichkeiten auf

. . _ ihre Besucher.
30.06. So 15.00 Orpheus und Eurydike Infos: Theaterkasse, Tel.: 03631 6260-555

19.00 Turandot Besonderer Beliebtheit erfreuen sich auch die tierischen Bewohner
wie Wildkatzen und Luchse. Beide Gehege sind perfekt mit Wande-
rungen zu verbinden, aber auch zeitweise mit Bussen erreichbar.

Ein prall geflllter Veranstaltungskalender vom Streetfood-Festival
Karten Veranstaltungsort Uber Galopprennwoche bis hin zu Open-Air Konzerten mit Nico San-
B Theaterkasse Nordhausen, Tel. 03631 6260 555 Schloss Sondershausen, tos, Wincent Weiss und The BossHoss l&sst unternehmungslustige
m Vorverkaufsstellen der Theater Nordhausen/ Schlosshof und Theaterwiese, Herzen héherschlagen.

Loh-Orchester Sondershausen GmbH Schloss, 99706 Sondershausen
m Touristinformation Sondershausen, Tel. 03632 622 822 Thiringen C
-entdecken.de

Weitere Infos unter www.bad-harzburg.de

schlossfestspiele-sondershausen.de
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Majas Pflanzentage im Hardenberg SchlossPark

Pflanzen, Garten & mehr am 20. und 21. April

er Hardenberg wird am 20. & 21. April zum siebten Mal zum
Treffpunkt flr alle Garten- und Pflanzenenthusiasten. Kleine
und groBe Blumenliebhaber sind téglich von 10.00 bis 18.00

Uhr herzlich willkommen, abwechslungsreiche Stunden in unserem
schdnen SchlossPark zu erleben.

Pflanzenziichter, Gartnereien und weitere Aussteller bieten eine
Vielfalt an auBergewdhnlichen Pflanzen, Krautern und dekorativen
Gartenaccessoires an und geben gerne fachkundigen Rat und hilfrei-
che Tipps flr den Start in die Gartensaison. Auch kulinarisch ist flr

nﬂ 'ag g Pf nrentage

Majas Pflanzentage

Pflanzen, Garten & mehr

20.&21.04.24 tdglich von 10-18 Uhr
Hardenberg SchlossPark

Hinterhaus 10 - 37176 No6rten-Hardenberg

Eintritt 5€ p.P.
www.majas-pflanzentage.de

Gartner/in (m/w/d)

der Fachrichtung Garten- und Landschaftsbau ..ﬁ!’ i
A
4
¥ Seit Ny

Y, SPI Ess ..immer einen Besuch wert:
\:' %eo'(; ‘; Weidenstrasse 22 | 34399 Wesertal - OT Lippoldsherg ¥ 10 ¥

-‘o:a“'e",o'- Boumschule & Tel: 055729374 - 0 Ty v & &
de | www.b hule-spi W

X,

Wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gerne!

jeden etwas dabei - Kaffeespezialitaten, Eis, Waffeln, Flammkuchen,
Gegrilltes und handwerklich hergestellte Spirituosen der Harden-
berg Distillery. Ebenso Kdstlichkeiten regionaler Anbieter wie Honig,
Speisedle, Wild- & Kasespezialitaten.

An beiden Tagen stellt die Dream Ranch aus Billingshausen ihre Reit-
anlage und Arbeit mit den Pferden vor. Die Jagerschaft Northeim ist
mit ihrem Infomobil zu heimischen Tierarten, Wald und Natur dabei.
Fir die jingeren Besucher gibt es eine Bastelstation und einen Ba-
lancierparcours zum Mitmachen. Bei Vorlage der Eintrittskarte er-
halten Sie bei lhrem Einkauf im KeilerLaden einmalig 20% Rabatt
auf das Hardenberg Distillery Spirituosen Sortiment. Darlber hinaus
wird mit jeder verkauften Flasche VON HALLERS GIN der Alte Bota-
nische Garten in Gottingen unterstitzt.

SUMPF- UND WASSERPFLANZEN WIEDER FRISCH AB APRIL
Gdrten..
S faéﬂ schon

Schwimmteiche

o ——

PfIaster- und Stemarbelten

[T L ol s

Hofverkauf

Untere Trift 1

34346 Hann. Miinden / Hedemiinden
Tel. 05545 1053 / 6544

E-Mail: info@ms-gartengestaltung.de
www.ms-gartengestaltung.de

Offnungszeiten
gerne jederzeit
nach Vereinbarung

Majas Pflanzentage finden in diesem Jahr am 20. und 21. April
im Hardenberg SchlossPark statt.

Preise & Informationen

Eintritt 5,00 € Tag/Pers.

Eintritt + Burg- oder Distillerytour 10,00 € Tag/Pers.*
Eintritt + Burg- und Distillerytour 15,00 € Tag/Pers.*
Freier Eintritt fir Kinder bis 16 Jahre & Rollstuhlfahrer
Karten erhalten Sie an der Tageskasse

Kostenloser Depotservice

Kostenfreie Parkplatze am SchlossPark; BurgstraBe

*jeweils Samstag & Sonntag startet die Burgtour um 12.00 Uhr & die
Distillerytour um 14.00 Uhr am Stand der Hardenberg Distillery

Mehr Informationen unter:
www.majas-pflanzentage.de

DER OLACKER

OLE AUS DEM LEINETAL -
REGIONAL VON ANFANG AN

~aus regionalem Anbau in Stidniedersachsen.
Die Ole sind zu 100 % naturbelassen damit ihre
wertvollen Inhaltsstoffe erhalten bleiben

- alles Gute vom Olacker.

KOSTBARES

SR

(O)pEROELACKER

Slacker GmbH & Co. KG

JETZT ANMELDEN
vhs-goettingen.de

Neue Kurse starten >

in Géttingen | Duderstadt|Hann. Miinden | Osterode am Harz

© enimage: - ‘ .’
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FUR GRUNDER*INNEN,
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innovationspreis-goettingen.de

Pflegefamilie werden

Geben Sie Kindern ein Zuhause

“

(.‘//\/\ www.pflegefamiliewerden.de

Jugendhilfe Siid-Niedersachsen e.V.-J SN -

Verbund slidniedersachsischer Jugendamter

Innovationspreis 2024
Ab sofort bewerbhen!

it erweitertem Namen und dem Landkreis Northeim als
M neuen Kooperationspartner startet der Innovationspreis

des Landkreises Gottingen in die nachste Runde. Im 22.
Jahr des Wettbewerbs ist in diesem Jahr der Landkreis Northeim als
Kooperationspartnerund Mitveranstalter neudabei, nachdembereits
im vergangenen Jahr die Stadt Goéttingen hinzugekommen war. Die-
se erweiterte Kooperation soll die wachsende Bedeutung regionaler
Verbundenheit und Innovationskraft symbolisieren und spiegelt sich
auchim neuen Namen des Wettbewerbs wider: ,Innovationspreis der
Region Géttingen Northeim”. Erstmalig findet die Preisverleihungam
28. Novemberin der sanierten Gottinger Stadthalle statt. Der renom-
mierte Wettbewerb zeichnet kreative und zukunftsweisende Ideen
aus Wirtschaft, Wissenschaft und Gesellschaft aus.

Bis zum 15. Juni konnen sich Unternehmen, Selbststandige oder
Grunderinnen und Grinder unter dem Motto ,Gemeinsam Zukunft ge-
stalten”fir einen derinsgesamt zwolf Preise in drei Kategorien sowie
fir drei Sonderpreise bewerben. Diese sind mit bis zu 3.000 Euro do-
tiert, der vom niedersachsischen Landesumweltministerium verlie-
hene Klima-Innovationspreis Niedersachsen ist mit 10.000 Euro aus-
gelobt. Am Abend der Preisverleihung entscheiden die Gaste zudem
live Gber die Vergabe des Publikumspreises.

Bewerbungen flr den Innovationspreis der Region Go6ttingen Nort-
heim als auch fiir den Klima-Innovationspreis Niedersachsen sind bis
zum 15. Juni unter www.innovationspreis-goettingen.de moglich.

Gutes tun - fiir andere da sein
— gemeinsam etwas hewegen

Der Jugendhilfe Stid-Niedersachsen e.V. sucht fiir die Fachdienste:
B Familidre Bereitschaftspflege

B Familiensonderpflege

B Gastfamilien fur junge Flichtlinge

Familien mit Zeit und Herz, die mit uns zusammenarbeiten. Als Fami-
lidgre Bereitschaftspflege (FBB) kdnnen Sie einem Kind fir eine vori-
bergehende Zeit ein liebevolles Zuhause geben und es danach auch
wieder verabschieden. Sie begleiten das Kind feinflihlig bei Kontak-
ten mit den leiblichen Eltern und helfen ihm bei dem Ubergang in eine
Folgehilfe. Sie erleben durch Ihre einflihlsame Arbeit, wie aus einem
verangstigten, vernachlassigten Kind ein frohlicher, besser entwi-
ckelter kleiner Mensch wird.

Als Sonderpflegestelle (FSP) und Pflegefamilie fir Jugendliche sind
Sie erfahrene Eltern, bestenfalls mit padagogischem Profil. In Ihrer
Familie unterstlitzen und begleiten Sie kleine und gréBere junge
Menschen mit belastenden Lebenserfahrungen und deren Folgen.
Mit |hrer Geduld und Ihrem Einflihlungsvermdgen geben Sie diesen
Kindern und Jugendlichen einen stabilen Lebensrahmen bis sie fllig-
ge werden.

Als Gastfamilie fir unbegleitete minderjahrige Auslédnder (UMA) ge-
ben Sie diesem jungen Menschen in Ihrer Familie einen Ort der Si-
cherheit und Geborgenheit, wo sie nach langer Flucht alleine ohne EI-
tern zur Ruhe kommen dirfen. Bei lhnen kann sich der junge Mensch
durch die entstehende feste und verlassliche Beziehung auf den Weg
machen, ein eigenstandiges Leben und eine langfristige Perspektive
zu entwickeln.

Universitat des Dritten Lebensalters - E'ia:.
| Das Programm im Sommersemester

.Schnupperkurse” fiir neue Horerinnen und Horer

Am 8. April beginnt die Vorlesungszeit des Sommersemes-
ters der Georg-August-Universitat Gottingen und damit
auch das Programm der Universitat des Dritten Lebens-
alters Gottingen e. V. (UDL).

Die UDL bietet Menschen ab 50 Jahren ohne Vorausset-

zung eines bestimmten Schulabschlusses die Moglichkeit,

im Rahmen eines universitaren Angebots Wissen aufzufri-

schen, zu vertiefen, neue Interessensgebiete zu entdecken

L' ' und mit Gleichgesinnten in Kontakt zu treten. Die Horerin-
\ nen und Horer erwartet eine groBe Auswahl an Lehrange-
E boten, in Form von UDL-eigenen Seminaren und reqularen
universitaren Vorlesungen. Das gedruckte Vorlesungsver-
zeichnis liegt seit Anfang Marz in vielen Buchhandlungen
in Gottingen und Umgebung aus. Online steht das Ver-
. zeichnis unter www.uni-goettingen.de/udl zur Verfligung.

Auf zwei ausgewahlte UDL-eigene Veranstaltungen sei
hier besonders hingewiesen: Gehen Sie mit der UDL auf
eine Reise nach Libeck. Die vielen Facetten dieser in-
teressanten alten Hansestadt lernen Sie zunachst im Hor-
saal kennen, bei einer Exkursion im Juli kdnnen Sie dann
vor Ort Libeck genieBen und Ihre Kenntnisse vertiefen.
Musik und Literatur, beriihmte Personen, Baukunst und

. Stadtarchéaologie sind nur einige der Themen, die in der
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Ringvorlesung vorgestellt werden. Eine weitere Vorlesung

nimmt den Alltag vieler Menschen in den Blick und wid-
met sich dem Thema ,Beschwerden und Einschrankungen

im Alter: Was oder wer kann helfen? Was kann man selbst

tun?” Von A (wie Augen) Giber D (wie Demenz) und P (Poly-
neuropathie) bis V (wie Verdauung) reichen die Themen.

Gefragt wird darliber hinaus, ob Kiinstliche Intelligenz hel-

fen kann. Angesprochen werden auch die positiven Aspek-

te von Bewegung und Sport.

Die Liste der empfohlenen universitaren Vorlesungen ent-

halt Veranstaltungen aus dem Féacherspektrum der Natur-, =
Geistes- und Sozialwissenschaften. Studierende der UDL
konnen hier gemeinsam mit Studierenden der Universitat
Vorlesungen zu unterschiedlichsten Themen besuchen
und Neues aus einer universitaren Perspektive erfahren.

Wenn das Programm |hr Interesse geweckt hat und Sie erst-
mals Veranstaltungen der UDL besuchen mdchten, kénnen
Sie in den ersten drei Vorlesungswochen gerne unverbind-
lich teilnehmen. Bleiben Sie danach dabei, freuen wir uns,
Sie als neue Horerin oder neu- 1
en Horer gewonnen zu haben v
und bitten Sie um Ihre Anmel-
dungund die Uberweisung des
Semesterbeitrags.

Waldweg 26, 37073 Goéttingen / office@udl.uni-goettingen.de / 0551 - 39 - 21384 / Mo, Mi und Fr 11-12 Uhr

Die Stithle VELA Tango 700/700E in einem benutzerfreundlichen
Design bieten Unabhéngigkeit zu Hause und am Arbeitsplatz. Wenn
Sie sich in einen VELA-Stuhl setzen, kénnen Sie Ihre gewohnten
Téatigkeiten sicher und bequem ausfiihren. Und das alles dank einer
sicheren Handbremse, leicht rollenden Rédern, einem stabilem Sitz-
komfort und dem elektrische Lift, der lhnen auf Knopfdruck beim
Aufstehen hilft.

www.studio-neues-sitzen.de | www.trippelstuhl-bewegt.de

Studio Neues Sitzen Zweigstelle Kassel
Friedrich-Ebert-StraBe 26  Ludwig-Erhard-StraBe 12
37077 Gottingen 34131 Kassel

@ 0551 38 48 99 62 @ 0151 23 05 87 47

Individuelle Beratung und Betreuung
Teilzahlungsmodelle ohne Altershegrenzung
V@/‘&//(/W/( S) /e /é/"&/{ /&/"&’0/{/ 04@/{ 7_ /"//(//(
it mir, gerne auch ber lhwen Luhause!

STUDIO
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SITZEN




-~Wir erflillen die
Traume vieler Menschen*

Im Gesprach mit Iris-Marina Busch, Inhaberin von Mulsano Luxury Cars in Kassel

international, einen Namen gemacht. Die Unter-
nehmerin Iris-Marina Busch ist das Herz des
erfolgreichen Familienunternehmens. Wir treffen sie in den
ehemaligen Mercedes-Schaurdumen an der Sandershauser
Strasse 101. Auf einer rund 3750 Quadratmeter groBen Ver-

\\// ulsano Luxury Cars in Kassel hat sich im Markt
. II flr Luxus-Autos in ganz Deutschland, aber auch

Entspannt Luxus genieBen in unserer Lounge.

Seit (iber zwei Jahren ist Mulsano Luxury Cars bereits in Kas-
sel. Wie hat sich das Geschéft fiir Sie entwickelt?

Iris-Marina Busch: Wir sind sehr zufrieden. Unser Konzept
wird von den Kunden aktuell sehr gut angenommen. Wir ver-
kaufen Luxus-Autos mittlerweile nicht nur re-

g T . gional, sondern auch international.

Was macht Mulsano Luxury Cars so einzig-
artig?

Iris-Marina Busch: Unsere Autos sind alle
von den entsprechenden Autoherstellern
generallberholt und stets gewartet.
Die Autos sind dann alle in einem

absoluten Top-Zustand und somit
fiir Sportwagenfans und sogar
fir Sammler hoch attraktiv. Wir

Interview

kaufsflache Gber zwei Etagen prasentiert dort der Luxus-Auto-
handler Mulsano etwa 115 Edelkarossen, die meist sechsstellige
Betréage und im Einzelfall sogar eine Millionensumme kosten.
Mulsano bietet Traumwagen der Marken Bugatti, Rolls Royce,
Lamborghini, Aston Martin, Porsche und &hnliche Luxusmar-
ken. Im Interview berichtet Iris-Marina Busch, was die Arbeit
mit den luxuridsesten Autos der Welt so besonders macht.

bieten auBerdem viele verschiedene Luxus-Automarken an,
weil wir ein freier Handler sind. Das kdnnen andere Autohauser
nicht. Wir sind in Deutschland einer der wenigen Handler, die
eine so groBe Vielfalt an Luxus-Autos haben. Wir erleben es
oft, dass zu uns Kunden kommen, die eigentlich einen Bentley
suchen, dann aber doch lieber mit einem Ferrari oder Lambor-
ghini nach Hause gehen. Bei uns sind den automobilen Trau-
men der Kunden einfach keine Grenzen gesetzt. Das macht
uns einzigartig.

Erflllen Sie gerne Traume?

Iris-Marina Busch: Ja! Ich mag Menschen und helfe gerne
dort, wo ich kann. Ich spende zum Beispiel privat viel Geld fiir
gute Zwecke. Die Luxusautos, die wir anbieten, erfiillen auch
Traume. Ich freue mich immer sehr iiber die strahlenden Au-
gen unserer Kunden, wenn sie ein Auto gekauft haben.

Besonders wertvoll: Luxus-Karossen am Standort Kassel.

+Wir planen im Jahr 2024
Vertragspartner fur funf namhafte
Autohersteller zu werden®

Mulsano Eigentimerin Iris-Marina Busch

In Kassel kénnen Sie Traumfahrzeuge hautnah erleben.
Was ist fiir Sie das Besondere an Luxusautos?

Iris-Marina Busch: Luxus ist etwas, was alle Menschen in den
Bann zieht. Das Design, die Verarbeitung der hochwertigen
Materialien, die Sauberkeit und natiirlich die Motorleistung der
Autos sind etwas, was ich sehr bewundere. So geht es vielen
Menschen. Das sieht man zum Beispiel daran, wie viele Besu-
cher zu uns kommen.

Mulsano ist hier in Kassel bereits zu einer richtigen Attraktion
geworden. Sogar am Abend nach Offnungszeiten kommen die
Leute, um sich die Autos durch das Schaufenster anzuschau-
en.

lhre Autos liegen preislich schnell im sechsstelligen Bereich.
Nicht jeder kann sich ein solches Fahrzeug leisten. Welche
Kunden kommen zu Ihnen?

Iris-Marina Busch: Grundsatzlich kann jeder zu uns kommen.
Fir jeden Geldbeutel ist etwas dabei. Wir haben aber natiir-
lich Gberwiegend Kunden, die etwas Besonderes suchen und
schliesslich bei Mulsano flindig werden.

Das sind oftmals sehr treue Mulsano-Kunden, die nicht nur
Uberwaltigt sind von der groBen Auswahl und der Quali-
tat unserer Fahrzeuge, sondern auch unseren Kun-
den-Service sehr schatzen.

Wie unterscheidet sich Ihr Service von
anderen Autohausern?

Iris-Marina Busch: Unsere Kunden kommen oft so-
gar aus den USA extra angereist, um sich bei uns
umzuschauen. Wenn ein Kunde oder ein Auto-Scout
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Eine groBe Auswahl an Mercedes Benz G-Klassen.

mit dem Flugzeug oder der Bahn zu uns kommt, bieten wir zum
Beispiel einen Shuttle-Service an. Wir holen unsere Kunden
dann direkt vom Flughafen oder Bahnhof ab und betreuen sie
auch in der Zeit, in der sie bei uns zu Gast sind - damit sie sich
wohl fiihlen. Wir pflegen auBerdem die Diskretion.

Wie wird sich Mulsano Luxury Cars
in Zukunft entwickeln?

Iris-Marina Busch: Wir sind im Jahr 2024 eventuell schon bald
Vertragspartner fiir flinf namhafte Autohersteller, worliber
wir uns sehr freuen wiirden. Die Gesprache hierfir laufen auf
Hochtouren. Wir glauben, dass der Bereich Luxusautos auch
in Zukunft eine groBe Rolle spielen wird. Die Antriebe der Mo-
toren werden moglicherweise anders sein. Ein Teil der Edel-
fahrzeuge wird sicher rein elektrisch fahren. Wir glauben aber,
dass sich auch alternative Antriebsstoffe

wie zum Beispiel Wasserstoff
durchsetzen kénnen.
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NON DEALERSHIP

MULSANDO

EXCLUSIVE LUXURY CARS

Einzigartige Automobile flir einzigartige Personlichkeiten.

2PN b, Tt e %/

Iris Busch Marc Hanneken
Owner | Inhaberin Coo

Sandershauser Str. 101
34123 Kassel

Phone: +49 554198 68 70
Fax: +49 554198 68 74

Tassilo Busch Dennis Lange
Brand Manager Sales & Logistics

Vorm Berge 6, @ JOIN US k&=
34346 Hann. Miinden www.mulsano.com
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Fruhlingserwachen und
Ostergrifie aus Hann. Mimden

ersten Sonnenstrahlen den Frihling ankiindigen und die Na-

tur in ihren leuchtendsten Farben erstrahlt, 1adt Sie Hann.
Minden zu einem ganz besonderen Erlebnis ein. Unser verkaufs-
offener Sonntag am 7. April lasst Sie bummeln, genieBen und ver-
weilen. Lassen Sie sich von der fréhlichen Stimmung anstecken,
wahrend Sie durch die StraBen schlendern.

I iebe Mindenerinnen und Mindener, liebe Gaste, wenn die

Die Geschafte 6ffnenihre Tlren, um die neuesten frihlingsfrischen
Spezialitaten zu prasentieren. Von handverlesenen Deko-Artikeln,
die |hr Zuhause in ein Wohnparadies verwandeln, bis hin zu modi-
schen Frihlingskollektionen, die jeden Kleiderschrank zum Blihen
bringen - Hann. Miinden hat alles, was das Herz begehrt.

Nehmen Sie sich die Zeit, mit Ihrer Familie durch die StraBen zu zie-
hen, die sonnigen Platze fur eine kleine Verschnaufpause zu nutzen
und die kulinarischen Kdstlichkeiten der Saison zu probieren. Ob es
die leichten, frihlingshaften Delikatessen sind, die |lhren Gaumen
erfreuen, oder die siiBen Leckereien, die in den Schaufenstern lo-
cken - es gibt unzahlige Griinde, sich an diesem Tag in der Stadt zu
verlieren.

MUNDEN PUTZT
SICH RAU SAMSTAG

06.04.2024
Hann. Minden putzt sich raus: Gemeinsam fir ein
sauberes Stadtbild

Bereits am Tag zuvor, Samstag, 6. April, rufen wir unter dem Mot-
to ,Hann. Miinden putzt sich raus” zu einem gemeinschaftlichen
Frihjahrsputz auf. Diese traditionelle Aktion zielt darauf ab, unsere
Stadt von den Spuren des Winters zu befreien und ein sauberes,
einladendes Stadtbild zu schaffen. Wir laden alle Einwohnerinnen
und Einwohner herzlich ein, sich an dieser Initiative zu beteiligen
und Hann. Minden gemeinsam auf den Frihling vorzubereiten.

Mit herzlichen Ostergriiflen,
IThre Miindener Gilde

Feiern mit Stil und
Bewusstsein: Die Trends
fur Abiball, Konfirmation
und Kommunion 2024

den Abiball, Konfirmationen und Kommunionen mit sich.

Diese Ereignisse markieren wichtige Meilensteine im Leben
junger Menschen und ihrer Familien. Daher ist es kein Wunder, dass
viel Wert auf die passende Kleidung, Schmuck und die Ausrichtung
der Feierlichkeiten gelegt wird. Hier werfen wir einen Blick auf die
angesagten Stile und Trends, die diese besonderen Anlasse im Jahr
2024 pragen.

]) s Jahr 2024 bringt frische Trends flr besondere Anlasse wie

Kleidungstrends

B Abiball: Fiir den Abiball 2024 dominieren Eleganz und Indi-
vidualitat. Lange Abendkleider mit schlichten Schnitten und
pastellfarbenen Stoffen liegen im Trend, ebenso wie mutige und
leuchtende Farben fir diejenigen, die auffallen méchten. Fir die
Herren sind schlanke Anzige in dunklen Farben mit minimalis-
tischen Accessoires angesagt. Nachhaltigkeit spielt auch eine
Rolle, wobei immer mehr junge Menschen zu fair produzierter
Mode oder dem Mieten von Abendgarderobe tendieren.

m Konfirmation: Die Konfirmationskleidung im Jahr 2024 setzt auf
dezente Eleganz. Madchen bevorzugen schlichte Kleider oder
Kostiime in sanften Farben wie Blau, Griin oder Grau, oft verziert
mit feinen Details wie Spitze oder Perlen. Jungen wahlen klas-
sische Anzlige oder Kombinationen aus Sakko und Chino, wobei
dunkelblaue und graue Farbtdne beliebt sind. Auch hier zeigt
sich ein zunehmendes Bewusstsein fiir Nachhaltigkeit.

B Kommunion: Bei der Kommunionkleidung bleibt der traditionel-
le Stil erhalten, wobei weiBe Kleider und Anzlige vorherrschen.
Moderne Akzente setzen zarte Stickereien, Tillrocke oder ele-
gante Westen und Fliegen fiir Jungen. Accessoires wie Blumen-
kréanze oder dezente Schmuckstiicke runden das Bild ab.

Schmucktrends

Der Schmuck fir Abiball, Konfirmation und Kommunion im Jahr 2024
zeichnet sich durch Minimalismus und persdnliche Bedeutung aus.
Filigrane Ketten, Armbander und Ohrringe sind beliebt, oft persona-
lisiert mit Initialen oder wichtigen Daten. Bei der Konfirmation und
Kommunion sind Kreuze und religiése Symbole als Schmuckstiicke
weiterhin gefragt, allerdings in modern interpretierten Designs.

Tanzen kann man lernen

Wenn am Abend das Tanzbein geschwungen wird, ist es gut, vorbe-
reitet zu sein. Tanzschulen haben den Dreh raus, wie sie Tradition mit
den neuesten Moves verkniipfen, sodass jeder seinen Groove findet.
Egal ob Walzer oder TikTok-Tanz - hier lernt man, wie man die Tanz-
flache rockt. Es geht nicht nur darum, Schritte zu pauken, sondern
auch darum, sich selbst auszudriicken und eine gute Zeit zu haben.
Tanzen ist die perfekte Art, die eigene Personlichkeit glanzen zu las-
sen und dabei eine Portion Selbstvertrauen fiir den groBen Tag zu
tanken. Und mal ehrlich, was gibt's Besseres, als bei diesen besonde-
ren Anldssen nicht nur gut auszusehen, sondern auch auf dem Par-
kett zu beeindrucken?

Erlebe_ die beste Z_eit deines Lebens;

Familienfeiern 35

HOCHZEIT KONFIRMATION ABIBALL

FEIERN konnen Sie!
ANZIEHEN konnen Wir!

Seit 1945 lhr kompetenter Ansprechpartner in Sachen
Herrenmode in Hann. Miinden auf iiber 300 m’.

Stark in Ubergréssen!

Lange StraBe 71 | Hann. Miinden

RADZIWINSKI | el 055412873

M A N N E R M O D EN

MEN-SHO~

www.radziwinski-menshop.de

e B . _ Bl B . I N cEEEA \1?

.Q‘

I O € auf einen Jugend-Grundkurs.
Gruppenrabatte auf Anfrage.
_—

ATV Tanzschule

Dieser Gutschein ist bis zum 31.12.2024
gliltig und nicht mit anderen GutScheinen
oder Rabatt-Aktionen KOmbinierbar.
Nur ein Gutschein pre 0N. ,'i.

Tanzschule Krebs Le’ibnizstral’ie la| Gottingen | & 0551/746 14 | ts-krebs.de



36 Aktuell

BG-Tickets zu
gewinnen!

Basketball-Bundesliga: BG Gottingen kampft
weiter um den Klassenerhalt

Im April stehen fiir den Basketball-Bundesligisten BG Gottingen drei
schwere Heimspiele auf dem Programm, dann geht es gegen die
beiden Uberraschungsteams aus Chemnitz und Wiirzburg, auch das
Niedersachsen-Derby gegen Braunschwieg steht an. Wir verlosen
flr alle drei Partien jeweils zwei Sitzplatz-Karten.

In den April starten die Veilchen mit dem Derby gegen Braunschweig,

Zustellung per el b Q an alle Haushalte

Die ndchste Ausgabe erscheint

im April 2024
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die Léwen sind am Ostermontag, 1. April, um 15.30 Uhr in der Spar- JECROINEE]

kassen-Arena zu Gast. Wahrend es fiir die Gastgeber weiterhin um
den Klassenerhalt geht, kimpfen die Braunschweiger noch um die
letzte Chance auf die Play Offs.

Impressum

NNSS3ddNI

Mundus Marketing & Interactive GmbH

Geschéaftsfihrender Herausgeber: Jorg Christian Bornhoff
Am Sonntag, 7. April, um 15.30 Uhr gibt es dann ein Wie-
dersehen mit Javon Bess, der mit seinen Baskets
aus Wirzburg klar auf Play Off-Kurs ist, die Bas-
ketballer aus der Geburtsstadt von Dirk Nowitzki
spielen bisher eine barenstarke Saison.

Sichelnsteiner Weg 2, 34346 Hann. Minden,
Tel. 0554195799-0, info@mundus-online.de,
www.mundus-online.de

Kaufmannische Leitung: Claudia Tarsa
Verkauf: Nadine Rohpeter (Ltg.), Sinja Nordhausen,

- . . Heidrun Wegener-Kerff, Silke Thorhauer
Ebenfalls Gberraschend ganz vorn mit dabei sind

in diesem Jahr die Niners Chemnitz. Ex-Veilchen Dominic
Lockhart ist mit seinen Niners am Sonntag, 21. April, um 17
Uhrin der S-Arena zu Gast.

Redaktion: Susanne Wesche, Bernard Marks,
Rainer Lomen, Lutz Conrad, Claudia Nachtwey,
redaktion@mundus-online.de
Grafik & Layout: Volker Schéfer (Ltg.), Viktoria Kuke, Paulina Miiller
Social Media: Viktoria Kuke, Michelle Merk

. . . . . . . . . Vertrieb: Jan Kerff
Wir verlosen jeweils zwei Freikarten flr die drei Heim-

spiele gegen Braunschweig, Wiirzburg und Chemnitz.
Wer gewinnen mochte, sendet eine E-Mail mit dem
Betreff ,BG - Braunschweig”, .BG - Wirzburg” oder
.BG - Chemnitz’ an gewinnspiel@mundus-online.

de oder eine Postkarte an MUNDUS Marketing, Si-
chelnsteiner Weg 2 in 34346 Hann. Miinden, auch

hier das jeweilige Stichwort nicht vergessen. -

- Erscheintmonatlich, postalische Verteilung an alle Haushalte
A in Gottingen sowie Auslage an
ausgewahlten Ablagestellen

Druck: DDM GmbH & Co. KG

Grant Anticevich Frankfurter StraBe 168, 34121 Kassel

. Foto: BGGéttingen
Auflage: 95.000 Stk.

Bild-und Textnachweis - soweit nicht anders angegeben -
Mundus Marketing & Interactive GmbH, Adobe Stock,
Shutterstock, Fotolia, Pixabay, Freepik, Rawpixels,
bei Gewinnspielenist der Rechtswegausgeschlossen.

In beiden Fallen bitte Adresse und Telefon-Nummer angeben, die Ge-
winner werden benachrichtigt. Einsendeschluss ist der 20. Marz, der
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

www.meineregion365.de
PS: Tickets fiir die Heimspiele im Mai gibt es in unserer kommenden
Ausgabe zu gewinnen!

Weitere Titel von Mundus:

6
ok

Y.
DEN SOMMER

e FEIERN
,,,,,,

meineRegion365.de

Jetzt inform.ie;en! Telefon: 0551-5053000
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