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Gottingen 2030 N Freibad Brauweg S Rosdorf

Klimaneutrale Zukunft Chillen an der Leine T "Wir gehen stiften"




DER HUND MUSS RAUS —
EIN SUCHTSTUCK

Philipp Lohle - Urauffithrung
dt.2-ab 1. April

DAS REFUGIUM —

EINE INTERKOLLEKTIVE
ERFAHRUNG DER HARMONIE
Antje Thoms und Florian Barth

dt.x Ev. Studienhaus - Urauffithrung
ab 16. April

DAS LETZTE HAUS —

EIN UTOPISCHES PARLAMENT
Erdacht vom Ensemble des Deutschen
Theater Gottingen und Prinzip Gonzo
dt.x GVZ-Halle - Urauffithrung

ab 20. April

SZENEN EINER EHE
Ingmar Bergman - Premiere
dt.1 ab 29./30. April

C‘

Spielzeit 21-22
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Liebe Leserinnen und Leser,

entsetzt, fassungslos, ohnmaéchtig! Die Bilder der vergangenen Woche brannten sich in unsere Kopfe und liefsen
unseren Atem stocken. Krieg in Europa? Krieg im 21. Jahrhundert? Ich habe selbst drei Kinder. Mir schossen

. . . . Lo i s ) Jorg Christian
Tradnen in die Augen, als ich Bilder sah, wie Mdnner ihre Familien zur Grenze brachten und sich verab- Bornhoff,

schiedeten. Ein Abschied auf eine unbestimmte Zeit, vielleicht ein Abschied fiir immer. Geschiftsfiihrender

. . . . . ) . Herausgeber
Die Fassungslosigkeit wurde Tage spater von einer unglaublichen Wut abgelost. Mit

welchem Recht, mit welchem Anspruch darfsich ein Staatsmann iiber die Gren-
zen der mithsam aufgebauten Weltordnung hinwegsetzen? Mit welchem Recht
darf das Oberhaupt eines Landes die Grenzen eines Nachbarn brechen,
Hauser stiirmen, Stadte zerstoren, Menschen toten lassen?

. e
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Haushaltsdeckende Verteilung per

Deutsche Post Q

Gieboldehausen
Und nach der Wut? Bis heute schaffen wir es nicht, zum Alltag zuriick- Adelebsen
zukehren. Permanent ploppen aktuelle News auf meinem Handy und
denen meines Teams auf. Dem Kopfschiitteln ist Ratlosigkeit gewichen.
Aber auch eine grofde Portion Hilfsbereitschaft. Spenden werden
gesammelt, Unterkiinfte zur Verfiigung gestellt. Wir riicken zusam-
men und nehmen diejenigen in unserer Mitte auf, die wegen Unterdrii-
ckung, Gewalt und militdrischem Besatz ihre Heimat verloren haben.
Was von diesem perfiden Spiel um Macht und historische Besitzan-
spriiche bleibt, wissen wir noch nicht. Die Folgen fiir unsere Gesell-
schaft, fiir unsere Wirtschaft sind nicht absehgbar. Wieder schlittern wir \ V E RT E I LU N G S G E B I E T
in eine Krise, wieder gilt es, neue Herausforderungen zu meistern. ! in und um Gottingen zzgl. Auslage in Einbeck,

An dieser Stelle gibt es heute jedoch nicht mehr zu sagen als: Northeim, Osterode am Harz und Hann. Miinden
sowie in ausgewahlten Einrichtungen wie z.B. Kliniken,

C . . . . Tourist-INFOS, Supermarkten, Einzelhandel,
Wir bitten und beten und flehen fiir den Frieden auf dieser Welt. Tankstellen, Seniorenheime,

STOP WAR! Gastronomie usw.

r 4
I Bovenden

Niemetal
.

.
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L)l Friedland

Ihr Jorg Christian Bornhoff
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Besuchen Sie doch mal
unseren Webshop unter www.einbeckersenf.de.
Wir bieten Ihnen viele leckere Produkte und

Informationen rund um die Senfherstellung. _ €4€" S'es'Ch
» schon jetzt auf unsere
QUALITAT AUS DER REGION. tollen Oster-Prdsente!

Einbecker Senfmiihle

wibo TECKETVERKAUF UNTE R: Eine Marke der Einbecker Kontor GmbH
Knochenhauerstral3e 26/28 - 37574 Einbeck - Tel. 0 55 61/97 16-73
Tel.: 0 65 22 /916 80 - 10 www.einbeckersenf.de - www.fewo-senfmuehle.de

UHTIAKLHMEIN D

TADT ETERODE AW HART www.osterode-stadthalle.de Unsere Offnungszeiten: Di., Do., Fr.: 10-17 Uhr | Mi., Sa.: 10-13 Uhr




4 Aktuell

neinere gion

Die ehemailige Voigtschule ist aktueller Standort des Schauspielhauses. Foto: hwg

Junges Theater fiir alle:
Schauspielhaus geht in die Region

Geboten werden Abend- und Kinderprogramme - Zwolf Termine in dieser Saison

Schauspielhaus fiir die Stadt. Es ist auch ein The-

ater fiir die Region Siidniedersachsen. Mit der
Spielzeit 2021/2022 wird das Team des Jungen Theaters
kiinftig regelmaRig feste Gastspieltourneen an Theatern
der Region und den Ortsteilen durchfiihren. Derzeit ist
bereits ein rundes Dutzend Gastspiele in verschiede-
nen Orten fest geplant. Gereist wird sowohl mit einem
Abendprogramm als auch mit Angeboten fiir Kinder- und
Jugendliche. JT-Intendant Nico Dietrich stellt an dieser
Stelle das neue Format vor und erzahlt liber die Theater-
arbeit wihrend der zuriickliegenden Zeit der Pandemie.

Das Junge Theater Gottingen ist nicht blof3 ein

Das Junge Theater ist selbstverstiandlich weiterhin an
seinem aktuellen Standort in der ehemaligen Voigtschule
an der Biirgerstrafde aktiv und bespielt zudem auferge-
wohnliche Spielorte in der Stadt. Darunter das Freibad
am Brauweg, das Kunsthaus und die Lokhalle. Auch die
Open-Air-Biihne in der Biirgerstrafde soll als innerstadti-
sche Familienbiihne erhalten bleiben.

Regelmifig kulturelles Angebot in der Region

,Wir sehen uns als Theater fiir alle. Und mit diesem An-
spruch gehen wir jetzt auch in die Kreisstadte, die Pe-
ripherien, um dort Kunst und Kultur anzubieten®, klart
Nico Dietrich auf. Und weiter betont er, es handele sich

hierbei um eine Tournee, nicht um eine Gastspielreise. Es
gehe darum, regelméfig ein kulturelles Angebot in der
Region Stidniedersachsen und dariiber hinaus anzubie-
ten.

»Das Format ist nicht komplett neu. Das haben wir schon
hin und wieder umgesetzt. Jetzt schauen wir, dass wir die
Orte jede Saison mit dem neuen Format bespielen. Des-
wegen auch der Titel ,, Theater der Region und Stadtteile”.
Mit diesem Konzept, so der Intendant selbstsicher, ,kann
man dem ]JT beim Wachsen zusehen. Denn wir mochten
nicht blof3 reden, wir mochten es auch umsetzen. Daran
wollen wir uns messen lassen.”

Zum Start habe man bewusst Unterhaltungsprogramme
gewahlt wie Heinz Erhardt, der in der Region auch ge-
schauspielert hat. Urspriinglich als Hof-Auffithrung kon-
zipiert, ist dieses Programm - dhnlich wie das Stiick Rau-
ber Hotzenplotz fiir Kinder - nun auch mobil an anderen
Statten zu erleben.

»Wer das Format mag, kommt wieder*

Wesentlicher Punkt sei der kulturpolitische Anspruch,
Kunst und Kultur auch in die Peripherie zu bringen. Drei
Gastspiele hat das Junge Theater bereits gegeben und In-
tendant Dietrich bemerkt, dass die Menschen in der Regi-
on auch dankbar sind, dass wir zu ihnen kommen. , Es ist
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eine Sache, die wir iiber die nachsten Jahre kontinuier-
lich weiterentwickeln und gemeinsam weiterentwickeln
wollen. Unsere Gastspiele miissen sich herumsprechen.
Und wer dieses Format wirklich mag, kommt wieder.

Dietrich sieht das neue Format auch als Weg, Kontakte
und Kooperationspartner aus Kultur, Politik und Ver-
waltung zu generieren. ,Sogar Privatunternehmer sind
dabei, die wollen, dass die Gastspiele vor Ort zum Erfolg
werden.” Gleichzeitig sucht das JT den Schulterschluss zu
vorhandenen Biithnen in Stadthallen und Theatern, die
vorhandene Infrastruktur zur Verfiigung stellen konnen.
Fiir die Schauspieler seien die Gastspieltourneen eine
spannende Sache, die auch mit Besetzungsstrategien zu
tun habe. ,Sie mogen es aufderhalb aufzutreten.” Insge-
samt sei das neue Format fiir das Theater eine Chance
zum Wachstum. ,Wir erobern neue Arbeitsfelder, ver-
pflichten neue Kollegen und kénnen Soloselbstindige in
Arbeit bringen.”

Pandemie: ,Schlieffung war fiir
Soloselbstindige furchtbar

Die Routine der Arbeit, Kollegen wieder Arbeit zu er-
moglichen, das waren Triebfedern am JT wahrend der
Zeit der Pandemie. ,Dass wir fiir eine Weile als Kultur-
einrichtung geschlossen wurden, war furchtbar fiir Solo-
selbstidndige und Musiker. Das tagliche Proben fiel weg,
sie waren Zuhause geparkt. Uber einen Fonds, den wir
im Haus gegriindet hatten, konnten wir ihnen 60 Prozent
der geplanten Veranstaltungen ausbezahlen.”

Das Ensemble hat versucht, so viel wie méglich live zu
spielen. Dietrich blickt zuriick auf ,Theater am Kitazaun®,
Ahnliches auch fiir Grundschulen und Seniorenheime

Nico Dietrich: , Es geht darum, regelmdfSig ein kulturelles
Angebot in der Region Siidniedersachsen und dartiber hinaus
anzubieten.” Foto: hwg

auf Distanz in der Vorweihnachtszeit. ,1500 Kinder ha-
ben wir so bespafdt. Oder auch das Live-Chat-Fotmat mit
Ensemble und Zuschauern. Hier sind wir bei Systemrele-
vanz. Wir haben dazu beigetragen, die Situation zu ent-
spannen.

Als einen weiteren Schritt in Richtung Offnung realisierte
das Junge Theater Auffiihrungen auf dem Hof hinter dem
aktuellen Schauspielhaus. ,Es war fir alle wichtig, dass
wir schnell einen Kulturbetrieb hatten, an dem so viele
Menschen wie mdglich teilnehmen kénnen. Sowohl das
Ensemble als auch das Publikum.”

Auffiilhrungen aufierhalb des Schauspielhauses - das
neue Format der Gastspieltourneen sei genau hieraus
entstanden, so Dietrich. ,Wenn wir Stiicke draufen spie-
len kénnen, dann geht das auch woanders. Wir haben ein
richtig neues Arbeitsfeld fiir das Junge Theater kreiert.”
hwg

,Danke fuir das Gerausch!

Zu Gast in Bovenden und Holzminden

Im Rahmen seiner Gastspieltournee prasentiert das Junge
Theater am 12. Marz 2022 in Bovenden und am 25. Marz
2022 in Holzminden einen Heinz-Erhardt-Abend. Heinz
Erhardt hat in Gottingen viele seiner Filme gedreht. Das
JT widmet dem Humoristen eine Hommage voller Sprach-
und Situationskomik. Im Finanzamt: Der dichtende Fi-
nanzbeamte Willi Winzig (Jan Reinartz), hat ein Herz mit
kleinen Leuten und lasst Steuerbescheide in der Schubla-
de verschwinden. An Arbeit ist ohnehin kaum zu denken,
denn immer wieder muss er die vorbeikommende Da-
menwelt (Dorothea Roger) mit selbstverfassten Liedern,
Gedichten und mit Tanzeinlagen begliicken. Doch die
Sache droht aufzufliegen. Seine Pensionsanspriiche sind
gefiahrdet. Da hilft nur eins: Sich fiir verriickt erklaren las-
sen. Das fallt Willi nicht schwer und prompt wird er zum
Amtsrat befordert. Foto: Dorothea Heise.
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Tickets fiir die aktuelle Gastspieltounee gibt es unter

www.junges-theater.de/haus/theater-der-regionen-und-stadtteile/

Aktuell
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s<Transformation
in eine
klimaneutrale
Zukunft*

Teilnahme an EU-Programm kann Umsetzen

von Zielen in Go6ttingen begiinstigen

Stadt beschlossen. Fiir die Herausforderungen,

die sich auf diesem Weg stellen, hat Oberbiirger-
meisterin Petra Broistedt ein Klimabudget aufgestellt,
das mehr als 13 Millionen Euro umfasst. ,,Unsere Klima-
schutzziele sind ambitioniert. Deshalb miissen wir jetzt
die notwendigen Weichen stellen, um sie zu erreichen®,
unterstreicht die Oberbiirgermeisterin in einer Pres-
semitteilung der Stadtverwaltung. ,Klimaschutz kostet
Geld. Mit dem Klimabudget zeigen wir transparent, was
finanziell fiir den Klimaschutz drin sein muss, um die
Mafdnahmen und Projekte auch umzusetzen.”

B is 2030 klimaneutral werden - das hat der Rat der

Sechs neue Stellen in der Verwaltung

Die im Klimabudget zusammengefassten Ansétze bilden
einen bunten Straufd an Mafdnahmen und Projekten ab
und beriicksichtigen Sofortmafinahmen wie Leitprojek-
te, die im Klimaplan Gottingen 2030 festgelegt worden
sind. Allein im Referat fiir nachhaltige Stadtentwicklung
sind fiir die Betreuung von 14 Sofortmafinahmen und
sechs Leitprojekten, die noch in 2022 starten sollen,
knapp 460.000 Euro vorgesehen. Den grofiten Anteil da-
ran hat mit 225.000 Euro der Klimafonds, mit dem Kili-
maschutzinvestitionen der Gottinger und Goéttingerin-

Menschen fiir Klimaschutz begeistern

,Flir Gottingen steckt in dem Wettbewerb die grofie

nen gefordert werden sollen.

»Wer Klimaschutz will, muss auch das notwendige Per-
sonal bereitstellen®, stellt Broistedt fest. Daher sollen fiir
Klimaschutz und Klimaanpassung in unterschiedlichen
Fachbereichen der Verwaltung insgesamt sechs neue
Stellen geschaffen werden. Der Haushalt 2022, heifdt es
weiter, soll die Transformation in eine klimaneutrale Zu-
kunft einleiten und dafiir vor allem auch die personellen

Voraussetzungen schaffen.

Bewerbung fiir EU-Programm

Chance, die Strategie zur Klimaneutralitit auszubauen®,
unterstreicht die Oberbiirgermeisterin in einem weite-
ren Papier aus der Stadtverwaltung. Gottingen bringe
nicht zuletzt mit dem 2021 verabschiedeten Klimaplan
Gottingen 2030 gute Voraussetzungen mit. ,Wir wollen
die Menschen in der Stadt fiir den Klimaschutz begeis-
tern und uns gemeinsam der grofden Herausforderung
stellen, bis 2030 klimaneutral zu werden®, so Broistedst.
Schnelles und umfassendes Handeln sei zum ausreichen-
den Einddmmen der Klimakrise nétig. ,Wir wollen auch
andere Kommunen bei der ndtigen Transformation mo-
tivieren und als Vorbild dienen.”

Nur wenige Tage nach der Aufstellung des Klimabud-
gets, hat Gottingen die Bewerbung fiir eine Teilnahme
am EU-Programm ,100 klimaneutrale und intelligente
Stadte” bekannt gegeben. Wird die Stadt im Wettbewerb
beriicksichtigt, kann sie sich auf Unterstiitzung auf dem
Weg zur Klimaneutralitidt bis 2030 freuen. Unterstiitzt
wird die Bewerbung von der Uni Goéttingen sowie vom
niedersdchsischen Umwelt- und Klimaschutzminister
Olaf Lies.

Beim Klimaschutz Vorreiter sein

Werde Gottingen in das Programm aufgenommen, folge
im weiteren Verlauf ein umfassender Prozess der Biir-
gerbeteiligung, erklart Dinah Epperlein, Leiterin des
Referats fiir nachhaltige Stadtentwicklung. Nur, wenn es
gelinge, Menschen, Unternehmen und Einrichtungen vor
Ort von der Notwendigkeit von Mafdnahmen zu iiberzeu-
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Die Mobilitdt spielt eine grofde Rolle im Klimaplan Gottingen 2030. Ein Radschnellweg fiihrt durch die Stadt vorbei am Bahn-
hof. Laut Klimaplan zeige die Verkehrsmittelwahl der Géttinger Bevélkerung eine ,positive Entwicklung“: Mehr als die Hdlfte
der Wege (53 Prozent) wiirden mit dem Fahrrad zuriickgelegt, bei steigender Tendenz. Foto: hwg

gen, kdnne Klimaschutz gelingen. Géttingen biete, so Ep-
perlein, aufgrund seiner langen Klimaschutz-Tradition,
der sehr engagierten Biirgerschaft sowie der innovativen
Forschungs- und Unternehmenslandschaft beste Vor-
aussetzungen, um beim Klimaschutz Vorreiter zu sein.
Im Méarz wird die EU-Kommission die etwa 100 europai-
schen Stadte fiir das Programm auswahlen.

Nur klimaneutral, wenn alle mitmachen

Hinter den ambitionierten Klima-Zielen verbergen sich
gewaltige Herausforderungen, die es innerhalb kiirzester
Zeit zu meistern gilt. Notig sind erhebliche Investitionen
in stadtische und private Infrastrukturen. Hierzu zdhlen
die energetische Sanierung von Gebauden, der Ausbau
der erneuerbaren Energien im Strom- und Warmesektor
oder die Umgestaltung von beispielsweise Straféen, um
umweltfreundliche Verkehrsarten zu fordern. Ein breiter
gesellschaftlicher Bewusstseins- und Verhaltenswandel
sei unabdingbar, heifdt es in der Mitteilung weiter.

,Wir konnen nur dann klimaneutral werden, wenn alle
mitmachen®, so Oberbiirgermeisterin Broistedt. ,Es geht
ganz konkret darum, wie jede und jeder mit den Themen
Energie, Wohnen, Arbeiten, Mobilitdt, Erndhrung, Kon-
sum und Abfall zum Wohle des Klimas umgeht.”

Initiative aus dem Kreistag: Klimaschutzmanager

Initiativen zur Klimaneutralitit kommen auch aus dem
Kreistag. Hier mochte man Klimaschutzmanager in
den Gemeinden installieren, um diese auf dem Weg zur
landkreisweiten Klimaneutralitit zu unterstiitzen. ,Wir
machen ernst beim Klimaschutz! Und wir nehmen die
Gemeinden auf diesem Weg zur Klimaneutralitit mit",
begriindet Landrat Marcel Riethig die Initiative der
Kreisverwaltung. Erste Kreisratin Doreen Fragel fiihrt
weiter aus: ,,Wir haben als Landkreis eine Vorbildfunkti-
on, und die nehmen wir wahr. Uberall im Kreisgebiet soll
Klimaschutz moglich sein - professionell, konkret und
koordiniert.”

Aktuell
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Mehr ,,!Respect” in der Schule

Milutin Susnica coacht Grundschiiler in sozialem Umgang

Viele Grundschulkinder und deren Lehrer und Lehrerinnen kennen ihn: Milutin Susnica, von den Kindern
»Milu“ genannt, ist einer von mehreren Coaches beim Verein ,!Respect”. Dessen Macher haben es sich auf
die Fahne geschrieben, wertschiatzenden Umgang in der Schule zu lehren.

Milutin Susnica

»/Respect macht sich stark fiir einen verniinftigen sozialen
Umgang im schulischen Umfeld. Das Programm wird auch
an vielen Gottinger Grundschulen umgesetzt’, erklart Mi-
lutin Susnica, der in Gottingen Sport und Padagogik stu-
diert hat und die Karate-Akademie Gottingen leitet. Als
Konflikttrainer arbeitet Susnica an Vormittagen.

In Schule und privat anwendbar

,Die Frage lautet: Wie kann man Grundschiilern Werkzeu-
ge, Verhaltensregeln an die Hand geben, damit sie in Situa-
tionen wie Beleidigungen, Ausgrenzung und korperlicher
Gewalt nicht emotional und ebenso korperlich werden®,
fasst der Coach zusammen. Dabei geht es nicht blofs um
die Schule. ,Das, was ich hier lehre und mit den Kindern
trainiere, lasst sich auch im Privatleben anwenden. Sozia-
les Verhalten steht auch dort im Mittelpunkt.”

Nicht nur Aggression, auch Aufmerksamkeit spielt eine
grofde Rolle. Auffallig sei, dass besonders alteren Schiilern
genaues Zuhoren abhanden gekommen ist - moglicher-
weise wegen des Homeoffice der vergangenen Zeit, das sie
nicht im gleichen Maf3e gefordert hat wie der Prasenzun-
terricht, vermutet Susnica.

Selbstbewusstsein und Mut

Beginnt Susnica ein neues Programm, haben alle Klassen,
von der ersten bis zur vierten, jeweils ein Training von
dreimal 90 Minuten - auch die Lehrer werden iiber eige-
ne Lehrginge eingebunden. ,Mit verschiedenen Ubungen
bringe ich den Kindern bei, ihrem Gegeniiber verbal Gren-
zen zu setzen.“ In der zweiten Stunde dreht es sich um das
Befreien wenn man festgehalten wird - ohne dem ande-
ren wehzutun. In der dritten Stunde steht das Verhalten
bei Beleidigungen und Schimpfwdrtern im Mittelpunkt.
Maf3geblich hierfiir sind die drei Stopp-Regeln von "IRe-
spect.”

Ziel des Lehrgangs ist die Botschaft, Streitigkeiten selbst
und moglichst ohne Hilfe von Lehrern zu klaren. Hierzu
gehort Selbstbewusstsein und nicht zuletzt Mut, das Sus-
nica ihnen vermitteln will.

Wihrend "!Respect” auf Kinder im Grundschulalter ab-
zielt, lauft auch ein Training fiir Eltern und Erzieher ab.
Dieses ergdanzende Coaching bietet Milutin Susnica unter
,Budo-Coaching” an. Eltern und Erzieher werden hier-
bei von Susnicas Lebensgefahrtin betreut, Susnica selbst
coacht Kindergartenkinder und &ltere Schiiler. ,Bis hin zu
Teambildungsmafinahmen in Firmen, ist das Programm
breit gefichert. hwg

Steitigkeiten selbst schlichten kénnen - hierzu gehort Selbst-
bewusstsein und nicht zuletzt Mut, das Susnica den Schiilern
vermitteln will. Foto: hwg
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Mirja Ramola

,c<JIstanbul baut nicht auf Null auf*

Mirja Ramola setzt Istanbul-Konvention im Landkreis um

Die Gleichstellungsstelle des Landkreises Gottingen hat Verstirkung erhalten: Mirja Ramola ergianzt das
Team und iibernimmt fortan eine der niedersachsenweit neu geschaffenen Koordinationsstellen zur Um-
setzung der Istanbul-Konvention.

Die 1988 im Landkreis Goslar geborene Kulturanthropo-
login und Religionswissenschaftlerin hat schnell gewusst,
dass Kommunikation ihr Gebiet ist. ,Wahrend des Studi-
ums in Kassel und Gottingen hat sich bei mir eine Vorliebe
fiir Jugend und Erwachsenenbildung entwickelt, was mich
iiber den Bereich Personalentwicklung und Frauenbe-
ratung auch in die Wirtschaft gefiihrt hat. Mirja Ramola
sagt: ,Die Arbeit mit und fiir Frauen ist spannend und not-
wendig gleichermafien.”

Gewaltschutz- und Priventionsarbeit
im lindlichen Raum

Mit Istanbul-Konvention wird eine Ubereinkunft des Euro-
parates bezeichnet, die sich das Verhiiten und Bekampfen
von sowohl Gewalt gegen Frauen als auch hausliche Ge-
walt auf die Fahne geschrieben hat. ,Mit der Konvention
aus dem Jahr 2011 sehe ich sehr grof3e Chancen, auch hier
im ldndlichen Raum die Gewaltschutz- und Praventionsar-
beit zu stirken, auszubauen und den Bedarf zu ermitteln.”
Eine Herausforderung sieht Ramola in den teils weiten
Wegen zu Beratungsstellen auf dem Land. Abschwachen
will sie dieses Problem mit einem starkeren Vernetzen
von bestehenden Angeboten wie Frauennotrufen, Frauen-
hausern sowie Frauenzimmern und einem Kinderschutz-

zentrum, das im Entstehen ist. Angebote gebe es. ,Istan-
bul“, sagt sie, ,baut nicht auf Null auf

Gewalt: Ausdruck von
Ungleichheit und Diskriminierung

Nach Uberzeugung von Ramola sei es nicht nur wichtig,
Beratungs- und Schutzangebote bereitzustellen. Es gehe
auch um Pravention. Und die beste Pravention sei eine
gleichberechtigte Gesellschaft, die ein Bewusstsein dafiir
hat, dass Gewalt gegen Frauen Ausdruck von Ungleichheit
und geschlechterbezogener Diskriminierung ist. Aber was
bedeutet Gewalt genau? ,Mit dem Begriff wird zuallererst
korperliche Gewalt verstanden. Aber es ist vielfaltiger
Mirja Ramola lenkt das Augenmerk hier auch auf psychi-
sche und 6konomische Gewalt. Zudem habe Gewalt nicht
nur analoge, sondern auch digitale Auspriagungen, die
etwa in sozialen Netzwerken zu Tage treten konnen. Ge-
walt sei ein gesamtgesellschaftliches Problem.

Der Kern der 2018 von Deutschland ratifizierten Istan-
bul-Konvention sei, dass Gewalt auf ungleichen Macht-
verhaltnissen beruhe. ,Dieses Machtgefille ist gefiahrlich®,
sagt Ramola. Die Konvention sei ein Werk das verpflichtet,
an der Stelle gute Arbeit zu leisten. hwg
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Chillen an der Leine

Freibad Brauweg: Rundum-Sanierung ab Herbst -
Zugang zum Leineufer als Highlight

Prokurist Alexander Hirt: Zusammen mit dem Jahnstadion entwickelt sich aus Badeparadies und Freibad am Brauweg eine
Freizeitoase. Foto: Go-Flug

ist die Anlage entstanden, jetzt be-
kommt das Freibad Brauweg eine
Rundum-Sanierung. Nachdem ur-

spriingliche Pldne aus 2018 mangels Forderzusage des
Bundes nicht realisiert werden konnten, liegt nun ein For-
derbescheid aus dem Programm ,Sanierung kommunaler
Einrichtungen in den Bereichen Sport, Jugend und Kultur”
iiber drei Millionen Euro vor. Knapp vier Millionen Euro
steuert die Stadt selbst bei. Insgesamt stehen nun rund
sieben Millionen Euro fiir eine Auffrischung des altesten
und gleichzeitig traditionsreichsten Freibades Gottingens
bereit.

Generaliiberholung notwendig

Vor gut 35 Jahren erfolgte die letzte Sanierung der unter
Denkmalschutz stehenden Anlage im Jahnpark. Einige
Reparaturen haben sich seitdem angestaut. Auf dem Plan
steht eine Generaliiberholung von Becken und Technik.
Fiir Gaste sichtbare Sanierungen betreffen das Funktions-
gebdude, das unter Denkmalschutz steht, sowie den Kin-

derplanschbereich, der komplett modernisiert wird. Als
Highlight erhalt das Freibad seinen direkten Zugang zur
Leine zuriick - eine Reminiszenz an friithe Zeiten. Der Zeit-
plan sieht vor, dass die Arbeiten nach der Saison 2022 be-
ginnen, um dann im Sommer 2023 neu starten zu kdnnen.

120.000 Badegiste im Jahr

Es sei ein sehr wichtiger Standort, um den die Stadt herum
gewachsen ist, sagt Alexander Hirt, Prokurist der Géttin-
ger Sport- und Freizeit GmbH. ,Wir erreichen mit diesem
Bad etwa 30.000 Menschen fufilaufig, das heifst, sie kon-
nen das Freibad Brauweg innerhalb einer Viertelstunde
erreichen, ohne irgendwelche Verkehrsmittel benutzen zu
miissen. 1927 befand sich die Anlage noch vor den Toren
der Stadt, 120.000 Badegiste haben wir im Jahr

Nach der Sanierung 1986/87 erfolgte 2016/17 eine Teil-
sanierung im Nassbereich des Funktions- sowie des gro-
8en Umkleidegebdudes. Was ist nun der Anlass fiir die
anstehende Rundum-Sanierung? Alexander Hirt listet die
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Mangel auf: Defekte Reinwasserleitungen zu den Becken
hin sowie marode Beckenkdpfe erschweren den Betrieb.
Die Beckenauskleidung - eine Folie - ist mit den Jahren
wasserdurchlassig geworden. Und gerissene Diisen lassen
den Wassereinlauf in die Becken schwécheln. Zudem fehlt
ein eigenstandiger Wasserkreislauf fiir das Kinderbecken,
das 1996 die Anlage erginzt hat.

»Stindige Reparaturen nicht
mehr wirtschaftlich”

,Es ist nicht einfach zu erkldaren, was zum Funktionieren
eines Freibades beitragt. Denn das meiste an Technik ist
unsichtbar, befindet sich unter der Grasnabe und der Was-
seroberflache, fasst Hirt zusammen und vergleicht den
Vorgang mit dem Betrieb eines alten Autos: Irgendwann
sei die Finanzierung und die stidndige Reparatur nicht
mehr wirtschaftlich. ,An diesem Punkt sind wir angekom-
men.” Und Andreas Gruber, Geschaftsfithrer der Gottinger
Sport- und Freizeit GmbH erganzt: ,Ob es die Duschen, das
Kinderbecken oder die Innenbereiche waren: Es wurde
immer wieder im Laufe der Zeit im Bestand saniert. Jetzt
geht es an die Grundsubstanz”.

Aufwertung durch Klie'sche Badeanstalt

Der Fokus liegt auch auf der sogenannten Klie'schen Ba-
deanstalt. Vor dem Bau des Freibades gab es dort, wo die
Leine das Wehr passiert, eine natiirliche Badestelle, die,
so Hirt, Ideengeber war fiir das angrenzende Freibad.
,Wir wollen diese Badestelle auch im Sinne der Attrakti-
vitiat des gesamten Freibadareals reaktivieren und neue
Zielgruppen erreichen. Da der Fluss an dieser Stelle zum
Baden nicht tief genug ist, wird es hier eine Gelegenheit
zum Chillen an der Leine geben, zu vergleichen mit einem
Strandbesuch.“ Die vorhandene Briicke soll durch eine
weitere Briicke, eine Hangebriicke, erganzt und die Wiese
samt Liegebereich aufgewertet werden.

Aktuell

Fiir eine Auffrischung des dltesten und gleichzeitig tradition-
sreichsten Freibades Géttingens stehen rund sieben Millionen
Euro bereit. Foto: Basta Werbeagentur

tionellem Angebot. ,Die zusatzliche Reaktivierung der
ehemaligen Badeanstalt wird die Aufenthaltsqualitit des
gesamten Areals verbessern®, da ist sich der Prokurist
sicher. Freuen werden sich in jedem Fall die ganz jungen
Besucher. Fiir sie wird ein Planschbereich im westlich
gelegenen Nichtschwimmerbecken angelegt. Und aus
dem vorherigen Plantschbecken entsteht ein Sand- und
Matschbereich.

»Areal mit hohem Entwicklungspotenzial“

Weil dieses Bad aus 1927 weiterhin in Betrieb ist, legt der
Fordermittelgeber grofden Wert auf Denkmalschutz. ,Die
Offnung zur Leine bezeichnet er als Alleinstellungsmerk-
mal dieses Projekts.“ Dieses habe, so Hirt, zur Bewilligung
der Fordergelder gefiihrt. ,Wir haben hier ein Areal mit ho-
hem Entwicklungspotenzial®, ist der Prokurist tiberzeugt,
denn zusatzlich zur Freibadsanierung werde derzeit das
Gesundheitszentrum im Jahnstadion ausgebaut. Generell
entwickle sich das Ensemble aus Jahnstadion, Freibad und
Badeparadies mehr und mehr zur Freizeitoase.

Fiir die nachsten Planungsschritte wird es eine Biirgerbe-
teiligung geben. Angesprochen sind Nutzer des Bades wie
der Turn- und Wassersportverein Gottingen, die DLRG,
junge Familien mit Kindern sowie die Migrations-, Seni-
oren- und Behindertenbeirate und Schulbeauftragte. hwg

11

Am Euzenberg 2 - 4
37115 Duderstadt
Telefon 05527 2090

www.eduard-koch.de
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Qualitat & Tradition in der 5. Generation

Ausfiihrung aller Dach-, Wand- und Abdichtungsarbeiten
Solar- und Photovoltaikanlagen
Schomsteinsarnierung Reparaturdienst Bauklempnerei
Kranwagenverleih Baumfallarbeiten

Die Reaktivierung der Klie'schen Badeanstalt soll einen
Freibadaufenthalt noch attraktiver machen.
Entwurf: geising + béker Architekten

Kein drittes Naturbad

,Wir wollen im Zuge der Sanierung kein drittes Naturbad
errichten, betont Alexander Hirt. Man bleibe bei kon-
ventioneller Wasseraufbereitung und insgesamt konven-
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+Wir gehen stiften®

Rosdorfer Biirgerstiftung unterstiitzt und entwickelt Projekte - Biirgerfriihstiick 2022 am 3. Juli

Kreis interessierter Biirgerinnen und Biirger so-

wie Rosdorfer Unternehmen und Institutionen he-
raus im Jahr 2008 die Biirgerstiftung Rosdorf ins Leben
gerufen worden. ,Sie wurde gegriindet als Stiftung fiir
alle Rosdorferinnen und Rosdorfer sowie alle Ortschaf-
ten im Gemeindegebiet. Im Laufe der vergangenen Jahre
konnten viele unterschiedliche Projekte entwickelt und
unterstiitzt werden, erldutert Vorstandsmitglied Falko
Krey.

Unter dem Motto ,Wir gehen stiften” ist aus einem

Leseprojekte

Ein besonderes Anliegen der Stiftung ist es, mit Kin-
dern und Jugendlichen in die Welt der Biicher einzu-
tauchen, aber auch Erwachsene wieder vermehrt zum
Lesen und Vorlesen anzuregen. So entstand bereits kurz
nach der Griindung der Biirgerstiftung der Rosdorfer
Biicherzauber. Um die Geschichten spannender zu ge-
stalten, werden sie an Orten vorgetragen, die besonders
gut zum Thema passen und so den Leseeindruck noch
verstarken: Geschichten iiber Geld in einer Bankfiliale,

Behrens & Stahr

Wartung und
Reparaturen
von:

Autohaus

e PKW
e Motorrader

e Rasenmaher

e Autogasumrustung

e HU und AU taglich

® Reifenservice

® Achsvermessung

¢ Klimaanlagenservice

Gottinger Str. 37 » 37124 Rosdorf

Tel.: 0551/504 1343

Geschichten tliber Gerechtigkeit in einer Rechtsanwalts-
kanzlei, orientalische Marchen aus 1001 Nacht bei einem
Teppichhandler, Reiseberichte aus aller Welt natiirlich in
einem Reisebiiro und Geschichten zur Musik in einer Mu-
sikschule, begleitet von Livemusik. Das Motto ,Lesen an
magischen Orten“ bekommt so eine grofiartige Bedeu-
tung.

Musikprojekte

Aus einem Treffen mit musikalisch Interessierten ent-
stand nach und nach ein Instrumenten-Pool. Es wurde
ein Klavier fiir den Veranstaltungssaal im Gemeindezen-
trum angeschafft und die inzwischen iiber die Rosdorfer
Region hinaus bekannte Bigband ,TripleB“ gegriindet.
Dariiber hinaus gehort die Blirgerstiftung zu den Mitbe-
griindern und Unterstiitzern des seit 2015 bestehenden
Rosdorfer Kulturrings.

Rosdorfer Vortrige / Biirgerfrithstiick

Neben den Rosdorfer Vortragen, welche von der Biir-
gerstiftung in loser Reihenfolge seit 2016 organisiert
werden und Themen mit lokalem Bezug zur Gemeinde
und ihren Ortschaften und Einwohnern zum Inhalt ha-
ben, findet jahrlich das Biirgerfriihstiick statt. Falko
Krey: ,Es ist ein Highlight, das wir gemeinsam mit der
Werbegemeinschaft Rosdorf veranstalten. Die Reinerlose
des Biirgerfriihstiicks lassen wir lokalen Organisationen
zugutekommen.“ Der Termin fiir das Biirgerfriihstiick
2022 steht fest: es ist Sonntag der 3. Juli. ,Wir hoffen und
freuen uns, dann endlich wieder im Rosdorfer Freibad
frithstiicken zu kénnen.”

Ein Projekt der Biirgerstiftung: Das Restaurieren des alten
Wegweisers zwischen Rosdorf und Settmarshausen.
Foto: Biirgerstiftung Rosdorf
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Das jihrlich stattfindende Blirgerfriihstiick wird gemeinsam mit der Werbegemeinschaft Rosdorf veranstaltet. Man freut sich darauf,
am 3. Juli wieder im Freibad friihstiicken zu kénnen. Foto: Biirgerstiftung Rosdorf

Heimatpflege

Einen Beitrag zur Heimatpflege leistet die Rosdorfer
Biirgerstiftung mit dem Restaurieren des alten Wegwei-
sers zwischen Rosdorf und Settmarshausen, dem Unter-
stiitzen bei der Beschilderung historischer Orte in der
Gemeinde und dem Foérdern lokaler Initiativen. Aktuell
wird ein grofies und auf Dauer angelegtes Projekt um-
gesetzt: Im Eingangsbereich des neu erdffneten Famili-
enzentrums sollen zukiinftig archiologische Fundstiicke,
die bei Grabungsarbeiten im Rosdorfer Gemeindegebiet
zutage gefordert wurden sowie ergédnzende Informatio-
nen dazu ihren Platz finden. Fiir die dafiir vorgesehenen
Vitrinen hat die Biirgerstiftung bereits Spenden von Un-
ternehmen und Privatpersonen erhalten.

Rosdorfer Biirgerstiftung = Mitmach-Stiftung

Die Biirgerstiftung Rosdorf lebt von , Anstiftern®, die sich
im gemeindegebiet Rosdorf wohl fithlen und sich enga-
gieren mochten. Wer sich also mit einer Zustiftung oder
Spende innerhalb der Bereiche Jugend, Bildung, Soziales,
Kultur sowie Heimatpflege, Natur und Umwelt einbrin-
gen will, ist bei der Biirgerstiftung Rosdorf willkommen.
Falko Krey: ,Es gibt noch viele Dinge, die in der Gemein-
de bewegt werden wollen - fiir einen lebenswerten Ort.
Mehr Informationen geben wir auf unserer Webseite bu-
ergerstiftung-rosdorf.de.“ hwg

. Pflast
+Restauration

1 Sanierungsarbeiten
+Planung bis zum schiiisselfertigen Bau ¢
+Um- und Ausbau

erarbeiten

Grabenbréite 2|37124 Rosdorf|_TeI.: (0-5 51) 7815 66

Musikprojekte der Rosdorfer Biirgerstiftung haben die Bighand
, TripleB“ hervorgebracht. Foto: Biirgerstiftung Rosdorf

Zimmerel / Holzbau + Bedachungen + Fachwerksanierung
Innenausbau + energetische Sanierung Dach & Wand
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Gottingen hilft Gefliichteten

Mahnwache fiir den Frieden

ne. ,Es ist ein Akt der Menschlichkeit, Fliichtende

aufzunehmen®, sagte Gottingens Oberbiirgermeis-
terin Petra Broistedt anlasslich einer Mahnwache fiir
den Frieden. Die Stadt Gottingen steht deshalb bereits im
Kontakt mit dem Niedersichsischen Innenministerium
und der Landesaufnahmebehoérde.

U nzdhlige Menschen fliichten aktuell aus der Ukrai-

,Wir haben signalisiert, dass wir bereit sind, auch iiber
die Quote hinaus Menschen aus der Ukraine Obdach,
Schutz und ein zumindest voriibergehendes zu Hause zu
gewdhren - in der Hoffnung, dass sich die Situation in der
Ukraine bald entspannt und eine Riickkehr in die Heimat
moglich ist.” Die ersten Menschen seien inzwischen im
Grenzdurchgangslager in Friedland angekommen. Ob
und wann Ukrainer*innen in Gottingen aufgenommen
werden, ist aktuell noch offen. Die Oberbiirgermeisterin
hat bereits eine Projektgruppe in der Verwaltung damit
beauftragt, sich darum zu kiimmern, dass die Menschen
eine Unterkunft haben, wenn sie hier ankommen.

Wer Platz fiir Gefliichtete hat und ihnen helfen méchte,
ist herzlich dazu eingeladen. Weitere Informationen gibt
es im Fachbereich Soziales per E-Mail unter soziales@
goettingen.de. Wer Geld zur Unterstiitzung Gefliichteter
spenden mochte, findet hier weitere Informationen.

Unter 0551/400-5000 steht aufierdem die Hotline fiir
Gefliichtete des Biiros fiir Integration bereit. Informati-
onen gibt es auflerdem auf der Webseite fiir Gefliichtete,
die gemeinsam von Stadt und Landkreis Gottingen be-
trieben wird.

Fragen zur Einreise aus der Ukraine

Zur Frage der Einreise von Gefliichteten aus der Ukraine
nach Deutschland werden die Bundes- sowie die Landes-
regierung die notwendigen Informationen zusammen-
stellen, auf die die Stadt Gottingen zur Unterstiitzung der
Menschen angewiesen ist. Schon jetzt gilt: Menschen aus
der Ukraine diirfen seit 2017 ohne Visum in die europdi-
sche Union einreisen. Einzige Voraussetzung: Sie bendti-
gen einen biometrischen Pass.

Zu den offenen Fragen zahlt, was passiert, wenn Ukraine-
rinnen und Ukrainer keinen biometrischen Pass haben.
Wer nach Deutschland visafrei einreist, kann sich im
Rahmen eines legalen Aufenthaltes fiir 90 Tage zunachst
orientieren und dann entscheiden, ob ein Asylantrag
beim Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge (BAMF)
gestellt wird. Die nachste Auf3enstelle des BAMF befindet
sich in Friedland. Weitere Informationen dazu gibt es auf
der Homepage des BAMF.
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Kinderschutzzentrum fur Stadt
und Landkreis Gottingen kommt

AWO, Caritas und Frauen-Notruf e.V. stirken Kinderschutz und Kinderrechte

Freuen sich auf das gemeinsame Kinderschutzzentrum (v.L): Dr. Rebekka Martinez Méndez (Caritas),

L - il

Ulrike Brockhaus (Frauen-Notruf / phoenix) und Vera Schreiber (AWO). Foto: Broermann/cps

meinsames Kinderschutzzentrum, das fiinfte in

Niedersachsen. Trager sind AWO, Caritas und der
Frauen-Notruf e.V. mit der phoenix Kinder- und Jugend-
beratungsstelle. Nachdem die Jugendhilfeausschiisse
von Stadt und Landkreis ihnen im Sommer 2021 den
Auftrag zu Kooperationsverhandlungen gegeben hat-
ten, wird das Zentrum nun mit Unterstiitzung der bei-
den Fachbereiche Jugend von Stadt und Landkreis ge-
griindet. ,Im Kinderschutzzentrum sollen die Themen
Kinderschutz und Kinderrechte in Stadt und Landkreis
Gottingen zentral verortet und damit fiir alle Biirgerin-
nen und Biirger, Kinder, Jugendliche und Eltern sowie
Fachkréfte sichtbarer und zuginglicher werden®, sagt
Vera Schreiber, Leiterin der Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern der AWO Géttingen. Das Kin-
derschutzzentrum Goéttingen soll demndchst Rdume im
Erdgeschofd der Nikolaistrafie 28a beziehen.

Stadt und Landkreis Gottingen erhalten ein ge-

,Caritas, Frauen-Notruf / phoenix und AWO bringen ein
hohes fachliches Niveau in der fallbezogenen und kon-
zeptionellen Kinderschutzarbeit mit“, betont Dr. Rebek-
ka Martinez Méndez, Leiterin der Beratungsstelle fiir
Kinder, Jugendliche und Eltern der Caritas Siidnieder-
sachsen. Die drei Kooperationspartner wirken bereits
jetzt liber die eigene Institution hinaus mafdgeblich an
Strukturen und Inhalten des Kinderschutzes in Siidnie-

dersachsen mit. So sind sie beispielsweise alle seit 2012
im Netzwerk ,Friihe Hilfen und Kinderschutz von »

WIR PFLEGEN MENSCHLICHRELT

Sozialstationen Duderstadt
und Gottingen / Gleichen
Zu Hause pflagen,

helfen und beraten

Carena

Gruppenbetreuung

fiir Pllagebedirftige

Tagespflegen in

Duderstadt und Gieboldehausen
Sicher begleitet und gut batreut
durch den Tag

Ambulant betreute
Wohngmeinschaften
Die Alternative zum
Heimaufenthalt

Caritasverband
Sudniedersachsen e V.

Wir suchen Verstarkung (m/w/d):
PFLEGEKRAFTE
SOZIALARBEITER/-PADAGOGEN
PSYCHOLOGEN
FAHRDIENST-MITARBEITENDE
FSJ-/BFD-LER
Infos auf: www.caritas-suedniedersachsen.delkarriere
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Stadt und Landkreis Gottingen“ aktiv vertreten. ,Wir
wollen, dass die Wege kiirzer werden®, formuliert Ulrike
Brockhaus vom Frauen-Notruf mit der phoenix Kinder-
und Jugendberatungsstelle ein Ziel des Kinderschutz-
zentrums. ,Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die
Hilfe brauchen oder sich fiir andere engagieren, brau-
chen eine zentrale Anlaufstelle. Bislang sind Angebote
noch nicht einfach genug zugéanglich, vor allem fiir Kin-
der*, sagt die Psychologin.

Entsprechend soll das Kinderschutzzentrum in erster
Linie eine ,Scharnier- und Lotsenfunktion im Hilfesys-
tem“ sein. Dabei werde es schon vorhandene Struktu-

meineregion

ren vernetzen, Angebotsliicken schliefien und sich um
alle Formen von Kindeswohlgefihrdung kiimmern,
heifdt es in der Ankiindigung. Grundlage sind dabei
die Erfahrungen und Kompetenzen der drei Partner in
Beratung, Pravention und Fortbildung. Entsprechend
seinem Arbeitsfeld baut Frauen-Notruf / phoenix ei-
nen eigenstiandigen Fachbereich zum Themenfeld ge-
schlechtsbezogene Gewalt auf. Hierzu gehort in erster
Linie die sexualisierte Gewalt, aber auch beispielsweise
Partnerschaftsgewalt. Bei seelischer und koérperlicher
Misshandlung sowie Vernachldssigung stiitzt sich das
Kinderschutzzentrum auf die Expertise von AWO und
Caritas.

Wolf S. Dietrich sorgt
fiir Gansehaut

Neuer Gottingen-Krimi: ,,Ostviertel-Blues®

Gottingen Krimi

hat sich schon eine richtige Fangemeinde gebildet

und so freuten sich die Leserinnen und Leser, als
mit ,Ostviertel-Blues“ (Prolibris Verlag) im Dezember
letzten Jahres ein neuer 278 Seiten starker Regional-Kri-
mi erschienen ist. In Anna Lehnhoffs mittlerweile neun-
tem Fall riickt eine Jugendstilvilla in den Fokus der Er-
mittlungen.

Um den Gottinger Krimi-Schreiber Wolf S. Dietrich

Als im Ostviertel, dem beliebten Gottinger Wohngebiet,
das mit zahlreichen denkmalgeschiitzten Bauten aufwar-
tet, eine Jugendstilvilla abgerissen werden soll, wittert
Journalistin Anna Lehnhoff einen Bauskandal und stof3t
bei ihren Recherchen nach dem Eigentiimer des Grund-
stiicks auf eine alte Jazzsdngerin und einen Immobilien-
makler gleichen Namens.

Als ein Loch in der Fassade der alten Villa die Neugier
zweier Kinder herausfordert, zoégern diese nicht und be-
geben sich auf Entdeckungstour in dem leerstehenden
und ungesicherten Gebaude. Die Kids machen im Keller
eine grausige Entdeckung und nachdem die Polizei Spu-
ren eines Verbrechens findet, wird schnell klar, dass die
Tat fast dreifdig Jahre zuriickzuliegen scheint. Kriminal-
hauptkommissarin Alex Engel hatte damals schon mit
dem Fall zu tun, hat ihn aber nicht aufklaren kénnen.

Zusammen mit ihrem Team machte sie jetzt endlich den
Téter stellen. Klar, dass auch Anna Lehnhoff auf eigene
Faust ermittelt. Bei ihrer Spurensuche gerat sie ins Visier
eines Mannes, der einen Mord begangen haben konnte,
und begibt sich in grofie Gefahr. Der Gottingen-Krimi
,Ostviertel-Blues“ von Autor Wolf S. Dietrich ist im Buch-
handel erhaltlich. ISBN: 978-3-95475-220-0. (sto.)



Die Landtagsabgeordneten Thordies Hanisch und Gerd Hujahn begriifden die Annahme des EntschliefsSungsantrages zur Flexi-
bilisierung fiir Neuansiedlungen und bestehende Einzelhandelsunternehmen zur Stabilisierung der wirtschaftlichen Entwick-
lung ldndlicher Rdume. Foto: Hujahn

Angebote auf den Dorfern
erhalten und Neuansiedlungen
erleichtern

Niedersachsische Landesregierung / Entschlieffungsantrag

schen. Aber sie leben auch von einer guten Infra-

struktur, von kurzen Wegen zu Einkaufsmoglich-
keiten des taglichen Bedarfs. Oft sind Lebensmittel- oder
Drogeriemérkte jedoch einige Kilometer entfernt und
ohne Auto kaum erreichbar.

Unsere Dorfer leben vom Miteinander der Men-

Ein von den Regierungsfraktionen SPD und CDU einge-
brachter Entschliefungsantrag wurde in diesen Tagen
mit den Stimmen der SPD, CDU und FDP angenommen.
"Damit wollen wir die Neuansiedlung oder die Vergro-
ferung von Geschiften ermoglichen, so der Landtag-
sabgeordnete Gerd Hujahn. Vorgaben aus dem Lan-
des-Raumordnungsprogramm (LROP) haben bislang
eine maximale Verkaufsfliche von 800 Quadratmetern
im landlichen Raum erlaubt. ,Zu wenig - wie wir aus der
Erfahrung gelernt haben.”

"In den Antrag sind maf3geblich meine Erfahrungen mit
dem Netto-Markt in Scheden eingeflossen. Seit Jahren
kampft die ehemalige Biirgermeisterin Riingeling dafiir,
dass der Netto-Markt in Scheden mehr Raum fiir sein Wa-

renangebot bekommt und der Pachtvertrag entsprechend
verlangert wird. In Scheden ware das mit einem Mauer-
durchbruch in den seit Jahren leerstehenden, ehemaligen
Schlecker-Markt relativ einfach méglich. Dem steht aber
die nicht zeitgemafde Limitierung von 800 Quadratmetern
entgegen. Auch verhindert die 800-Quadratmeter-Rege-
lung die Neuansiedlung von Discountern im landlichen
Raum, wie dieses in Landwehrhagen zu beobachten war."

,Wir wollen Handel und Angebotsvielfalt auf den Dorfern
erhalten und auch weiter ausbauen, auch um der ilteren
Bevolkerung vor Ort ein Angebot zu unterbreiten. Gleich-
zeitig konnen so unnotige Fahrwege in die nachstgelegene
Stadt vermieden werden. Das kommt auch dem Umwelt-
schutz zugute®, so Hujahn.

Einkaufsmoglichkeiten im Dorf sind fiir viele Menschen
auch ein Ort des sozialen Miteinanders. "Mit dem gestern
verabschiedeten Antrag wollen wir fiir eine Belebung des
landlichen Raums sorgen und gleichzeitig den Anspri-
chen von Gewerbetreibenden und Anwohnern Rechnung
tragen."
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Immobilienbewertung

Nachhaltige Baustoffe
einfach wiederverwendet

DenkmalPaten Einbeck: Aktiv fiir das Denkmal

sie wieder bei einem Arbeitseinsatz entdecken:
die Einbecker Denkmalpaten. Ziel des Einsatzes
war es, alte Baustoffe vor dem Container zu bewahren.

S tein auf Stein, Hand in Hand - jiingst konnte man

Gefolgt waren die Denkmalpaten diesmal einem be-
herzten Tipp der Pastorin Elsa Hoffker. In ihrer Ge-
meinde wiirde in den nachsten Tagen im Ortsteil Od-
agsen ein altes Fachwerkhaus nebst Fachwerkscheune
abgerissen. Nun weif} ein jedes Kind, zumal, wenn es
als Denkmalpate aktiv ist, dass ein Fachwerkhaus vol-
ler wiederverwendbarer Baustoffe steckt. Speziell
Lehm in Form von Lehmsteinen und natiirlich die Holz-
balken aus alten Hausern lassen sich ohne Umstdnde
leicht sichern, um sodann beim Bau oder der Sanierung
anderer Hauser Wiederverwendung zu finden.

In fritheren Zeiten gab es im Grunde liberall Lehmgru-
ben. Den Baustoff Lehm fand man sozusagen vor der
Tiir und konnte ihn ohne lange Transportwege schnell
verbauen. ,Ganz klar, dass wir mit unserer Initiative
der Denkmalpaten auch das Bewusstsein fiir den Wert
von Ressourcen im Bau schirfen méchten. Okologisch
zu Bauen macht noch mal so viel Spaf3, wenn man wie
hier nachhaltige Baustoffe wirklich supereinfach wie-
derverwendet, so Denkmalpatin Patricia M. Keil.

Eine Handvoll Denkmalpaten begann damit, den Bau-
stoff-Bergungseinsatz zu planen. Rund 2.000 Lehm-

NN

Gutachten

Ingenieurbiiro
Dipl.-Ing. (FH) Ralf Desenritter

BaUbEteunE Immobilienbewerter (IfS)

Herzberger Stral3e 85
37136 Ebergotzen

Tel.: 05507 /9991 65
Fax: 05507 /9991 48

Mitglied der

it ‘i.tlhmn'?@

info@baugutachter-goettingen.de

Micdersachsen www.baugutachter-goettingen.de

steinen wurden bei Wind und Wetter aus den Gefachen
der alten Fachwerkscheune geklopft. ,Mich hat doch
schon sehr beeindruckt, wie viel Stabilitat dieses alte
Fachwerkgebdude aufweist’, so die 15-jdhrige Denk-
malpatin Karina Jaeger. Das Bauunternehmen Sauter
hat freundlicher Weise die Einlagerung der sechs gro-
en Bigpacks Lehmsteine iibernommen, denn vor dem
moglichen Einbau neuer Lehmwande im WolpeterHaus
stehen noch umfangreiche Planungsarbeiten an, die
z.B. auch mit Studenten der HAWK Hildesheim Fachbe-
reich ,Bauen im Bestand“ erbracht werden.

Die Einbecker Denkmalpaten sind aktive Menschen,
die sich um ihr stidtisches Fachwerkerbe in aufier-
gewohnlicher Form engagieren. Kooperationen mit
Institutionen wie ortsansassigen Schulen, der HAWK
Hildesheim, Einbeck Tourismus und vor allem auch
diversen Fachbetrieben, die sich dem Bauen mit histo-
rischen Baustoffen verschieben haben, sorgen fiir eine
starke Blindelung von Begeisterung und Fachkompe-
tenz.

Als zentraler Anlaufpunkt und Netzwerkknoten fiir die
Denkmalpaten wird durch den Trégerverein Konzert-
und Kulturfreunde Einbeck e.V. das Ladengeschéft von
Fachwerk Hooray am Marktplatz 31 unter der Leitung
von Patricia M. Keil betrieben. Vielfaltige Informatio-
nen werden auch online unter denkmalpaten.de oder
auch fachwerkhooray.de bereitgehalten. (M. Keil)
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Wirtschaftsforderung
setzt auf Flachenrecycling

Wenn Stadte und Wirtschaft wachsen und gleichzeitig
Griinflichen geschiitzt werden sollen

GmbH (WRG) erweitert ihre Unterstiitzung bei

der Vermarktung von Gewerbe- und Industrie-
flachen im Landkreis Gottingen. Eine Kooperation mit
,Brownfield24“ soll das Dienstleistungsangebot spezi-
ell fiir schwer vermarktbare Gewerbefldchen und -im-
mobilien verbessern. Brownfield24 ist eine Netzwerk-
und Dienstleistungsplattform fiir Altlastenareale,
Brachflichen und Revitalisierungsprojekte. Uber die
Internetplattform kénnen Eigentiimer ihre herausfor-
dernden Flachen und Gebaude kostenfrei vermarkten
und passende Projektpartner, Spezialisten fiir Finan-
zierung und Begutachtung sowie Investoren finden.

Die Wirtschaftsforderung Region Gottingen

Mit dieser Kooperation will der Landkreis Gottingen
gemeinsamen mit der Wirtschaftsforderung dem stei-
genden Verbrauch unbebauter Flachen fiir Industrie-,
Gewerbe- oder Logistikflichen entgegenwirken. Mit
der Konversion und Nutzung ehemaliger Industriefla-
chen, sogenannter Brownfields, soll auch der Nachhal-
tigkeitsstrategie der Bundesregierung Rechnung ge-
tragen werden, die den Flachenverbrauch senken soll.
,Um Projektentwicklung in Zukunft zu gestalten, miis-
sen wir uns intensiv mit diesen schwer zu vermitteln-
den Flachen beschiftigen. Das ist ein kluger Umgang
mit unseren Ressourcen®, so Landrat Marcel Riethig zu
den Griinden fiir diese Zusammenarbeit. ,Als Teil die-
ses Netzwerkes konnen wir zukiinftig gemeinsam mit
Anbietern und Spezialisten viel konkreter derartige
Gewerbeflachen fiir Interessenten entwickeln.”

Brownfield ist der englische
Begriff fiir Industriebrachen

Brownfields sind industriell vorgenutzte, aber still-
gelegte Brachflachen, die in der Regel schwer zu ver-
markten sind, weil aus der gewerblichen Nutzung
oftmals Riickstdnde oder Verunreinigungen zuriick-
geblieben sind. Fir Wirtschaftsférderer Gunnar Ko-
thrade sind jedoch die positiven Merkmale einer nach-

haltigen Revitalisierung entscheidend: ,Diese Flachen
haben auch Vorteile gegeniiber neuen Gewerbegebie-
ten auf der griinen Wiese. Haufig besteht bereits eine
funktionierende Infrastruktur mit den notwendigen
Anschliissen und der Standort liegt zentraler und ver-
kehrsglinstiger. Das macht die Entwicklung im Ver-
gleich effizienter und damit nachhaltiger. So sei laut
Experten die Okobilanz eines sanierten Grundstiickes
besser als eine Neuentwicklung, weil Umweltlasten
saniert oder gekapselt wiirden und keine weiteren
Landwirtschafts- oder Naturflachen verbraucht wiir-
den.

Interessenten, Eigentiimer oder Vermarkter kénnen
sich an Gunnar Kothrade wenden unter 05522 / 96
04 98-7 oder gunnar.kothrade@wrg-goettingen.de.
Weitere Informationen unter www.wrg-goettingen.de
oder https://brownfield24.com/

Dipl.-Ing.
Ralf Desenritter

Hoch- & Tiefbausanierung

Restaurator im Maurerhandwerk

Fachwerkrestaurierung bau
Innenddmmung

Kanalsanierungsarbeiten Herzberger StraBe 85
Kellerwandabdichtung 37136 Ebergbtzen
Lehmbauarbeiten Tel. 0 55 07 /9991 65
Pflasterarbeiten Fax 0 55 07 /9991 48

Maurer- und Putzarbeiten Web: www.sanierung-desenritter.de
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Einrichtung unterdriickt Gerdusche. Daher sind grofSe Regalwdnde in hellhérigen Wohnungen eine gute Idee.

Foto: Monique Wiistenhagen/dpa-mag

Ruhe! So wird es in
der Wohnung leiser

Handwerkstrend fiir entspanntes Wohnen

Straflenldarm, Musikbeschallung aus der Nachbarwoh-
nung, klappernde Absitze oder das Schleudern der
Waschmaschine - es gibt viele nervige Gerdusche im ei-
genen Zuhause. Doch fiir fast jedes Problem gibt es eine
Losung, die den Larm zumindest verringert. Zunachst
sollten Betroffene klaren, wo der Schall entsteht und wie
er in die Wohnung gelangt.

Bei Nachhall und Trittschall
helfen dicke Teppiche

In grofden, minimalistisch eingerichteten Rdumen gibt
es oft etwa einen unangenehmen Nachhall. Um solche
Gerdusche abzumindern, kdnnen Vorhange, Teppiche,
Kissen, aber auch Polstermdbel helfen. ,Der Nachhall
entsteht durch den Raumschall, wenn Stimmen und an-
dere Gerausche von glatten Wand- und Bodenflachen re-
flektiert werden®, sagt Martin Auerbach, Geschéftsfiihrer
von Heimtex, dem Verband der Deutschen Heimtextili-
en-Industrie.

,Manche textilen Bodenbeldge sind mit sogenannten
Akustik-Riicken ausgestattet, die den Schall ddmpfen.
Fiir den Einsatz in Rdumen mit viel Fensterflache gibt es
besondere Akustikgardinen, die die Nachhallzeiten deut-
lich reduzieren®, erklart Auerbach. Bei Trittschall handelt
es sich um storende Gerdusche, die beim Gehen im Raum

oder in darunterliegenden Etagen entstehen. Auch hier
konnen etwa Teppiche und Laufer dem Larm entgegen-
wirken.

Bilder statt Vorhange

Wer auf schwere Vorhdnge und dicke Teppiche verzich-
ten will, kann alternativ sogenannte Akustikelementen
verwenden. Sie gibt es zum Beispiel in Form von Bildern,
die sich in jedes Ambiente einfiigen. Diese Elemente ha-
ben eine offenporige Oberfliche. Kommt der Larm aus
einer Nachbarwohnung, ist es schon schwieriger, dage-
gen anzukdmpfen. Oft sind bauliche Fehler schuld, dass
sich Nachbarn gegenseitig auf die Nerven gehen - da
hilft dann auch Riicksichtnahme oft wenig. Befinden sich
etwa in einem Mehrfamilienhaus die Steckdosen an bei-
den Seiten einer Trennwand gegeniiber liegend, kann der
Schall durch das kleine Loch aus der Nachbarwohnung
durchdringen.

Mobel riicken und auf den Standort achten

Grundsatzlich gilt: Masse schluckt Schall. In hellhérigen
Gebauden kann es helfen, an der Wand zur Nachbar-
wohnung einen groflen Kleiderschrank oder ein volles
Biicherregal zu platzieren. Musikanlagen, Fernsehgera-
te oder Lautsprecherboxen sollten nicht direkt an der
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Kommt der Ldrm von draufSen, sind gute Fenster das A und O. Vor allem an stark befahrenen Strafsen.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

Wand oder auf dem Boden stehen. Der Schall kann sich
iiber die Bauteile verbreiten. Vor allem das Wummern
des Basses oder das Schleudern einer Waschmaschine
ist dann in der Nachbarwohnung gut zu horen. Es lohnt
sich also, Gerate von der Wand abzuriicken.

Zwischendecke einziehen
und Fenster austauschen

Kommt der Larm aus der oberen Nachbarwohnung, kon-
nen sogenannte Abhangdecken helfen. Die leichten Bau-
teile werden auf Federbiigeln unter der Zimmerdecke
befestigt. Der Schall bringt sie zum Schwingen, verliert
dabei Energie und lauft sich schliefilich tot. Kommt der
Larm von draufden, etwa von einer viel befahrenen Stra-
3e oder einem nahen Flughafen, sind Schallschutzfenster
unerlasslich. Es gibt sieben Larmpegelbereiche.

Die Klasse I steht fiir einen Auflenlarmpegel bis 55 De-
zibel, wie er in Wohnstrafden vorkommt. Die Klasse VII
steht fiir tiber 80 Dezibel - also extreme Liarmbelastung.

Je nach Konstruktion kénnen Fenster und Aufdentiiren
mehr oder weniger Schall ddmmen. Je héher der Schall-

Containerdienst MARHENKE

Gewerbemill fachgerechte Entsorgung von Abfallen
—
Spermiill

Transport- u. Containerdienst
Marhenke Preiss GbR
Ludwig-Erhard-Stralie 9
34434 Gieboldehausen

Telefon 05528 1316

schutz, desto anspruchsvoller sind die Anforderungen an
Dichtheit, Diammung und den Einbau.

ey
Web: www.bauvergin-muenden.de ﬂ#’
Mail: info@bauvergin-mueanden.de

Tel.: 05541 956080 Gemelnnit Bauverein
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Erinnerungen einkleben,
die bleiben

Freiwillige Feuerwehr Duderstadt startet mit Stickeralbum

ist ein Stickeralbum noch dazu. Die Freiwillige

Feuerwehr Duderstadt hat ein eigenes Stickeral-
bum heraus gebracht. Das Sammeln und Tauschen
von Klebebildchen unter der Regie von Stickerstars
macht nicht nur Spaf3, sondern unterstiitzt aufierdem
die ehrenamtliche Arbeit, stiarkt die Kameradschaft
und macht die Arbeit der Helfer in der Offentlichkeit
noch sichtbarer.

E s ist eine Erinnerung, die kleben bleibt und cool

Wir kennen die Stickersammelleidenschaft von den
Fufdball-, Europa- und Weltmeisterschaften und jeder
Fufdball-Fan hat sicherlich schon einmal ein Fanbild
in sein Stickeralbum geklebt! Stickerstars erméglicht
es jedem Verein ein eigenes Sammelalbum herauszu-
bringen. Die Freiwillige Feuerwehr Duderstadt kann
jetzt als Erinnerung in einem eigenen Album zu-
sammen gesammelt werden. Ein Stickerstars-Album
funktioniert im Prinzip ebenso wie ein Panini-Sam-
melalbum. Das Abbild der Vereinsmitglieder gibt es

—

Freil.ﬂiiﬂige Feuerwehr
der Stadi

Dudersiadi

als Sticker und dieser kann ins Album eingeklebt
werden. Im Rewe Center Hofling in Duderstadt ist die
Aktion Mitte Januar gestartet und genau hier kénnen
die Alben auch erworben werden. Jedes Mitglied der
Feuerwehr kann sich so beim Einkauf seine Kollegen
in Stickerform nach Hause holen. Und natiirlich sind
auch die Kunden, die nicht in der Feuerwehr aktiv
sind, aber die Arbeit in der Region unterstiitzen wol-
len, aufgerufen, ein Album und Sticker zu erwerben.

Jeder Sammler wird zum Unterstiitzer, denn zwei
Euro pro verkauftem Album flieflen direkt in die
Feuerwehr-Arbeit. Das Projekt selbst ist fiir die
Feuerwehr kostenlos. Das Berliner Start-up Sticker-
stars hat schon viele Vereine und Einrichtungen un-
terstiitzt, indem es die Sammelfreude gepusht hat.
Begeistert zeigt sich auch Thorsten Feike, Biirger-
meister der Stadt Duderstadt, und er sagt: ,Die Stadt
Duderstadt ist stolz, mit 15 Ortswehren, davon eine
Schwerpunktfeuerwehr und zwei Stiitzpunktfeuer-
wehren, eine schlagkraftige Truppe vorzuhalten, die
sich uneigenniitzig und ausschliefdlich im Dienst fir
die Allgemeinheit und zum Schutz der Bevdlkerung
einsetzt.“ (sto.) / Foto: Stickerstars

Neu Bauen | Umbauen | Sanieren
Modernisieren | Fliesen verlegen
Baustoffhandel

Schwarzer Weg 7 | 37581 Bad Gandersheim
Telefon 05382 - 790462 | Fax 05382 - 790464
info@marten-bau.com | www.martenbau.de




Musizieren fordert die gesunde
Entwicklung Ihres Kindes

Musikunterricht in der Region

usik macht schlau - das ist 1angst bewiesen. Und:
Kinder sind musikalisch. Schon Babys schaukeln
ab etwa sechs Monaten im Takt der Musik mit,

wippen mit den Fiiffen und unternehmen erste Tanzver-
suche, sobald sie laufen konnen.

Kinder in ihren musikalischen Fahigkeiten zu unterstiit-
zen und zu fordern, gelingt in den ersten Lebensjahren
durch gemeinsames Singen, Tanzen und dem spieleri-
schen Ausprobieren von Ténen und Instrumenten. Mit
dem Erlernen von Liedern wird die sprachliche Entwick-
lung gefordert und der Wortschatz erweitert. Tempo und
Betonung sind fiir den Spracherwerb essenziell und ne-
benbei wird die Aufmerksamkeit und auch das genaue
Hin- und Zuhoren geschult. Im Kindergarten musizieren
die Jlingsten gemeinsam, iben Bewegungsabldufe ein
und interagieren miteinander. Musik fordert also auch
die soziale Kompetenz. Vierjahrige, die mit Gleichaltri-
gen musizieren, sind hilfsbereiter und kooperativer, wie
Anthropologen herausfanden.

Nach der spielerischen Vermittlung und dem gewonnen
Spafs an Musik steht oft die Frage nach dem Erlernen ei-
nes Instrumentes im Raum. Als grober Richtwert gilt das
Schulalter. Manche Instrumente, zum Beispiel die Block-
flote oder das Klavier, bieten sich schon fiir sehr junge
Kinder an, da sie in ihren Grundlagen relativ einfach er-
lernt werden konnen. Andere Instrumente wiederum,
wie beispielsweise das Saxofon oder die Tuba, sind auf-
grund ihrer Technik etwas schwieriger zu spielen.

Welches Instrument ab welchem Alter geeignet ist, hdangt

von verschiedenen Faktoren ab, so raten Experten bei-
spielsweise, erst mit dem Trompete spielen zu beginnen,
wenn die zweiten Zihne vollstdndig ausgebildet sind
und fiir das Spiel auf der Geige wird eine gewisse Fein-
motorik vorausgesetzt. Wichtig: Es muss Spafd machen.
Die Freude am Musizieren ist immer die Voraussetzung
fiir Erfolgserlebnisse.

Viele Musikschulen, egal ob 6ffentliche Hand oder priva-
ter Trager, bieten Schnupperstunden an, um Instrumente
unverbindlich auszuprobieren. Kinder konnen heraus-
finden, ob sie Interesse an Gitarre, Flote oder Klavier ha-
ben und die Eltern bekommen eine realistische Einschat-
zung des Musiklehrers, was die Eignung ihres Kindes fiir
dieses oder jenes Instrument anbetrifft.

Viele Musikschulen bieten unterschiedliche Modelle der
Finanzierung an. Instrumente kénnen zum Teil ausgelie-
hen werden und bieten so eine kostengiinstige Basis fiirs
erste Uben. Der Unterricht kann in klassischen Einzel-
stunden genommen werden. Es gibt aber in vielen Ein-
richtungen auch die Méglichkeit, in Kleingruppen von
bis zu fiinf Mitstreitern zu Musizieren und so die Stun-
dentarife zu reduzieren. Die Bundesregierung hat das
Paket ,Leistungen fiir Bildung und Teilhabe“ eingefiihrt,
um Kindern und Jugendlichen aus finanziell schwachen
Familien die Moglichkeit zu geben, Lern- und Freizeitan-
gebote in Anspruch nehmen zu kénnen und ihnen so bes-
sere Bildungs- und Entwicklungschancen zu erdffnen.
Fiir Mitgliedsbeitrage, den Unterricht in kiinstlerischen
Fachern oder auch Freizeiten werden 15 Euro monatlich
berticksichtigt.
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VT-Haustechnik aus Hann. Miinden sucht Verstarkung

Ob Neubau oder Gebaudesanierung, moderne
Heizungstechnik oder Servicearbeiten - VT-Haustechnik
realisiert jedes Jahr viele Projekte. Fiir sein Team - aktu-
ell drei Monteure, ein Auszubildender und Mitarbeitende
im Biiro - sucht Heizungsbaumeister Aik van Tiibbergen
jetzt einen weiteren Anlagenmechaniker oder Meister.
»Als Arbeitgeber konnen wir einiges bieten. z.B. attraktive
Vergiitung, Moglichkeiten zur Weiterqualifikation, ein
eigenes Fahrzeug und natiirlich ein super Team, in dem
sich alle gegenseitig unterstiitzen.“ Auch fiir flexible Ar-
beitszeitmodelle im Sinne der Vereinbarkeit von Familie
und Beruf ist das Unternehmen offen.
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Komm ins Team oder sag es weiter!
Wir suchen:

HAUSTECHNIK

Sanitdr - Heizung - Klima

Anlagenmechaniker*in SHK
(m/w/d) mit Berufserfahrung,
Vollzeit

Dich erwarten:

sicherer Arbeitsplatz, wertschatzendes
Miteinander, attraktive Rahmenbedingungen,
Ubertariflicher Lohn

www.vt-haustechnik.de
Hann. Munden | 05541 /75 79 981 | info@vt-haustechnik.de

Nachhaltigkeit leben heif3t Forschen und Kommunizieren

Die Notwendigkeit eines nachhaltigen Wirtschaftens und
Lebens ist in der Mitte der Gesellschaft angekommen. Al-
len Ideen, Konzepten und Mafdnahmen liegen Forschun-

gen, Kooperationen und Kommunikationsaufgaben zu-
grunde. Welchen Beitrag leistet die DIPLOMA Hochschule
hierbei?

Eine besonders grofde Affinitit zur Forschung im Bereich
Nachhaltigkeit hat der Fachbereich Technik. Dieser hat
bspw. im Mechatronik-Studium, im Wahlpflichtmodul
»Elektromobilitit’, die Konzeption von Elektromobilen
und die Nachhaltigkeit und Unternehmensmanagement
integrierter Energieversorgung aufgenommen. So entste-
hen vermehrt Bachelorarbeiten zu nachhaltigen Themen
sowie Kooperationen und Projekte mit verschiedenen
mittelstandischen- und Grof3unternehmen.

Neben den zahlreichen Industriekooperationen, gerade
in der Automobilbranche, spielt auch der ,Griine Wasser-
stoff“ in der Stahlproduktion eine bedeutende Rolle sowie
Fragen der Kiinstlichen Intelligenz bspw. in der Mobilitat
und Stadtentwicklung (Smart City). Besonders Automati-
sierungssysteme versprechen beachtliche Einsparpoten-
tiale in Material- und Energieverbrauch. Zur Erforschung
der Moglichkeiten schliefst die DIPLOMA Hochschule in-
ternationale Kooperationen ab, so z. B. mit dem interna-
tional renommierten Changshu Institute of Technology
(CIT). Prof. Dr. Namokel und Prof. Dr. Convent konnten
auf der international dufderst bedeutenden Konferenz
IFIE (International Forum Industrie and Education) die
Erkenntnisse und Forschungen der DIPLOMA Hochschule
zu einer nachhaltigen Stadt vorstellen: ,Artificial Intelli-
gence - Impact to Cyberphysical Society from Smart City
Environment Control.

Studium und Ausbildung
am Campus in
Bad Sooden-Allendorf!

Soziale Arbeit (B.A.)
Kindheitspadagogik (B.A)
Betriebswirtschaft (B.A)

¢ Tourismusmanagement (B.A)

¢ Mechatronik (B.Eng.)
Wirtschaftsingenieurwesen (B.Eng.)
Physiotherapie (B.Sc.)
ausbildungsbegleitend
Ausbildung Physiotherapie schulgeldfrei

In Kooperation mit den

® BERND BLINDOW

SCHULEN

e
[Som=ml

Das komplette
Studienangebot unter:

diploma.de
+49 (0)5652 58777-0

DIPLOMA

DIPLOMA HOCHSCHULE
Private Fachhochschule Nordhessen
University of Applied Sciences
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Geheimnisvolle Walpurgisnacht

Rendezvous mit Hexen und Teufeln am 30. April

Die Walpurgisnachtim Harz hat Tradition - und das schon
seit Jahren. Am 30. April jeden Jahres wird in Hahnenklee
im Oberharz eine ganz besondere Walpurgisfeier veran-
staltet.

Der geheimnisvolle Walpurgismarkt lockt im Kurpark mit
hollischen Leckerbissen, Kramer bieten ihre Waren feil
und bunte Zaubermeister verwandeln Grof3 und Klein bis
18.00 Uhr in mystische Hexen und Teufel (Kinder: kosten-
frei, Erwachsene: 2,00 Euro p.P.)

Wenn die Oberhexe zum Hexenumzug herbeiruft und
der Spielmannszug die magische Melodie spielt, ziehen
alle Nachwuchshexen und -teufel in den Hahnenkleer
Kurpark ein. Nach einem Kinderwalpurgisfeuer und der
Absolvierung eines spannenden Spieleparcours, erhalten
die Kinder den magischen Hexenorden, der sie in echte
Hexen und Teufel verwandelt.

Ab 17 Uhr beginnt dann das Abendprogramm mit zwei
Livebands, zwei extravaganten Walk-Acts, die ihr Unwe-
sen auf dem Festgeldnde treiben, einem grofRen Walpur-
gisfeuer und einer tollen Mitternachtsshow.
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My;tis&'e W;lpuféispacht-;?h 30. April

Rendezvous mit Hexen und Teufeln — Bereits ab 13 Uhr lockt
der Hexenbasar mit teuflischen Leckereien und Kuriositdten.
Mit dem traditionellen Festumzug beginnt um 15 Uhr die
derwalpurgisfeier im Kurpark, umgeben von einem lodernden
Hexenfeuer und spannenden Aufgaben. Ab 17 Uhr erwartet
Sie ein fantastisches Programm mit héllisch guter Live-Musik
von der Band ,,Unpluggbar" und von ,,4Joy-Music". Freuen
Sie sich auBerdem auf weitere magische Programmpunkte und
zauberhafte Wesen, die auf dem schaurigen Festgeldnde ihr
Unwesen treiben. Bevor um Mitternacht der Friihling mit
einem prachtigen Feuerwerk eingeldutet wird, heizen die
Trommelkinstler Ihnen noch einmal richtig ein.
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FRUHSTUCK IM WEITBLICK

Reichhaltiges Friihstiicksbuffet fiir Hotel- und AuBer-Haus-Gaste: Uber den Déchern Géttingens mit Weitblick auf das Tal der Stadt.

Im Pauschalpreis fir das Friihstiicks-Buffet sind alle Kaffee- und Teespezialitaten, Wasser und Safte mit inbegriffen.

Wir verwohnen Sie unter der Woche mit:

- Variationen von Brot & Brotchen

« Croissants, Kase & Wurstauswahl

- Vegetarische & Vegane Aufstriche

- GemUse-Rohkostplatte

- Rihrei und gekochten Eiern aus der Region

- gebratenen Bacon

+ Antipasti Mix

- hausgemachtem Bircher Musli

+ Joghurt & frischem Obstsalat

+ Quark & Variation von Frischkdse

- selbstgemachte Marmeladen und Honig vom Imker aus der Region
+ Obstkorb

- Misliauswahl mit verschiedenen Trockenfriichten und Toppings
zum Preis von 19,90 € pro Person.

An Wochenenden zusatzlich:

Gerducherter Lachs mit verschiedenen Dipps, gebratene Wirstchen
und/oder Frikadellen und Variationen von siifen Speisen

zum Preis von 24,90 € pro Person.

Montag - Freitag 6.30 - bis 9.30 Uhr - Samstag und Sonntag von 8.00 bis 12.00 Uhr.
Um Reservierung wird gebeten.

[] Ostersonntag,
[/ 8. Mai-Muttertag

[7i Adventsbrunch 39,90 €
27.11,04.12, 11.12, & 18.12.22 WAL ALl

[1 1. & 2. Weihnachtstag

Schlemmerbrunch

Hotel Beckmann - Ulrideshuser Str. 44 « 37077 Gottingen - Tel.: 0551 209080 « Fax: 0551 2090810
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FEIERN IM WEITBLICK

Geburtstage, Firmenfeiern uvm.

[] Feiern Sie iiber den Dachern Géttingens [/] Einzigartiges Ambiente
[] GroBe Terrasse mit traumhaftem Fernblick [/] Platz fiir bis zu 100 Personen
[1 Raumgestaltung durch mobile Trennwénde [/] Individuelles Getrianke und Buffetangebot

[¥1 Erreichbar mit dem Aufzug

WEITBLICK - EVENT REIHE &g

Erleben Sie mit uns unterhaltsame, spannende und abwechslungsreiche Abende. % ‘m%?:i': +.ti;:?

Alle Veranstaltungen und Infos unter: www.hotel-beckmann.de/weitblick

23.03.2022 20.04.2022 15.06.2022 14.09.2022

19.00 bis 21.30 Uhr 19.00 bis 22.00 Uhr 19.00 bis 21.30 Uhr 19.00 bis 22.00 Uhr
Bond trise Behrends

Dirk Heimberg
St
Laries Hianid A

itmmetodién

MARKUS L =
THIELE 5%%’
= DIE

o seien

[]
o A
Tatort, WEITBLICK" -

S.Dietrich liest
aus dem neuesten Gottingen-Krimi

| 4 {
Tatort "WEITBLICK" -

Dr. M. Thiele
"DIE SIEBEN SCHALEN DES ZORNS"

Jan Forster -
Mentalist und Gedankenleser

Tatort "WEITBLICK"
Bond trifft Behrends

mail@hotel-beckmann.de - www.hotel-beckmann.de




Gartentren

Primeln beim Floristen

Diese Friuhbliher sind nicht frosthart

Die Balkonkasten sind karg, die Beete braun und ode.
Wie schon, dass es im Handel schon die ersten blithen-
den Pflanzen gibt - Friihbliither wie Narzissen, Tulpen,
Primeln, Ranunkeln und Anemonen. Sie sind das Ver-
sprechen des nahenden Friihlings, allerdings ist es fiir die
Fruhbliher im Freien meistens noch zu kalt. Die Pflanzen
wurden in warmen Gewachshdusern vorgezogen. Wer-
den sie nun bei den oft noch frostigen Temperaturen zum
Winterende im Freien ausgesetzt, nehmen sie Schaden
oder sterben sogar.

Daher rat die Bayerische Gartenakademie, die Pflanzgefa-
3e ins Haus zu holen, wenn Frost angesagt ist. Oder man
schiitzt die Pflanzen mit einem Vlies. Auch ein paar La-
gen (Zeitungs-)Papier bietet den notwendigen Schutz, so
die Fachgruppe Jungpflanzen (FGJ) Zentralverband Gar-
tenbau. Wichtig ist auflerdem selbst an kalten Tagen die
Frithlingsbliher zu gief3en. Die Erde sollte laut FG] immer
leicht feucht sein. Und ein extra Tipp fiir die Primeln: Man
hat mehr von ihnen, wenn man regelmaf3ig ihre verbliih-
ten Bliiten entfernt. Dann bilden sie iiber ldngere Zeit
neue Knospen aus.



Friuher Fruhling

Dekorieren mit Hyazinthen und Tulpen

Hyazinthen, Krokusse und Narzissen im Topf sind eine
schnelle Moglichkeit, sich den Friihling friither ins Haus
zu holen. Die Kreativexperten der Zeitschrift «Living at
home» raten, die Zwiebeln, in einer flachen Schale zu
pflanzen, wobei die Zwiebeln sichtbar bleiben und nur
mit etwas Moos bedeckt werden. Gut machen sich auf
diese Weise etwa auch Schachbrettblume, Blaue Marge-
rite oder kleine Tulpen.

Eine schone Wirkung erzielen Friihlingsblumen auf
Fensterbadnken, dicht an dicht gestellt und in Kriige, Be-
cher, Kannen oder Kérbe gepflanzt. Solche Arrangements
konnen nach draufien wandern, etwa auf Terrasse und
Balkon oder am Hauseingang, wenn die Witterung mil-
der wird.

Ubrigens: Arrangements mit Bliiten gleicher Farbe wir-
ken harmonischer. Und wer kleine Krokusse mag, dem
empfehlen die Expertinnen, die Farbwirkung der Bliiten
durch Gruppen-Arrangements von Topfen mit gleichfar-
bigen Bliiten zu verstéarken.




Nektar fur die ersten Brummer

Diese Pflanzen erniahren Insekten

Bald kommen die ersten Insekten aus ihren Winterla-
gern und haben Hunger. ,Es sind vor allem die Arten,
die als ausgewachsene Tiere iiberwintern®, sagt Biologin
und Buchautorin Barbel Oftring. Etwa Marienkafer und
die Koniginnen der Dunklen Erdhummel und Gehérnten
Mauerbienen. Sie brauchen jetzt den siifsen Pflanzensaft,
der in friith im Jahr erscheinenden Bliiten wertvollen Zu-
cker und Kohlenhydrate enthalt.

Zwiebel- und Knollenblumen

Schneegléckchen und Krokusse kénnen einmal gepflanzt
viele Jahre im Boden bleiben und verwildern dort. So
entstehen bunte Bliitenteppiche unter Strauchern und
Geholzen. Man muss sie nur wenig bekiimmern, vor
allem sollte man das Erdreich an Stellen, an denen sie
spriefien, moglichst wenig hacken und harken. Mit Kom-
postgaben erhalt man ohne groflen Aufwand die lockere
Bodenstruktur.

,Eine weitere wertvolle Blume, die reichlich Nahrung
bietet, ist der Winterling®, sagt Oftring. Die anspruchslo-
se Knollenblume ist schon ab Februar am Start. Mitunter

Regional erzeugte Produkte von der Weser:
Nasch-Obst (Himbeeren, Blaubeeren,...) .b4 ]

Kugel- und Schattenbdume ab

Obstbdaume, auch bereits tragend,
zum Aussuchen auf unseren Feldern!

Jetzt Pflanzen - im Herbst ernten!

Weidenstrasse 22
34399 Wesertal - OT Lippoldsberg

werden die Frithlingsblither auch als Topfpflanze ange-
boten, was aber eher als Notldsung dienen sollte.

Kornelkirsche oder Winterjasmin

Auch im Reich der Geholze gibt es eine ganze Reihe von
Frithblithern. Oftring rat zur Kornelkirsche, die bei den
Hainschwebfliegen beliebt ist und die fiir die Biologin
okologisch besonders wertvoll ist. ,Das ist einer der
ersten blithenden Straucher im Garten.” Man kann die
robusten Pflanzen als dichte Hecken oder freiwachsend
erziehen.

Der gelbe Winterjasmin ist eine Alternative. Er lockt die
Blauschwarze Holzbiene an und man selbst hat optisch
auch noch was von ihm, denn die Pflanze bildet sehr
schone goldgelbe Bliiten. Ein weiterer Tipp ist der Hasel-
strauch, er wird gerne von pollenfressenden Bienen und
Hummeln besucht.

Weiden und ihre Begleiter

Sie haben nicht nur Pollen, sondern auch reichlich Nek-
tar im Angebot: Fiir Barbel Oftring sind Weiden eine der
wichtigsten Nahrungspflanzen im zeitigen Jahr. Sie fin-
det sogar: ,Weiden sind ein absolutes Muss fiir Garten
und Balkon.“ Fiir Letzteres bieten sich Hochstammchen
an.

Als wertvolle Begleiter der Weide empfiehlt Karl-Heinz
Jelinek weifdblithende Schleifenblumen und Hornveil-
chen. Sie werden am Fuf} der Hochstdammchen gepflanzt
und halten auch spiten Nachtfrost problemlos aus. So
eine Kombination sei empfehlenswert, denn frith im
Jahraktive Insekten sind bei ihrer Erndhrung selten auf

SPIESS

Baumschule &
Gartengestaltung

Tel: 05572 9374 - 0 einzelne Pflanzenarten spezialisiert.

www.baumschule-spiess.de
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Holen Sie sich den
Fruhling ins Haus!

steht bereits vor der Tiir. Piinktlich zum Start der Deko Ideen fiir Ostern und Friihlingsbliiher fiir jeden

Friihlingssaison erdffnete Gesa Starke am 02. Mdrz =~ Geschmack. Lassen Sie sich von der grofien Auswahl an
wieder ihre Scheune der schonen Dinge in Rosdorf-Vol- Dekoration verzaubern und entdecken Sie jetzt, was Thr
kerode. Zuhause noch schoner macht.

D er Frithling kommt in grofien Schritten und Ostern  In der Scheune der schénen Dinge finden Sie zahlreiche

Ob fiir den Innenbereich oder fiir Draufen - mit Friih- Offnen Sie die Fenster und lassen Sie den herrlichen
lingsblumen und schénen Wohnaccessoires stimmen Sie  Friihling herein. Das Team der Scheune der schénen Din-
sich und Thre Wohnung, Ihr Haus und den Garten auf die  ge freut sich auf Ihren Besuch.

warme Saison ein.
s -.; ‘\?‘T .

Um dem Friihling einen herzlichen Empfang zu berei-
ten, schmiicken Sie ihr Zuhause mit passender saiso-
naler Deko. Auch im Esszimmer und in der Kiiche halt

der Friihling Einzug, zum Beispiel mit eleganter Tisch- - |
dekoration. Das breite Sortiment von Gesa Starke bietet | A e TH Y
Frithlings-Tischdeko im nostalgischen, zeitlosen oder ‘l ¥ i.:'f,?‘ g .! -
modernen Look - passend zu jedem Geschmack und Stil. T A

Die Tischdeko im Friihling wird in der Regel in dezenten —

Pastellfarben gehalten und oft aus natiirlichen Materiali-
en gefertigt, was jedoch kein Muss ist. Zeitlos und fiir die
Ewigkeit sind auch Gartendeko-Artikel aus Rost. Ob Feu-
ersiulen, Roststibe oder Staudenstiitzen, der Kreativitit
sind keine Grenzen gesetzt.

Scheune der schénen Dinge
Samstag, 09. April 2022 von 10 - 17 Uhr

Sonntag, 10. April 2022 von 12 - 15 Uhr

Gesa Starke

@FW@] @h @m 37124 Rosdorf-Volkerode Mobil: (0170) 4 79 72 03

Offi iten:
09.04 - 10.04.2022 Mo, MiFr  10- 18 Uhr m

Oberdorf 11 Telefon: (05509) 18 93

Sa 10 - 14 Uhr T
Di, Do, So  geschlossen Seeaslrase uagn




Gesundheit

Ein verspannter Nacken kann zu Kopfweh fiihren. Und
das geht leider auch in die andere Richtung: Wenn einem
der Kopf brummt, ist es gut maglich, dass der Nacken
bald ebenfalls schmerzt. Im Interview erklart Orthopade
und Wirbelsaulenspezialist David-Christopher Kubosch,
was dahintersteckt und wie wir den Beschwerden vor-
beugen konnen.
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Muskelverspannungen
als Ursache fiir Kopfschmerzen

Konaschu: Wie Schmerzen in Kopf und Nacken zusammenhingen

ZUR PERSON:
David-Christopher
Kubosch ist Facharzt
fiir Orthopéadie und
Unfallchirurgie.

Er ist als Dozent an
der Uniklinik
Freiburg tatig und

arbeitet als
Wirbelsdulenchirurg
! an der Gelenk-Klinik
w0 Gundelfingen.

»,Konaschu“ klingt nach einem japanischen
Actionheld. Doch es ist ein Krankheitsbild,
das viele von uns betrifft: Kopfweh,
Nacken- und Schulterbeschwerden.
Wie hidngen sie miteinander zusammen?

David-Christopher Kubosch: Der Zusammenhang von
Nacken- und Schulterbeschwerden ist schon langer ge-
laufig. Vor allem aufgrund des Trapezmuskels, der sich
vom Nacken bis in die Schulterregion erstreckt. Man
kann sich sehr gut vorstellen, dass bei Verspannungen
eine Schmerzweiterleitung besteht. Einer der Hirnner-
ven, der Nervus trigeminus, steht in direkter Verbindung
mit der tiefen Nackenmuskulatur. So ist zu erklaren, dass
Kopfschmerzen auch zu schmerzhaften Bewegungsein-
schrankungen und starken Schmerzen im Nackenbereich
fithren.

Was sind Risikofaktoren?

Kubosch: Wie so haufig sind das Zwangshaltungen des
Nackens. Etwa bei der Arbeit am Computer. Vor allem
aber tendiert man aufgrund der Position beim Sitzen vor
einem Laptop dazu, eher den Nacken zu iliberstrecken,
da man vermehrt nach unten schaut - das gilt auch fiir
Smartphones und Tablets. Durch das Uberstrecken des
Nackens nach vorne, beim Chatten auf dem Handy zum

Beispiel, kommt es zu einer Fehlbelastung der Zwischen-
wirbelgelenke. Das kann zu Muskelverspannungen fiih-
ren, die wiederum auch Kopfweh auslésen kdnnen.

Was kann man vorbeugend tun?

Kubosch: Regelmifiig die Sitzposition wechseln. Am
Bildschirm-Arbeitsplatz auf Ergonomie achten. Der Ar-
beitsplatz sollte ergonomisch ausgerichtet sein. Das
bedeutet, der Kopf sollte nicht nach vorne gebeugt, be-
ziehungsweise sollte der Monitor auf Augenhohe sein.
Im Idealfall kann man zwischendurch auch im Stehen ar-
beiten. Dazu kommt: An Tagen, an denen man stunden-
lang in eine Richtung schaut, sollte ein Ausgleich durch
sportliche Bewegung erreicht werden. Insbesondere, um
seine Muskulatur und damit seine Haltung zu trainieren
und folglich zu verbessern.

Entspannungsiibungen sind ebenfalls empfehlenswert,
gerade in privaten oder beruflichen Stresssituationen.
Denn auch mentaler Stress kann zu Verspannungen in
Schulter- und Nackenbereich und damit zu Kopfschmer-
zen fithren - oder umgekehrt. Kopfschmerzen kénnen
dann zu Schmerzen in Schulter- und Nackenbereich fiih-
ren.

| . = 1

Alles fest: Verspannungen im Bereich von
Nacken und Schulter kénnen auch fiir Kopfweh sorgen.
Foto: Klaus-Dietmar Gabbert/dpa-mag
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Pflegeheim finden

Checkliste hilft bei wichtigen Detailfragen

ein Seniorenwohnheim oder Altenpflegeheim um-

ziehen, sind viele Aspekte zu bedenken. Dabei hilft
eine detaillierte Checkliste der Bagso - Bundesarbeitsge-
meinschaft der Seniorenorganisationen.

H eim ist nicht gleich Heim. Bevor alte Menschen in

Haus Salem
Witzenhausen
Evangelische Altenhilfe
Gesundbrunnen

Wir suchen zum
01.09.2022 fiir unsere
Einrichtung in Witzenhausen
mit 61 vollstationaren und
4 teilstationdren Pflegeplatzen.

Zukunft klarmachen
und Ausbildungsplatz
fiir 2022 sichern:

Das erwartet Dich
Eine attraktive Ausbildungs-
vergiitung nach den AVR des

Diakonischen Werk der Ev. Kirche
in Kurhessen-Waldeck.

Altenpflegehelferin/
Altenpflegehelfer
(m/w/d)

Noch Fragen? Einfach anrufen!

05542 5036-383

Pflegedienstleiterin Manuela Behrens, Ev. Altenhilfezentrum Haus Salem

wit org

Gibt es in der Ndhe eine Apotheke, hat das Heim einen Ki-
osk und gibt es im Zimmer einen Internetanschluss? Das
sind nur ein paar der Details, die wichtig sein kdnnen.
Zuallererst stehen aber die Finanzen auf dem Priifstand
- was kann ich mir tiberhaupt leisten? Dazu zdhlen auch
Leistungen, die moglicherweise extra bezahlt werden
miissen.

Friithe Planung niitzt bei
unplanmafdigen Ereignissen

Ist eine Vorauswahl getroffen, konnen Senioren anhand
der Checkliste Punkte verteilen zu Lage und Ausstattung
des Heims, zu Zimmern oder Wohnungen, zu Verpfle-
gung und Freizeitbeschaftigungen. Bei einem Besichti-
gungstermin im Heim hilft die Liste, noch offene Punkte
zu klaren. Im Anschluss sollte ein Muster-Heimvertrag
mitgenommen werden, um ihn sich zu Hause in Ruhe mit
den Angehorigen durchzusehen.

Wichtig: Friihes Planen lohnt sich. Denn Wartezeiten sind
meist unvermeidlich. Wer auf einer Warteliste steht, ist
keinesfalls gezwungen, zu einem bestimmten Zeitpunkt
umzuziehen. Aber man beugt liberstiirzten Entscheidun-
gen, zum Beispiel nach plotzlicher Krankheit, vor.

Altenpflegehelferin/
Altenpflegehelfer

Dauer der Ausbildung: 1 Jahr

Inhalte und Tatigkeiten

Altenpflegehelfer/innen unterstutzen Pflegefachkrafte
wie Altenpfleger/innen oder Pflegefachleute bei allen
Tatigkeiten rund um die Betreuung und Pflege alterer
Menschen. Zudem leisten sie Unterstltzung bei der
Alltagsbewaltigung und férdern die Lebensqualitat der
Bewohner in der Einrichtung.

Voraussetzungen:

Neben einem erfolgreichen Hauptschulabschluss, Hilfs-
bereitschaft, Geduld und organisatorischem Geschick
ist Freude am Umgang mit Menschen Voraussetzung
far diesen Beruf.




Bei uns finden Sie ein umfassendes Produkt-
angebot, trotz der weltweiten Lieferproble-
me in der Fahrrad-Industrie.

Kaufen Sie ihr Fahrrad jetzt!

77 XCELLENT
EBIKES

Wer Fahrrad fahrt, erféhrt Freiheit und
, Unabhéngigkeit. Jeder, der schon einmal in

einer warmen Sommernacht mit dem Rad

durch die Stadt gefahren ist, kennt dieses

Unsere Mission: Wir finden das
passende Rad fiir lhre individuellen
Anspriiche und Wtinsche. Erleben
Sie die Fahrradvielfalt von Excellent
Bikes.
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Den Wandel aktiv gestalten

Pressemitteilung zur Bilanzpressekonferenz, Gottingen, 18. Februar 2022

Vorstand der Sparkasse Gottingen: Michael Birlin, Ines Dietze, Thomas Scheffler

Gemeinsam auf Wachstumskurs - trotz Corona

Die andauernden Belastungen durch die Corona-Pan-
demie stellten im vergangenen Jahr sowohl Verbrau-
cherinnen und Verbraucher als auch Unternehmen vor
neue Herausforderungen. Gerade in unsicheren Zeiten
ist es wichtiger denn je, einen verldsslichen Partner an
seiner Seite zu haben. Fiir viele Menschen in der Region
Siidniedersachsen nahm die Sparkasse Gottingen diese
Rolle ein.

Das Gottinger Kreditinstitut kann auf ein erfolgreiches
Geschaftsjahr zuriickblicken. Die Bilanzsumme ver-
zeichnete einen Zuwachs um 8,3% von 4,35 Milliarden
Euro auf nunmehr 4,7 Milliarden Euro. Auch wenn das
vergangene Jahr weiterhin durch die Einschrankungen
aufgrund der Corona-Pandemie gepragt war, so hatten
diese kaum einen Einfluss auf das Betriebsergebnis der
Sparkasse. Dieses betrug zum 31. Dezember 2021 gute
25 Millionen Euro und damit eine Verbesserung gegen-
iber dem Vorjahr. Mit einem Jahresiiberschuss von 5,9
Millionen Euro lag das Ergebnis auf Vorjahresniveau.

Ines Dietze wird neue Vorstandsvorsitzende

Das Geschiftsjahr der Sparkasse Gottingen stand aber
nicht nur unter dem Motto eines starken vertrieblichen
Ergebnisses und des digitalen Wandels. Nach 29 Jah-
ren im Vorstand der Sparkasse, davon 18 Jahre als Vor-
standsvorsitzender, verabschiedete sich Rainer Hald
zum Ende des Jahres 2021 in den Ruhestand. Am 24.
April 2021 hat der Verwaltungsrat der Sparkasse Got-
tingen einstimmig die Amtsiibergabe von Rainer Hald
an Ines Dietze, ehemalige Vorstandsvorsitzende der
Kreissparkasse Waiblingen, zum 01. Januar 2022 be-

schlossen. ,Ich freue mich, die Zukunft der Sparkasse
Gottingen und der Region Siidniedersachen aktiv mit-

gestalten zu kdnnen, sagt die neue Vorstandsvorsitzen-
de.

Zufriedenstellendes Kreditgeschaft

Die Menschen aus der Region schenkten der Sparkasse
im vergangenen Jahr erneut ihr Vertrauen. Dies zeig-
te sich auch im Kreditbereich, der ein sehr zufrieden-
stellendes Jahr verzeichnen konnte. Das Kreditvolu-
men wuchs von 3,3 Milliarden Euro um 7,9 % auf 3,6
Milliarden Euro. Dabei konnte der Kreditbestand der
Firmenkunden auf 1,9 Milliarden Euro und somit von
1,72 Milliarden Euro um 9,9 % anwachsen. Besonders
hervorzuheben ist die Zunahme der Darlehenszusagen
fiir den Wohnungsbau: Diese wuchsen um 60 % auf 493
Millionen Euro an. Dies trug zur Steigerung des Gesamt-
bestandes an Wohnungsbaukrediten auf 1,4 Milliarden
Euro (+ 8,8%) bei.

Auch das Wertpapiergeschaft erfreut sich weiterhin
hoher Beliebtheit. Bereits im Vorjahr hatten viele An-
legerinnen und Anleger die Scheu vor der Investition
in Wertpapiere verloren. Diese Beobachtung kann die
Sparkasse Gottingen auch fiir das Geschéftsjahr 2021
bestétigen. ,Das Jahr 2021 prasentierte sich erneut als
gutes Wertpapier-Jahr und konnte sogar das Vorjah-
resergebnis lbertreffen”, bestdtigt Michael Birlin. So
konnte das Umsatzvolumen im Wertpapierbereich der
Sparkasse um 6 % auf fast 525 Millionen Euro erh6ht
werden. Die Kundinnen und Kunden der Sparkasse Got-
tingen halten nunmehr Wertpapiere im Volumen von
fast 1,5 Milliarden Euro.
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Ebenfalls ein erfolgreiches Geschiftsjahr verzeichnet
das Immobiliengeschaft. Im Jahr 2021 konnten die
sieben Immobilienberaterinnen und Immobilienbera-
ter der Sparkasse 192 Objekte vermitteln. Die erzielte
Kaufpreissumme von 73,1 Millionen Euro liberstieg den
Vorjahreswert um 30 %. ,Die Steigerungsrate von iiber
30 % stellt ein sehr gutes Ergebnis in der Geschichte
unserer Immobilienberatung dar®, freut sich der stell-
vertretende Vorstandsvorsitzende.

20 Jahre Private Banking

Neben den iiberzeugenden Geschiftsergebnissen fei-
erte die Sparkasse im vergangenen Jahr das 20-jahrige
Bestehen ihres Private Banking Bereiches. ,Gestartet
sind wir 2001 mit zwei Mitarbeitern. Heute zdhlen ins-
gesamt 14 Kolleginnen und Kollegen zu unserem Team®,
weifd Michael Birlin. Diese bieten ihren Kundinnen und
Kunden bereits seit zwei Jahrzehnten ein umfassendes
Beratungskonzept: Absicherung, Altersvorsorge, Ver-
mogensoptimierung, Immobilienmanagement und Ge-
nerationenmanagement.

Ausbau der digitalen Angebote

Die digitalen Angebote fiir Kundinnen und Kunden wer-
den weiter ausgebaut. Die Sparkasse bietet fiir neue
und bereits bestehende Kundenverbindungen inno-
vative digitale Konzepte, die den Alltag ihrer Kundin-
nen und Kunden erleichtern. Mit der Uberallberatung
vereint sie Regionalitdt mit Digitalisierung. Durch ein
vernetztes und personalisiertes Beratungs- und Servi-
ceangebot erreichen die Kundinnen und Kunden ihre
Beraterinnen und Berater iiber alle Kommunikations-
kanile: Uber die Internetfiliale, per Telefon, in Form ei-
ner Videoberatung oder klassisch in der Filiale vor Ort.

Modern und zukunftsfihig

Des Weiteren investierte das Gottinger Kreditinstitut in
die Modernisierung ihrer Filialen. Im Februar 2021 er-
6ffnete die Sparkasse Gottingen ihre neue Hauptfiliale
am Groner Tor. Insgesamt 65 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter verlagerten ihren Arbeitsplatz vom alten
Standort in der Weender Strafle in die direkte Nahe
zum S-Forum. Im selben Jahr wurde zudem das benach-
barte Immobilienzentrum am Groner Tor modernisiert.

Am 09. Dezember konnten die Immobilienberaterinnen
und Immobilienberater ihre Kundinnen und Kunden
nach sieben Wochen Umbauzeit wieder in ihrer moder-
nisierten Beratungsstatte willkommen heifen. Auch die
Filiale im landlichen Gebiet von Reinhausen wurde in
der zweiten Jahreshélfte des Jahres 2021 modernisiert.
Die Aufwertung des Kundenzugangs mit einem Trep-
penlift sorgt fortan dafiir, dass auch Kundinnen und
Kunden mit kérperlichen Einschrankungen einen barri-
erefreien Zugang zum Filialraum erhalten.

Ausgezeichnete Sparkasse
Die Sparkasse erhalt auch 2021 eine Vielzahl an Aus-

zeichnungen. Bereits zum fiinften Mal in Folge ist die
Sparkasse Gottingen im vergangenen Jahr als beste
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Gegen Corona - fiir unsere Kinder. Ubergabe an den Kindergarten
Grofs Ellershausen.

Bank Niedersachsens im Bereich Private Banking aus-
gezeichnet worden.

Neben der Unterstiitzung von kulturellen und kiinstle-
rischen Angeboten lag der Fokus im vergangenen Jahr
auf der Forderung sozialer Projekte. Im Rahmen der
eigens ins Leben gerufenen Spendenaktion ,Gemein-
sam da durch - Gegen Corona, fiir unsere Kinder” un-
terstiitzte die Sparkasse Gottingen 100 Krippen, Kin-
dergérten und Horte in einem finanziellen Umfang von
insgesamt 50.000 Euro. ,Wir freuen uns riesig dariiber,
dass wir die Kindertagesstatten mit unseren Spenden
tatkréftig dabei unterstiitzen konnten, die durch die
Pandemie bedingten Herausforderungen des Alltags zu
meistern!”, sagt Ines Dietze.

Auch das Thema der Nachhaltigkeit gewinnt bei der
Sparkasse zunehmend an Bedeutung. Im Jahr 2021
wurde erstmalig der sogenannte Nachhaltigkeits-Kom-
pass durchgefiihrt. Mit diesem wurde der Status Quo al-
ler Bereiche in der Sparkasse bezogen auf das Themen-
feld der Nachhaltigkeit ermittelt. In diesem Zuge wurde
in einem festen Arbeitskreis verschiedene Mafsnahmen
definiert.

Diese umfassen alle Geschéftsbereiche und gelten zu-
nachst fir ein Jahr. Im Anschluss werden die Mafdnah-
men bewertet und gegebenenfalls angepasst. Hieraus
sind bereits das Angebot des E-Bike-Leasings und die
Regelungen fiir nachhaltige Dienstreisen der Mitar-
beitenden entstanden. Im gesamten Geschaftsbetrieb
nutzt die Sparkasse ausschlieRlich Okostrom und priift
bei Neubauten und Modernisierungsmafinahmen stets,
inwieweit diese energieeffizient und dkologisch umge-
setzt werden konnen.

Veranderungen und neuen Ideen werfen ihr Schatten
voraus. Die geschiftlichen Kundinnen und Kunden der
Sparkasse Gottingen profitieren ab dem Jahr 2022 zu-
dem von der Einfithrung des Business Centers. Mit die-
sem erhalten sie schnelle und kompetente Antworten
fiir alle Fragen rund um ihre Finanzen - ob per Telefon,
E-Mail oder Videoberatung. Die Sparkasse bietet ab die-
sem Jahr nun noch mehr Services an, die genau auf die
Bediirfnisse ihrer Firmenkundinnen und Firmenkun-
den zugeschnitten sind.
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ng Private Banking - Gold -

Sparkasse Gottingen

Im Test: ca. 1.000 Bankfilialen in
Deutschland in 2021

Testung und Auszeichnung durch
Deutsches Institut fir
Bankentests GmbH

www.private-banking-goettingen.de

Private Banking
der Sparkasse Gottingen

Ein Vermdgen aktiv und langfristig erfolgreich zu
betreuen ist eine komplexe Herausforderung.
Wir bieten mit unserer langjdhrig bewahrten
Beratungsphilosophie exklusive Lsungswege
fur Thr Vermdgen. Dabei legen wir groRten Wert
auf eine kontinuierliche, persénliche und
vertrauensvolle Zusammenarbeit — und das seit
mehr als 20 Jahren.

Uberzeugen Sie sich selbst.

Private Banking
PrinzenstraBe 21
37073 Gottingen

Telefon 0551/ 405 3021

o
5 Sparkasse
Goéttingen

SEIT 1801
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Millionen-Investition am
Standort Gottingen

Besondere Preisnachlasse auf Abverkaufsware

Geschdftsfiihrer Bernd Jaeger. Der Standort Géttingen wird in diesem Jahr um- und ausgebaut.

Herr Jaeger, Sie planen den Um-/Ausbau Ihres Stan-
dortes Gottingen. Erzihlen Sie uns kurz, was Sie zu
diesem Schritt bewogen hat, wann die Idee dazu ge-
reift ist und wie weit Ihre Planungen bereits fortges-
chritten sind.

Unser letzter Totalumbau war 2012 unter Beriicksichti-
gung der damaligen Anforderungen des Marktes ange-
passt. Das ist allerdings schon 10 Jahre her und der Markt
hat sich dementsprechend verindert. Diesen Anderun-
gen werden wir jetzt gerecht werden.

Die Idee ist in den letzten Monaten gereift, da wir in der
Coronazeit gemerkt haben, dass die Anspriiche unserer
Kunden gewachsen sind. Die Planungen sind in den letz-
ten Ziigen. Unser Ziel ist es, unseren Kunden ein ganz be-
sonderes Einkaufserlebnis zu bieten.

Parallel zu unserem Umbau investieren wir auch viel Geld
in die Nachhaltigkeit. So wird eine leistungsfahige Pho-
tovoltaikanlage installiert und wir erhalten vier 50 kW
Schnellladesaulen auf unseren Parkplatz.

Wie lange wird der Umbau dauern und wird es Ein-
schrankungen fiir Ihre Kunden geben (gesperrte
Bereiche / Teilschlief3ungen etc.) oder ist das Haus in
der Zeit des Umbaus fiir die Kunden gedéffnet?

Der Start des Umbaus ist auf den 30.05.2022 termin-
iert. Laut Planung unseres Architekten und Ladenbau-

ers ist die Neuerdffnung nach Umbau auf Mitte bis Ende
September terminiert. Wir bauen jeweils in einzelnen
Bauabschnitten, sodass wir den Umbau wéahrend der
Ladenoffnung machen kénnen. Natiirlich wird es einige
Einschrankungen, wie Larm und auch ein wenig Staub
geben, aber dafiir belohnen wir unsere Kunden mit be-
sonderen Preisen fiir Abverkaufsware, aber auch bei Neu-
bestellungen wird es besonders giinstige Preise geben.

Warum haben Sie sich gerade jetzt zu diesem grofden
Schritt entschlossen und werden Sie im Zuge der
Umbaumafinahmen auch einen Sortimentswechsel
vornehmen?

Das Haus wird von innen véllig "umgekrempelt”. Neue
Fussbdden, neue Gestaltungselemente, die komplette Be-
leuchtung wird durch LED erneuert.

Ich kann Thnen versprechen, dass wir eines der schonsten
Einrichtungshauser der Region planen.

Welche Bedeutung hat der Standort Gottingen fiir
Sie und sehen Sie den Umbau als Investition in die
Zukunft / Standortsicherung?

Der Standort Gottingen ist uns nach wir vor sehr wichtig.
Natiirlich bedeutet diese Investition eine Zukunfts-
sicherung.

Arbeitsplatzsicherung und Weiterentwicklung ist einer
unserer grofdten Vorsatze. Wer rastet, der rostet...!
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1 | Wohnsystem (wie abgebildet)
Kombi-VZ Kerneiche, Umato Sagerau
geb. Applikation met. anthrazit,
ca. 305 x 207 x 44 cm.

2 | wohnkombination (wie abgebildet)
Front Lack cashmere, Korpus Nufbaum
Nova.

3 | Moderne Wohnwand (wie abgebildet)
Front & Korpus Wildeiche massiv
soft gebirstet.

* Alle angegebenen Abverkaufspreise sind Abholpreise. Lieferung und Montage gegen Aufpreis.

Gottingen-Weende Lutteranger 10 Tel. 0551 38360-0




4 | Wohnsystem 1498,- statt 3489, 5| Wohnkombination 1498,- statt 2885;-
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4 | Wohnsystem (wie abgebildet) Lack seidenmatt kasohmir/Eiche, massiv natur, Griffleiste edelstahlfarbig.
5 | Wohnkombination (wie abgebildet) 02780193, weiR lackiert.
6 | Wohnkombination (wie abgebildet) Asteiche-Graphit (ohne Deko).

www.moebel-jaeger.de

CJ Mdbel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mobel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Str. 19e, 37213 Witzenhausen




1 | Wohnsystem 42 9 8 g statt 82337

1 | Wohnsystem (wie abgebildet)
Kerneiche Umato Sagerau Massiv. App-
likation Metall anthrazit/ca. 305x207x44cm.

2 | Anbauprogramm (wie abgebildet)
Front/Korpus LY Lack grau, Glas KL,
Griff T8 edelstahlfarbig.

3 | Eck-Systemprogramm (wie abgebildet)
Korpus Nussbaum, Front Lack Crema.

* Alle angegebenen Abverkaufspreise sind Abholpreise. Lieferung und Montage gegen Aufpreis.



4 | Wohnprogramm 2 749 9 = statt4574;-
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4 | Wohnprogramm (wie abgebildet)
Kombi K090, ausf. Salzkammergut,
Alteiche natur.

5 | Wohnprogramm (wie abgebildet) 30-
Asteiche mas.-31-weil}, matt/VZ-Kom.
K005/Typ 1209/5200/1892 weill matt.

6 | Wohnsystem (wie abgebildet) Kerneiche
Umato gebiirstet Massiv Glasapplikation
in Mattglas weil3.
BxHxTca.324x223x49/24cm

5 | Wohnprogramm 2498, .

statt 5359,-

A

\




1| Sideboard 998,- statt 1879;-

statt 6601;-
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1 | Sideboard (wie abgebildet) Sideboard Wildeiche massiv natur gedlt -- Front sandgestrahlt/ Metall schwarz, 2-trg.,
BxHXxTca.185x85x44cm.

2 | Wohnsystem (wie abgebildet) Lack seidengrau, Akzent Eiche, Naturstamm.



Totalraumungs-

verkauf wegen
KOMPLETTUMBAU

AB SOFORT IN GOTTINGEN -

G RE I F E N SI E ZU ! und nur solange der Vorrat reicht.

Wir bauen um und Sie sparen beim Mdbelkauf!

Schnappchenjager aufgepasst!

Umbau in Gottingen.

In Kiirze egwmumw‘/o mpletter
Daher starten wir bereits jetzt unseren

totalen Raumungsverkauf in allen Abteilungen!
Profitieren Sie von unseren sensationellen Angeboten.

irKiich
) f

\SW rjeden etwas dqw f%‘ohm%\c”

o
Lassen Sie sich diese einmalige Chance des Total-Raumungs

]
verkaufs nicht entgehen. ge en“z I t

\ch freue mich auf lhren Besuch.

\ Bernd Dette Ausstellungsstiicke

. IERUNG 0
0%
RABATT AUFo 0 0/0

0,00 laeie
BOUTIQUE-ARTIKEL AUF MOBEL UND KUCHEN

* Fiur alle Finanzierungsangebote gilt: Effektiver Jahreszins von 0,00 % bei einer Laufzeit von bls
36 Monaten entspricht einem Sollzins von 0,00 Bonitat vorausgesetzt. Partner ist die Credit-
Plus Bank AG, Strahlenbergerstr. 110-112, 63067 Offenbach am Main. Die Angaben stellen zu-
gleich das 2/3-Beispiel gemdB & 6a Abs. 3 PAngV dar. Giiltig ab einem Einkaufswert von 500 € bis

zum  30.12.2022. Gilt nur bei Neuauftragen und auf unsere aktuellen Listenpreise, ausgenom- zu
men mit Werbepreis gekennzeichnete Ware, reduzierte Artikel, Artikel aus unserem Online-Shop.

Nicht mit anderen Vorteilsaktionen kombinierbar. Giiltig bis zum 30.07.2022.

ODER LEUCHTEN
IHRER WAHL

* Alle angegebenen Abverkaufspreise sind Abholpreise. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten, fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung.

& B B & B L Y N

* Gilt nur bei Neuauftragen und auf unsere aktuellen Listenpreise, ausgenommen mit Werbepreis gekennzeichnete Ware, reduzierte Artikel, Artikel aus unserem Online-Shop sowie Produkte
der Firmen Comfort Republic, Naos, Calligaris, Akante, Rummel, Joop, Holtkotter, Oligo, Cartellani & Smith, Molto Luce, BM Leuchten, Holland & Holland, Domos, Stressless, Briihl, Freistil,
Rolf Benz, Ronald Schmidt, Bodahl, Team7, Miele und Gartenmébel. Nicht mit anderen Vorteilsaktionen kombinierbar.
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2 | Wohnwand 4998,'

statt 9999;-

1 | Wohnsystem 3998,- statt 6885,-

1 | Wohnsystem (wie abgebildet) Korpus/Front LW Lack
weilR, AF LA Lack/Rahmenfarbe AN Eiche, graphit Griff T/ chrom
glanz./Fu furn.

2 | Wohnwand (wie abgebildet) Eiche massiv gedlt, inkl.
Beleuchtung.

3 | Wohnwand (wie abgebildet) Dekor/Front/Deckblatt,
Alteiche, ohne Beleuchtung, strukt. Riickwand,
Kabeldurchlass.

4 | Wohnwand (wie abgebildet) Dekor Naturbuche, Front
grau matt, Riickwand, Dekor Naturbuche, Gr. 92, Bl 32 mm
matt nickel, EB34502.

5 | Highboard (wie abgebildet) Wildeiche massiv bianco
BxHXT ca. 130 x 153 x42 cm.

6 | Regal-Kombination (wie abgebildet) 02920246,
Ausf. Lack Terra/nussbaum, ca. 340 cm breit , ohne Deko.

* Alle angegebenen Abverkaufspreise sind Abholpreise. Lieferung und Montage gegen Aufpreis.

Gottingen-Weende Lutteranger 10 Tel. 0551 38360-0




3 | Wohnwand 2498,' 4 | Wohnwand 2498,'

statt 42037 statt 4328;-

5 | Highboard 1298,- statt 2265;- 6 | Regal-Kombination 2498 statt 5998;-

MOBEL

O JAEGER

macht gliicklich

www.moebel-jaeger.de

HERAUSRAGENDES

CJ Mdbel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mobel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Str. 19e, 37213 Witzenhausen




48 Trends

meinere gion

Farbtrend Color Blocking:
Wenn sich Pink und Orange kiissen

»Dopamim dressing” soll fiir Gliicksgefiihle sorgen

Die Kombination Pink/Rosa mit Orange ist angesagt in diesem
Sommer. Teils wird das sogar in einzelnen Kleidungsstiicken
praktiziert, wie zum Beispiel bei diesem Pullover von Aniston
by Baur. Foto: Aniston by Baur/dpa-mag

Beige, Grau, Schwarz, Marineblau - das sind Farben, mit
denen man nicht sonderlich viel falsch machen kann.
Aber viel mehr gibt es tiber sie auch nicht zu sagen.
Das ist beim Color Blocking ganz anders. Eine kleine
Begriffserklarung vorab: Color Blocking ist ein Mix aus
verschiedenen Farben in einem Outfit. Sie kommen aber
nicht in kleinen Streifen oder anderen winzigen Mus-
tern vor, sondern es handelt sich um breite Flachen. Oft
werden auch einfarbige Stiicke in verschiedenen starken
Farben miteinander kombiniert. Schuhe und Taschen bil-
den dabei eigene Farbbldcke.

Besonders angesagt: Orange zu Pink

Das kann ein griines Shirt zum gelben Rock sein, ein
strahlend pinkes Oberteil zur rosa Hose oder ein rotes
Beinkleid zum sanftrosa Blazer. Eine auffallige - und un-
gewohnliche - Farbkombination fallt beim Blick in die
Kollektionen am haufigsten auf: Orange zu Pink. Aufier-
dem neu ist, dass viele Kleidungsstiicke schon in ihrem
eigenen Muster das Color Blocking aufweisen. Das ist
auch einer der Tipps von Madeline Dangmann vom Mo-

demagazin «Glamour». Das kann zum Beispiel ein Pulli
sein, der Farben in Form von dicken Streifen kombiniert.
Dazu eine Jeans oder einen Rock in neutralen Ténen tra-
gen, rit die Modejournalistin.

Dezente Schnitte zur auffalligen Farbe

Die Alternative ist, selbst zu kombinieren. ,Wer diesen
Trend erst fiir sich entdeckt, sollte sich zunichst auf zwei
Farben fiir die Kombination beschranken®, rat Dang-
mann. ,Denn drei oder vier starke Tone miteinander zu
mixen, erfordert schon jede Menge modisches Finger-
spitzengefiihl, damit das Ergebnis auch gut aussieht.”

Zu diesem Stilgefiihl gehort zum Beispiel, dass die Looks
an sich - von der Farbe abgesehen - eher schlicht sind.
Die Farbe als Merkmal bleibt im Vordergrund stehen und
auf Riischen, Volants oder verspielte Details wird kom-
plett verzichtet, so die Journalistin. Eine Variante des Co-
lor Blocking sind die monochromen Looks, die in einer
Farbwelt bleiben. Man mischt also verschiedene Tone ei-
ner Farbe miteinander, etwa ,zwei auffallende Rot- oder
Blautdne®, empfiehlt Dangmann.
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¢ J . ‘ : Mode, die Gliicksgefiihle auslésen soll

) : " ,Dieser Trend zu intensiven Farben hat zunichst mit der ein-
: schrankenden Situation zu tun, in der wir alle in den vergan-
\ genen zwei Jahren gelebt haben: Homeoffice, wenig Kontak-
- te, keine Partys®, erklart Modeanalyst Niels Holger Wien vom
Deutschen Mode-Institut. ,All das hat dazu gefiihrt, dass die
modische Farbwelt eher zuriickhaltend unfarbig war.

Das andert sich jetzt: ,Die Menschen wollen rausgehen, gese-
hen werden, das Leben geniefden, andere Menschen treffen®,
so Wien. ,Intensive Farben im Color Blocking bekommen da
Signalwirkung - und sie 16sen positive Emotionen aus.“ Das
nennt sich ,Dopamine Dressing". Der Begriff lasst sich aller-
dings nicht wortlich tibersetzen: ,Dopamin” ist ein Hormon,
das Gliicksgefiihle auslést, ,dressing” das Anziehen. Zusam-
$n ergibt das eben Mode, die fréhlich machen soll.
Dafiir steht in dieser Saison besonders die Kombi von Pink
ind Orange. “Die erinnern ndmlich einerseits an fremde

liten wie Hibiskus oder Kurkuma. Andererseits sind Pink

d Orange auch die Téne eines siidlichen Sonnenunter-

ngs - und bringen Urlaubsgefiihle automatisch mit’, sagt

endanalyst Niels Holger Wien.
|

i

X “ l IHRE FACHBERATUNG FUR
1A

Diamonds braded

T GIA

JUWELIER BABYLON

Viele Menschen wollen wieder ausgehen, das Leben geniefSen - und ‘
dabeiges'ehen werd'en. Daher: Ii.egen'inter'zsiye F(frben und deren ] STAD 34 37269 ESCHWEGE 05651-70853
starke Mischungen im Trend. Hier ein Beispiel fiir das Color Block-
ing von Reserved. Foto: Reserved/dpa-mag
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Umwelt-Abenteuer fiir Zuhause

Neuvorstellung und Verlosung: , Die Pfefferkorner

Trinkwasserversorgung
und Abwasserreinigung

Nicht nur am Weltwassertag,
sondern jeden Tag engagieren sich
unsere Fachkrifte fiir Mensch & Umwelt.
Die Wasser-Qualitit haben sie genau im Blick.

GiohAL E
NAALTH B FEA

Tel. +49 5171 956-0 ww.wvp-online.de

A ‘s;;u_ﬂ'

Mitglied der Kommunalen Unternehmen
www.diekommunalenunternehmen.de

Das ist supercool, denn mit der DVD und Blu-ray, die
am 17. Marz 2022 (digital bereits am 3. Marz) erschei-
nen, prasentieren ,Die Pfefferkorner” eine Mischung aus
,James Bond fiir Kinder” und dem Zeitgeist von ,Fridays
for Future”. In ,Die Pfefferkdrner und der Schatz der Tief-
see“ (ab sechs Jahren) setzen sich die Hamburger Jung-
detektive fiir den Planeten Erde ein, denn die Natur ist in
grofder Gefahr. Und so ist es fiir die ,Die Pfefferkdrner”
klar, dass sie hellhorig werden, als sie ein skrupelloses
Umweltverbrechen wittern.

Verlosung

Verlost werden vier Fan-Pakete, je bestehend aus der Blu-
ray von ,Die Pfefferkdrner und der Schatz der Tiefsee“ so-
wie dem Quiz ,Unsere Erde“ aus dem Coppenrath Verlag
mit 50 spannenden Fragen und Antworten und vielen Fo-
tos fiir Naturfreunde. Wer gewinnen mdchte, sendet eine
E-Mail an gewinnspiel@mundus-online.de. Bitte als Be-
treff ,Die Pfefferkdrner” angeben und die Adresse nicht
vergessen. Einsendeschluss ist der 29. Marz 2022. Das
Los entscheidet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. (sto.)

Weltwassertag widmet
sich dem Grundwasser

.Unser Grundwasser — der unsichtbare Schatz": Unter die-
sem Motto steht der diesjahrige Tag des Wassers am 22.
Marz. Grundwasser ist eine wichtige Ressource. Sie spielt
unter anderem fiir die 6ffentliche Trinkwasserversorgung in
Deutschland eine zentrale Rolle. Denn iiber 61 Prozent wer-
den aus Grundwasser gewonnen, wie das Branchenbild der
deutschen Wasserwirtschaft 2020 ausweist.

Die Diskussionen der nationalen Wasserstrategie der letzten
Jahre haben es gezeigt: Das Bewusstsein fiir die Bedeutung
dieser Ressource nimmt zu. Verschiedenste Nutzergruppen
sind bei nachhaltigen Bewirtschaftungskonzepten zu be-
riicksichtigen.

Neben der verfiigbaren Menge ist die Qualitat wichtig, ge-
rade fiir die 6ffentliche Trinkwasserversorgung. ,So weisen
wir zum Weltwassertag auf die freiwillige Zusammenarbeit
mit der Landwirtschaft in den Kooperationen hin. Seit Jah-
ren agieren wir hier gemeinsam, um Eintrage ins Wasser zu
minimieren. Ein wichtiger Beitrag flir den Erhalt der Grund-
wasserqualitat”, sagt der Wasserverband Peine, der allein vier
Kooperationen in Siidostniedersachsen betreut.



m MUSEUM
FRIEDLAND

Mittwoch Migrationsgeschichten an einem einzigartigen Ort
) MurpauuoHHble nCTOpUK B yHUKAABHOM MecTe

bIS Sonntqg Migration stories in a unique place

10 — 18 Uhr d.IJL-alg,S_}.éA.leSvog,Sé)aeJl,_p.oS

Museum Friedland Tel. 05504 9491856 Das Museum Friedland ist mit

Bahnhofstrafde 2 besuch@museum-friedland.de  der Bahn von Géttingen aus in

37133 Friedland www.museum-friedland.de 9 Minuten zu erreichen.



Toyota
Business

WENIGER EMISSIONEN
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KURZFRISTIG LIEFERBAR UMWELTPRAMIE NETTO MTL. LEASINGRATE NETTO

6.326€ |3/ ¢

Vorteile fiir E-Autos + inkl. Wartung + Verschleif3'

- glinstiger oder geblihrenfrei parken auf 6ffentlichen Parkflachen
« das Nutzen besonderer Fahrspuren wie beispielsweise Busspuren
- keine Giiltigkeit von Zufahrtsbeschrankungen

- kostenloses Laden bei ortlichen Stadtwerken

75 km rein elektrische Reichweite » 900 km Gesamtreichweite « Super Beschleunigung

Kraftstoffverbrauch Toyota RAV4 Plug-in Hybrid, 2,5-1-WT-i, stufenloses Automatikgetriebe (E-CVT), Benzinmotor 136 kW (185 PS),
Elektromotor vorne 134 kW (182 PS), Elektromotor hinten 40 kW (54 PS), Systemleistung 225 kW (306 PS), kombiniert 1,2 1/100 km,
CO,-Emissionen kombiniert 26 g/km. Gesetzl. vorgeschriebene Angaben gern. Pkw-EnVKYV, basierend auf NEFZ-Werten. Die
Kfz-Steuer richtet sich nach den haufig hoheren WLTP-Werten. (Energieverbrauch (gewichtet, kombiniert): 1,0 | Kraftstoff/100 km
und 16,6 kWh Strom/100 km, CO,-Emissionen gewichtet kombiniert 22 g/km, elektrische Reichweite (EAER) 75 km und elektrische
Reichweite (EAER city) 98 km. Werte gemaB WLTP-Priifverfahren). Die tatsachliche Reichweite kann unter Alltagsbedingungen
abweichen und ist von verschiedenen Faktoren abhangig, insbesondere von personlicher Fahrweise, Streckenbeschaffenheit,
AuBentemperatur, Nutzung von Heizung und Klimaanlage sowie thermischer Vorkonditionierung. Abb. zeigt Sonderausstattung.

TUnser Toyota Hybrid Leasingangebot? fiir Gewerbekunden fiir den Toyota RAV4 Plug-in Hybrid, Grundausstattung, 2,5-1-VVT-i, 5-Tirer. Leasingsonder-
zahlung: 4.500,00 €, Vertragslaufzeit: 48 Monate, Gesamtlaufleistung: 30.000 km, 48 mtl. Raten a 344,72 €, zzgl MwsSt., zzgl. Uberfuhrung

Monatliche Leasingrate inklusive Wartungen und VerschleiBteile. Angebot beinhaltet einen Nachlass auf den Anschaffungsprels in Héhe von 6.326,90 €
(inkl. Herstelleranteil an der Umweltpramie). 2Ein unverbindliches Angebot der KINTO Deutschland GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Koln. Entsprechende
Bonitat vorausgesetzt. Alle Angebotspreise verstehen sich auf Basis der unverbindlichen Preisempfehlung der Toyota Deutschland GmbH, Toyota-Allee 2,
50858 Koln, per Januar 2022, zzgl. MwsSt., zzgl Uberfiihrung. Diese Konditionen gelten ausschlieBlich fiir Gewerbekunden. 3Die Umweltpramie setzt sich
zusammen aus einer Leasingsonderzahlung in Héhe von 4.500,00 €, kann die BAFA Pramie sein, welche auf Antrag vom Bundesamt fir Wirtschaft und
Ausfuhrkontrolle (BAFA) als Zuschuss gemaB Forderrichtlinien zum Absatz von elektrisch betriebenen Fahrzeugen (Umweltpréamie) erstattet wird,

und einem im Angebot bereits berlicksichtigten Nachlass auf den Anschaffungspreis in Hohe von 6.326,90 € netto (inkl. Herstelleranteil an der Umwelt-
pramie). Die Leasingsonderzahlung reduziert die monatliche Rate. Ein Rechtsanspruch auf den Zuschuss besteht nicht.

Unternehmenssitz

Hans- Bockler-Str. 26 HauptstraBe 151-153 BornhardtstraBe 2 Grabenweg 4
. . 37079 Gottingen 37520 Osterode 38644 Goslar 06526 Sangerhausen
Gottlngen GmbH Tel.: 05 51/ 30 54 07-0 Tel.: 05522 /50 27 80 Tel.: 05321/ 37 43-0 Tel.: 03464 /58130




