Zustellung per Deutsche Post Q an alle Haushalte

newere
Das Gesellschaftsmagazin fiir S'Lidniedersachseng

Schauspieler Prashant Jalswal
(Stromberg, Tatort, Alarm fiir Cobra 11) berichtet exclusiv!

Foto: privat, Archiv P, Jaiswal
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INDIA HAUS

authentic tndian culisine

INDIEN MIT ALLEN SINNEN GENIESSEN

INDIA HAUS IN GOTTINGEN: TRADITIONELLE GERICHTE, STREETFOOD UND LIEFERSERVICE

,Kommen Sie in unser stilvolles daher bezieht das India Haus
Restaurant und genief3en Sie sein frisches Gemise nach
bei uns traditionelle Gerichte Méglichkeif regional und
wie auch angesagtes Street Uberwiegend in Bio-Qua-
Food" ladt India Haus zum OBHGOECBHUZIE.?EQGE’ litat. Mit erlesenen, indi-
Schlemmen und Genie- WEIHNACHTSFEIéRN, schen Gewilrzen und mit

Ben ein. Hier konnen sich heimischen Salz aus der

Gaste von einem gemut- NATURLICH RICHTET Gottinger Saline zaubern
lichen Ambiente und den 5 DAS INDIA HAU§ die Spezialitaten-Kéche
exotischen Aromen der GOTTINGEN AUCH GROSSERE mit viel Liebe authenti-
indischen Kiche verwoh- FAMILIEN- UND sche und leckere Gerichte.

nen lassen. Nachhaltige FIRMENFEIERN AUS. +Entfliehen Sie hrem Alltag
und frische Produkte sind und geniel3en Sie bei uns
hier selbstverstandlich, Indien mit allen Sinnen!"

JETZT ESSEN BESTELLEN .
UND DEN GENUSS INDIENS OFFNUNGSZEITEN

NACH HAUSE LIEFERN LASSEN! MO - FR: 11.30 - 14.30,17.30 - 22.00
A’ (O) @indiahaus_goettingen SA - S0:11.30 - 22.00

India Haus Gottingen | Kurze-Geismar-Str. 41137073 Gottingen | Tel. 0551 484548 | indiahaus-goettingen.de




Liebe Leserinnen und Leser,

Sie erreichen unsere Redaktion

und

05541 95799-0

der April ist ein Monat des Erwachens. Die Tage werden langer, die Sonne scheint heller
und die Natur erwacht aus ihrem Winterschlaf. Auch wir Menschen scheinen in diesem
Monat aufzublihen und uns von der Tragheit des Winters zu I6sen. Viele von uns konzen-
trieren sich im April auf eine gesundere Lebensweise, sei es durch gesunde Ernahrung
oder mehr Bewegung.

Viele von uns nutzen den April als Chance, um ihre Gesundheit wieder in den Vorder-
grund zu stellen. Wir setzen uns Ziele wie Gewichtsverlust oder mehr Bewegung und
beginnen, diese Ziele in die Tat umzusetzen. Vielleicht beginnen wir, regelmaBig zu jog-
gen oder uns fur einen Fitnesskurs anzumelden. Oder wir konzentrieren uns darauf, mehr
Obst und Gemiise zu essen und ungesunde Snacks zu vermeiden.

Es kann schwer sein, alte Gewohnheiten abzulegen. Es erfordert Disziplin und Engage-
ment, um sich auf eine gesiindere Lebensweise zu konzentrieren. Doch wenn wir uns
darauf einlassen, werden wir bald die Vorteile spiren: Mehr Energie, bessere Stimmung
und ein Geflihl von Wohlbefinden. Lassen Sie uns diese Chance nutzen und uns auf den
Weg zu einem gestinderen, glucklicheren Leben machen.

Ihr Jorg Christian Bornhoff

unseren Verkauf unter:

il

Bewirb

) uris gfb-t.'fs -

Ausbildungsplatz zur Bankkauffrau/
zum Bankkaufmann (m/w/d)!

Infos rund um das Thema Ausbildung
und Bewerbung findest du unter:
sparkasse-duderstadt.de/karriere
Ausbildungsstart: 1. August 2023

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Atelier AF

= E.

SiRe/Ausbildungs-

und Schuhe!

Platzchen!

dich online und sichere dir einen

Offnungszeiten:
Mi 10 bis 12 Uhr
Do 10 bis 18 Uhr
Fr 10 bis 18 Uhr

Sparkasgﬂa Sa 10 bis 14 Uhr

Jorg Christian Bornhoff,
geschdftsfiihrender Herausgeber

Kunst & Wohnen

Ein Ort fir schéne Dinge

Atelier AF Kunst & Wohnen
SydekumstralRe 2 / Ecke untere Lange StralRe
34346 Hann. Minden

www.atelier-af.de; info@atelier-af.de, Facebook

Lutz Conrad
Redakteur, Ltg.

Tel. 0175 522 06 20
conrad@mundus-online.de

Claudia Nachtwey,
Redakteurin

Tel. 0177 398 38 91
nachtwey@mundus-online.de

s
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Nadine Rohpeter,
Verkaufsleitung

Tel. 05541 95799-15
rohpeter@mundus-online.de

S 14 bis 17 Uh
Duderstadt e nach o

Und immer nach personlicher Vereinbarung: 0172 4055268




IHR LEISTUNGS KOMPLETTPAKET

« Fliige Kassel - Aquaba/Amman - Kassel mit renommierter Airline
« alle Flughafengebiihren e -

« Ausfliige & Transfers im landestypischen: Relsebus——

- 7x U / Friihstiicksbiifett in genannter Hotelkategorie

« 6x Abendessen im Hotel

« 1x Abschiedsabendessen in einem Restaurant

- Wasserflaschen im Bus wahrend der ges. Rundreise

- Trinkgelder flir Guide, Busfahrer und Hotel

« Kopfhorersystem fiir alle Reisetage

« vianova-Reisebegleitung (ab 25 Pers.)
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meinesre gion

NAMEN UND NOTIZEN

Friedenspreis an Birckenbach

Die Stiftung Dr. Roland R6hl hat den Goéttinger Friedens-
preis 2023 an Prof. Dr. Hanne-Margret Birckenbach ver-
liehen. 170 Personen wohnten dieser Feierstunde im Deut-
schen Theater bei.

Mit dem Preis sollen Birckenbachs grundlegenden wissen-
schaftlichen Arbeiten zu Themen, die die Friedensforschung
seit ihren Anfangen beschéftigen, gewdrdigt werden. In der
Fachwelt hoch anerkannt sind insbesondere ihre fundier-
ten Ausarbeitungen zu Friedenslogik als Prinzip politischen
Handelns. Darliber hinaus kann sie ein beeindruckendes
wissenschaftliches Lebenswerk vorweisen, unter anderem
mit Beitrdgen zu ziviler Konfliktbearbeitung oder zu Metho-
den und Ansétzen der Friedensforschung.

LPreiswirdig ist insbesondere, dass sie mit ihrer wissen-
schaftlichen Arbeit fundierte theoretische Begriindungen
fur praktische Friedensarbeit gelegt hat. Damit hat sie sich
in besonderer Weise im Transfer von Ergebnissen der Frie-
densforschung in Friedenspraxis ausgezeichnet®, so die Be-
grindung der Stiftung.

Die ehemalige Bundesministerin Edelgard Bulmahn hielt
die Laudatio, moderiert wurde die Preisverleihung durch

Autobahnpolizei:

Der Schlissel ist imposant, aus Edelstahl und markiert ei-
nen besonderen Meilenstein: Marcus Rogge, Bauamtsleiter
des Staatlichen Baumanagements Sitdniedersachsen, hat
personlich in einem symbolischen Akt das neu gestaltete
Dienstgebdude der Autobahnpolizei in der Robert-Bosch-
Breite an die Prasidentin der Polizeidirektion Goéttingen,
Gwendolin von der Osten, iibergeben.

Der Neubau wurde erforderlich, weil die alte Liegenschaft
der Autobahnpolizei Goéttingen bei Mengershausen stark
sanierungsbediirftig war und zu wenig Platz fiir einen ord-
nungsgemaBen Dienstbetrieb aufwies. Fir den Neubau hat
das Land Niedersachsen viel investiert: Mit einer Bauzeit
von fast 24 Monaten und einem Budget von 2,25 Millionen
Euro konnte der hochmoderne Neubau unter der Leitung
des Projektleiters Wisam Alsalami verwirklicht werden.

Fir die Umsetzung des Bauprojektes konnten groBtenteils
regionale Firmen gewonnen werden. Im Neubau befindet
sich der Dreh- und Angelpunkt des Geb&udes - eine mo-
derne Wache der Autobahnpolizei - sowie Schreib-, Aufent-
halts- und Umkleiderdume, die auf die polizeilichen Arbeits-
bedirfnisse abgestimmt sind.

Von der Osten bedankte sich in ihrem GruBwort bei allen am
Bau Beteiligten. Und den Mitarrbeiterin und Mitarbeiterin-
nen versprach sie: ,Sie finden hier ein modernes, sicheres
Dienstgebdude - ein Zusammenspiel aus Alt- und Neubau

Hausherr Erich Sidler, flir unterhaltsame Intermezzi sorgten
Schauspielerin Katharina Pittelkow und der Pianist Uwe
Meile.

Parallel zur Preisverleihung feierten die Anwesenden auch
die 25. Preisverleihung des Goéttinger Friedenspreises der
Stiftung Dr. Roland Roéhl. Seit 1999 wird der Preis jahrlich ver-
geben. Dieser ist mit 10.000 Euro dotiert.

Preisverleihung mit (v.l.) Edelgard Bulmahn, Dr. Hans-Jérg Rohl
und Prof. Dr. Hanne-Margret Birckenbach.  Foto: Peter Heller

Schlusselubergabe

- in dem Sie gut untergebracht sind und die kommenden
Herausforderungen bewaltigen werden.”

Bereits Ende Januar 2023 konnten alle Dienstbereiche ihre
neuen R&umlichkeiten beziehen. Die Aufgabenbereiche
sind dabei vielfdltig - von A wie die Autobahnpolizei bis Z
wie Zentrale Polizeidirektion Niedersachsen haben rund
240 Menschen hier eine neue Heimat gefunden.

Schliisseliibergabe mit (v.l.) Ingo Siese (Leiter der Autobahnpolizei),
Oliver Tschirner (stellv. Leiter der PI Géttingen), Gwendolin von der
Osten (Polizeiprisidentin der PD Géttingen) und Marcus Rogge (Bau-
amtsleiter des Staatlichen Baumanagements).
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Mittendrin statt nur dabei

Gottinger Schauspieler Prashant Jaiswal zu Gast auf der Berlinale

tionalen und internationalen Stars aus Kino, Film und Fernsehen die Klinke in

die Hand. Highlight der 73. Internationalen Filmfestspiele in Berlin war die Ver-
leihung des Ehrenbéren fir sein Lebenswerk an Regisseur Steven Spielberg (,Einen
Preis fur mein Lebenswerk zu bekommen, alarmiert mich ein wenig, denn ich bin noch
nicht fertigl“). Mittendrin zwischen all diesen Stars war auf Einladung der Gastgeber
auch wieder der bekannte Gottinger Schauspieler Prashant Jaiswal (48). meineRegion
Gottingen traf sich mit dem ,Lieblingsinder* der deutschen Produzenten und Regis-
seure.

N ach zwei Jahren Corona-Pause gaben sich bei der Berlinale wieder die na-

Zuerst ein Einkaufsbummel im Asia-Laden ,Himalaya“ in der Roten StraBe, dann ein
heiBer Tee im India Haus in Géttingen, Prashant Jaiswal ist gut gelaunt und entspannt
wie eigentlich immer. Von der Berlinale ist er auch Tage danach noch schwer beein-
druckt. ,Es ist schon Wahnsinn, was dort alles fir Stars zusammenkommen.“ Dazu ge-
hérten neben Spielberg unter anderem Anne Hathaway, Kristen Stewart, Matt Damon,
Helen Mirren, Mathias Schweighéfer, Yvonne Catterfeld (,Ihr Lacheln ist fiir mich wie
die Behandlung durch eine Heilpraktikerin®), Jessica Schwarz, Ken Duken und viele,
viele mehr. Fiir den Géttinger ist die Berlinale in erster Linie eine wichtige Kontakt-
bdrse, hier trifft man nicht nur Kollegen, sondern auch alle wichtigen Produzenten,
Drehbuchautoren und Regisseure.

Kennengelernt hat der 48-Jahrige Deutschland wéhrend der EXPO 2000 in Hannover.
,Da hab ich mich sofort in Deutschland verliebt®, erinnert sich Prashant. Aufgewachsen
in einer GroBfamilie als Kind von Freiheitskampfern, studierte er Psychologie, lernte
deutsch und studierte Sozialwissenschaften. Inspiriert von seinem groBe Vorbild Amit-
abh Bachchan und seinen Lieblingsschauspielern Al Pacino und Kate Winslet widmete
er sich der Schauspielerei, schon in Indien hatte er eine private Schauspielausbildung
absolviert.

Mit dem Erfolg der Frosta-Werbung (Bami Goreng) begann die Karriere des Géttingers,
der bis heute in Uber 90 Fernseh- und Kinofilmen oder Werbespots mitgewirkt hat.

Sein erster Kinofilm war ,Wistenblume*, einem breiteren Publikum wurde er durch
seine Rolle als Mitarbeiter Prashant in der Pro7-Sieben Kultserie ,Stromberg“ und
,Stromberg — der Film“ bekannt. Neben den Kinofilmen ,Drei Tirken und ein Baby*,
,Mannerherzen und die ganz groBe Liebe" und ,Willkommen bei den Hartmanns* ste-
hen mittlerweile fiinf Auftritte im ,Tatort“ ebenso in seiner Vita wie die Alarm fiir Cobra
11-Folge ,Hooray for Bollywood*.

Der 48-Jahrige, der sich auch immer wieder ehrenamtlich engagiert, kann also mittler-
weile auf eine groBe Karriere zurlickblicken: ,Ich liebe die Kamera, und die Kamera
liebt mich. Wir sind wie ein Ehepaar, nur noch nicht geschieden®, erklart er au-
genzwinkernd. Als erfolgreicher Schauspieler war er auch Gast auf
dem Roten Sofa des NDR bei Bettina Tietjen, die ihm ein tber-
raschendes Treffen mit seiner ,Traumfrau“ Barbara Schone-
berger ermdglichte, ebenso war er bei ,Das perfekte
Diner* und ,Ein Tisch fir 2 dabei. Seine gréRten
Winsche: einmal die Rolle des Bo&sewichts
und Schurken zu spielen, die Teilnahme
an der RTL-Tanzshow ,Let's dance® und
ein Buch zu schreiben irgendwie mit
dem Titel ,Von Ghandi bis Goeb-
bels* (Anm. d. Red.: in der Komo-
die ,Und Aktschn!“ mit Gerhard
Polt tibernahm Jaiswal als indi-

scher Koch Herr Suk die Rol- »
le von Joseph Goebbels). i 7

Plane und Ziele hat Pras-
hant Jaiswal also genug,
zuletzt stand er fur den
Film ,Der Spiegel”
Uber Demenzkranke
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gemeinsam mit Eva Habermann vor der Kamera, ubrigens gemeinsam mit Tochter
Jolina Jaiswal (14), die scheinbar ganz auf Vaters Spuren wandelt und auch in der
Schule Theater spielt. Der Vater ist natiirlich auch im anstehenden Hann. Minden-
Krimi mit dabei.

Bei all den Erfolgen hatte Prashant Jaiswal auch immer wieder mit Riickschlégen zu
kampfen, Scheidung 2015, finanzielle Probleme, zudem wurde der Stromberg-Star
bei einem Casting Opfer von Diskriminierung, aktuell hat er mit Vitiligo, einer Stérung
der Hautpigmentierung zu kdmpfen. Doch Jammern ist fir den Optimisten Prashant
keine Option: ,Ich liebe die deutsche Sprache, aber ich hasse Satze wie ,Lass
den Kopf nicht hdngen’, ,Das Leben geht weiter, immer positiv denken’
oder ,Am Ende des Tunnels gibt es auch ein Licht" Nein, Mitleid
mag ich nicht. Was mir wirklich hilft, sind meine vielen deut-
schen Freunde und meine indische Familie®, so der
liebevolle Vater, der gerne wieder eine gliickliche
Familie griinden wiirde. Ein positives Feed-
back gab es zumindest in Berlin: So gehor-
te es zu seinen schonsten Erlebnissen
auf der Berlinale, dass viele Regisseu-
re und Drehbuchautoren der Mei-
nung waren, er ware durch sein
verandertes Aussehen noch
interessanter geworden, was
auch fir eine Charakterrolle
von Vorteil ware. Wer mehr
liber den beliebten Got-
tinger Schauspieler er-
fahren mochte, schaut
hier mal rein: prashant.
eu. luco

Foto: privat, Archiv P, Jaiswal



Schlau am Stau vorbei

Universitat Gottingen untersucht die Bewegungsdaten des Versorgungsverkehrs im
Stadtgebiet und will mit Klinstlicher Intelligenz fur Verbesserungen sorgen

er mit dem Auto in Gottingen unterwegs ist,
Wbraucht vor allem viel Geduld. Baustelle Uber Bau-
stelle, fast den ganzen Tag Uber bilden sich im
Stadtgebiet endlos viele Staus. Das nervt! Was aber, wenn
auch Fahrzeuge des Versorgungsverkehrs wie Rettungs-

dienste oder Busse nicht durchkommen? Ein Forscherteam
der Universitat Gottingen will hier Abhilfe schaffen.

Der Versorgungsverkehr der kritischen und sozialen Infra-
struktur — beispielsweise Rettungsdienste, Busse, Raum-
oder Entsorgungsfahrzeuge — stellt bestimmte Anforde-
rungen an das StraBennetz: Erstens sind die genutzten
Fahrzeuge héaufig UbergroR und damit schwieriger auf en-
gem Raum zu mandvrieren. Zweitens sind die Fahrten oft
besonders dringlich, etwa bei festgelegten Fahrplanen oder
in Notféllen. Ein Forschungsteam der Universitat Gottin-
gen untersucht nun gemeinsam mit der SETLabs Research

Ein Forschungsteam der Universitdt Géttingen untersucht gemeinsam
mit der SETLabs Research GmbH die Bewegungsdaten verschiedener
Fahrzeugflotten im Géttinger Stadtgebiet, um neuralgische Verkehrs-
punkte zu identifizieren. Ziel ist es, diese Daten mithilfe von Kiinst-
licher Intelligenz so aufzubereiten, dass ein effizienter Verkehrsfluss

planbar wird. Foto: Jamie Street/Unsplash (creative commons)

GmbH die Bewegungsdaten verschiedener Fahrzeugflotten
im Gottinger Stadtgebiet, um neuralgische Verkehrspunkte
zu identifizieren. Ziel ist es, diese Daten mithilfe von Kinst-
licher Intelligenz so aufzubereiten, dass ein effizienter Ver-
kehrsfluss planbar wird. Das Bundesministerium fir Digita-
les und Verkehr (BMDV) fordert das Projekt fur 18 Monate
mit rund 188.000 Euro. Dafur werden die Wissenschaftle-
rinnen und Wissenschaftler der Smart Mobility Research
Group (SMRG) der Universitat zusammen mit der SETLabs
Research GmbH und beteiligten Akteuren mehrere pra-
xisrelevante Anwendungsfalle entwickeln. AnschlieBend
werden die Datenanalysen der Bewegungswege mithilfe
aufwéndiger Maschine-Learning-Algorithmen aufbereitet.
Ein prototypisches Informationssystem visualisiert die Ana-
lyseergebnisse in einer Weise, die den Anforderungen von
Operateuren und Planungsstellen gerecht wird.

LJmmer mehr 6ffentliche und private Fahrzeugflotten werden
mit modernen Sensor- und Telematikeinheiten ausgeristet.
Wir untersuchen, wie sich diese Daten sinnvoll fur adminis-
trative und operative Planungen nutzen lassen®, sagt Prof.
Dr. Lutz M. Kolbe, an dessen Lehrstuhl fur Informationsma-
nagement die SMRG angesiedelt ist. ,Alltdgliche Kenntnis
Uber neuralgische verkehrliche Schwachstellen hat derzeit
insbesondere das Fahr- und Dispositionspersonal der ver-
schiedenen Fahrzeugflotten.

Dieses Wissen ist jedoch flr die zustandigen Planungs-
stellen kaum strukturiert und umfassend abrufbar®, erganzt
Dr. Tim-Benjamin Lembcke, Forschungsgruppenleiter der
SMRG. ,Dieses Projekt zielt darauf ab, relevante Informatio-
nen datengetrieben zu extrahieren und in geeigneter Form
aufzubereiten, um so die beteiligten Akteure zielgenau zu
unterstttzen®, pug/ luco
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Fahrradklima-Test:
Gottingen gesetzt

Digital und Print

meinen Deutschen Fahrrad-Clubs (ADFC) hat die Stadt MEDIABERATER

Gottingen wieder eine Bestplatzierung erreicht. Damit m/w/d in Voll- oder Teilzeit

ist Gottingen fur einen der ersten Platze gesetzt. Am Montag, REDAKTEUR

24. April, werden die Siegerstadte vom ADFC gekdrt. Dann N >
wird Kklar, welchen Platz Goéttingen in welcher Kategorie tat- m/w/d in Voll- oder Teilzeit

3 eim bundesweiten Fahrradklima-Test 2022 des Allge-

| "
Deine Aufgaben:

+ Akquisition und Verkauf
von Online- und Printanzeigen

¥ Entwicklung und Umsetzung von
neuen Vermarktungsideen

¥ Beratung und Betreuung von Kunden

sachlich belegt hat. Bereits in 2016, 2018 und 2020 ging die
Stadt als Siegerin aus dem Test hervor.

Anteil der Radfahrer rund 36 Prozent

Die groBe Online-Umfrage des ADFC-Fahrradklima-Tests
fand im Herbst letzten Jahres zum zehnten Mal statt, mit einer

) ) ) ) + Texterstellung/PR-Berichte
Rekordteilnahme von fast 250.000 Teilnehmerinnen und Teil-

¥ Onlinestellen von Inhalten auf unserer Website |

nehmern. In 2019 wurde die Stadt als fahrradfreundliche Kom- ¥ Allgemeine Redaktionsarbeiten
mune zertifiziert. Gottingen setzt auf zahlreiche MaBnahmen Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann sende uns
und Projekte Zur Steigerung des Radverkehrs 'Ifl Deine Bewerbung an bornhoff@mundus-online.de
. : - Wir freuen uns auf Dich!
E = T T

Die Fahrrad-Infrastruktur wird stetig verbessert. Der Anteil an

Sichelnsteiner Weg 2

Radfahrerinnen und Radfahrern am StraBenverkehr betragt in o= 34346 Hann. Miinden
Gottingen inzwischen rund 36 Prozent. Radschnellwege und l “ |d| IS Ma”,mm@:hgji:}gifﬁ%g
FahrradstraBen oder Angebote zum Fahrradparken und Las- . PGty © H AR s www.mundus-online.de

tenradleihen machen Lust aufs Rad.

lhr Fahrradgeschdéft
in Witzenhausen. XCELLENT

Bikes B

05542 933314
infoaexcellent-bikes.de
www.excellent-bikes.de

Store direkt
am Autohaus
Rohde und Ahlers

‘f“

‘Bikelet sing = | hrraverkauf
Fahrradverleih * Werkstatt



AUSFLUGSTIPPS

Der Fruhling ist eingekehrt und die Tage rund um die Osterzeit
schaffen Freiraume, um etwas zu unternehmen oder kreative Pro- /

jekte umzusetzen. Ob man lieber drauBen in der Natur unterwegs

ist oder zuhause bastelt und werkelt — es gibt unzahlige Moglich-

keiten, um die freie Zeit zu genieBen. Wir haben auf den folgenden
Seiten verschiedene Ausflugstipps fur Sie zusammengetragen, die
fur Abwechslung und Spal3 sorgen.

VS Verkehrsverbund
Stid-Niedersachsen
sicher - zuverlassig - umweltbewusst

Jetzt einsteigen und loswandern.
Natiirlich umweltbewusst mit
dem Linienbus.

~Fruuuhhling,

/]
!

ich komme

www.harz-nah-dran.de




Fahrten: April bis Oktober / MS Wintergarten: November & Dezember
Ankerplatz: Im Sommer bei gutem Wetter geoffnet!

Weserstein, 34346 Hann. Miinden
Tel. 0171 2218505 « info@weserstein-touristik.de

Ausflugstipps 11

Kirschbllitenfest
in Unterrieden

Mit Musik, Kunst und Flohmarkt: Die Absatzge-
nossenschaft Unterrieden ladt zum Fest ein

m Samstag, 22. April findet von 11.00 — 18.00 Uhr wieder das
Abeliebte Kirschblltenfest der Absatzgenossenschaft Unterrie-

den bei Witzenhausen statt. Mit Musik, handwerklicher Kunst
an verschiedenen Marktstanden, Flohmarkt, herzhaften Leckereien
direkt vom Grill, einem kostlichen Kuchenbifett, Bier- und Limona-
denspezialitdten der Brauerei Schinkels, ist bestimmt flir jeden Be-
sucher etwas dabei.

Bei den kleinen Gasten wird an dem Tag garantiert keine Langeweile
aufkommen, denn viele tolle Highlights warten auf die Kleinsten. Ne-
ben einer Hiipfburg, auf der sich die Kids so richtig austoben kdnnen,
findet vor Ort auch ein kostenloses Kinderschminken statt. Der Hof-
laden hat den ganzen Tag geodffnet und die Besucher haben zudem
die Moglichkeit junge Sauer- und SiiBkirschbdume zu erwerben und
Wanderungen in benachbarte Kirschenplantagen zu unternehmen.

Absatzgenossenschaft Unterrieden e. G.
LudwigsteinstraBe 6, 37214 Witzenhausen-Unterrieden

CAVALLUNA 5

PASSION FOR HORSES

‘GEHEIMNIS
DER EWIGKEIT
22.-23.04.23 Gottingen
LOKHALLE Gottingen

vww.cavalluna.con

ro BRI
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Die Barbarossahohle
im Kyffhausergebirge
Entdecken Sie ein sagenhaftes Wunder der Natur

Barbarossahohle. Sie ist eine von weltweit nur zwei existierenden
Schauhohlen im Anhydritgestein und damit eine absolute geolo-
gische Raritat.

| m Norden Thiiringens liegt die 15.000 m? groBe, sagenumwobene

Riesige Hohlrdume, bizarre Gipslappen und interessante Gesteins-
strukturen wie Alabaster und Schlangengips faszinieren die Be-
sucher ebenso wie die zahlreichen kristallklaren, blaugriin schim-
mernden Seen mit ihren eindrucksvollen Deckenspiegelungen.
Und ganz nebenbei ist immer der Hauch der Geschichte zu spuren,
denn hier, tief im SchoBe des Kyffhausers, lebt er fort - der Mythos
Barbarossa — der Glaube an den verzauberten Kaiser Friedrich I.,
der der Welt Frieden und Eintracht stiften wird, sobald keine Raben
mehr um den Berg fliegen.

World of lights - ,Lichterwelten*

VVom 10. bis 31. Mai présentiert sich die Barbarossahohle ihren Gés-
ten in einem ganz besonderen Glanz — mit farbiger Lichtkunst spek-
takular illuminiert.

Wege bekommen Muster, fantasievolle Skulpturen ,sprieBen® aus
dem Boden, es dreht und bewegt sich - die Naturhdhle gerat in
einen unglaublichen Lichterrausch! Insbesondere Licht und Wasser
sind spektakulare Gegenspieler, so dass die Reflektionen in den
kristallklaren Seen vollig neue Dimensionen eroffnen.

SCPark kyfthauser

10. bis 31. Mai 2023 —14.30 - 17.30 Uhr

Miihlen 6, 99707 Kyffhauserland, OT Rottleben - www.hoehle.de

Zauberhafte Marchenwelt

Eine Woche voller Wunder und Magie

n Bad Sooden-Allendorf gibt es von Ostersonntag bis Donnerstag

ein tagliches Programm mit dem Schutteln der Betten durch Frau

Holle, einer taglichen Marchenstunde, sowie marchenhaften Spa-
ziergangen. Das diesjahrige Marchen-Motto ist ,Die Bienenkdnigin®
,Der Geo-Naturpark wird am letzten Wochenende zeigen, wie Wild-
bienen leben®, erklart Petra Jathe, Vorsitzende der AG Marchenhaf-
tes Bad Sooden-Allendorf.

Im Programm gibt es auch ,Méarchen in der Kirche®. Am Samstag,
den 15. April wird sich eine Rettermeile — mit Unterstiitzung von der
Rettungshundestaffel BRH WerraMeiBner, der Freiwilligen Feuerwehr
Bad Sooden-Allendorf, des DRKs, des THWs und der Polizei, prasen-
tieren. Gleichzeitig findet im Kurpark ein Kinderfest mit Spiel, SpaB,
Bastelarbeiten und vielem mehr statt. Sonntag, 16. April, gibt es dann
auch wieder einen marchenhaften Festzug mit vielen Vereinen, Mar-
chen- und Symbolfiguren durch die StraBen der Altstadt.

L
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\Bad Sooden-Allendorf

... lassen Sie sich von Marchen, Sagen und Legenden verzaubern!
vem O, bis 10. %2023

HIGHLIGHTS

Lose locken mit ,mirchenhaften
Gewinnen"” an der ,Marchenhiitte” am
.Salztisch”

Frau Holle, Gold- und Pechmarie
schiitteln jeden Tag kriftig die
Betten aus dem Séder Tor

Die S66der Marchen-Marianne ver-
setzt Sie in eine andere Welt

Vorfiihrung von Seilerarbeiten

s i sl % m@

Freunde und Férderer der Rhenanus-
Schule backen am 15. und 16. April
von 14-17 Uhr Crépes an der Eisdiele
Capriccio

AKTIONEN

Gestaltung: www.mwstudio.de - Bad Sooden-Allendorf

Rettermeile mit Unterstiitzung ver-
schiedener Organisationen am 15. April
von 14-17 Uhr

©2023
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450 Jahre Kirsche in Witzen-
hausen — eine Frucht wird

zur ldentitat einer ganzen
Stadt

s ist ein wahres Jubildum: Der Anbau von Kirschen geht auf eine
E lange und stolze Geschichte zurtick. Seit nunmehr 450 Jahren

werden in Witzenhausen und Umgebung Kirschen angebaut
und es ist einer der altesten Kirschenanbaugebiete Deutschlands -
eine lange Tradition, die in Witzenhausen gepflegt wird und die bis
heute groBen Erfolg hat. Denn die Kirschen aus Witzenhausen sind
in ganz Deutschland bekannt. Sie sind ein Symbol fir die Region und
fur die Landwirtschaft.

Das Jubilaum ist eine Gelegenheit, sich zu erinnern und zu feiern.
Die Kirschenland Erlebniswochen sind eine wunderbare Moglich-
keit, das vielfdltige Programm in und um Witzenhausen zu erleben.
Vom 22. April bis 21. Mai erwartet Sie eine unvergessliche Veranstal-
tungsreihe. Sie bietet Innen die Moglichkeit, die reiche Kultur und die
wunderbare Landschaft zu genieBen. Freuen Sie sich auf die vielen
kostlichen, regionalen Speisen, die unzdhligen Attraktionen und die
erstaunlichen Sehenswirdigkeiten. Abgerundet wird das Angebot
durch ein spannendes Kulturprogramm, das viele Fihrungen und

i Wirichen- und Univeriititastadt

WITZENHAUSEN
r Kirschen- und Universitatsitadt
Py WITZENHAUSEN
1

Wiharn legt in umener Natur
= ] Wiisen liegt in unserer Natur.

Kirschenland
Erlebniswochen

Veranstaltungen

STAUNEN ENTDECKEN GENIESSEN

VON APRIL BIS MAI

Vom 22. April bis 21. Mai 2023 erwartet Sie
ein unvergessliches Erlebnis in Witzenhausen.
Diese Veranstaltungsreihe bietet lhnen die
Moglichkeit, die reiche Kultur und die wun-
derbare Landschaft in und um Witzenhausen
zu geniellen. Zwei besondere Events sind die

Zum
Lokalrunde am 06. Mai sowie ,Witzenhausen PROGRAMM

Jetzt scannen und das

. « .
in Bewegung®am 13. Mai. Kirschentang itk

Erleben Sie ein Feuerwerk an Ausfliigen

05542-60010 | info@kirschenland.de | www.kirschenland.de

Ausflugstipps

Alles rund um Haus
und Garten

Duderstadter Gartenmarkt lockt im Mai wieder tausende
Besucher in die Altstadt

Gartenmarkt am 6. und 7. Mai. Damit fihren der neue Vor-

sitzende des Treffpunkt Stadtmarketing e.V. als Veranstalter,
Andreas Biebermann, und die neue Vorstandsassistentin Ann-Ka-
thrin Osburg die erfolgreiche Tradition der groBen Duderstadter
Themenmarkte fort.

Die Fruhlingssaison startet in Duderstadt mit dem groBen

Der Gartenmarkt bietet viele Anregungen zur Gestaltung und Pfle-
ge des heimischen Umfelds. Am verkaufsoffenen Sonntag sind die
Duderstadter Geschéfte ab 12 Uhr geoffnet. Karussell, Bungee-
Trampolin und mehr wird flr Kinder angeboten.

Rund 100 Aussteller présentieren Schones zu den Themenwelten
Garten und Landlust: Blih- und Grinpflanzen, Blumenzwiebeln,
Klchenkrduter, Blische, Gartenmobel, Outdoor-Schmuck und Gar-
tengerate. AuBerdem gibt es jede Menge Infos zur Gartenpflege
und -gestaltung. Auch bei der kulinarischen Auswahl ist flir jeden
Geschmack etwas zu finden.

Offnungszeiten:

Am Samstag 6ffnet der Markt von 10 bis 18 Uhr, am Sonntag ab 11
Uhr. Die Geschéfte 6ffnen am Samstag zu den Ublichen Geschéafts-
zeiten und am Sonntag von 12 bis 17 Uhr. Veranstalter ist der Treff-
punkt Stadtmarketing Duderstadt e.V.

Gof\fo rkt

6. & 7. Mai in Duderstadt

Verkaufsoffener Sonntag
von 12:00 - 17:00 Uhr
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Gesund in den
Frihling starten

Weser-Therme in Bad Karlshafen

ntspannen, relaxen und dabei etwas fiir die Gesundheit tun:

dazu |Iadt die Weser-Therme ein. In der Thermenwelt gibt es

verschiedene Innenbecken mit einem Solegehalt von 1,5 bis
5 % und Temperaturen von 33 bis 36 °C, mehrere Whirlpools, einen
Eltern-Kind-Bereich sowie eine Edelstein-Meditationsgrotte und
eine Infrarotkabine zu entdecken. Der AuBenbereich mit groBem
Thermengarten direkt an der Weser und zwei AuBenpools mit
einem Solegehalt von 12 % ladt zum Relaxen ein.
Im Saunaland erwarten die Gaste verschiedene Themensaunen,
die Temperaturen von milden 60 °C bis hin zu heiBen 105 °C bieten.
Ein groBer Innen- und AuBenpool, ein Osmanischer Hamam, ein
Dampfbad, eine Schnee-Sauna und FuBbecken erganzen das
Wellnessangebot. Im Saunagarten direkt an der Weser mit zwei
AuBensaunen und der Bootssauna ,Jacques Galland“ kann man
erste Sonnenstrahlen genieBen.
Ein umfangreiches Massage- und Kosmetikangebot und die Weser-
Thermen Gastronomie in allen Bereichen machen einen entspann-
ten Wellnesstag perfekt.

Infos: Weser-Therme Bad Karlshafen | Kurpromenade 1, Bad
Karlshafen | Tel.: 05672 9211-0 | marketing@wesertherme.de
www.wesertherme.de

BAD KARLSHAFEN

Geoffnet Tagl. 9-22 Uhr - Fr.,Sa. 9-23 Uhr
Geschlossen Heiligabend

Bad Karlshafen GmbH - Gesellschaft fiir Standort und Marketing
WESER-THERME - Kurpromenade 1- 34385 Bad Karlshafen - Tel.05672/9211-0

www.wesertherme.de

neinere gion

Besondere Ausstellung:
Fluchtpunkt Friedland

Migrationsgeschichten an einem einzigen Ort

ehr als viereinhalb Millionen Menschen sind seit seiner Off-

nung im September 1945 liber das Grenzdurchgangslager

Friedland nach Deutschland gekommen. Fur die einen war
es ein fast schon marchenhafter Ort des sicheren Ankommens, fir
die anderen nur ein Lager, eine Zwischenstation auf einem langen
Weg.

Seit 2016 préasentiert das Museum Friedland im historischen Bahn-
hof des Ortes die Geschichte und Gegenwart des Grenzdurch-
gangslagers. Als eines der ersten Migrationsmuseen in Deutschland
mit dem Blick auf Flucht und Vertreibung erzéhlt es die Geschichte
dieses einzigartigen Ortes. Dort, wo friher Koffer und Kisten ge-
lagert wurden, ist heute das Eingangsfoyer des Museums.

Die Dauerausstellung ,Fluchtpunkt Friedland® stellt nicht nur die
Geschichte des Grenzdurchgangslagers von 1945 bis heute vor, sie
erzahlt auch bewegende Lebensgeschichten von Ankommenden
aus vielen Teilen der Welt. Mehrsprachige Audioguides laden Inte-
ressierte dazu ein, ganz individuell in die Thematik einzutauchen.

Wer den personlichen Dialog vorzieht, kann an Wochenenden
und Feiertagen um 11 und um 15 Uhr an einer der 6ffentlichen
Fiihrungen teilnehmen.

Mittwoch
bis S¢

intag
10 — 18 Uhr



Landesgartenschau Bad Gandersheim

Das Mega-Event fur Erlebnishungrige, Kulturbegeisterte und Gartenfans

dersachsens groBBte Veranstaltung 2023, 6ffnet ihre Tore. Vom

14.04. bis 15.10. feiert Bad Gandersheim mit Musik, Theater,
Kunst, Sport und einem wahren Blitenmeer spektakulare GARTEN.
FEST.SPIELE. Mit Uber 1500 Veranstaltungen an 185 Tagen sind sie
genau die richtige Mischung fur alle Erlebnishungrigen, Kulturbegeis-
terten, Bewegungsfans und DrauBenkinder.

Es ist soweit! Die 7. Niedersachsische Landesgartenschau, Nie-

Die Roswitha-Stadt prasentiert gartnerische Highlights in einem
einmaligen Ambiente. Der alte Baumbestand, die drei malerischen
Osterbergseen, platschernd begleitet von den Fliisschen Gande und
Eterna und eine prachtvollen Neubepflanzung pragen die Szenerie.
Rund 60.000 farbenpréachtige Stauden leuchten um die Wette, eine
Augenweide ist das 1km lange Blutenband. Sie fuhrt die Besucher bis
in die historische Innenstadt mit sehenswerten Fachwerk-Hausern
am historischen Marktplatz und der imposanten romanischen Stifts-
kirche.

Highlights im Friihling

Die Blumenhalle ist nicht nur fiir Fans der Floristik eine so entspan-
nende wie inspirierende Oase. Hier startet der Frihling mit Knos-
penknall und Blutenkracher. Zwei Schwergewichte der Gartenkunst

GaRTEenN.
FEGST.

stellen sich im Pavillon der Regionen vor: das Europa-Rosarium San-
gerhausen, gefolgt von den Herrenhduser Garten aus Hannover.
Aufdem ,Fest der Chore® verzaubern gleich mehrere Dutzend Chore
aus ganz Niedersachsen mit Liedern aus verschiedenen Genres. In
weiteren Auffihrungen sind der ,,Shanty-Chor der Marinekamerad-
schaft Gottingen eV“ und ,,Greg Perrineau und der New Christian
Mercy Mission Gospelchor Hannover“ auf der LAGA zu genieBen.
Mit ,Die Jazzpolizei“ ist die genialste und witzigste Mischung aus
Marching Band und Improtheater zu Gast auf der LAGA — und auch
das Tanztheater kommt nicht zu kurz! Das ,,Tanzstudio Kerstin Bau-
feld* aus Katlenburg besticht durch Choreographien auf Weltniveau.

Historienfans kommen am Romerwochenende Harzhorn auf ihre
Kosten. Ein authentisches Romerlager gibt Einblicke in das Leben
und Schaffen der alten Romer.

Riesen SpaB fur Kinder ist garantiert mit Maxim Wartenberg und
seinem Trommelfloh, bekannt und geliebt aus dem KIKA Programm.

GARTEN. FEST. SPIELE. — ein Sommer voller Erlebnisse!
Website: www.laga-bad-gandersheim.de
Veranstaltungskalender:
https://veranstaltungen.laga-bad-gandersheim.de/

o AT &

LanDesGarTenscHau
BabD GanDERSHeIM

2023 ap”

dersac sens
groBtes Event in 2023
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LIVE am

HARZ
OPEN AIR

WINCENT WEISS
W

12.08.23 OSTERODE AM HARZ
19:30 UHR BLEICHESTELLE

www.liveamharz.de

NDR1_

OSTERODE

A u:

-
5 sparkasse
Osterode am Harz

&

S

o HarzEnergie

Programménderungen vorbehalten

DO MORE OF WHAT MAKES YOU HAPPY

Koffein, Kalorien und Adrenalin!

i Familien-Ausflugziel gesucht?
Wie klingt Klettern, Futterm und
Shoppen in Bad Sachsa im Sidharz?
Das, Clip 'n Climb Harz" ist ene moder
"M ne Fun-Kletterhalle. Einfach einklinken
# und allein losklettern — das vollauto-
matische Sicherungssystem macht
den Rest, Kinderleichi - bereits
ab 4 J. kann es losgehen!
Energien fullt man danach nebenan
im Backwood Burger Restaurant wieder
auf. Ob Burger, Spare Ribs oder Salat-
Bowd - alles entsteht hier mit besten
Zutaten und viel Lisbe zur Handarbeit.

Wer nicht Klettern machte, kann im
Ourdaorshop stibern,

lie Kaschkatzen der Familie werden im
(offeeshop nebenan z.B. mit Softeis,
frischen Waffeln cder hausgemachien
Kuchen glicklich.
Was fiir ein Tag!

Mehr unter:
reservierung.
backwoodburger.de
I tickets.
clipncdimbharz.de

meinere gion

Das LIVE am HARZ OPEN AIR
in Osterode am Harz geht
in die zweite Runde!

Das LIVE am HARZ OPEN AIR 2023, ein Publikumsmagnet fur die
Stadt Osterode am Harz und die weitere Umgebung, findet dieses
Jahr am 11. und 12. August auf der Bleichestelle im Zentrum von Os-
terode am Harz statt. Das Team der Stadthalle Osterode am Harz
hat es geschafft, nach REVOLVERHELD im letzten Jahr, auch 2023
wieder echte Top-Kinstler nach Osterode am Harz zu holen.

Schlagerparty

Wie schon im letzten Jahr steht der Freitag, 11.08.2023 ganz unter
dem Motto ,Schlagerparty®.

Den Anfang macht der ehemalige ,Caught in the Act* Sanger Eloy
de Jong, prominent gefolgt von der talentierten Newcomerin Pia So-
phie. Die Hohepunkte des Abends sind aber zweifellos der nicht nur
als ,Ballermann-Séanger bekannte Schlagerséanger Mickie Krause
und der mit seiner wunderbaren Stimme und seinem italienischen
Charme begeisternde Nino de Angelo.

Wincent Weiss

Am Samstag, 12. August um 19:30 Uhr wird Wincent Weiss, einer der
erfolgreichsten und begehrtesten Kinstler in der deutschen Musik-
landschaft, auf der LIVE am HARZ OPEN AIR Bihne stehen. Und im
Gepéack hat er nicht nur Songs wie ,Hier mit Dir®, ,Musik sein“ oder
LFeuerwerk®, sondern auch die Songs von seinem nagelneuen Al-
bum No.4.

Tickets: Tickets sind erhaltlich unter www.liveamharz.de und an allen
bekannten Vorverkaufsstellen.

OUTDI |||'
1: 05%)

RAVENSEBERG
ABAEEEAMP

SCHULWEG 2-% | 37441 BAD SACHSA | TF



Ein Hauch von Luxus am Gardasee

Die Perle Tralens |
wic wealdberranem Flair

1 1
Den Suden mit allen Sinnen erleben!

Norditaliens Kultur und die Leichtigkeit des Seins.
Der Gardasee leuchtet in der Morgensonne und zeigt
sich bei dem milden Klima von seiner sanften Seite.
Die Sehenswirdigkeiten rund um den See und

in der ndheren Umgebung, die vielen vertréumten
Dorfer die man entdecken kann, sollte man sich
nicht entgehen lassen.

Der Gardasee ist der gréf3te und berithmteste See Italiens,
mit marchenhaften Landstrichen und mildem Klima,
welches das Gedeihen einer Gppigen, mediterranen
Vegetation von Palmen, Oleandern, Orangen- und
Zitronenstauden, Weinstocken, Olivenbdumen usw.
gestattet. Weinberge und Olivenhaine dominieren die
Landschaft am ostlichen Gardaseeufer, wo ein ausge-
zeichneter Wein und sehr gutes Olivendl hergestellt wird.

Thre persinlicke Travwmreise

Wunderschones Ostfriesland -
Wiesmoor mit Insel Norderney
26.04. bis 29.04.2023 | 4 Tage | Halbpension

- Preis: p.P. ab 516,00 €
Inklusivleistungen: 2

v’ BegriiBungsdrink
v Reiseleitung und Schifffahrt zur Insel Norderney
mit Inselrundfahrt

v" Reiseleitung entlang der Nordseekiiste

An die Ostseekiiste nach Kuhlungsborn
28.05. bis 04.06.2023 | 8 Tage | Halbpension

T (AR Preis: p.P. ab 1.045,00 €

v’ BegriiBungsdrink
v Tagesfahrten nach Warnemiinde/Rostock/Fischland Darf3
4 Reiseleitung auf dem Ausflug Fischland-Darf3

v" Fahrt mit der Molli-Bahn und Hafenrundfahrt

in Warnemunde

v Fahrt mit dem MORADA-Express

v 1x Tageskarte KUBOMARE Saunawelt

v Tanzabend uvm.

Schleswig-Holstein mit Schifffahrt
auf dem Nord-Ostsee-Kanal
06.06. bis 09.06.2023 | 4 Tage | Halbpension

Preis: p.P. ab 546,00 €

Inklusivleistungen:
v Ausflug nach Busum & Eidersperrwerk
mit Reiseleitung
v’ schifffahrt Nord-Ostsee-Kanal inkl. Buffet an Bord
(Kiel-Rendsburg)

b Resetane

UNSERE LEISTUNGEN:

Fahrt im Komfortbus
5 x Ubernachtung - Zimmer mit Bad oder DU/WC
5 x Frihstucksbuffet

5 x reichhaltiges Salatbuffet,
Brot- und Obstvarianten

1 x Willkommmens-Wahlmenu
mit BegriBungsdrink

3 x Abendessen mit Mentwahl

1 x Gardasee Dinner (Menuwahl)

mit Lachsforellenbuffet bei Livemusik

1 x Kaffee und Kuchen

1 x Mittagessen mit Pasta

und Salatbuffet in einem der Tonelli Hotels

1 x Schifffahrt ab Riva bis Zollhaus in Torbole
1 x Aperitif mit Imbiss in der Casa Tonelli

in Torbole, auf Goethes Spuren

1 x Weinprobe mit kleinem Imbiss
in einem regional typischen Weinkeller

1 x Grappa Verkostung in einer Grappa Brennerei
1 x Tagesfahrt mit Reiseleitung nach Trento

1 x Tagesfahrt Gardasee bis Sirmione
mit Reiseleitung

Mehrmals Tanz in der Bar

N N N N N N N N NS O

Reisepreis p.P. im DZ:

€ 796,-
Einzelzimmerzuschlag: € 125,‘

Weitere Eintritte nicht enthalten.

Anfallende Kurtaxe ist von jedem Gast
vor Ort zu entrichten.

IHR HOTEL:

Sie wohnen im modernen Hotel Savoy Palace
in Riva. Das Haus befindet sich nur 150 m vom
Gardasee und 800 m vom pittoresken Ortszentrum
von Riva del Garda entfernt. Alle Zimmer sind hell
und grof3ziigig konzipiert und sind mit Bad oder
DU/WC, Fohn, Balkon, Klimaanlage/Hei-
zung, Safe, SAT-TV, W-LAN und Telefon
ausgestattet.

EEEEs

AuBBerdem bietet Ihnen lhr
Hotel: Bar, Restaurant, Fern-
sehraum, 4 Aufzige, einen
beheizten Innenpool, grole
Gartenanlage, Gesund-
heitszentrum mit Sauna,
Hydromassage
und Fitnessraum.

elreisen.de

eren Katalog finden Sie unter wWWwWWw.ap
1 1
oder wir senden Ihnen ein Exemplar zu.\N\r s wL e

uns

Apel-Reisen Touristik GmbH | Niester Str. 23 ¢« 37213 Witzenhausen | Tel.: 05542-7 1777 | Fax: 05542 -7 13 84 | bus@apelreisen.de
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Bildung und Visionen

m Auftrag der Landkreise Goéttingen und Northeim, der
Stadt Gottingen sowie des Landes Niedersachsen koor-
diniert der Arbeitsbereich Bildungsregion der Stdnieder-
sachsen Stiftung einen Strategieprozess zur Entwicklung
von Visionen und konkreten UmsetzungsmaBnahmen bis
2028 entlang der Bildungskette. Das Herzstiick des Strate-
gieprozesses ist die Strategiekonferenz Sidniedersachsen
am Mittwoch, 26. April, von 8.30 bis 16 Uhr, im Tagungs- und
Veranstaltungshaus Alte Mensa, Wilhelmsplatz 3 in Gottin-
gen Das Ziel der Konferenz besteht darin, die bereits ent-
wickelten Visionen zu priorisieren, zu konkretisieren und mit

MaBnahmen zu hinterlegen. So soll eine gemeinsam abge-
stimmte Bildungsstrategie flr die ndchsten finf Jahre entwi-
ckelt werden, die ein hohes Bildungsniveau sichert und die
Innovationskraft unserer Region starkt. Hierflir ist das Mitwir-
ken aller Bildungsakteur:innen notwendig, und daflr braucht
es konkrete Verantwortungsgemeinschaften mit definierten
Zustandigkeiten.

Teilnehmer koénnen sich online unter www.bildungsregion-

suedniedersachsen.de/bildungskonferenzen/strategiekon-
ferenz/ anmelden. Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt.

lhre Volkshochschule:

(o} GQTH NGEN LANDKREIS GGTTINGQ/

JETZT ANMELDEN
vhs-goettingen.de

Neue Kurse starten

in Gottingen | Duderstadt
Hann. MUnden | Osterode am Harz

Beachten Sie unsere Sonderbeilage
in diesem Magazin - sollten Sie
diese nicht vorfinden, wenden
Sie sich bitte an die 6rtlichen
Geschaftsstellen.
(Telefon: 0551 4952-0, E-Mail:
info@vhs-goettingen.de).

© rido - stock.adobe.com
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MUTTERTAGSFRUHSTUCK
IM WEITBLICK

am Sonntag, den 14. Mai 2023
von 10 bis 12 Uhr

Inklusive Sektempfang, Kaffee- und Teespezialitaten,
Saften, Mineralwasser sowie ein groBes und reichhaltiges
Muttertagsbiiffet fur 32,90 € pro Person

Reservieren Sie jetzt

Ulrideshuser Str. 44 « 37077 Gottingen
Tel.: 0551209080 . mail@hotel-beckmann.de
www.hotel-beckmann.de

\ Restaurant
KUCKUCK

Catering - Gottinger-Partyservice - Festlichkeiten

Unser Restaurant Kuckuck-Team hat es sich zur Aufgabe gemacht, eine
moderne deutsche Kiiche mit hochwertigen frischen Zutaten und ein
gemiitliches Ambiente zu schaffen.

Jetzt einen Tisch im Restaurant reservieren

Im Winkel 7 « 37077 Gottingen « Tel.: 0551 2090888
mail@restaurant-kuckuck.de « www.restaurant-kuckuck.de



20 Tag des Deutschen Bieres

Die Braukunst und ihre Vielfalt

Traditionelle Methoden, Biersorten und regionale Brauereien

Die Braukunst ist eine uralte Tra-

dition, die seit Jahrtausenden in

vielen Kulturen weltweit prakti-

ziert wird. Die Geschichte des
Bierbrauens reicht bis in
die Antike zuriick und ist

eng mit der Geschichte

der menschlichen

Zivilisation verbunden.

23. April

Tag des Deutschen Bieres
.

[

Die helle

Freude!

Hopfenmild &
herrlich siiffig

e |

Eﬂﬁﬁ;ﬁ
Rloftecheau |

Private Brautradition im ehemaligen

: Augustinerkloster

R [ a——

maligen Augustinerkloster in der Altstadt Eschweges.

Bereits 1369 brauten die Monche Bier an dieser Stelle.
Die erhaltenen Gewdlbekeller und die Kloster-Kapelle sind ein-
drucksvolle Zeitzeugen auf dem Brauereigeldnde. Heimatver-
bundenheit, Erfahrung, Tradition und die Verwendung bester
Rohstoffe garantieren die besondere Brauqualitat.
Neben ,Eschweger Klosterbrau® braut die nordhessische Pri-
vatbrauerei ,Jacobinus Klosterbiere® und ihr mildes Eschweger
Klosterbrau Hell, welches in der kultigen Euroflasche 0,51 und
0,33l angeboten wird. Die Sortenvielfalt reicht von Weizenbie-
ren, Schwarzbier und Zwickl Uber das isotonische ,Jacobinus
Hefeweizen Alkoholfrei“ bis hin zum Naturradler und Naturrad-
ler Alkoholfrei. Bei allen Sorten wird die Braugerste aus dem
Werra-MeiBner-Land verarbeitet, welche seit 24 Jahren fur die
Brauerei angebaut wird.

] Die Eschweger Klosterbrauerei braut ihre Biere im ehe-




Die Tradition der Braukunst

as Brauen von Bier hat eine lange Geschichte, die

bis in die Friihzeit der menschlichen Zivilisation

zuriickreicht. Es wird angenommen, dass das Bier-

brauen in Mesopotamien im 4. Jahrtausend v. Chr.

begann und sich von dort aus auf andere Teile der
Welt ausbreitete. Die alten Agypter, Griechen und R6mer waren
ebenfalls bekannte Bierbrauer. Im Mittelalter wurde das Bier-
brauen zu einem wichtigen Handwerk in Europa, und es entstan-
den viele regionale Brauereien.

Im 16. Jahrhundert wurde in Bayern das Reinheitsgebot erlas-
sen, das die Zutaten fiir die Bierherstellung einschrinkte. Im 19.
Jahrhundert wurde die Braukunst durch die Entdeckung neuer
Technologien wie der Dampfmaschine und der Pasteurisierung
weiter vorangetrieben.

Heute ist das Bierbrauen zu einem globalen Industriezweig ge-

- worden, der eine Vielzahl von Biersorten und -marken produ-
ziert. Trotzdem haben sich viele regionale Brauereien und tradi-
tionelle Braumethoden bis heute erhalten.

Regionale Brauereien

“'Repionale Brauereien spielen eine wichtige Rolle in der deut-

aft. Diese Brauereien sind oft in Familien-
Brauereien haben auch enge Beziehun-
x wirten, die das Getreide und den Hopfen
mﬁ die Bierherstellung benotigt werden. Regionale
- Pl’{ué‘l‘Wen oft eine grofRe Vielfalt an Biersorten, die
eziell ﬁi?j_hr(: Region entwickelt wurden.

=
e
- Dr. Eisenbart-Bier

B 470 Jahre Biertradition seit 1550
und wieder seit 2003!

' itten im Herzen von Hann. Minden bietet das Rats-
M brauhaus eine gemiitliche Atmosphéare, hervorragende
Speisen und Getrdanke. Mit der Eroffnung im Jahr 2003

hat es die alte Bierbraukunst in der Drei-Flisse-Stadt wieder
belebt. Eine Tradition findet damit ihre Fortsetzung, denn so
wie Dr. Eisenbart gehort auch Selbstgebrautes zu Hann. Min-

. den. Hier wird der Beginn des Bierbrauens auf die Zeit um 1550
datiert. In drei stadtischen Brauh&dusern wurde soviel gebraut,
dass ,niemand ein fremdes Bier zum Verkauf ausschenken

durfte, sondern nur ein in Miinden gebrautes*.

Wer das Recht zum Brauen innehatte, musste von der Stadt vor-
her ein ,Braulos” erwerben. Damit verpflichtete er sich, einen
ausreichenden Malzvorrat zu besorgen. Bier war seinerzeit
mehr als ein Getrank: ,Flissigbrot® war ein wichtiges Grund-
nahrungsmittel. Hopfen und Malz sind bis heute nicht verloren.
Besucher kdnnen ihren Aufenthalt in Minden mit naturbelasse-
nen Kostlichkeiten fiur jeden Geschmack krénen: Manche mo-
gen’s hell, manche dunkel, manche spritzig, manche mild. Fir

*"%  manche ist es die ,schwarze Medizin, fiir andere schlicht das
,kuhle Blonde*.

Schinkels Brauhaus

Erste Witzenhauser Privatbrauerei

kels Brauhaus, in der noch heute bestehenden Gaststatte in

der OberburgstraBe in Witzenhausen. Angefangen mit Pils
und Dunkel hat Hessens erste Bio-Brauerei mittlerweile acht
verschiedene Spezialitdten-Biere im Sortiment, sowie wech-
selnde Kreativsude. Inzwischen ist die Brauerei mit einem 20 HL
Sudwerk ,Am Sande*“ angesiedelt. Hier werden jedes Jahr rund
4.000 HL Bier gebraut. Seit 2021 geht Schinkels Brauhaus mit
der Einfihrung der WIZ-Limo neue Wege. In vier Geschmacks-
richtungen wird die Bio-Limo angeboten: Kirsche, Orange und
Zitrone. Die Limos bestehen aus Bio-Direktsaft, Bio-Ribenzu-
cker und Wasser und sind fruchtig und erfrischend. Bald schon
konnen sich alle Limo Freunde auf ein weiteres Highlight aus
dem Schinkel’s Limonaden Sortiment freuen — denn dann wird
sich die WIZ-Cola in die erfolgreiche Brause Range einreihen.

| m Jahr 1997 legte Rainer Schinkel den Grundstein ftr Schin-

WWW.SCHINKELS-BRAUHAUS.DE

Ratsbrauhaus Hann. Miinden
Markt 3 - Tel. 05541 957 107

www.ratsbrauhaus.de

Prost!

GenieBt das Dr. Eisenbart-Bier
am Tag des Deutschen Bieres

,
"I



22 Tour d’Energie 2023

DIE RELIDM STERT SCIRDM
N DEN STRIRT-LOCKHERM,

TEILMERMER-RERDRD ERWRRTET

K=

Frithlings-
erwachen

Entspannen Sie in der unserer
Kaminlounge, der Vier-Jahreszeiten-,
Panorama- oder Klassik-Sauna,

unserer Saunabar mit Aufienterrasse,
der Dampfsauna, den vielen Erlebnis-

und Eventduschen oder in den

bequemen Pendelliegen und Wasser-

betten.

Jedermann-Rennen Tour d’Energie 2023
startet am Sonntag, 23. April

m Sonntag, 23. April, fallt wieder der Startschuss
Azum Jedermann-Radrennen Tour d‘Energie

(TDE). Seit der ersten Auflage im Jahr 2005
hat sich die ,Gottinger Tour de France® flir Hobby- und
Amateurradsportler zu einem der groBRten Jedermann-
Rennen in ganz Deutschland und zu dem groBten in
Niedersachsen gemausert. Schon jetzt haben sich tber
3.000 Radbegeisterte fiir die TDE angemeldet (bei Re-
daktionschluss waren es 3.148) und werden am Renn-
sonntag auf die schonen Strecken durch den stdlichen
Landkreis gehen.

Mit dabei sind naturlich die Highlights am ,Hohen Ha-
gen®in Dransfeld und fur die 100 Kilometer-Strecke der
malerische Aufstieg von der Weser Uber Hemeln bis
zum Bramwald. ,Wir rechnen mit knapp 4.000 Anmel-
dungen und kommen damit fast schon an unser Limit,
sagt Johannes Frey. ,Wir freuen uns schon riesig auf
die groBartige Atmosphare, die beim Start und im Ziel-
bereich herrschen wird!, erganzt Jonas Stechmann,
beide verantwortlich fir die Organisation der TDE.

Der spannenden Zieleinfahrt der ersten Fahrer der 45
Kilometer-Strecke wird gegen 11.30 Uhr entgegengefie-
bert. Um 1315 Uhr ist mit den ersten Fahrern der Lang-
strecke zu rechnen. Mehr als 5.000 Zuschauer werden
allein im Ziel- und Eventbereich rund um die Burger-
straBe erwartet. luco

PARIDIS TSI
it ) o &

Bewegend. Erholsam. Erfrischend. Gottinger Sport und Freizeit
GmbH & Co. KG
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Der Zeitplan:

Sonntag, 16. April: Nachmeldeschluss

Samstag, 22. April: Ausgabe der Startunterlagen am
Jahnstadion (16 bis 19 Uhr). Nur gegen Vorlage der An-
meldebestatigung. Nachmeldungen bei Verfligbarkeit
von Startplatzen moglich. Keine Ummeldung bzgl. Team
oder Strecke mehr moglich!

Sonntag, 23. April

7.30 - 9.30 Uhr: Ausgabe der Startunterlagen im Jahns-
tadion. Nur gegen Vorlage der Anmeldebestatigung.
Nachmeldungen bei Verfligbarkeit von Startplatzen
maoglich. Keine Ummeldung bzgl. Team oder Strecke
mehr moglich!

7.30 — 9.30 Uhr: Kostengtinstiges sportgerechtes
Fitnessfrihstick (bei der Anmeldung buchbar) in der
Sporthalle FKG

10.25 Uhr: Start Tour d‘Energie der 45 Kilometer-Strecke
auf dem Sandweg (Jahnstadion)

10.50 Uhr: Start Tour d'Energie der 100 Kilometer-Stre-
cke auf dem Sandweg (Jahnstadion)

10.30 Uhr: Beginn des Zielevents auf der BiirgerstraBe /
GauB-Weber-Anlage

10.30 Uhr: Mini-Taggi-Tour (Zielgerade BlirgerstraBe)
10.45 Uhr: Medi-Taggi-Tour (Zielgerade BurgerstraBe)

11.00 Uhr: Taggi-Tour (Zielgerade BirgerstraBBe, 2,5 Kilo-
meter Kurs mit Wendepunkt am Rosdorfer Kreisel)

11.30 — 12.55 Uhr: Zielankunft der Teilnehmer:innen
der 45 Kilometer-Strecke

12.00 Uhr: Siegerehrung Mini-, Medi- und Taggi-Tour
(Buhne)

12.30 Uhr: Showprogramm (Biihne)

12.45 Uhr: Siegerehrung der 45 Kilometer-Strecke
(Buhne)

13.15 - 15.45 Uhr: Zielankunft der Teilnehmer:innen der
100 Kilometer-Strecke

14.30 Uhr: Showprogramm (Bihne)
15.00 Uhr: Siegerehrung der Schulwertung (Bihne)

15.15 Uhr: Siegerehrung der 100 Kilometer-Strecke
(Buhne)

15.30 Uhr: Verlosung Gewinnspiel ax-lightness (Blihne)

@
5 Sparkasse
Gottingen
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Nancy Hoffmann zdhlt und bestimmt unter einem Mikroskop die Pollen. Fotos: EKW

Pollen werden jetzt in Weende gezahlt

Mit dem Umzug des Krankenhausstandortes Lenglern ist auch die Pollenfalle nach Weende gezogen.
Sie steht ab sofort auf dem Dach des Ev. Krankenhauses Goéttingen-Weende und fangt alle umherflie-

genden Pollen auf. Bundesweit gibt es 51 Pollenfallen.

ie ersten Haselpollen sind in diesem Jahr bereits
Dschon im Januar geflogen, doch die schwere

Zeit fur Allergiker steht noch bevor. Wenn die
ersten frihlingshaften Temperaturen kommen, beginnt
auch die Pollensaison richtig. Weil die Abteilung Pneu-
mologie, Beatmungsmedizin und Schlaflabor des Ev.
Krankenhauses Goéttingen-Weende kiirzlich von Leng-
lern an den Krankenhausstandort Weende gezogen ist,
werden seit diesem Jahr alle umherfliegenden Pollen
nun in Weende gemessen. Die knallgriine Pollenfalle
steht auf dem Dach des Neubaus von Haus 3 und ist
eine von bundesweit 51 solcher Gerate, mit deren Hilfe
die aktuelle Pollenvorhersage entsteht.

Mit Hilfe einer Vakuumpumpe saugt die Pollenfalle
durch eine Einsaugoffnung zehn Liter Luft pro Minute
an. Unmittelbar hinter dem Ansaugschlitz befindet sich
eine Trommel, die uber ein Uhrwerk angetrieben wird.
Auf diese Trommel ist ein mit Vaseline beschichteter
Plastikstreifen gespannt. Die in der angesaugten Luft
enthaltenen Pollen werden direkt auf diesen Plastik-
streifen geschossen und dort fixiert.

Die Trommel dreht sich kontinuierlich mit einer Ge-
schwindigkeit von 2 mm pro Stunde und in 24 Stun-
den einmal um ihre eigene Achse. Spater konnen die
Pollen unter dem Mikroskop analysiert werden. Dreimal

WIR fir SIE

Pflege in Ihrer gewohnten Umgebung
Hauswirtschaft

Betreuung und Begleitung
Hausnotruf

Entlastung pflegender Angehériger

amedes Pflegedienst

Waldweg 29 | 37127 Dransfeld
Tel. 0554131495 / 05502 2023
Tel. 0551307 50502
www.amedes.pflegedienst.de

amedes (P




neinere gion

pro Woche (Montag, Mittwoch und Freitag) wird die Pol-
lenfalle von den Mitarbeitern der Betriebstechnik ge-
leert. Die einzelnen Pollenarten zu unterscheiden, ist
gar nicht so einfach. In speziellen Lehrgangen werden
die ,Pollenzédhler des Ev. Krankenhauses Gottingen-
Weende dahingehend geschult, wie man die vielen
Pollen unterscheiden kann. Die Mitarbeiterinnen des
Krankenhauses Ulbermitteln die gezahlten Pollen an
den Deutschen Wetterdienst, der die Daten der Bevol-
kerung im Rahmen der Pollenflugvorhersage zur Ver-
fligung stellt.

»In den vergangen drei Wochen wurden taglich vor al-
lem Hasel- und Erlenpollen gezahlt“, sagt Nancy Hoff-
mann, Medizinische Fachangestellte im Weender Kran-
kenhaus. ,In der Pollen-Hochsaison kdnnen es schon
einmal weit tiber 1000 Pollen je Art sein.”

Tipps fiir Allergiker

Dr. Wolfgang Koérber, Chefarzt der Abteilung Pneumo-
logie, Beatmungsmedizin/Schlaflabor des Ev. Kranken-
hauses Gottingen-Weende am Standort Lenglern, gibt
einige Tipps, wie sich Allergiker vor den Pollen schiit-
zen konnen: ,Im Haus bieten geschlossene Fenster
und Tiren den besten Schutz. Liiften sollte man in den
frihen Morgenstunden, spat abends oder nach einem
Regenguss, weil dann die Pollenbelastung in der Luft
am geringsten ist®, sagt der Mediziner.

Zudem gebe es die Moglichkeit, Pollenschutzgitter vor
den Fenstern anzubringen und — sofern vorhanden —
die Liftungsanlage mit einem Pollenfilter auszustatten.
Auch mobile Luftreiniger filtern Pollen heraus. Haufiges
Saugen und Wischen mit einem nassen oder elektro-
statischen Tuch lasst die Pollenkonzentration sinken.
Bettwasche sollte ofter gewechselt werden, Wasche
nicht im Freien trocknen. Wer vor dem Schlafengehen
duscht, wascht sich die Pollen griindlich von der Haut
und aus den Haaren. Zudem sollte StraBenkleidung
nicht in den Raumen ausgezogen werden, in denen
man sich meistens aufhalt. Es gibt diverse Internet-Sei-
ten oder Wetter-Apps, die detaillierte Pollenprognosen
veroffentlichen. Aber, so Korber, den totalen Schutz vor
Pollen in den eigenen vier Wanden gibt es nicht.

Allergiker kdnnen sogenannte Antiallergika einnehmen
oder auf Nasen- und Augentropfen zuriickgreifen. Bei
starkem Heuschnupfen kann es angeraten sein, eine
Hyposensibilisierung durchfiihren zu lassen. Bei die-
ser ,Allergie-Impfung“ werden Uberreaktionen des Im-
munsystems therapiert.

Mit einer Zihlmaschine wird das Zihlen der Pollen erleichtert.

Aktuell 25
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Die Pollenfalle steht nun auf dem Dach des Ev. Krankenhauses GéttingenWeende.
David Feilke leert dreimal wéchentlich die Trommel.

Junker's
Hoéren )

QUALITAT, DIE MAN HORT

=
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o

ERREICHEN SIE DIE
BESTE HORQUALITAT

Wir sind Ihr Spezialist fiir eine Individuelle Hérprofilerstellung.
Wir unterstiitzen unsere Kunden eine fundierte
Entscheidung 2u treffen, die ihre Lebensqualitit verbessert.

Markenunabh&ngiger Horakustiker in Gottingen

Wir bieten Modelle alier
namenhaften Hersteller an

JETZT KONTAKT AUFNEHMEN

Jumber™s Homen GmbH | Hannove rsche Straile 108 | 37077 G4

LURWEBSEITE  0551-291 705 22 | info@junkers hosrende
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Bauchspeicheldriisenkrebs:
Wie sein Widerstand gegen
Chemotherapien gebrochen

werden kann

Universitatsmedizin Gottingen: Klinische Forschungsgruppe 5002

arbeitet am Durchbruch mit

Eine Keratin-7-Fdrbung macht den Bauchspeicheldriisentumor sichtbar. Foto: Bosch Health Campus / S. Johnsen

lerfinnen der Universitdtsmedizin Gottingen zeigt, wie

Therapieresistenzen bei Bauchspeicheldrlisenkrebs
verhindert oder rickgangig gemacht werden kénnen. Mog-
licherweise genlgt die Zugabe eines Wirkstoffs, um bisher
erfolglose Chemotherapien wirksam zu machen. Veroffent-
licht in der fuhrenden inter-nationalen Fachzeitschrift fur
Gastroenterologie und Hepatologie ,Gut"

Eine neue Studie mit Beteiligung von Wissenschaft-

Bauchspeicheldrisenkrebs gehort nach wie vor zu den
toédlichsten Krebsarten tdberhaupt. In Deutschland werden
dieses Jahr voraussichtlich rund 21.000 Menschen die
Diagnose erhalten. Davon erliegt die Haélfte innerhalb des
ersten halben Jahres der Krankheit, nur zehn Prozent tUber-
leben flinf Jahre. Neben der spaten Diagnose ist eine der
groBRten Hirden bei der Behandlung von Bauchspeichel-
drlsenkrebs die erstaunliche und einzigartige Fahigkeit der
Tumorzellen, sich der Behandlung zu widersetzen, indem
sie ihre molekulare Identitat andern.

Ein Team von deutschen und amerikanischen Wissen-
schaftlerfinnen hat nun einen Weg entdeckt, solche mo-
lekularen Veranderungen so zu verhindern oder wieder
rickgangig machen zu konnen, dass sich die Tumorzellen
des Bauchspeicheldrisenkrebs der Wirkung bestimmter
Chemotherapien nicht mehr entziehen konnen. Die Unter-
suchungen wurden unter der Leitung von Prof. Dr. Steven
A. Johnsen durchgeflihrt, der bis Februar 2019 als Profes-
sor an der Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und Kinderchirur-
gie der Universitatsmedizin Gottingen (UMG) tatig war und
jetzt Wissenschaftlicher Leiter des Robert Bosch Centrums
fir Tumorerkrankungen (RBCT) am Bosch Health Campus
in Stuttgart ist. Beteiligt waren unter anderem Forschende

und Arztfinnen der an der UMG angesiedelten Klinischen
Forschergruppe KFO 5002.

Der Gruppe um Johnsen ist es gelungen zu identifizieren,
wie bestimmte Gene aktiviert werden, die Bauchspeichel-
drisenkrebs behandlungsresistent gegentber Chemothe-
rapien machen. Zunachst beobachteten die Forschenden,
dass — anders als erwartet — der Zustand jener Gene, die
mit der Therapieresistenz in Verbindung gebracht werden,
wahrend der Behandlung mit Chemotherapeutika unveran-
dert bleibt. ,Der groBe Wert unserer Arbeit besteht darin,
dass wir aufgrund unserer Erkenntnisse bestimmte Subs-
tanzen, die derzeit in Kklinischen Studien getestet werden,
mit bisher verwendeten Chemotherapien kombinieren
konnen®, sagt Prof. Steven Johnsen. ,Wir hoffen, dass die
Zugabe eines weiteren Wirkstoffs ausreicht, um eine The-
rapieresistenz zu verhindern oder das Ansprechen auf die
Therapie bei resistenten Tumoren wiederherzustellen.”

Studienleiter Johnsen betont allerdings auch, dass es noch
ein langer Weg ist, die Erkenntnisse aus der Laborforschung
in die klinische Praxis zu Ubertragen. Dafir will er eng mit
seinen klinischen Kolleg®innen in Essen, Gottingen, Stutt-
gart und Ulm zusammenarbeiten.

Um die Behandlungsmoglichkeiten bei Bauchspeicheldri-
senkrebs zu verbessern, fordert die Deutsche Forschungs-
gemeinschaft (DFG) seit 2020 eine Klinische Forschungs-
gruppe (KFO) an der Universitatsmedizin Gottingen (UMG)
fur vier Jahre mit rund 5,9 Millionen Euro.

Die Leitung der KFO 5002 liegt bei Prof. Dr. Volker Ellenrie-
der und Prof. Dr. Elisabeth HeBmann.



Fruhjahrsputz firs Auto: So bringen
Sie Ihr Fahrzeug auf Vordermann

Der Fruhling ist endlich da und viele Autofahrerinnen nutzen diese Jahreszeit, um ihr Auto griindlich
zu reinigen und fur den Sommer vorzubereiten. Eine gute Reinigung und Pflege verbessern nicht
nur das Aussehen des Autos sondern erhoht dessen Wert und Lebensdauer.

Exterieurs. Hierbei sollten Sie zunachst grobe Verschmutzun-

gen wie Schmutz, Schlamm oder Insektenreste mit Wasser
und einem Schwamm oder einem speziellen Autowaschmittel ent-
fernen. Vermeiden Sie bei der Reinigung des Lacks aggressive Rei-
nigungsmittel, da diese den Lack beschadigen konnen. Verwenden
Sie stattdessen spezielle Autoreinigungsmittel und ein Mikrofaser-
tuch oder eine weiche Burste, um den Lack zu reinigen.

D er erste Schritt zur Sduberung des Autos ist die Reinigung des

Reinigung der Felgen

Die Felgen des Autos kdnnen mit der Zeit sehr schmutzig werden
und bendtigen daher eine griindliche Reinigung. Hierbei sollten Sie
zuerst grobe Verschmutzungen mit Wasser und einer Blrste entfer-
nen. Verwenden Sie dann ein spezielles Felgenreinigungsmittel, um
hartnackigen Schmutz und Bremsstaub zu entfernen. Achten Sie da-
bei darauf, dass das Reinigungsmittel nicht zu lange auf den Felgen
verbleibt, da es sonst den Lack beschadigen kann.

Reinigung der Scheiben
Saubere Scheiben sind nicht nur wichtig fur eine gute Sicht wah-
rend der Fahrt, sondern auch fiir die Asthetik des Autos. Reinigen Sie

die Scheiben daher mit einem speziellen Scheibenreinigungsmittel
und einem weichen Tuch oder Schwamm. Vermeiden Sie aggressi-
ve Reinigungsmittel oder Werkzeuge wie Stahlwolle oder Scheuer-
schwamme, da diese die Scheiben beschadigen koénnen.

Die Innenreinigung des Autos ist genauso wichtig wie die Reinigung
des Exterieurs. Hierbei sollten Sie zuerst grobe Verschmutzungen
wie Schmutz, Staub und Mull entfernen. Verwenden Sie dann ein
spezielles Polsterreinigungsmittel, um die Sitze und Teppiche grind-
lich zu reinigen. Verwenden Sie ein weiches Tuch oder eine Blrste,
um das Armaturenbrett und andere Oberflachen im Auto zu reinigen.
Achten Sie dabei darauf, keine Reinigungsmittel auf elektronischen
Geraten oder Instrumenten zu verwenden.

Lackpflege

Nach der Reinigung des Lacks sollte dieser auch gepflegt werden.
Hierbei sollten Sie ein spezielles Wachs oder eine Versiegelung
auftragen, um den Lack vor UV-Strahlen und anderen schéadlichen
Umwelteinflissen zu schitzen. Achten Sie dabei darauf, das Wachs
oder die Versiegelung gleichmaBig aufzutragen und nicht zu viel zu
verwenden.

Der Kia EV6. ,Auto des Jahres 2022.”

Nur eines von zehn elektrifizierten Kia Modellen.

Verbrauchswerte Kia EV6 58-kWh-Batterie RWD(Elektromotorlﬂeduktlons
getriebe); 125 kW (170 PS): Stromverbrauch kombiniert 16,6 kWh/100 km
h C02-Emission kombiniert O g/km. Effizienzklasse: A+++. Abblldungen Zzeigen 4
kostenpflichtige Sonderausstattung. s

‘g Alle Informationen zur
A "' Car of the Year 2022"
7 Auszeichnung unter:

_ www caroftheyear.org

FahrspalR? Gibts bei uns fiir alle — nicht nur mit dem Auto!

ISU2U Der Isuzu DMax.

Verbrauchswerte: Isuzu D-Max V-Cross DoubleCab 4WD, 120 kW

(163 PS): Kraftstoffverbrauch kombiniert in 1/100 km; innerorts

8,13 - 8,83; auRerorts 6,68 - 6,58; koml

CO2-Emission kombiniert: 190 - 195
ﬂmngen zeigen | kostenpfllchtlge Sonderausstattung

Gottschalk

LMC Wohnmobil-Vermietung I
ab 95 € ¢ pro Tag! *

Maximale Freiheit.

biniert 7,2 - 7,41;
g/km. Effizienz-klasse: E.

37213 Witzenhausen
Unter den Weinbergen 2
Tel. 05542-507180
www.autogottschalk.de

€)

ISU2U STIHL LMC

Auto & Garten Gottschalk e.K.

<L
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Reifenwechsel im Frihling sorgt

fur Sicherheit

Uberpriifung von Profiltiefe und Luftdruck sowie die rechtzeitige Erneuerung von alten
und beschadigten Reifen tragen dazu bei, Unfédlle zu vermeiden.

tet das: Zeit fur den Reifenwechsel. Doch worauf sollte
man achten und welche Vorteile hat ein Wechsel in der
Werkstatt?

Zunachst sollte man darauf achten, dass die Reifen noch ge-
nugend Profil haben. Die gesetzliche Mindestprofiltiefe be-
tragt 1,6 Millimeter, empfohlen werden jedoch mindestens 3
Millimeter. Auch der Luftdruck sollte Uberprift werden, um ein
sicheres Fahrverhalten zu gewahrleisten. Eine regelmaBige
Kontrolle dieser beiden Faktoren kann Unfélle vermeiden und
fur eine langere Haltbarkeit der Reifen sorgen.

Wer nicht selbst den Reifenwechsel durchfiihren mochte, hat
die Moglichkeit, dies in einer Werkstatt machen zu lassen.
Hier profitiert man von der Erfahrung der Mechaniker und der
Moglichkeit, die Reifen fachgerecht auswuchten zu lassen.
Auch eine Uberpriifung der Felgen und Bremsen kann hier
erfolgen. Zudem kdnnen alte Reifen umweltgerecht entsorgt
werden. Wann jedoch ist es an der Zeit, neue Reifen zu kau-
fen? Hier sollte man auf das Alter der Reifen und sichtbare

IGAWSER

AUTOMOTIVE SYSTEMS

KARRIERE FANGT
MIT I AN!

#startyourfuture

D er Frihling steht vor der TUr und flr Autofahrer bedeu-

Schaden achten. Reifen sollten nicht alter als 10 Jahre sein,
auch wenn das Profil noch ausreichend ist. Sichtbare Schaden
wie Risse, Beulen oder Beschadigungen am Reifen kdonnen
ebenfalls ein Grund sein, um neue Reifen zu kaufen. Eine re-
gelméaBige Kontrolle dieser Faktoren kann Unfélle vermeiden
und fur eine hohere Sicherheit im StraBenverkehr sorgen.

Erlebe die spannenden Herausforderungen der weltweiten
Automobilindustrie und starte mit uns in dein Berufsleben.
An unseren 12 internationalen Standorten in Europa, Asien
und Amerika entwickeln und fertigen wir innovative
Produkte fur Hybrid-, Brennstoff- und E-Fahrzeuge sowie
fur klassische Antriebsarten.

Deine Ausbildungsméglichkeiten (m/w/d):

Mechatroniker

Industriekaufmann

Fachkraft fir Lagerlogistik

Fachinformatiker fir Systemintegration
Fachinformatiker fir Anwendungsentwicklung
Verfahrensmechaniker Kunststoff und Kautschuk

Duales Studium Mechatronik
Duales Studium Business Administration
Duales Studium Wirtschaftsinformatik

our

#ﬁa M
Y

A. Kayser Automotive System GmbH - Hullerser LandstraBe 43 - 37574 Einbeck



ADVERTORIAL

Buntes Programm mit Musik, Aktionen fiir
Kinder bis hin zu Rundfahrten im Miullwagen

Gottinger Entsorgungsbetriebe: Tag der offenen Tiir im Bioenergiezentrum am 13. Mai

Am Samstag, 13. Mai, 6ffnen die Got-
tinger Entsorgungsbetriebe (GEB) die
Tiiren im Bioenergiezentrum (BEZ) fiir
die Offentlichkeit. Zu finden ist es am
Standort des Entsorgungszentrums Ko-
nigsbiihl, Kénigsbiihl 98 zwischen G&t-
tingen und Bovenden nahe des Leine-
radweges gelegen.

SWir freuen uns auf viele kleine und
grofSe Besucher, um méglichst vielen In-
teressierten die neue, moderne Anlage
zwischen 12 und 17 Uhr vorzustellen®,
1adt GEB-Sprecherin Maja Heindorf zum
Kommen ein. Und: ,Bringen Sie am
besten Ihre Familien, Freunde, Kollegen
und Nachbarn gleich mit.”

Eine PKW-Zufahrt aus Richtung Norden
ist nicht moglich. Die Zufahrt ist ab der
Abwasserreinigungsanlage ausgeschil-
dert. Da nur wenige Parkplétze zur Ver-
fligung stehen, sollten die Besucher
bestenfalls mit dem Rad kommen. Auf
alle Radler wartet dann eine kleine Uber-
raschung.

Und welches Programm erwartet die Be-
sucher? Neben Betriebsfiihrungen und
Vortragen zum Wiederaufbau des Bio-
energiezentrums gibt es ein buntes Pro-
gramm mit Aktionen fiir Kinder, Fahr-

zeugvorfiihrungen und Rundfahrten im
Miillwagen. Musik, Unterhaltung und na-
tlirlich Speisen und Getranke laden zum
Verweilen ein. Die GEB-Betriebsleitung
Dirk Brandenburg und Maren Reimann
freut sich bereits auf den 13. Mai:
,Lassen Sie sich einfach tiberraschen
und bringen Sie gute Laune und Sonnen-
schein mit... Also: Save-the-date!

Hintergrundinfo

Nach dem verheerenden Brand im Au-
gust 2016 nutzten die GEB dies als
Chance, ein neues, auf héchstem tech-

nischen Niveau funktionierendes Bio-
energiezentrum zu errichten. In der neu
errichteten Anlage koénnen bis zu 22.500
Jahrestonnen an Bioabfillen und Griin-
gut verarbeitet werden. Bei Vollauslas-
tung konnen hier auf diese Weise rund
1,6 Millionen Kubikmeter Biogas und
7.500 Tonnen Qualitdtskompost erzeugt
werden.

Bei weitergehenden Fragen wenden sich
Interessierte an die Mitarbeitenden im
GEB-Kundencenter unter der Service-
nummer 05 51 /400 5 400.

Tag der offenen Tiir

Bioenergiezentrum Goéttingen
Kdnigsbiihl 98, nahe am Leineradweg

Samstag
13. Mai 2023, 12:00 bis 17:00 Uhr

Betriebsfihrungen
Vortrége

Musik von Gregor Kilian
tolle Aktionen fur Kinder

Kletterwand
Millwagenfahrten

BegriiRung durch die Oberblrgermeisterin Frau Broistedt
Entertainment mit Andy Clapp

Speisen und Getranke Kaffeerdsterei CaféK

Kommen Sie bitte mit dem Rad, es gibt nur wenige Parkplatze.

B C=3+=<
. 3 - — EMNTSORCUNGSEETRIEBE
Servicenummer 400 5 400 — ;

—
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Elena Stegel verstarkt das
engagierte Team

Ab sofort Verstarkung bei DAHLER Gottingen, Johann Evers e.K. — Stadtvermittiung

Wer in
Gottingen und
Umgebung Haus,
Wohnung oder
Grundsttlick verkaufen
oder vermieten moéch-
te, bekommt hier
alles aus einer
Hand.

Elena Stegel Sultane Turan-Schiifsler

Heike Kues Marcus Schiifsler

,Unsere Uber 100-jahrige Tradition verpflichtet uns
heute, morgen noch besser zu sein!, sagt Sultane
Turan-SchiBler von DAHLER Goéttingen, Inh. Evers Im-
mobilien. Um dieses Ziel zu erreichen, setzt DAHLER
in Zukunft auf weitere Verstarkung!

Neben Sultane Turan-SchiBler, Heike Kues und Pa-
tricia Wehnert macht ab sofort die gebirtige Gottin-
gerin Elena Stegel das Team im Evers-Biro komplett.
Elena Stegel ist Immobilienkauffrau IHK und staatlich
gepriifte Betriebswirtin. 2011 absolvierte sie ein Prak-
tikum bei Engel & Volkers Residential. Im Anschluss
folgte die Ausbildung zur Immobilienkauffrau bei En-
gel & Volkers Commercial Disseldorf, bevor sie bei
einem Einzelhandelsmakler in Berlin Station machte.
Es folgte 2016 bis 2018 das BWL-Studium zur staat-
lich gepriften Betriebswirtin in Essen, zuletzt war

Elena Stegel bei Engel & Volkers Residential Gottin- Treppen |n |hrer SChOﬂSten For—m

gen tatig.
e Braunschweig | Kassel
Ob Kauf, Verkauf, Vermietung oder Verwaltung, LEINETAL 8 |

DAHLER Goéttingen, Inh. Evers Immobilien, ist seit Das Original Kreiensen | Hildesheim

dber 100 Jahren in Gottingen der Spezialist in al- |\ treppen-leinetal.de Tel.: 05563 - 5092
len Grundstiicks- und Immobilienangelegenheiten.




Werbung

. f . éSparkasse
Sinnvestieren ist, schon Gottingen

mit kleinen Betragen die
eigene Zukunft zu gestalten.

Jetzt Deka-FondsSparplan abschlieRen und
bis zum 30.06.2023 an Verlosung teilnehmen.

apeka

Investieren schafft Zukunft. Investments

ben

Depotgutha
Depotguthaben

e der Deutschen Bahn

/ 1% 25.000 Euro
/ 100x 2.500 Euro
/ 250 Gutschein

i wankungen
| es’tmentfonds unterliegen Wertsch
) .
n In Kooperation mit

Top-Fondsgesellschaft

* % %k Kk

Héchstnote fir

Deka

Monatliche Chanhce auf Gewinne im Wert von bis zu 25.000,+ Euro bei Neueroffnung eines’DekaBank Depots od-er bev
Depots oder Smart\/ermogen Depots oder DepotMax oder Fyndus:eder SAXX Anlage oder Smart Invest; oder Phol

Hohe von mind. 25,- Eurc im Aktionszeitraum 01.04. 2023 30.06.2023. Weitere Informationen sowie die Volls
nahmebedingungen und Datenschutzhinweise erhalten Sie unter www.deka.de/gewinnspiel Diese Unterlage / Inhalte wurden
zu Werbezwecken erstellt. Allein verbindliche Grundlage fiir den Erwerb von Deka Investmentfonds sind die jeweiligen

Basisinformationsblétter, die jeweiligen Verkaufsprospekte und die jeweiligen Berichte, die Sie in deutscher Sprache bei SO [ = = —
threr Sparkasse oder der DekaBank Deutsche Girozentrale, 60625 Frankfurt und unter www.deka.de erhalten. Bitte lesen : 5 . o —
Sie diese, bevor Sie eine Anlageentscheidung treffen. *Quelle Auszeichnung: Capital-Heft 03/2023. F] na nZg ru ppe



GESUCHT? GEFUNDEN!

Fruhlings Flair

So langsam kénnen wir ihn drauf3en in der milden Luft riechen und verspiren einen Drang, unser Zuhause in einen leuchtenden Ort
zu verwandeln. Aufrdumen, Licht hereinlassen und mit Farbe spielen lautet jetzt die Devise. Mit den richtigen Wohnaccessoires sind
unsere vier Wande im Handumdrehen frihlingsfit und voller Energie!

Schaut gerne bei unserem Einrichtungshaus in Gottingen vorbei und lasst Euch von unserer Boutique verzaubern. Hier konnt lhr
stébern, verweilen, Euch inspirieren lassen und die Zeit vergessen. Und vor allem: Den FRUHLINGSFLAIR zu Euch nach Hause holen!

Kleine Veranderungen mit grol3er Wirkung - wir freuen uns auf Euren Besuch!

Giil s Tipp AR

GEARMANY

Einzigartigkeit in Perfektion.
Die Poké Bowls stehen flir echte Handarbeit.
Mit Leidenschaft gefertigte Unikate aus Por-
tugal. Die verschiedenen Glasuren reagieren
bei jedem Brand so unterschiedlich, dass
kein Teil dem anderen gleicht — eine Laune
der Glasur! Die sichtbaren und fiihlbaren
Drehrillen erzahlen die Geschichte der Men-
schen hinter den Produkten.

poké bowl

Steinzeug, gldnzend, verschiedene GroBen, Spulmaschi-
nengeeignet, Mikrowellengeeignet, Gefriergeeignet, Ofen-
geeignet, @ 18 cm

19,90,-€
Treteimer Sono Seifenspender Sono Coppa Kuro Geschirr
Kunststoff, Silikon, versch. Farben, Keramik, Kunststoff, Silikon, Porzellan, schwarz, matt
31, Héhe: 305 mm versch. Farben, Hohe: 145 mm, Dessertteller @21cm Essteller @26,5cm Mdslischale @13,5cm
250 ml 15,90,-€ 19,90,-€ 12,90,-€
59,95,-€ 36,95,-€
www.moebel-jaeger.de MOBEL

CJ Mébel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mdbel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener Strae 19e, 37213 Witzenhausen JAEGER
Bei allen Preisen in diesem Prospekt handelt es sich um Abholpreise ohne Zubehdr, Dekoration

- wenn nicht anders ausgezeichnet. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung. mGChtg[[JCk/iCh



TEMPUR ARC™ Bett

Ein TEMPUR ARC™ Bett ist die perfekte Ergdnzung zu jeder
TEMPUR® Matratze. Unser einzigartiges System von ver-
schiedenen Lattenrosten und Unterfederungsvarianten
wurde sorgféltig entwickelt, um die Leistung Ihrer Matrat-
ze zu optimieren. So erhalten Sie das ultimative TEMPUR®
Schlaferlebnis.

8.294,-€

TEMPUR® Boxspringbetten

Die TEMPUR® Boxspringbetten enthalten bewusst ver-
schiedene Varianten, so dass Sie sich Ihr individuelles Lieb-
lingsbett aus unterschiedlichen Farben, Stoffen, Kopfteilen,
Hohen, FllBen sowie weiteren Annehmlichkeiten ganz indi-
viduell zusammenstellen kénnen. Das TEMPUR® Boxspring-
bett hat bereits eine integrierte Unterfederung

6.194,-€

ﬂ Mébel Jaeger ‘@' moebeljaeger @ guels-wohngefluester

37077 Gottingen-Weende Montag geschlossen'@
Lutteranger 10 Green Monday
Tel.: 0551 38360-0 Di. - Fr. 10:00 - 19:00 Uhr

Sa. 09:30 - 18:00 Uhr



MEDIUM FIRM MEDIUM FIRM @&

Aktion gultig bis 30.6.2023 | Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. | ** Basierend auf internen Tests zum Vergleich von TEMPUR® Original Material und TEMPUR® Advanced
Material, die von Dan-Foam ApS zwischen Februar und Juli 2021 durchgefthrt wurden.

DIE ZUKUNFT
DES SCHLAFES
BEGINNT JETZT

Freuen Sie sich auf unsere innovativste und anpassungsfa-
higste Matratzenkollektion aller Zeiten.

Hergestellt aus dem véllig neu entwickelten TEMPUR® Ad-
vanced Material, entlastet sie Inren Kérper um 20 % mehr**,
absorbiert mehr Bewegungen und passt sich besser als je
zuvor an lhren Koérper an.

* Die neuen TEMPUR PRO® SmartCool™ Matratzen - wahlen Sie aus
fiinf Liegegefiihlen lhre perfekte PRO Matratze und Sie erhalten
den TEMPUR® Reise-Rucksack gratis dazu.

TEMPUR?® Relax Bett

Stellen Sie sich Ihr persénliches Bett zusammen - wahlen Sie
aus zwischen: 4 Kopfteilen, einem Bettrahmen mit verschie-
denen Systemrahmen (starr, aufklappbar oder motorisch),
14 Farbvarianten in Stoff- oder Textilleder- oder Bi-Color
Varianten, 7 Fuvarianten oder Schwebeoptik und zu gu-
ter letzt dem kompletten Matratzensortiment, was je nach
Wunsch integriert werden kann.

7.390,-€

www.moebel-jaeger.de MOBEL
CJ Mobel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mobel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener StraRBe 19e, 37213 Witzenhausen JAEGER
Bei allen Preisen in diesem Prospekt handelt es sich um Abholpreise ohne Zubehor, Dekoration

- wenn nicht anders ausgezeichnet. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung machtg[dck[ich



- L
TEXTILIEN .
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ALLWETTER-

STOFF

e

A
nbrella

LOUNGE-SET AMELAND

1Sofa und 2 Sessel, inkl. abnehmbarer ™,
Polsterkissen in Allwetterstoff-Qualitat
Sunbrella’, Gestell Aluminium. Sofa
ca.B148 xH59x T75cm, Sessel
ca.B71xH59%xT75cm

. T OUTDOOR
= . DECKE OLIVE
OUTDOOR-TEPPICH BEISTELLTISCH AMELAND ‘ i

SPRING fir Innen-und Auenbereich, e ! waschbar.
o et T e lgom Tischplatte aus Keramik, Untergestell _

d Aluminium, ca. B84 xH40x T84 cm
und pflegeleicht

_199,-€

ESSTISCH SABA

Tischplatte aus massivem Teakholz, Gestell in A-Form
schwarz lackiert. Flr Innen- und Aullenbereich.

In 2 GroRen erhaltlich:
Cca.B1770xT90xH75cm.1.499 €
€a.B220xT100xH75cm.1.999 €

STUHL SABA

in zeitlosem Geflechtdesign mit ergonomischer Sitz-
schale fur hohen Sitzkomfort.
Gestell Aluminium, ca. B64xH84xT62 cm.

429,-€

LIEGE AMELAND

mit 6-fach verstellbarer Rlickenlehne
inkl. Allwetterstoff-Polsterkissen

Gestell Aluminium, ca. B71xT195 cm.

SCHONER
WOHNEN
899,-€

Tel.: 0551 38360-0 Di. - Fr. 10:00 - 19:00 Uhr
Sa. 09:30 - 18:00 Uhr

37077 Gottingen-Weende Montag geschlossen@
ﬂ Mébel Jaeger ‘@' moebeljaeger @ guels-wohngefluester Lutteranger 10 Green Monday




ROLF
Somewhere else.  BOLY

At home.

b TN 77

T T N Y N T e 2

Rolf Benz Yoko Lounge »

inklusive Kissen,
ca 346 cm + Ablage

16.355,-€

Rolf Benz Yoko SE
Sessel + Hocker,
inklusive Kissen

" 3.587,€

www.moebel-jaeger.de MOBEL
CJ Mobel Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Mobel Jaeger GmbH & Co. KG, Miindener StraRBe 19e, 37213 Witzenhausen JAEGER
Bei allen Preisen in diesem Prospekt handelt es sich um Abholpreise ohne Zubehér, Dekoration

- wenn nicht anders ausgezeichnet. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung. machtglu'cklich
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Ein Géttinger Forscher in der einzigartigen Versuchsanlage. Foto: DLR

DLR forscht fur die NASA

Gottingen verfligt Uber einzigartige Versuchsanlage fiir Raumfahrtforschung

ibt es Leben in unserem Sonnensystem? Eine
G positive Antwort auf diese Frage konnte der Ju-

piter-Mond Europa geben: er soll unter seiner
Eisoberflache einen Wasserozean beherbergen. Doch
wie koénnte bei einer Raumfahrtmission dorthin verhin-
dert werden, dass das Raumschiff die Landestelle durch
eigene Abgase kontaminiert? Daflr hat das Deutsche
Zentrum fur Luft- und Raumfahrt (DLR) in einer einzigarti-
gen Anlage in Gottingen Untersuchungen durchgefuhrt.
Die Experimente fanden im Auftrag des Jet Propulsion
Laboratory der NASA statt.

Ein Problem bei allen Missionen, die nach Spuren von
Leben suchen, ist die mogliche Verunreinigung durch
die Abgase der Landetriebwerke, die sogenannte Treib-
strahl-Kontamination. ,Treibstrahl-Kontamination kann
bei allen Raumfahrzeugen auftreten®, erklart Dr. Martin
Grabe vom Gottinger DLR-Institut fir Aerodynamik und
Stromungstechnik. Sobald ein Triebwerk feuert, produ-
ziert es einen Abgasstrahl, der negative Einflisse auf
Sensoren wie Kameras oder Instrumente haben kann.
Bei der Landung einer Raumsonde treffen diese Abgase
auf die Oberflache. ,Wenn dann nach organischen Be-
standteilen als Zeichen fur Leben gesucht werden soll,
konnten diese schlimmstenfalls von den eigenen Treib-
strahlen stammen®, so Grabe. Denn: Treibstrahlen aus

Raumfahrtantrieben enthalten Bestandteile wie Ammo-
niak oder Kohlenstoffverbindungen — Stoffe, die als An-
zeichen fur Leben gelten.

Einzigartige Versuchsanlage

Die Gottinger Raumfahrtforscher sind Spezialisten auf
dem Gebiet der Treibstrahl-Kontamination. Dafur verfi-
gen sie Uber mehrere einzigartige Versuchsanlagen, da-
runter die Simulationsanlage fur Treibstrahlen Goéttingen
— Chemische Triebwerke (STG-CT). ,Das ist die einzige
Anlage der Welt, die eine so groRe Pumpleistung hat,
dass sich die Treibstrahlen von untersuchten Triebwer-
ken ausbreiten wie im All%, sagt Grabe. Herkdmmliche
Versuchsanlagen haben mit dem Problem zu kampfen,
dass die Abgase des Triebwerks an der Wand abprallen
und dann den untersuchten Strahl verfalschen.

Der Clou bei der Gottinger STG-CT: Die Wénde werden
mit siedendem Helium auf Minus 269 Grad Celsius ge-
kihlt. Sobald ein Treibstrahl auf die Wand trifft, gefriert er
— wie Wasser auf Windschutzscheiben im Winter. Folge:
der Strahl verhalt sich wie im All, wo er nicht von Wanden
umgeben ist. Um diese idealen Bedingungen herzustel-
len, muss die Versuchsanlage drei Tage lang herunter-
gekuhlt werden. Das anschlieBende Wiederaufwarmen
dauert sogar funf Tage.
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Schwenkbare Antenne und Empfingermodul von SWI. © MPS unter anderem fiir Kalibrationsmessungen wie hier mit Hardwarekomponenten von PEP-JEL

Kurz vor der Auslieferung von SWI nach Toulouse 2021 priifen die wissenschaftlich-technischen Teams am
MPS im ultravioletten Licht, dass keinerlei Staubteilchen das Instrument verunreinigen.© MPS

Auf die Reise zum Jupiter
und seinen Eismonden

Gottinger Technik an Bord der ESA-Raumsonde Jupiter Icy Moons Explorer (JUICE)

plorer (JUICE) vom stidamerikanischen Startplatz in Kourou (Fran-

zosisch-Guayana). Acht Jahre wird sie unterwegs sein. Mit an Bord
das Submillimeter Wave Instrument (SWI), das unter Leitung des Max-
Planck-Instituts fiir Sonnensystemforschung (MPS) in Goéttingen ent-
wickelt und gebaut wurde, sowie das Particle Environment Package
(PEP), zu dem das MPS beigetragen hat. Im Jupitersystem angekom-
men, werden beide Instrumente helfen, den Gasriesen und seine gro-
Ren, moglicherweise lebensfreundlichen Monde genauer als je zuvor
zu erkunden.

| n diesen Tagen startet die ESA-Raumsonde Jupiter Icy Moons Ex-

Aktuell bereiten sich die wissenschaftlich-technischen Teams am MPS
in Gottingen auf die Inbetriebnahme der Instrumente in den Wochen
und Monaten nach dem Start vor.

Noch acht Jahre, bis JUICE ihr Ziel, das Jupitersystem, erreicht.... Was
sich nach viel, viel Wartezeit fUr die beteiligten Wissenschaftlerinnen
anhort, ist in Wirklichkeit ein Countdown. Von abwartender Ruhe ist
am MPS keine Spur.

JWir bereiten uns schon jetzt auf die ersten Messungen im All vor, tes-
ten Software und simulieren verschiedene Betriebsmodi, erklart Dr.
Paul Hartogh vom MPS, wissenschaftlicher Leiter des SWI-Teams. ,Der
erste Meilenstein ist die Inbetriebnahme der Instrumente in den Wo-
chen und Monaten nach dem Start®, so MPS-Wissenschaftler Dr. Nor-
bert Krupp vom PEP-Team. Einige Monate wird es dauern, bis nach
und nach jedes der insgesamt zehn JUICE-Instrumente zeigen darf,
dass es auch unter Weltraumbedingungen reibungslos funktioniert.

#5Z,

kets PEP. © MPS (H. Fischer)

Ein zehnfacher Blick auf Jupiters Eismonde

Mit insgesamt zehn Instrumenten tragt die Sonde die umfassends-
te Instrumentierung an Bord, die je im duBeren Sonnensystem zum
Einsatz kam. JUICE richtet dabei ihr Hauptaugenmerk auf die gro-
Ren, eisbedeckten Monde Europa, Ganymed und Kallisto. Eine der
spannendsten Fragen, die die Forscherlnnen und Forscher dabei
umtreibt, ist die nach der Lebensfreundlichkeit der Monde Europa,
Ganymed und Kallisto. Beherbergen sie tatsachlich verborgen unter
ihren dicken Eiskrusten flissige Ozeane? Die starken Gezeitenkraf-
te des Jupiters, die das Innere der Monde geradezu durchwalken,
konnten die notwendige Warme daflr bieten. Vom Jupitermond
Europa ist bekannt, dass durch Ritzen und Graben in der Eiskruste
Fontanen aus Wasser ins All entweichen.

Ganymed bietet noch weitere Qualitdten. Mit einem Durchmesser
von mehr als 5.260 Kilometern ist er nicht nur der groBte Mond im
Sonnensystem, sondern stellt sogar den innersten Planeten Merkur
in den Schatten. Er ist der einzige bekannte Trabant, der ein eigenes
Magnetfeld erzeugt, und Messungen des Weltraumteleskops Hubb-
le deuten sogar auf eine sehr diinne Atmosphare aus Sauerstoff und
Wasserstoff hin. Nach mehreren Vorbeifligen an Europa, Ganymed
und Kallisto soll JUICE gegen Ende der Mission deshalb in eine Um-
laufbahn um den Riesenmond einschwenken.

,Ganymed, Europa und Kallisto muten fast schon wie eigenstandige
Planeten an und bieten wahrscheinlich einige Voraussetzungen, die
fur das Entstehen von Leben notwendig sind®, so MPS-Direktor Prof.
Dr. Thorsten Kleine, Leiter der Abteilung fur Planetenwissenschaften.

Der Sensor JEl ist Teil des JUICE-Instrumentenpa-
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Erfolgreiche Entwicklung
in einem herausfordernden Umfeld

Volksbank Kassel Gottingen prasentierte die Zahlen fiir das Geschiftsjahr 2022

Die Volksbank Kassel Gottingen kann fiir das Geschéftsjahr
2022 trotz eines schwierigen Umfeldes gute Zahlen ver-
melden.

Mitglieder und Kunden vertrauen der Bank

Die Genossenschaftsbank hat erneut gut gewirtschaftet. Vor-
standsvorsitzender Wolfgang Osse: ,,Wir haben solide und
stabile Ergebnisse erzielt. Dies verdanken wir ausschlie8lich
dem Vertrauen unserer Kundinnen und Kunden.”

Kreditneugeschift von 472 Millionen Euro

Die Bank verzeichnete ein Kreditneugeschift von 472 Mil-
lionen Euro und damit das zweitbeste Ergebnis in den
letzten Jahrzehnten. Das gesamte Kundenkreditvolumen
liberschreitet mit 2,02 Milliarden Euro erstmals die Zwei-
Milliarden-Euro-Grenze. Im Firmenkundengeschéft wurden
Kredite in Hohe von 256 Millionen Euro vergeben. Eine
Steigerung von 33 Prozent und ebenfalls ein Spitzenergeb-
nis.

vobad4home gestartet

Neu ist die Einfiihrung der Immobilienplattform
wobadhome“ zum Thema Bauen und Wohnen. Osse:
swwobad4home ist ein wahrer Alleskonner in Sachen Bauen,
Wohnen, Immobilienangeboten und Finanzieren in Nord-
hessen und Siidniedersachsen. Hier finden die Kunden alles
rund um das Thema Immobilien, Dienstleistungsangeboten,
hilfreiche Onlinetools, Ratgebern, Checklisten, Handwer-
kerkontakte bis hin zur
unverbindlichen Finan-
zierungszusage.  Auf
Wunsch finden Inte-
ressenten auch immer
einen festen Ansprech-
partner in der Bank.”

Ergebnisse stimmen zufrieden

Das Zinsergebnis konnte mit 51,1 Millionen Euro auf Héhe
des Vorjahres konstant gehalten werden. Das Eigenkapital
stieg auf 384,3 Millionen Euro und {iberschreitet die auf-
sichtsrechtlichen Mindestanforderungen komfortabel.

Der Gesamtbestand an Immobilienfinanzierungen erhéhte
sich um 4,7 Prozent auf 1,44 Milliarden Euro. Fast 2.000 Fa-
milien konnte die Bank zu ihren eigenen vier Wanden ver-
helfen oder bei der Sanierung und Renovierung
unterstiitzen.

® Kreditneugeschift auf hohem Niveau
@® Starkes Wachstum im Firmenkundengeschaft
® Neue Plattform ,voba4home" gestartet

-~ 1

Gemeinsam mit seinen Vorstandskollegen Hans-Christian
Reuf$ (r.) und Volker Stern (1.) prisentierte der Vorstands-
vorsitzende Wolfgang Osse die Zahlen fiir das abgelaufene

Geschdftsjahr. Foto: Volksbank

3,4 Millionen Euro Jahresiiberschuss

Die Genossenschaft weist mit 3,4 Millionen Euro einen er-
freulichen Jahresiiberschuss auf. Vorbehaltlich der Zustim-
mung durch die Ver-
treterversammlung am
7. Juni 2023 ist vorge-
sehen, den Mitgliedern
eine Dividende in H6he
von zwei Prozent auszu-
schiitten.

GrofRes Lob sprach der Vorstandsvorsitzende den Beschéf-
tigten aus: ,,Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter haben
in einem wirtschaftlich schwierigen Umfeld des Jahres 2022
erneut ein sehr hohes Engagement gezeigt und eine hervor-
ragende Leistung erbracht. Diesem Einsatz gebiihrt mein
grofler Respekt.”

Wolfgang Osse: ,,Wir sind sehr gut fiir kiinftige Herausfor-
derungen aufgestellt, haben Ideen, Mut und engagierte Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter an Bord. Damit werden wir
unsere Bank zukunftsorientiert weiterentwickeln.”

E'd \/olksbank

Kassel Gottingen



Auch Kleinanzeigenportale nicht sicher

Polizeiinspektion Gottingen: Team Cybercrime warnt vor Phishing

,~Jede Woche gibt es ein oder mehrere Geschadigte. Die Scha-
denshohen bewegen sich in der Regel im drei- bis vierstelligen
Bereich, kdnnen im Einzelfall aber auch mal hoher ausfallen®,
weiR Christian Kalinowski (Foto). Der Kriminalhauptkommissar
ist Experte im Team Cybercrime der Polizeiinspektion Gottingen
und ermittelt unter anderem im Zusammenhang mit Phishing-Fal-
len.

Der Begriff ,Phishing® setzt sich zusammen aus den Wortern
.password“ und ,fishing®, zu deutsch ,Passwort“ und ,fischen®
Neu ist das Phanomen in keiner Weise. Allerdings passen die Ta-
ter ihr Vorgehen immer wieder an und fihren das Phishing auch
auf unterschiedliche Art und Weise aus. Das Ziel der Tater beim
Phishing ist es, an die Zugangsdaten ihrer Opfer zu gelangen.
Besonders Kunden vom Online-Banking sind deshalb Zielgrup-
pe dieses Kriminalitatsphdnomens.

Wie gehen die Tater vor?

Kalinowski erklart: ,Zum Teil erfolgt die Tat auch durch eine Ab-
folge verschiedener Moglichkeiten. Die groBten finanziellen
Schaden durch Phishing erleiden Privatpersonen dabei in der
Regel im Onlinebanking. Hierbei ist aktuell die Variante mit der
Abfolge verschiedener Angriffsmoglichkeiten durch die Tater
verbreitet. Zunachst versenden die Tater eine Phishing-Mail, um
an die Zugangskennung und das Passwort zu gelangen. Im An-
schluss, teilweise auch mit zeitlichem Verzug, rufen sie ihre Op-
fer an und geben sich als Bankmitarbeiter aus. In dem Telefonat
werden wahlweise technische Probleme, die behoben werden
mussen, Systemumstellungen oder Betrligerbanden, denen man
angeblich das Handwerk legen will, vorgegeben. Hierfiir sollen
die Opfer einen Auftrag per TAN freigeben, mit dem diese an-
geblichen Probleme behoben-werden«sollenlatsachlich-wird
dadurch eine durch die Tater vorbereitete Uberweisung freige-
geben. Das Geld flieBt in der Regel an Finanzagenten und wird
unmittelbar weitertransferiert, womit es in den allermeisten Fal-
len unwiederbringlich verloren ist®, sagt der Ermittler.

Aktuelles Phanomen: Phishing auch auf Kleinanzeigenportalen
,Ganz aktuell findet Phishing aber auch Einzug auf diversen
Kleinanzeigeportalen. Die Tater geben sich als Kaufinteressent
aus und geben vor, die sichere Bezahlmethode des Kleinanzei-
genportals nutzen zu wollen. Im Gesprachsverlauf wird dann be-
hauptet, dass die E-Mail-Adresse oder die Handynummer des
Verkaufers erforderlich sei. Auf diesem Wege erfolgt dann der
Versand der Phishing-Mails, die den Anschein erwecken, es
handele sich um eine E-Mail des Kleinanzeigenportals. Auch hier
werden die Opfer zur Eingabe Ihrer Bank- oder Kreditkartenda-
ten bewegt*, so Kalinowski.

Achtung: Tater legen digitale EC-Karte ihres Opfers an!

,Etwa seit dem letzten Jahr hat sich bei den Tatern auBerdem
eine neue Herangehensweise etabliert, die immer mehr Ver-
wendung findet. Mit den erlangten Zugangsdaten zum Online-
banking legen sich die Tater auf einem Smartphone eine digitale

EC-Karte ihres Opfers an. Damit ist es Ihnen moglich, Einkaufe
zu bezahlen und bei entsprechenden Akzeptanzstellen Bargeld
an der Kasse abzuheben. Die Besonderheit bei dieser Vorge-
hensweise ist, dass das reine Sperren des Online-Banking-Zu-
gangs nicht vor der weiteren Verwendung dieser digitalen Karte
schutzt. In solchen Fallen sollte das Konto komplett gesperrt wer-
den® rat der Kriminalhauptkommissar.

Wie konnen Sie sich vor Phishing schiitzen?

folgen Sie keinen Links in E-Mails, SMS-Nachrichten oder
Nachrichten von Messengerdiensten, um lhre Identitdt zu be-
statigen oder Bankgeschafte auszuftihren. Loggen Sie sich
stattdessen bei dem entsprechenden Dienst ein und tdberpri-
fen Sie in lhrem dortigen Kundenportal die Aussagen aus der
Mail.

Rriifen Sie genau, von wem eine E-Mail oder SMS tatsachlich
stammt - lassen Sie sich hierfiir die E-Mail-Adresse in lhrem E-
Mail-Programm vollstandig anzeigen.

erwenden Sie eine Antivirensoftware, die ein-/ausgehende
E-Mails Uberpriift.

lenks in Mails kdnnen durch entsprechende Programmierung
(z.B. HTML-Darstellung in der Mail) zu anderen Zielen als An-
gezeigt fihren. Gern werden auch andere Schriftarten oder
Zeichen verwendet, die die Falschung nicht sofort erkennen
lassen. Der Mouse-Over-Effekt (mit der Maus Uber den Link
fahren ohne zu klicken. Der Link wird am Mauszeiger oder an-
derswo im Mailprogramm angezeigt. Weiterhin sind Kurzlinks
(Link-Shortener wie bit.ly) mdglich, die das finale Ziel nicht an-
zeigen.

@®ffnen Sie nie E-Mail-Anhdnge oder Dateianhange in Messen-
ger- und Chat-Diensten von unbekannten oder nicht erwarte-
ten Nachrichten.

leassen Sie keinen Fremdzugriff auf lhre Endgerate wie PC,
Laptop, Mobiltelefon oder Tablet zu.

Wenn Sie die Internetseite Ihrer Bank oder andere sensible
Seiten aufrufen, geben Sie immer
manuell die Adresse in die Adresszeile lhres Browsers ein.

Weder Banken noch andere Unternehmen fragen am Telefon
oder per E-Mail nach Ihren Zugangsdaten.

¥erwenden Sie eine Antivirensoftware, die ein-/ausgehende
E-Mails Uberprift. Nutzen Sie hierfur die aktuelle Version und
fihren Sie regelmaBig Scans durch.

Wermeiden Sie Downloads/Apps aus unbekannten Quellen.

ermeiden Sie den Besuch von rechtlich bedenklichen Inter-
netseiten.

Aktuell 41
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Im Team uUber die Hindernisse

Great Barrier Run am 2. September — bereits Uber 2.000 Startplatze vergeben

m Samstag, 2. September, geht eine der groRten
ASportveranstaltungen in SUdniedersachsen be-

reits in die achte Auflage: Der Great Barrier 2023
Run powered by Cube Store Géttingen freut sich auf tau-
sende Starter. Im vergangenen Jahr nahmen tiber 4.000
Aktive an Mitteldeutschlands groBtem Hindernislauf teil
und im Jahr 2023 werden zwischen 4.500 und 5.000
Aktive erwartet. Der Run auf die Startplatze ist riesig: Die
Anmeldung ist gedffnet und tber 2.000 der begehrten
Startplatze sind bereits vergeben. ,Es ist fantastisch zu
sehen, wie sehr sich alle schon jetzt auf das Event freuen
und auch unsere Vorfreude im Team ist gro3*, zeigt sich
Nicolas Karasch, Mitorganisator des Great Barrier Run,
begeistert.

Das ist der Great Barrier Run

Beim Great Barrier Run geht es darum, eine Laufstrecke
zu bewaltigen, die mit spektakularen Hindernissen aus-
gestattet ist. Je nach Streckenlange gibt es eine unter-
schiedliche Anzahl von Hindernissen mit unterschied-
lichen Schwierigkeitsstufen. ,Wir wollen flir Sport und
Bewegung im Team begeistern, jeder Aktive wird beim
Great Barrier Run an seine individuelle Grenze geflhrt
und kann die Hindernisse gemeinsam im Team uber-
winden®, erklart Karasch den Reiz dieses einzigartigen
Events. So werden insgesamt drei unterschiedliche
Strecken bereitgestellt, um die Runner, so werden die
Aktiven beim Great Barrier Run auch genannt, zu for-
dern.

3 Kilometer: Auf dieser Strecke gehen die Jiingsten an
den Start. In Begleitung von Eltern, Lehrkréften oder Er-
wachsenen Coaches laufen die Kids eine 3 Kilometer-
Strecke und missen dabei zehn Hindernisse tberwin-
den.

6 Kilometer: Auf dieser Strecke missen insgesamt 21
Hindernisse Uberwunden werden. Gefordert wird Team-

play, Ausdauer und Geschicklichkeit fihren hier zum Ziel
- hier bleibt garantiert niemand trocken und sauber.

12 Kilometer: Die 12 Kilometer-Strecke hélt insgesamt
31 Hindernisse bereit, die den Schwierigkeitsgrad noch-
mals erhdéhen. Die Strecke fuhrt zusatzlich tUber viele Ho-
henmeter ,uber die Dacher Gottingens®. Wenn man die
6 Kilometer in den letzten Jahren gemeistert hat, ist man
flir 2023 bereit fir die 12 Kilometer-Runde.

Geplant sind zudem neue Hindernisse auf allen drei
Strecken, so dass es auch fir ,Stammgéste“ wieder vie-
le kleine und groBe Uberraschungen auf dem Parcours
geben wird.

Die Anmeldung ist wie 2022 wieder so gestaltet, dass
sich jeder Aktive seine Wunschstartzeit aussuchen kann,
so ist es zum Beispiel moglich, zunachst mit dem Nach-
wuchs die 3 Kilometer-Runde zu absolvieren und spater
am Tag die 6 Kilometer oder 12 Kilometer-Runde hinter-
herzulegen. Es lohnt sich also, sich frih anzumelden,
da man sich die Wunschstartzeit aussuchen kann. Denn
wenn ein Block voll ist, kann man in diesem Block kein
Ticket mehr kaufen.

Wir haben vor allem das Kontigent fur die Sparkasse
Gottingen Family-Edition im Jahr 2023 noch weiter aus-
gebaut, da wir — trotz Erhdhung der Startplatzanzahl in
2022 - bereits fruh ausverkauft waren. Und auch die An-
zahl der Erwachsenentickets haben wir noch einmal er-
hoht, aber bei insgesamt 5.000 Aktiven haben wir eine
natlrliche Grenze erreicht, die wir nicht Uberschreiten
konnen®, erklart Karasch die Planungen flr die Anzahl
der Teilnehmenden in diesem Jahr.

Die Anmeldung fur den Great Barrier Run 2023 kann auf
www.great-barrier-run.de vorgenommen werden und
wie in jedem Jahr gibt es flr Teams ab flinf Personen
einen Rabatt von 20 Prozent.
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"f Highboard Maitre
2199,- Top Kauf

(Preise ohne Deko) Stuhl Lena
+65;-

1

TN

Mit natarlicher
Baumkante

Alles Abholpreise. Druckfehler, Preis-und Modelldnderungen sowie Farbabweichungen vorbehalten. Alle MaRangaben
sind ca.-MaRe. Alle Preise sind in Euro, ohne Kissen und Deko. Preise und Angebote gultig bis zum 30.04.2023 und

nicht kombinierbar mit anderen Angeboten.

Highboard Maitre mit LED-Beleuchtung 2199,- | Deckplatte mit Beton-Optik 100,- | Stuhl Olvi
ab 259,- | wie abgebildet in Stoff Karese 269,- | Armlehnstuhl Olvi ab 319,- | wie abgebildet mit Rollen
Stuhl Olvi ab in Stoff Karese 359,- | Tisch Living erhaltlich in verschiedenen MaRen ab 1149,- | wie abgebildet
259 - 210x90/100cm 1249,- | Stuhl Lena 469~ 149,-

[

Top Kauf \

él\lASitzelq . | Sideboard L
arseille a Ll Maitre 220cm | K

1899,- i ¥ = 4 2149,- R

(Preise ohne Deko)

(Preise ohne Deko)

ARMLEHNEN < s .
- = eichsfelder

4-Sitzer Marseille inklusive 2 groRe & 6 kleine Ruckenkissen ab 1899,- (ohne blaue e
Dekokissen) | wie abgebildet in Stoff Karese 2099,- | in verschiedenen Ausfihrungen mo cen' er
erhaltlich | Sideboard Maitre mit LED-Beleuchtung 190cm 1899,- | 220cm 2149,-

240cm 2249,- | Deckplatte mit Beton-Optik 200, - Gieboldehausen

eichsfelder mébelcenter GmbH & Co. KG, 37434 Gieboldehausen, Ludwig-Erhard-StraB3e 1

Tel. 0 55 28/ 999-666 Mo. - Fr. 9.30 bis 19 Uhr Samstag 9 bis 16 Uhr www.eichsfelder-moebelcenter.de




